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Advisory& Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة 
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  تونس)( الطب النفساني    -جمال التركي
  	
��
  (�0�0/ .�-,+, () '�& ���%�$)�����ـ	 ����

  علم النفس  (مصر) - خالد الفخراني    الطب النفساني   (العراق)  -عبد المناف حسين الجادري  
 علم النفس (الجزائر) -  خالد عبد السلام    علم النفس (المغرب) -  الغالي أحرشاو

  الطب النفساني   (السودان / الامارات)  - الزين عباس عمارة      علم النفس  (العراق) - قـاسم حسين صالح
 الطب النفساني   (العراق /  بريطانيا)  - سداد جواد التميمي      الطب النفساني  (العراق/ أمريكا)  -قتيبة الجلبي  
  الطب النفساني (لبنان)  -شارل بدورة      ا / أمريكا)الطب النفساني  (سوري  - محمد أبو صالح

  الطب النفساني  (العراق/ أمريكا)  -صادق السامرائي      الطب النفساني  (سوريا / نيوزيلاندا)  -محمد أديب العسالي  
  علم النفس  (اليمن) - عبد الحافظ الخامري      الطب النفساني (سوريا / السعودية)  -محمد كمال الشريف  

  الطب النفساني   (سوريا)  - عبد الرحمان ابراهيم      علم النفس (الجزائر) -  نادية بعيبن
  علم النفس (المغرب) -  عبد الناصر السباعي    النفساني  (العراق/ بريطانيا)  الطب  - وليد خالد عبد الحميد

 2����� !�-3�($�%��� &�' ())  

  علـم النفــس (الجزائر) - مصطفى عشويالمجلس:   رئيس
  علـم النفــس (الجزائر) -كريمة ريما علاق  لجنة " الندوات العلمية ": رئيسة  

  عكا) -فس  (علم الن خولة ابوبكررئيسة لجنة" ندوات الصحة النفسانية ":  
  اليمن / السعودية)  -(علم النفس   معن عبد الباري اث العلمية السنوية المقـارنة ":رئيس لجنة" الابح

  (علم النفس، السعودية) قيرئيس لجنة مشروع " النظرية المؤسسة  لعلم النفس العربي والإسلامي": عبد الله الطار 
  العراق/ انكلترا )  -( الطب النفساني  : حسنين الطيار  رئيس لجنة الدعم والاعلام "

  (�0�0/ .�-,+, () '�& ���%�$) �����ـ	 ������	 

  علم النفس (السودان)   - خلاص حسن عشريةإ     لجزائر)علم النفس (ا -  قويدر بن أحمد
  علم النفس (الجزائر) - رمضان زعطوط    علم النفس (العراق) -كامل حسن كتلو  

  الطب النفساني (الجزائر)   - زبير بن مبارك      الطب النفساني   (سوريا)  -مبيض    توفيق  مأمون
  علم النفس (مصر) -  سامية بكري علي عبد العاطي    الطب النفساني   (مصر)  -محمد المهدي  
  علم النفس (مصر) -السيد فهمي علي      )المغربعلم النفس ( -محمد المير  

  علم النفس (اليمن) -عبد الحكيم محمد بن بريك      علم النفس (مصر) -سعيد أبو حلاوة  محمد 
  الطب النفساني  (مصر)  - علي إسماعيل عبد الرحمن    الطب النفساني (مصر)  -منى الرخاوي  

  )السعودية( الاردن /  علم النفس   -علي الصبحيين      الطب النفساني (سوريا / السعودية)  -موسى الزعبي  
  علم النفس (العراق) - علي عبد الرحيم صالح    علم النفس (سوريا / فرنسا) - هنادي الشوا

  علم النفس (العراق) -  فـارس كمال نظمي    لنفساني   (مصر)الطب ا  - وائل أبو هندي  
 

 المديرة التنفيذية للمؤسسة: إيمــــــــان الفقـــــــــي  
 سكرتيرية الشبكة: سلـــــــوى  الورتـــــاني
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�يالجزء الثان  –ي  ي عصـــر الذكــاء الاصطناعــمستقبــــل العلــــوم النفسانيـــة فــ ف: ــالمل �

 

   فــــــــــــــــالمل  إفتتاحيـــــــــــــــــــــــــــة 

ــ  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــة.. نحــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــل والآلـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــالعقـ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ـــو أفـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــ ــوم النفسانيــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــد للعل ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــــق جديـ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــةــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  7ـــ

 لاقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة عــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكريم 

   مقــــــــــــــــــالات ودراســــــــــــات 

 MindSpaceVR(9ا (ــــــــة بتكنولوجيـــــــــة مدعمـــــات النفسيــــــم الاضطرابـــة لتقييــــاء منصــــروع بنـــمش 

 دي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة دويـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسامي 

 ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة بن قرطابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخي 

 28ات الذكية للرفـاه النفسيمدى استفاـدة الذكاء الاصطناعي من بحوث علم النفس الإيجابي خاصة: التطبيقـ 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــليل  �ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى شيبانـ

�يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزة دومــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكن 

�39يـــــــــــــل العصبـــــــــــــات التحلــــــــــــي اضطرابـــــــــي فـــــــــــل المعرفـــــــــادة التأهيـــــــــي وإعــــــــاء الاصطناعـــــــــــــالذك 

�اوي  ــــــــــــــــــــــــــــــن العيفـــــــــة بــــــــــــــــــــــــــــــحليم 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف. منص   ورـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 46اءً ــــــــر ذكـــــــــج أكثـــــم مدمــــــتعلي  وــــــــــنح ة:ـــــم الحديثــــــــاذج التعلـــــــــز نمــــــي وتعزيـــــــاء الاصطناعـــــــالذك 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــليلي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة خابــ  طــ

 55زانــــة بجامعة غليــوم التربيـــة علـــر طلبـــة نظـــم من وجهـاء الاصطناعي في تعزيز التعليـق الذكـــتطبي 

 دــــــــــــــــــــــــادي رشيــــــــــــــــــــــــد الهـــــــــــــــــــــــعب 

 68ات (المرحلة الابتدائية)ــــم الرياضيات تعف صعوبـــي تخفيــات الذكاء الاصطناعي فـــفـاعلية تطبيق 

 ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة ونوغـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن 

 اقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة نعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهجي 

 83يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الجامعـــــــــــــــــــــــــــــــي التعليــــــــــــــــــــي فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء الاصطناعــــــــــــــــــــــــــــــات الذكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتطبيق 

 ي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخلوف ىـــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطف 

 يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة يحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــروب 

 92لنفسية والتربوية: دراسات التحليل البعدي وتحليل  توظيف الذكاء الاصطناعي في البحوث ا 

 ن  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة عبويــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسمي 

 104ةـــــــــة والتربويــــــوث النفسيـــــــي البحــــي فـــــــالاصطناع  اءـــــــــدام الذكــــــــــع استخــــــــــول واقــــــة حــــآراء الطلب 

 م  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوش مسلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحم 

 يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي جموعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبلعرب 

   الاتـــــــــــــــــات ومقـــــــــــــــــدراس 

 116"ةـــــــــــة درنـــــــــال بمدينـــــــة دانيـــــــن من كارثـــــــال المتضرريــــــــي للأطفـــــــم النفســــــــات الدعــــــــاستراتيجي 

 يـــــــــــــدواي السنوســــــــــــــــرة أمــــــــــــــأمي 

 
  في قطاع الرعاية)Compassion Fatigue(الدروس المستفـادة من أدارة وعلاج تعب التعاطف  

يــج العربـة في الخليـرب الحاليـات والحـرب الصراعـل مع كــللتعام 19-دـة كوفيـلال جائحــخ  ةـــالصحي
136 

 دــــــــــــــد الحميـــــــــــد عبـــــــــــد خالـــــــــــــــولي 
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�2026 شتاء  �� �  

 

  141وتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوم والمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة النـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي آيـــــــــــــــــــــــــي فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاز النفسانـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإعج 

  ـــــديــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد المهــــــــــــــــــــــــــــــــــمحمــ 

  145 في الكوميديا!  ى.. حتبمشاهد الأهانة والتعذيب ...مغفـله تستمتعالسخرية من شعوب  ... زـمقـالب رام 

  حـــــــــــــــــــــصالن  ـــــــــــــــــــــــــحسي  مـــــــــــــــــــــــقـاس 

  149)75- 51(من    ثــــــــــــــــــــــالثالالجــــــــــــــــــــــزء    – ة"ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــقرآني  اتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنَفسَاني" 

  نـــــــــــــــــــــة بعيبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــناديـــــــــــــــــــــــ 

    ةــــــــــــــــــحديثـــة  ـــــمكتبيــــــــــــــــــدارات  إصـــــــــ 

  166 ــــــــــــابــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف الإكتئــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكشــــــــــــــــــــــــ 

  ـــمــــــــــــــــــــــيــــان ابراهــــــــــــــــــــــد الرحمـــــــــــــــــعبـ 

  170 يـــــــــــــــــــــــــــــور إسلامــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن منظــــــــــــــــــــــــــس مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي علــــــــــــــــــــــــــات فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدراس 

  عــــــــــم الصنيــــــح بن إبراهيــــصالتأليف:  

  : معن عبدالباري قـاسم صالحتلخيص 

  173ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــة العراقيــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الشخصيـــــــــــــــــــــف فـــــــــــــــــــــــص العنـــــــــــــــــــــة لخصائـــــــــــــــــــــورة النمطيـــــــــــــــــــــــــــــــــــالص 

 �يـــــــــــــــــــــــــــــال نظمــــــــــــــــــــارس كمـــــــــــــــــــــــــــف 

 

  علمـــــاء واطبــــاء النفــــس  … شهـــادات
   التأسيس من 25بمناسبة دخول " شبكة العلوم النفسية العربية " عامها  

  عامـا من المنجــزات) 23عامــا من الـكــدح...  25(  

  

  177ســـب النفــــوم وطــــالات علـــــلمجة  ـــــة بالنسبــــة العلميـة لمصداقية المعرفـة وضامنـة مرجعية أساسيـــمنص 

  عبــــدالكريــــم بلحــــاج   

  179 ب...ـــــــال والمناصـــــــــد في المـــــــــي والزهـــــــــراء العلمـــــــه بالإثـــــــة لأمتـــــــي خدمـــــــــــم المتفـانـــــــــــزا للعالـــــــــــرم 

  السر أحمد سليمان 

  180ي... ـــــــــــــي والإسلامــــــــــــــا العربـــــــــــــــي وطننـــــــــــــرا فـــــــــــــــا نظيـــــــــــرف لهـــــــــــــة لا أعــــــــة شامخــــــــــة علميـــــــــــــــمؤسس 

  السباعـــي  عبـــد الناصـــر 

  181رونّ...ـــــدة قـــــلال عـــرب خــــه العــــارب ما أنتجــــــا يقـــن بمــك السنيــــلال تلـــــة خــدارات الشبكــــت إصــــتوال 

  ساميـــة بكــري عبـــد العاطــــي 

  182 ةـــس البشريـــز النفـــى دهاليـــور إلـــــا للعبـــس وأكبرهـــــالنفات مع  ـد الوقفــة أحـــذه البوابــــن هـــــفـلتك  

  الزين عباس عماره 

  183هــــــــــــــــــن أهلـــــــــــــــم بيــــــــــــــــم رحَــــــــــــــــــــة أن العلــــــــــــــــــــا لمقولــــــــــــــــــــــــــــــا وفقـًــــــــــــــــــــــــــــة تجمعنـــــــــــــــــــــــــا رؤيـــــــــــــــــــــــــــــــإنه 

  محمـــــد السعيـــــد أبو حـــــلاوة 
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ـــــــل العلـــــــــوم النفسانيــــــــــة فـــــــــي عصـــــــــر الذكـــــــــاء الاصطناعـــــــــيالملف: مست   قبــ
 

 

   الجزء الثاني  - الملف: مستقبل العلوم النفسانية في عصر الذكاء الاصطناعي
  لاقــــــــــــــة عــــــــــــــكريمراف: ـــــــإش

  

  فتتاحيـــــــــــــــــــــــــــةلإا  

ــ   ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــالعقـ ـــ ــ ـــة.. نحــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــل والآل ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــو أفـــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــق جديــ ــ ــ ــ ـــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــد للعلـ ــ ــ ـــــــ ــ ـــــوم النفسانيـ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــ ــ ــــ ــ ــــ ـــةــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ     ــ
لاقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة عــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكريم     
  ودراســــــــــــــات    ـــــــــالاتــمقـــــــــ  
    )MindSpaceVRا (ـــــــــة بتكنولوجيــــــــــة مدعمــــــات النفسيــــــــــم الاضطرابـــــــة لتقييـــــــاء منصــــــروع بنـــمش  
دي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة دويـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسامي     
ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة بن قرطابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخي     
    صة: التطبيقـات الذكية للرفـاه النفسيمدى استفـادة الذكاء الاصطناعي من بحوث علم النفس الإيجابي خا  
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــليل   ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى شيبانـ   
يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزة دومــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكن     
    يـــــــــــــــل العصبــــــــــــــــات التحلــــــــــــــي اضطرابـــــــــي فـــــــــــل المعرفــــــــــــادة التأهيـــــــــي وإعــــــــــاء الاصطناعــــــــــــــــالذك  
اوي  ــــــــــــــــــــــــــــــيفن العـــــــــة بــــــــــــــــــــــــــــــحليم     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف. منص   ورـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   
اءً ــــــــر ذكـــــــــج أكثــــــم مدمــــــــــو تعليــــــــــة: نحــــــــــم الحديثــــــــاذج التعلـــــــــز نمــــــــــي وتعزيـــــــــــاء الاصطناعـــــــالذك     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــليلي   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة خابــ طــ   
زانــــة غليــة بجامعـــــوم التربيـــــة علـــــر طلبـــة نظـــم من وجهــتعليز الــي في تعزيــاء الاصطناعـــــق الذكـــتطبي     
دــــــــــــــــــــــــادي رشيــــــــــــــــــــــــد الهــــــــــــــــــــــعب     
    ات (المرحلة الابتدائية)ــــلرياضيم اــــات تعلـــف صعوبـــي تخفيــي فـــاء الاصطناعـــات الذكـــة تطبيقــفـاعلي  
ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة ونوغـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن     
اقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة نعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهجي     
يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الجامعـــــــــــــــــــــــــــــــــي التعليــــــــــــــــــــــي فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء الاصطناعـــــــــــــــــــــــــــــــــات الذكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتطبيق     
ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخلوف ىــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطف     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــروب   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة يحــ يـــ   
توظيف الذكاء الاصطناعي في البحوث النفسية والتربوية: دراسات التحليل البعدي وتحليل       
ن  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة عبويـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسمي     
ةـــــــــة والتربويـــــــــوث النفسيــــــــــي البحـــــــي فــــــــاء الاصطناعـــــــــدام الذكــــــــــع استخــــــــــول واقـــــــــة حـــــــــآراء الطلب     
م  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوش مسلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحم     
يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي جموعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبلعرب     
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 سانيــــــــــة فـــــــــي عصـــــــــر الذكـــــــــاء الاصطناعـــــــــي (الجزء الأول)الملف: مستقبـــــــــل العلـــــــــوم النف

 

  ة  ـــــــــفتتاحيلاا
 العقـل والآلة.. نحو أفق جديد للعلوم النفسانية

 
  الجزائر  –علم النفس   –علاق  كريمة  أ.د. 

  2عة وهرانجام  -مخبر البحث في علم النفس وعلوم التربية -جامعة مستغانم
      Karima.allegue@univ-mosta.dz 

  الــــــــــإسته
في اللحظة التاريخية التي نعيشها اليوم، لم يعد الذكاء 
الاصطناعي مجرد وافد تقني جديد على حقل العلوم الإنسانية، 

ة" تعيد تعريف مفاهيمنا بل أضحى "ثورة إبستمولوجي
الكلاسيكية حول النفس، الوعي، والاضطراب. إننا في مجلة 

، ومن خلال هذا الملف الخاص الموسوم بـ نفسانية" "بصائر
، نسعى الاصطناعي" الذكاء عصر في النفسانية العلوم "مستقبل

لرسم خارطة طريق فكرية تواكب هذا التحول الباراديغمي 
 الكبير.

النفسي، بطبيعته الإنسانية والوجودية، عصياJ  لقد ظل الحقل
على التكميم لفترات طويلة، إلا أن "الذات الرقمية" الناشئة 
فرضت علينا إعادة النظر في بنية المعاناة الإنسانية. ومن 
هنا، يأتي هذا العدد ليطرح تساؤلاJ جوهرياJ: كيف نحافظ على 

ة ولكنها تفتقر "جوهر الإنسان" في ظل خوارزميات تعدX بالكفاء
 إلى الوجدان؟

جزئين على أربعة محاور لقد انتظم هذا الملف في  
 حاولنا من خلالها الإحاطة بكافة أبعاد الظاهرة: متكاملة،

 

 من 50 (العدد واحدا محوراالجزء الأول من الملف يحوي  •

 المجلة)

غصنا في عمق "التحولات  الأول المحورفي  -
ية التي تحكم العيادة الإبستمولوجية" والأطر الأخلاق

النفسية الرقمية، متسائلين عن حدود العلاقة بين 
 المعالج والآلة.

 من 51 العدد( الجزء الثاني من الملف يحوي ثلاثة محاور •

 يصدر في العدد القادم) - المجلة

، استشرفنا آفاق الابتكار الثاني المحورفي  -
التقني وتطبيقات الواقع الافتراضي، وكيف يمكن 

النفس الإيجابي أن يستثمر الذكاء الاصطناعي لعلم 
 لتعزيز الرفاه النفسي.

، فقد ركز على المنظومة الثالث المحورأما  -
التربوية، مستعرضاJ كيف يعيد الذكاء الاصطناعي 
صياغة نماذج التعلم وعلاج صعوبات التعلم في 

 المؤسسات الجامعية والتربوية.

 

لقد ظل الحقـل النفسي، بطبيعته  
انية والوجودية، عصياً على  الإنس

التكميم لفترات طويلة، إلا أن  
"الذات الرقمية" الناشئة  
فرضت علينا إعادة النظر في  
. بنية المعاناة الإنسانية

يأتي هذا العدد ليطرح تساؤلاً  
جوهرياً: كيف نحافظ على  
"جوهر الإنسان" في ظل  
خوارزميات تعدُ بالكفـاءة  
ولكنها تفتقر إلى الوجدان؟

غصنا في   الأول  المحورفي  
عمق "التحولات الإبستمولوجية" 
والأطر الأخلاقية التي تحكم  
العيادة النفسية الرقمية، 
متسائلين عن حدود العلاقة  
بين المعالج والآلة.

الذكاء الاصطناعي يمتلك  
وعوداً هائلة لتوسيع نطاق  
الرعاية النفسية، لكنه في الوقت  
ذاته يفرض علينا مسؤولية  

لاقية وقـانونية جسيمة لحماية  أخ
كرامة المريض وخصوصيته.

بينما تقف البشرية على عتبة  
المنعطف التقني الأكبر في  
تاريخها الحديث، نجد أنفسنا  

أمام    نفسية"  "بصائرفي مجلة  
تساؤل وجودي وعلمي بامتياز: 
هل نحن بصدد أدوات تقنية  
مستحدثة، أم أننا نشهد ولادة  
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ـــــل العلـــــــــوم النفسانيــــــــــة فـــــــــي عصـــــــــر الذكـــــــــاء الاصطناعـــــــــي    (الجزء الأول)الملــــــف: مستقبــــ

 

ذي تناول أدوات ، الالرابع المحوروصولاJ إلى  -
البحث العلمي الجديدة، مبرزاJ كيف أصبحت تقنيات 
التحليل البعدي والذكاء الاصطناعي شريكاJ للمباحث 

 السيكولوجية والتربوية.
 

إن الهدف من هذا الملف ليس الانبهار التقني بالآلة، بل 
السعي نحو "نموذج هجين" يجمع بين قوة الحوسبة ودفء 

نؤمن بأن الذكاء الاصطناعي يمتلك التعاطف البشري. إننا 
وعوداJ هائلة لتوسيع نطاق الرعاية النفسية، لكنه في الوقت 
ذاته يفرض علينا مسؤولية أخلاقية وقانونية جسيمة لحماية 

 كرامة المريض وخصوصيته.

أتقدم بجزيل الشكر لجميع الباحثين الذين ساهموا 
عربية، كما بأوراقهم العلمية الرصينة من مختلف الجامعات ال

أخص بالشكر أسرة تحرير المجلة وعلى رأسهم الدكتور جمال 
التركي لجهودهم في إخراج هذا العمل بالصورة التي تليق 

 بتطلعات القارئ العربي المتخصص.

نتمنى أن يجد القارئ في هذا العدد "بصيرة" نقدية تفتح 
آفاقاJ جديدة للبحث والممارسة في ظل هذا العصر الرقمي 

 ارع.المتس

  
  النفسانية  المعرفة  وصناعة  الاصطناعي  الذكاء

بينما تقف البشرية على عتبة المنعطف التقني الأكبر في 
أمام  نفسية" "بصائرتاريخها الحديث، نجد أنفسنا في مجلة 

تساؤل وجودي وعلمي بامتياز: هل نحن بصدد أدوات تقنية 
مستحدثة، أم أننا نشهد ولادة "إنسان جديد" في عصر 

 وارزميات الفائقة؟الخ

الوجدان  –لقد استعصت القلعة الأخيرة للعقل البشري 
لقرون طويلة على المحاكاة الكاملة. إلا أن تغلغل  –والوعي 

الذكاء الاصطناعي اليوم في بنية الحياة لم يعد مجرد وسيلة 
مساعدة، بل أضحى شريكاJ "إبستمولوجياJ" يتدخل في صياغة 

استراتيجيات القياس والعلاج. إن  ية وتطويرانالمعرفة النفس
هذا العدد الاستثنائي لا يكتفي برصد التقدم التقني، بل 

الذي يعيد  )Shift Paradigm( "الباراديغمي"يستقصي التحول 
 تشكيل علاقة المعالج بمرضاه، وعلاقة الباحث بأدواته.

إننا في هذا العدد، نسعى لتفكيك الجدلية القائمة بين 
ني البشري" و"الذكاء الحسابي الآلي". نحن "الذكاء الوجدا

نؤمن بأن "مستقبل العلوم النفسانية" يتطلب شجاعة نقدية 
توازن بين طرفي نقيض: فلا ننساق وراء الانبهار التقني 
الساذج الذي يXسلuع المعاناة الإنسانية، ولا ننكفئ على الماضي 

 خوفاJ من التغيير.

من ضرورة استثمار قوة تنطلق  نفسية" "بصائرإن رؤيتنا في 
الحوسبة لخدمة كرامة الإنسان، وفهم تعقيداته النفسية في 
بيئة لم تعد تفصل بين الواقع والافتراض. نأمل أن يكون هذا 
العدد مناراJ للباحثين والممارسين، ولبنة أساسية في بناء 
جسر معرفي يربط بين أصالة علم النفس الإكلينيكي وآفاق 

لرحبة، مؤكدين أن "البصيرة" ستظل دائماJ الذكاء الاصطناعي ا
 ميزة إنسانية، مهما بلغت دقة الخوارزميات.

"إنسان جديد" في عصر  
الخوارزميات الفـائقة؟

أن تغلغل الذكاء الاصطناعي  
اليوم في بنية الحياة لم يعد  
مجرد وسيلة مساعدة، بل  
أضحى شريكاً "إبستمولوجياً" 
يتدخل في صياغة المعرفة  

وتطوير استراتيجيات    النفسية
القياس والعلاج. 

هذا العدد الاستثنائي لا   
يكتفي برصد التقدم التقني، 
بل يستقصي التحول  

Paradigm ( "الباراديغمي"
Shift(    الذي يعيد تشكيل

علاقة المعالج بمرضاه، وعلاقة  
الباحث بأدواته.

في هذا العدد، نسعى  
لتفكيك الجدلية القـائمة بين  

وجداني البشري" "الذكاء ال
و"الذكاء الحسابي الآلي". 

بأن "مستقبل العلوم النفسانية" 
يتطلب شجاعة نقدية توازن  
بين طرفي نقيض: فـلا ننساق  
وراء الانبهار التقني الساذج  
الذي يُسلّع المعاناة الإنسانية، 
ولا ننكفئ على الماضي خوفـاً  
من التغيير.

 نفسية"  بصائر"إن رؤيتنا في  
من ضرورة استثمار قوة  تنطلق  

الحوسبة لخدمة كرامة الإنسان، 
وفهم تعقيداته النفسية في  
بيئة لم تعد تفصل بين الواقع  
والافتراض.
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