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Advisory& Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 

 

  ةـــــــــة العربيــــــــوم النفسيـــــــــة العلـــــــشبك
  أعضاء الهيئة العلمية والإستشارية

  يـــــــــــــــــــــــــــــسالرئ
  (الطب النفساني / تونس) التركــــــــي جمــــــــــــال

الفخـــــــــــــــــري: الرئيـــــــــــــــــس    :يـــــــــــــــــالشـرفـــ  الرئيـــــــــــــــــس
  أمريكا)  /لعراقا-الطب النفساني  (  قتيبــــــة الجلبــــــي    المغرب)-علم النفس  ( الغالــــــــي أحرشــــــــاو

ي:ـب النفسانــــــــفي الطـــــــ  ـيــــــــار  الشـرفــــــــالمستش    س:ـوم النفــــــــفي علـــــــ  ـار  الشـرفـــــــيـــــــالمستش
  (سوريا) عبــــــد الرحمــــــان ابراهيــــــم    (الجزائر) بشيــــــر معمريــــــة

ي:ـــــــــب النفسانـــــــــفي الط  ســــار  الرئيــــــمستش    س:ـــــــــوم النفـــــــــفي عل  ـســــــالرئيـــار   ــــــمستشــ
 بريطانيا) /(العراق   وليـــــد خالـــــد عبـــــد الحميـــــد     (الجزائر) مصطفــــــى العشــــــوي

  يــــــــــــــــــــب النفسانــــــــــــــــــــالط  - ـــــــــــاءـــــــعضــالأ

 (السعودية) إبراهيم الخضير   )/ أمريكا  (العراق السامرائــــــي  صــــــادق
 فرنسا)/ (تونس أحمـــــد العـــــش    (مصر) الرحمــن  علــي إسماعيــل عبـــد

  (العراق / إنكلترا) حسنين الطيار   )الجديدة  ا/ زيلاند  (سوريا محمد أديـــــب العسالـــــي
  )الإمارات/ (مصر حمـــــــدي المصيلحـــــــي    )/ السعودية  (سوريامحمد كمال الشريف  

 (الجزائر) زبيــــــر بـــن مبــــــارك    (مصر) منـــــــى الرخـــــــاوي
  بريطانيا)/ (العراق   ســـــداد جــــــواد التميمــــــي    (سوريا / السعودية) يـــــــــــى الزعبــــــــــموس

  (لبنان) شـــــارل بـــــــدورة    (مصر) وائــــــــل أبـــو هنــــــــــدي

  م النفــــــــــــــــــــــسو ــــــــــــــــــــعل - ءـــــــــــاـــــــعضــالأ

    )/ عُمان  (السودان إخـــلاص حســـن عشريـــة    (اليمن) عبد الحكيم محمد بن بريك
  (مصر) خالـــــد الفخرانــــــي    (مصر) عبــــــد الفتـــــــــاح دويــــــدار

  (الجزائر) ـد عبـــــد الســــلامخالــــ    (السعودية) عبد الله الطارقي
  )فـلسطين( خولــــــة أبـــــو بكـــــر    (المغرب) عبــــــد الناصــــــر السباعــــــي

  (الجزائر) رمضـــــان زعطـــــوط   (العراق) قـاســـم حسيــن صالـــح
  عُمان) –(سوريا   سامــــــــر جميـــــل رضـــــوان     (فـلسطين) كامــــــل حســــــن كتلــــــو  

  (مصر) سامية بكري علي عبد العاطي    (المغرب) محمـــــد الميـــــر
  (مصر) السيد فهمي علي    ( مصر) محمـــــــد سعيـــــــد أبـــو حــــلاوة

 (اليمن) عبـــــد الحافــــــظ الخامـــــــري   السعودية)  /(اليمن    اري قـاســــم صالــحمعــن عبـــد البــــ

  المديرة التنفيذية للمؤسسة: إيمــــــــان الفقـــــــــي  
  ة الشبكة: سلـــــــوى  الورتـــــانيسكرتيري

  تونــــس –إصــدار مؤسســة العلــوم النفسيــة العربيــة
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   4084124 16Content   الفـهـــــــــــرس    

  

 

 

   

   

   

�2024>شتــــــــــــــــــــاء  �  �� �  

 

  :1ملحق الملف  
�ية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" للاستاذ يحيى الرخاوي"العلاجات النفسانية من منظور نظر   �

 

   �

فـــــــــــــــــــــــــالمل  ــــــــــــــــــــةــافتتاحيـــ   

 5»العلاجات النفسية من منظور نظرية الأستاذ الرخاوي في الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي   « 

 5دــــــــــد الحميــــــــــد عبــــــــــد خالــــــــــد. ولي - 1ــــــــــة  إفتتاحيـــــــ 

 6اويـــــــــى الرخـــــــــــــــــــــــد يحيـــــــــــأ. محمـــــ - 2إفتتاحيـــــــــــــــــة   

  

  1ف  ـــــــــالمل  قـــــــــملح  كلمــــــــــة افتتــــــــــــــاح 

�9ـات  ـــــــــ... مقتطفوريـــــــــــــــــالتط ويــــــــــــي الإيقـاعحيــــــــــب النفســــــــة الطـــــــنظريف: ــــق الملــــة ملحـــــــإفتتاحي 

�اويـــــــــــــى الرخـــــــــــــــــــــــــــــيحيـــ 

 �

مقتطفـاتالاصدارات المكتبية الرقمية ل "نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي"...   �

�11)1وي (جــــوري الإيقـاعحيـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ:  نظري2020 – 22الإصدار   

�64)2وي (جــــي الإيقـاعحيور ـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ: نظري 2020 – 23الإصدار   

�112)3وي (جــــوري الإيقـاعحيـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ: نظري2021 – 24الإصدار   

�156)4وي (جــــوري الإيقـاعحيـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ: نظري2021 – 25الإصدار   

�195)5وي (جــــوري الإيقـاعحيـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ: نظري2022 – 26الإصدار   

�228)6وي (جــــوري الإيقـاعحيـــــي التطـــــب النفســــــة الطـــــ: نظري2023 – 27دار  ــالإص 


 7(ج 
يور ــــــــــوى التطــــى الإيقـاعحيــــات الطبنفســــ: إرهاص2023 –28الإصدار   (254�

�263)8(ج1وري  ـــوي التطــــي الإيقـاعحيـــــب النفســـذور الطـــــ: ج2023 - 29الإصدار   

�291)9(ج1.2وري  ــوي التطـي الإيقـاعحيـب النفســـذور الطـ: ج2024 - 30الإصدار   

�313)10(ج2.2: جذور الطب النفسي الإيقـاعحيوي التطوري  2024 - 31الإصدار   

 يــــال التركـــاعداد د. جم 

   �

امــــــــــــــــــــالختكلمــــــــــــــــــــة  �

�330ـــاتــــــــــــــــــــــــــــة... محطـــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــلنفسيـــــــوم اــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العلـــــــــــــــــــــــــــــــــــاوي و شبكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالرخـــ 

�يـــــــــــــــــــــــــــــــال التركــــــــــــــــــــــــــــــجم 

  �

  �
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 »للاستاذ يحيى الرخاوي»: العلاجات النفسانية من منظور نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي  1 الملفملحق  

 

  الملـــــــــــــــف:   ـةــــــــــإفتتاحيـــــ
  يوي.العلاجات النفسية من منظور نظرية الأستاذ الرخاوي في الطب النفسي التطوري الإيقـاعح

  
  

   الطب النفساني (العراق /إنكلترا)  - *وليد خالد عبد الحميدد.  
  )  القـاهرة، مصر  (علم النفس   -**محمد يحيى الرخاويأ.د. 

wabdulhamid1@gmail.com - morakhawy@gmail.com 

 

1  

+*(ى ال�خاو% ق� أث!# ق!ل فق�نا له العام ال�اضي أن م�� ت���� في  رح� الله اس�اذنا ال����ر
ك�نها م��>ا للأب�اع العل�ي الع�7ي م6 خلال اك�.افه ل-1�2ة م!�عة وف��1ة ق!ل خ��ة ع.� س-ة 

ال.CHة. فلق� وعلى صف*ات ن.�ة الإن�ان وال��Eر ال�ور1ة ال�ي �-ا ن�اDعها CDل ش�ق على صف*ات 
شه� فاتح شه� س!��!� ولادة ن1�2ة الأس�اذ ال�خاو% في الKE ال-ف�ي ال��Eر% الإ+قاع*(�% و7هJه 
ال�-اسHة أق��ح# على الأساتJة الأخ�ائ((6 وال�عالQ(6 ال��اه�ة في ال�لف الSاص ل�Qلة �Dائ� 


�ر� الإ�قاع���� العلاجات ال�ف��ة م� م���ر ن�
�ة ال
	 ال�ف�ي ال� نف�انWة ت*# ع-�ان " "
ولق� أش���# مع ال����ر محمد ال�خاو% أب6 فق(�نا في هJا ت*��1 هJا ال�لف ال�ه� م6 مQلة �Dائ� 

ن!�أ ب�راسة م-اهج العلاجات ال-ف�Wة ال��Sلفة في نف�Wة. ولق� دع�نا زملائ-ا في هJا ال�لف الى أن 
6  الع�7ي على أساس ن1�2ة الاس�اذ ال�خاو% في الKE ال -ف�ي ال��Eر% الإ+قاع*(�% وذل_ ال̂�

لأن ذل_ سQWعل هJه العلاجات أك`� ملائ�ة واقع-ا و ت�اث-ا ال`قافي لان  ن1�2ة اس�اذنا ال�خاو% 
 ت��(> Dال�QانK ال�الWة:

 
خلاصة ��اDات وم�ارسات الأس�اذ +*(ى ال�خاو% العلاجWة ال-ف�Wة في �ل م6 العلاج  .1

ئ�ا له�ا على ال�ع(� ال���% والع�7ي وال�ولي ال-ف�ي ال�Qعي والف�د% الل�ان �ان را
6 الع�7ي).  (ف�و�1 ال̂�

K نف�ي ت�Eر% إ+�اني م!-ي على الا^ار وال��روث ال`قافي الع�7ي  .2 أساس لعل� و̂
  ).2، ص2020الإسلامي ولkW الغ�7ي ال�ل*� "ال-اقi" (+*(ى ال�خاو%، 

�ارس ال�ع�ف على ال��o1 ن1�2ة م!-Wة على ال��ارسة الإكل(-WCWة  "ه-ا والآن"، فه� + .3
لkW م6 خلال لاف�ات ت.W�WSة أساسا، وqن�ا م6 خلال الإم�اضWة ال���(!Wة ال���-�Qة 

  ). 44، ص2020م6 ن.ا^ات م���1ات ال�خ ال���اع�ة (+*(ى ال�خاو%، 

لل-1�2ة جJور ع�W7ة إسلامWة م6 ال��اث ال�وحي ال��في الق�+� الى ال�Wاغات ال*�ی`ة  �4
الإسلامWة م6 صWاغات م�لانا ال-ف�% الى ��اDات أ.د. علي ز1ع�ر ال*�ی`ة  لل`قافة الع�W7ة

�).59، ص2020(+*(ى ال�خاو%،  �

رحم الله استاذنا الدكتور يحيى  
الرخاوي قد أثبت قبل فقدنا له  
العام الماضي أن مصر تستمر  
في كونها مركزا للأبداع  
العلمي العربي من خلال  
ة  اكتشافه لنظرية مبدعة وفريد

قبل خمسة عشر سنة وعلى  
صفحات نشرة الإنسان والتطور  
الدورية التي كنا نتابعها بكل  
شوق على صفحات الشبكة

 
 

دعونا زملائنا في هذا الملف  
الى أن نبدأ بدراسة مناهج  
العلاجات النفسية المختلفة في  
الوطن  العربي على أساس  
نظرية الاستاذ الرخاوي في  
الطب النفسي التطوري  

يقـاعحيويالإ

 
 

خلاصة كتابات وممارسات  
الأستاذ يحيى الرخاوي العلاجية  
النفسية في كل من العلاج  
النفسي الجمعي والفردي اللتان  
كان رائدا لهما على الصعيد  
المصري والعربي والدولي  
(فرويد الوطن العربي).
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 xاخ ثلاثة": ال*�یSر% الغ�7ي للأم�Eف�ى ال�-!Eة م6 ن1�2ة الW*1�.ة ال�WQالف�ل kتع��� الأس

Neocortex و ال*�فيLimbic  وال>واحفيReptilian م��از1ة مع ف�وض م�رسة العلاقة ،

Dال��ض�ع وهى م���� ال�خ ال!�ائي أحاد% ال�ج�د (ال.(>��1) وال�خ ال�ّ� فّ�� (الHاران�% ال��ج�ي 

 ).37، ص2020وال�خ العلاقاتي (+*(ى ال�خاو%، 

ه�ة في إث�اء رواف� هJه و لق� �ان# اس�QاDة الأساتJة والأ^Hاء والاخ�ائ((6 ال-ف�((6 في ال��ا

 ال-1�2ة ال�اع�ة في م-اهج العلاجات ال-ف�Wة ��ا س��ون في ال�قالات الإب�ا�Wة ال�ي م-ها ال�الWة:

  

العلاج ال�ع�فى والKE ال-ف�ى ال��Eر� الإ+قاع ح(�� للأس�اذ ال����ر ^لع# م�E، اس�اذ  -1

  الKE ال-ف�ى في �لWة الKE , جامعة رأس ال�WSة.

ال�احل ال�!(� ال!�و���Wر +*(ى ال�خاو% ح�ل ��اDه : "Dعo معال� العلاج ق�اءة في ف��  -2

ال�*للة ال-ف�Wة: ال����رة م�سل(-ا ش�Hان ح�6، دم.�  ال-ف�ي م6 خلال الاش�اف علWه"

  س�ر1ا.

الإ+قاع ح(�% (للأس�اذ د. +*(ى ال�خاو%)    ال��مة ال-ف�Wة و ن1�2ة الKE ال-ف�ي ال��Eر%  -3

k�*ال ال�EDات الع(6 (الأم�رة). د. ول(� خال� ع!� ال*�(�. وعلاج إ��*D ةQعادة ال�عالqو

في س!(ل ن1�2ة ع�W7ة لKE و عل� ال-فk الع�7((6: م�اجعة ل��اب الE!-ف�ي الا+قاع*(�%  -4

ال��Eر% ال��اب الأول: الاف��اضات الأساسWة (ال-1�2ة) للأس�اذ ال����ر +*(ى ال�خاو% 

 ل� ع!� ال*�(�.: ول(� خا2020ال�ادر في العام 

وليد

2  

لEال�ا اح�فى +*(ى ال�خاو� CH.Dة العل�م ال-ف�Wة الع�W7ة م-J ن.أتها، ولEال�ا أمل ف(ها و��Wا 

+�6C أن تق�مه دع�اً لأصالة ع�W7ة م��*قة وواع�ة في مQال العل�م ال-ف�Wة؛ فهJه الأصالة الع�W7ة، 

% Dاب وم6 �ل Dاب، وم-ها العل�م وال*� ال���*� في الإسهام في ال�ع�ف على الإن�ان م6 أ

 ال-ف�Wة، �ل هJا �ان م6 ه��مه وم6 اج�هاداته ال�ئ�Wة ع!� �ل س-�ات إن�اجه واج�هاده وع�له

 

وفي هJه الأ+ام ال��Hة، ال�ي ی-�2 ل-ا ف(ها الغ�ب CDل هJا الاس�علاء؛ ت�Hح م�ارسة هJا 

ل�ي ی��1ونها ل-ا واجHاً وف�ضاً، وH�1ح ال*� في الHقاء وال��اج� والإسهام والارتقاء ع6 ال��تHة ا

ال�هاون في ال*فا� على اله�1ة، ح�ى في داخل رحاب العل�م ال��ض��Wة (و�أنها �Jل_!!) شCلاً 

  آخ� م6 أشCال الاس��لام وال�ضا Dالف-اء Dع� الإق�ار Dاله>�1ة.

� 

 

أساس لعلم وطب نفسي تطوري  
إيماني مبني على الاطار  

لعربي  والموروث الثقـافي ا
الإسلامي وليس الغربي الملحد  
"الناقص"

نظرية مبنية على الممارسة  
الإكلينيكية  "هنا والآن"، فهو  
يمارس التعرف على المريض  
ليس من خلال لافتات تشخيصية  
أساسا، وإنما من خلال الإمراضية  
التركيبية المستنتجة من نشاطات  
مستويات المخ المتصاعدة

إسلامية من    للنظرية جذور عربية
التراث الروحي الصوفي القديم  
الى الصياغات الحديثة للثقـافة  
العربية الإسلامية من صياغات  
مولانا النفري الى كتابات أ.د. 
علي زيعور الحديثة

لطالما احتفى يحيى الرخاوى  
بشبكة العلوم النفسية العربية  
منذ نشأتها، ولطالما أمل فيها  
وفيما يمكن أن تقدمه دعماً 
لأصالة عربية مستحقة وواعدة  
في مجال العلوم النفسية

فهذه الأصالة العربية، والحق   
المستحق في الإسهام في التعرف  
على الإنسان من أي باب ومن  
كل باب، ومنها العلوم النفسية، 
كل هذا كان من همومه ومن  
اجتهاداته الرئيسة
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 في هJا ال�Wاق �ان ع�له، و7هJه ال�وافع �ان ع-اده وqص�اره على م�اصلة إن�اج الف�وض ال`�1ة،
واح��ام ثقاف�-ا ال���(>ة، وqحWاء �-�زها والاس�`�ار ف(ها. و�ان ی�� (أو +ع�ف) أن شCHة العل�م 

  ال-ف�Wة الع�W7ة خ�Eة في الاتQاه ال�*Wح.

  

ال(�م ت�عى ال.CHة، Dإص�ارها هJا الع�د م6 مQلة �Dائ� نف�انWة ل�أك(� هJه ال�عاني والاس���ار 
أو ال���ای>ة. والأمل �ل الأمل أن +���� هJا ال��عى، في ال�فاح م6 أجل أص�ات-ا الSاصة، 

و����1 الإن�اج، وت�ع�� الأصالة؛ إلى أن +2ه� للW�Qع، ل-ا ق!ل غ(�نا، أن-ا قادر61 على ال��ي 
في ال�1�E ال�ح(� للHقاء في م�تHة الإن�انWة ال�املة: ^��1 الإب�ا�Wة فالإب�اع، ومه�ا �ان# 

 الان��ارات الع�1�Cة.

  

  �C وال�عاء للقائ�(6 على Dقاء هJا الHاب م6 الأمل مف��حاً.كل ال.

محمد
 

* )(MBChB, MRCPsych, PhD، 
استشاري مرخص للعلاج والتدريب من قبل الرابطة الأوربية لعلاج 

 الطبيب الاستشاري الأقدم،،الامدر

بروفسور الفريق المركزي، منظمة كرب الحروب البريطانية،
 ا.مشارك في جامعة لندن سابق

كلية الاداب قسم علم النفس جامعة القاهرة، مصر** 

 
وفي هذه الأيام الصعبة، التي  
ينظر لنا فيها الغرب بكل هذا  
الاستعلاء؛ تصبح ممارسة هذا  
الحق في البقـاء والتواجد  
والإسهام والارتقـاء عن المرتبة  
التي يريدونها لنا واجباً وفرضاً 

 

وكان يرى (أو يعرف) أن  
علوم النفسية العربية  شبكة ال

خطوة في الاتجاه الصحيح.

اليوم تسعى الشبكة، بإصدارها  
هذا العدد من مجلة بصائر  
نفسانية لتأكيد هذه المعاني  
والاستمرار في الكفـاح من أجل  
أصواتنا الخاصة، أو المتمايزة. 
والأمل كل الأمل أن يستمر هذا  
المسعى، ويستمر الإنتاج، 
وتتعمق الأصالة

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

 عشر)  الخامس(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2024الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 24

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2022 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf   
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(  2024 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب
  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf  
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 مجلة "بصائر نفسانية"
  )2024  شتاء( 44العدد  

                                        
  1ف  ـــــــــــق الملـــــــــــملح

 "... مقتطفـاتنظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" الرقمية لــ  الاصـدارات المكتبيـة 
 )مؤسسة العلوم النفسية العربية اصدار  ( من العدد الثاني والعشرون إلى العدد الثلاثون

  
 )تونس –(الطـب النفسانـي   جمال التركي: 1 المشرف على الملحق

 سية العربيةرئيس مؤسسة العلوم النف
 

 ***   ***   *** 
 

   ف:ـــــــالمل

 العلاجات النفسانية من منظور نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي للاستاذ يحيى الرخاوي
  

 المشرفون على الملف: 
 العـراق / انكلتـرا)  –(الطـب النفسانـي   د. وليـد خالـد عبـد الحميـد - 

 سور مشـارك في جامعــــــة لندن سابقـا.استشـــاري الطب النفسانـي وبروفي
 مصر) –(علم النفس   أ.د. محمد يحيى الرخاوي  - 

  كلية الاداب قسم علم النفس جامعة الفـاهرة 
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  ... مقتطفـــــــــــــــاتالتطوري ي الإيقـاعحيويـب النفسـة الطـنظري إفتتاحية ملحق الملف:
  
  
  

  مصرالطب النفساني،   - الرخاوي  يحيىد. 
       turky.jamel@gnet.tn  
 

  

  

  

  

  

  

  

 

لالـــــــــــــــــــــــــــــــــإسه  
 لا يوجد تقديس لعلم مستورد ما دمنا نقرأ باسم الأكرم الذى علّم الإنسان ما لم يعلم  

 تباع أعمى لمعطيات جزئية قد تتفق مع ثقـافتنا وقد لا تتفقولا يوجد إلزام مطلق با  

 ولا يوجد خلاف بين التطور بفضل رب العالمين ومسيرة التطور إلى الغيب إليه  

 ولا يوجد ما يمنع من التعديل والتطوير باستمرار  

 وأما ما ينفع الناس فيمكث فى الأرض 
www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakBiorhythmicPsyBr1.pdf 

 
 

ةـــــــــــــــــــول النظريـــــــــــــــــات حــــــــــــــــــــمقتطف  
  

  من واقع الممارسة، ثم ارتبطت بثقـافتنا الإيمانية العربية الإنسانية تماما نشأت فروض النظرية
 

شر عنها تحديدا كان فى المقـال الافتتاحى لأول عدد من مجلة الإنسان والتطور الفصلية  أول ما ن
 198بعنوان "الله التطور الإنسان أ� " العدد الأول يناير  

 

 Evolutionary Rhythmicظهرت المفـاهيم الأساسية للنظرية التطورية الإيقـاعية
Theory   لعدد محدود من الدارسين كان    بالإنجليزية فى كتاب تدريسى لم ينشر إلا

  1992، وذلك سنة     SelectedLectured in Psychiatryبعنوان
  

استمر استلهامها وتطبيقها عمليا فى ممارستنا فى قصر العينى ودار المقطم للصحة النفسية، 
  وبعض المراكز العلمية والجامعية التى تبنت بعض أفكارها لأكثر من خمسين عاما
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 ربـــع قـــــرن مـــن التعــاون العلمـــي الراقـــي« ...  شبكـــة العلــوم النفسيــــة العربيــــة  »عـــــــدد خــــــــاص: الرخــاوي و  

 

نا الفروق العملية بين التنظير والتطبيق، وخاصة حين جرى ربط عشوائى مع سوء  تدريجيا: تبينت ل
الذى خلط بين التفسيرات الدينية التقـليدية وبين التوجهات الإيمانية   فهم فكر شارلز دارون  
  هى محور وأساس ثقـافتنا الإيمانية الممتدة الموضوعية الخلاقة، التى

  
لإرنست    Recapitulationtheory لنظرية الاستعادة    مع تبنى أفكارا أكثر جرأة بالنسبة

هيكل ، ومع متابعة تجليات الإيقـاحيوىفى الطبيعة، والفطرة البشرية فى النوم واليقظة والعبادة  
الامتداد التكاملى نبضا تصعيديا    والكدح ، وتواصل المعايشة فى العلاج الجمعى ، مع ممارسة  

ن الوعى الشخصى إلى الوعى البين شخصى إلى الوعى  بين دوائرالوعى الموضوعية البادئة م
الجمعى إلى الوعى الجماعى إلى الوعى المجّّ◌رىِّ إلى الوعى الكونى إلى الوعى المطلق إلى وعى  

تأكد الفرق بين الطب النفس¬التطورى (فقط) وبين    الغيب إلى وجه الله: 
معنى آليات التطور، فى  الطبنفس¬الإيقـاعحيوى/التطورى،ففي حين يركز الأول على اصل و 

فى الصحة والمرض،   الماضي، يعمّق الثانى رؤية استعادة نبض أطوار الحياة جميعا "هنا والآن" 
فى الوقـاية والعلاج، فى النوم واليقظة، فى النوم والحلم، فى إيقـاعات العبادة ، وحدس الناس، 

سه تلقـائيا طول الوقت بفضل الله)فى نوعية العلاج وتوقيته (إعادة تشغيل المخ الذى يعيد بناء نف
 

ساعد كل ذلك فى الربط بين أصل التطور بفضل البرامج التى خلقها خالق كل شىء، وبين  
منتهى مسيرة البشر إلى وجه الله الذى ليس كمثله شىء، مما ساهم فى استيعاب يقين العامة  

  العلمية والعملية  بأن الله هو الشافى بهذا المعنى الموضوعى، باستعمال كل نعَِمِهِ 

 

 اليوم السنوي الرابع لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي -  2023سبتمبر   1
 النشرة اليومية الإنسان والتطور تطفئ شمعتها السادسة عشر وتدخل عامها السابع عشر

 مؤسســـة العلـــــوم النفسيــــة العربيـــــــة
  ل بــ: اليوم السنوي الرابع لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" للبروفيسور يحيى الرخاويتحتفـــــ

  

 لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي  الثالثاليوم السنوي   -  2022سبتمبر   1
 عشر  السادسعشر وتدخل عامها    الخامسةالنشرة اليومية الإنسان والتطور تطفئ شمعتها  

 ؤسســـة العلـــــوم النفسيــــة العربيـــــــةم
  لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" للبروفيسور يحيى الرخاوي  الثالثتحتفـــــل بــ: اليوم السنوي  

  

 لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي  الثانياليوم السنوي   -  2021سبتمبر   1
 عشر  الخامسعشر وتدخل عامها    الرابعةوالتطور تطفئ شمعتها  النشرة اليومية الإنسان  

 مؤسســـة العلـــــوم النفسيــــة العربيـــــــة
  لــ " نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" للبروفيسور يحيى الرخاوي  الثانيتحتفـــــل بــ: اليوم السنوي  

  
Bassaaer Nafssania: N° 44 Winter 2024  2024شتــــــاء  44الـعــدد  ـــــرنفسانيــــــــة:بصائـــ 
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