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يعد نمط الشخصية الموجهة للسلامة أو الإمراضيةرهابية التمركز فئة شخصـية 

تم الكشف عنها مـؤخرا ونظـرا للظهـور الفعلـي والمحتمـل لهـذه الحالـة 

المرضية في جميع مجالات الحياة البشرية  على الأرجح ، في الوقت الحـالي، 

ي علـى سـبيل المثـال، فضـلا عـن تـأثير في مركز المشهد السياسي الأمريكـ

الدراسة على علم نفس الشخصية  فـإن مـن المهـم التحقـق مـن جـودة هـذه 

الشخصية والأبعاد النظرية للبيولوجيا العصبية القابلـة للتحقيـق والتـي 

تدعم اكتشافنا العملي وتجعلها فريدة في هذا المجال ، مما يجعل صـيغتها 

سائدة في هذا المجـال وبسـبب حداثـة هنـاك مختلفة عن الأنماط السابقة ال

حاجة إلى خطوط متعددة مـن البحـوث لزيـادة تأكيـد عالميتهـا وفائـدتها 

ومن هنا فقد تمت ترجمة زاوية بسيطة تلقي بعـض الضـوء علـى . الإكلينيكية

المنـادي Patrick Bickersteth هذا النمط من الشخصية الذي يعد ببيكرسـتث

. عدد من المؤلفات و الأبحاث في هـذا المجـال بهذا النمط من الشخصية وله

وهـذه . ويحتاج الأمر بالطبع إلـى مزيـد مـن المراجعـة والتوسـع النظـري

 . الترجمة توضح جزء مقتضب من الموضوع

 

لامة  جه ن ال ة ال )/SOPS(ال ةرهاب اض الإم
PHOBICENTRIC PSYCHOPATHOLOGY ف ال ف ال

ة اق ال اً  ع خارج ن فاً ذات ع خ ه  ه في وفي ج لال و واخ
عي( ض اس وم ) غ م ل غ م ا في رد الفعل  وف

ه د إل ي ت وف ال  . ال لل
أنها  صف  الة ق ت ه ال ي ع ه اد أو ال ع ال إن ال

اب ة على . اض ة ال ف ة ال اض ق أن الإم ، ُع ارة أخ و
هاب ت في ر ض ال ف العاد أو ال ة م ال وف مع

ة ض ة م ة تفاعل ا   . إلى اس
ات  ا هه م خلال ال ج ك قائ على أساس انفعالي فإنه ي ت ل و

ة ة الع ج ل جه ن . ال ة ال ائ ن ال ا أن خ و
لامة  ات الانفعال   SOPSال ا وها إلى الاس ي  ع ل تل ال ة ت

ف  ب م ال أ ل م ل أس ر إلى ش ة، وال ي ال
عاد ل للأ ل ج مع م اس  هاب، فإنه ي  .ال أو ال

ه ن   ل عل ة ت ة على ن م ال اي الأدلة ال ت
لامة  جهة ن ال ة ال ة ) الأمان(ال ة  القائ ف ة ال اض أو الإم

هاب لامة وت.  على ال اجة إلى ال ة إلى ال ه ال ائ ه  خ
لامة )الأمان( جه ن ال ة م ي ت م خلال ن لل ، وال

Safety-Oriented Personality Style و إلى)SOPS ( م
ر ردود  عي ال ي ف غ ال ة ال ة أخ فإن غل ة، وم ناح ناح

ة اض ة ا الفعل  إلى إم ل  رهاب
PHOBICENTRICPSYCHOPATHOLOGY  وت إلى)PCP .(  

لامة  جه ن ال ة ال ع ن ال ة)/SOPS(و اض  الإم
ة ال    PHOBICENTRICPSYCHOPATHOLOGYرهاب
ى ع ا  يً اً ج ا ا  اض ة الأولى ه ها لل اغ ه ي ص ائ أن خ

ة ا اس ة ب ة خاصة م عة سل ارها م فاع  .ل
ف  غ م أن ال اجة إلى الأمان(وعلى ال ن   ) أو ال ق 

ة اء ن ال ي الفعلي، فإن ب ه هات ال ة ل ةً ت ا  اس
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Widiger,2003  ائ غ قادرة على ال لها (خ ا  ك
ال ل ال لعلى س ن م ذج ). اح ال علقة  اكل ال فق أدت ال

اجة ، ال وصفه الDSMالف لل أس أم  ل ال ون، إلى ت
عاد  ة م الأ اذج أول ات ب ص اولات وال إلى م م ال

Dimensions prototypes )Dalal&Sivakumar ،2009  ؛
Widiger& Lowe  ،2008  ؛Trull et al.  ،2007  ؛

Widiger&Sankis ،2000  .( اولات ه ال غ م ه وعلى ال
ات ال ا ة لإصلاح أس ت اض اك ف ال ه ة، فلا ت

ا ع مع م لأن ر ن ه ة  اضح ل ح ال ض ى . في ال ع
ار،  ع الاع ي  عه ال ع م ل قا ا أن نأخ    ، آخ
ة على  ض الة ال ة إلى ال الة ال ر م ال ه ال وال ي ع

ع ال ة . ل ال ع إدخال ال  ، ا ال جه له ال
لامة  ة ال )/SOPS(ن ال ةرهاب اض الإم

PHOBICENTRIC PSYCHOPATHOLOGY    اً، ح واع
ا حالة  ا إلى ن ً وه دائ ع أنه  ع ف(يُ ة ) خ ة  انفعال

لازمة  ر إلى م دة ت ف(م ة) خ ح ن .  م ض ي ت ع و
ورة إلى الأمام ة ض ر إلى خ ا الع ة ه ار  ال في م

فاع  ة لل ة أك قابل ام ل ال د إلى ن ا ي عاد، م الأ
هج الف  لاً م ال ه ب  .  categoricalع

لامة جه ن ال ة ال ع ن ال اء على ذل   و
(SOPS)/ة ال ةرهاب اض   PHOBICENTRIC الإم

PSYCHOPATHOLOGY   ة ا ع ع اس ك  ل ًا م ال ن
عة غ عة م جًا على  م ل ة ب ف ي م ه اسة لل ة ح غ  م

ة ة وال ة وال ا ة والاج وت . م الإشارات ال
ة عادة إلى  ض ها ال ائ لاً على خ ي تُع دل ة ال ل ا ال الأن

ه ل والقل وال ف وال ال ف  ر ال ع ل م ال ال
1
 self-

consciousness ة وال اجة إلى ال ة والغ وال فا قل وال
ها د . عل ك ال ل ي ت ن ال ات ال غ م أن ال وعلى ال

لامة جه ن ال ة ال ة /(SOPS) ل ال ةرهاب اض الإم
    PHOBICENTRIC  PSYCHOPATHOLOGY ال

ة  اب ال الع ل  مع م ل أف اس  و م في  Neuroticismت
ذج ة  ن امل ال  ,.Krueger et al., 2012; John et al)الع

2008; Benet-Martinez & John,1998; Watson & 
Clark, 1992) امًا اخل ت فات ت ه ال و أن ه ، ومع ذل فلا ي

ة اب ال الع دة حالًا في م ة ال ة والف عات الأساس  . مع ال
 

ح ا  ض اع ل اك م ة فه اح ه ال ك وم ه ي ال ف لأساس ال
ن  لف اص م ها أش ها أو ي ه ي  ة ال ك الغام ل ا ال لأن

لفة ات م   . ل واضح في ب
ا غ م على  ً ون سل ر ي ه اس م لة ل اك أم وه
ة  ه  رئ وزراء ساب   ذو ه ، م ب و وغ قابل لل ما ي

ع ش اب    ومع ذل  ض لها ح ي الغ ل . اً ش و
؛  قامي ساد وم قف ان ف  ه ات ف اً ل رئ ساب م

ة ل رة ال ات ال عارضة  ف ردة فعله على ال  .ورئ آخ ت
لامة  جه ن ال ة ال ل ق  ن ال ك

)SOPS/( ة ال ةرهاب اض  PHOBICENTRICالإم
PSYCHOPATHOLOGY   د ن ك في إلى وج  أساسي م

اص  ع الأش اعي وفي  ف الأس والاج ي الع ت ات م سل
مة ع ال اب ما  اض اب  ا ال في . ال ح ه ا ل ك

قاقه  ع ع اس ف لل ال الع ارون أع ي  اص ال الأش
عة  وضه العامة ال ه في ع ا اع(وح ءاً م ال ل ال  على س

ISIS هإلى ال ف وغ اردة م ال راسات ).  ئاب ال اول ال وت
الفعل على  وفة  ع ة ال ل ائ ال ع ال ال ت ا ال في ه

ة ائف ال ة ل ح ة م ل ب لافها في  غ م اخ  .ال
لامة  جه ن ال ة ال عي ن ال ل عام، ي و

)SOPS/(ة اض ة ال  الإم  PHOBICENTRICرهاب
PSYCHOPATHOLOGY   ة  ه أن ف ة ال ة ال اه ضح 

ؤوس أو  ل أو ال ة أو زملاء الع د أو الأس ث على الف ي ت ال
ع ق وعلى ال ملاء ال ه م ال ة أخ ، ق . غ وم ناح

عات ات أو ال اد أو ال اح الأف ة الأساس ل ا  . ن ذل 
ه ال ها العامة فإن ه اه ضة وفي م ان  ع ة  ق  ض الة ال

ف  ع ع ال عة    وم ال ة ال ي اضها الع ء الفه في أع ل
ي في ذل  ئ جع ال ال ، و ا في م لال و اخ ًا  اه ها  عل
ع م وم م  ى الآن  وفة ح ل غ مع إلى أنها 

ات ة له.  ال رة م اولات ن تق ص ا ت ال ا وم ه
ال عل نف  الي في م اه ال قاً للات ة  ال م ال
ة  امل ال ذج الع ل خاص مع ن ه  ة، و مقارن ال

ذج  (John et al. 2008)ال  لاً ع ال ل ت ، وال 
لة  ر في سل وض وال ع  .DSMالقائ على ال الف ال

عا ذج الأ ر أو تع ن ه لاً إن  ر أك تف د 
ة  ات ال ا ح م ت اض ل ص ة ق م  لل

ي اك  ة ال ة م ال ات العاد ل ال  وال يه ب
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ها  ي ت ف دة ال ه اقف ال عي في ال ف ال ك ال ث سل
ة أمان ا ارة اس اً م . اس ل ن ة لا  ا ا ال م الاس وه

م ة  ذاته، ول ع ك ال ل ات م ال ه ال ا ي ح ه
ة إلى  ا ل دائ للاس ار و اس لامة أو الأمان  جه ن ال ال
ة فإنه   ة قائ ات فعل ي ة إلى ته ا ي ول للاس ه اع ال م
ة ال  ةرهاب اض لة في ن م الإم ارها م اع

PHOBICENTRIC  PSYCHOPATHOLOGY    ة أو ب
ة ت لامة لل جه ن ال ة ال ى ن ال

)SOPS(/ة اض ة ال  الإم   PHOBICENTRICرهاب
PSYCHOPATHOLOGY(PCP).  اه ب ا ال في م لف ه و

ر  ه ال اته وتار اءً على م لف ب اد ال ا . الأف وعلى ه
ي  لاثة ال الات ال ا ال ة خلف ه ام ة ال م ال الأساس، ت

را  ن ها ف ق  (Funder,2001)ع لها في ال ها ل ى ع لا غ
ة، وهي قي لل ك: الإم ل قف وال أ أن . ال وال

لامة  جه ن ال ة ال ة ن ال ة)/SOPS(ن اض  الإم
ة ال     PHOBICENTRICPSYCHOPATHOLOGYرهاب

ل  ة ع  اش ، ال ة لل ف عة ال ح أن ال ارخ تق م ال
جي  ل ماغ(ال اعي ) أداء ال ارخ الاج ي(وال ، )العائلي أو ال

جه م  ة م ا ب اس أسل ان  ل م اقف في  ا في ال فاعل سل ت
ف ة . ال ائ ن ال هار خ إ أ  فال  ي

لامة  جه ن ال ة/)SOPS(ال اض ة ال  الإم رهاب
PHOBICENTRIC  PSYCHOPATHOLOGY    ة ا اس

ه  ض له ع اته، أو م خلال ال ة في ح اش ادفه م ي ت اث ال للأح
قال  اش م خلال الان ل غ م فات  ي خاصة(ال ال أو ) ال

اه لا الات قال في   .الان
غي  ي ي ة ال ائ ال دة م خ عة م ل و ووفقًا ل

د اص م قف ل أش ة لل اس ها لل اد ت ام م اس  ، ي
ن م ال وصف  ر، فلا ب وأن أن  ن ة لف ل ال  ح

لامة  جه ن ال ة ال ات ن ال ة)/SOPS(سل اض  الإم
ة ال     PHOBICENTRICPSYCHOPATHOLOGYرهاب

لاً  الإضافة (ل أك ش ة  ات قار ال ل ال ل ة و ت لاح ع ال
راسةالإم ال اب )ةإل ها م خلال ح ل عل ي  ال ، وال

اقف   د  م ال اراتها في ع ال في ال (ت ل ال على س
ة ا ل واللقاءات الاج ة والع ن قادرة على ال ) وال ا ت ور

ة  ات  ن ال ا ي ت اس اقف ال ات وال ل ال قة  ب
لامة  جه ن ال ة ال)/SOPS(ال ةرهاب اض  الإم

ل أو   د ق م وج جع ال في ذل إلى ع ا ي ة، ر ف ناح
ال الأك  دة ض م ال ج ات ال  Costa)اتفاق عال للف

Jr. & McCrae, 1995) ع ع إدراج ج عل م ال ا  ، م
ل ثاب   ، ة ال امل ال ال الع ة ض م ل ا ال الأن

ى اً مع ن  ح ابها واض اك ت ان ه فة ما إذا  ن م مع
لامة  جه ن ال ة ال ة ال )/SOPS(ال ةرهاب اض الإم

PHOBICENTRIC  PSYCHOPATHOLOGY   ة  إلى وح
املة ه  ة . ش ا املة ب قة غ ال ا ، ق ت ال ة أخ وم ناح

ة ا له ن ال لاف ب ما  لامة إلى اخ جه ن ال ل
)SOPS/( ة ال ةرهاب اض  PHOBICENTRICالإم

PSYCHOPATHOLOGY    ة امل ال ة في الع اب والع
ة على . Big 5-Neuroicicismال  ه ات ال ش ب أن أح ال

لامة  جه ن ال ة ال د ن ال ة )/SOPS(تف ةرهاب اض الإم
ه    PHOBICENTRIC PSYCHOPATHOLOGYال 

ة ض ت  عة م صف على أنها م ات لا ت ه ال أن ه
DSM-IV-TR  ان م ع ل ة ولا  ات ال ا لاض

ون لل  وج وآخ حه  امل ال اق ذج ال ة في ال د ال ال
ام  ولا ت . DSM-V(Krueger et al., 1991)أس أم ال

ا DSM-Vمعاي  ة لاض ي ة ال  (APA, 2013)ات ال
ع  امًا مع ال اخل ت قال إنها ت ة  أن  على وصف لف

لامة  جه ن ال ة ال ضي لـ ال ة)/SOPS(ال اض  الإم
ة ال   . PHOBICENTRICPSYCHOPATHOLOGYرهاب

ات   ل  ع م ق ض ا ال وما قاد إلى دراسة ه
س قار  Bickerstethب عة م  الاف ه ال اف به اضح للاع ال

ة ي أو م ال ف ل م الأداء ال ف ة  م ل ات ال . ال
ا ال وأن ي  ة له ة الإم ة ال اء ال ل   ب الأم ال ي

ف اً م ال ل اؤها ع ة . ب ائ ال غ م أن ال ، على ال ومع ذل
فها ي ت تع ة ال ه ال اك  له ن ه قع أن  ة، ف ال يًا م ح

ة ال ول  امل ال ة في الع اب ع الع ابها، ل فق مع  ت
لة ات ذات ال ضح في الأدب ا ه م ات القل  ا ا مع اض ً  .أ

لامة  جه ن ال ة ال ات ن ال ة س وق ت ملاح
)SOPS/(ة اض ة ال  الإم  PHOBICENTRICرهاب

PSYCHOPATHOLOGY    ة والأقارب اد الأس أولاً ب أف
ة  ة على م ف ف ارسة ال وا في ال ه ي ش اد ال ع الأف و
عه على  ه وت ي ات، وفي وق ما، ت ت ة س ت إلى ع ام

ة قلة م ال ة م ف روس    . ن م
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ف أو القل أو  ال اته  ي ات ح ف وال عّض لل ال
، وال م ا اس الغ فل ح ه ل  ه (ل له أن  ل

اد ع اد ق ). اس لاء الأف ن ه ل أن  ل م ال فعلى ال ال
ي أو م في مع  ة رئ ا ف  اس ا قل ال ل ت

الات زة، و. ال ل عام فإن الل هي في / و ة الف ال أو ق
ماغ  ة الأم prefrontal cortexال ام ة ال ة والق أو / و  PFCام
ACC  ولة قع لها أن م ي ي ة ال ما ات ال ن هي الآل ا ت ر

اد له  ع ل الاس ة أو ت ا ال م ال ر ه ه  Penzo et(ع
al., 2015; Debiec& Sullivan 2014; Kumar et al., 
2014; Hughes & Shin, 2011; Jova- novic et al., 
2010; Shin &Liberzon, 2010; Etkin& Wager, 2007; 
Shin et al., 2006; Gilbertson et al., 2002; Bremner, 

ونة ) 1999 ات الل ل plasticity تأث لف أو الع   .أو ال
ون  رغ وآخ اها ت ي أج راسة ال ال ه ال ي  م ال

)Terburg et al., 2012 ( ائي لف ال ا ال ي أث إن ه وال
ر في الل ة ال ة القاع ان م  basolateral amygdalaزة ال و

ق ) BLA(لها ام ال ة ل فة ال ف (عف ال ال
Vigilance)  قف ال ئي على الأقل لل ماغ، في دع ج في ال

ا راس قعه أو . ل ها إدراك ال أو ي ت ة ي ف ه فإنه في ب وعل
ع ض له، فإن ال ال  ع ة ي ال الة الانفعال ه ال اني م ه

ه  فاعل مع ب اس لل ف غ ال ار ال اس م  ف  س
ة اخل ة وال اد ة وال ا د . الاج ك الف غ سل ، ق ي ا ال وعلى ه

ر لأن رد فعل سلامة  ي ال ه اثلة وفقًا ل ال اقف م في م
اد ع ا الاس ًا في ص ه ن دائ ف   . ال

لامة  جه ن ال ة ال ة ن ال وفقًا ل
)SOPS/(ة اض ة ال  الإم   PHOBICENTRICرهاب

PSYCHOPATHOLOGY  ع م ن م ال ت ،  أن 
الة  فة ال ءاً م مع ة ب ه ال في له د ال ع الف غة ال ص

ه وال الة الق م ال هاء  ف وان ة لل ة العاد ام ي  ال
ة أنها م ن م . وصفها  ض أن  ف  ، اس ق ال في ال

اه  ن  اب ي  اد ال ة الأف اه ن معال ه الان ج لي ت الع
ة  م ادة وال اب ال لة على ذل في (الاض ي تق أم

Bickersteth, 2015.( 
جه ن  ة ال و أن ن ال ة، ي ة لل ي اغة ج و

لام ة ال )/SOPS(ة ال ةرهاب اض   PHOBICENTRICالإم
PSYCHOPATHOLOGY    ة في الأدب اش قة م  ل لها سا

 PHOBICENTRIC  PSYCHOPATHOLOGY(Funder, 2001).  

ان  اء  ًا رد فعل دفاعي، س م دائ ل ف  ال إلى أن ال و
ن أ م ه ا  فإنه م أجل أن ت ً ارًا أو ت الاً أو ف دود ق ه ال

ازنة رد الفعل  ة ل ل ن م ة مقابلة ت ة م ا ة، فإن اس ت
ل م   ضح  د ح ما ي ه ة لل ال ا امه للاس ال ي اس

نات   ذج  (Patrick und Bernat,2001)ات و في ال
م  ا  على أنه نهج . ال ذجه فان ن ا  ي على "... وه
اك ال ِال ُ فاعي وال ال فاعل ال ة لل ة الع ص )..." (ل

ة، فإنه ي ) 440 ل سل ام في حالة ع ا ال ن ه ما  وع
ماغ  هي في ال ة الف ال زة وق ي ب الل ل رئ ال 

prefrontal cortex  ًارا م له اخ ة ) PFC(و عاون معالق ال
ة  ة الأمام ام م لها   anterior cingulate cortexال و

اراً  ة خاصة )ACC(اخ ة رهاب ف ذات ن ة ال ا ن اس ، وت
ه في . ال لل ال في(أما ال ع م ) الع ال د إلى ن ف

في  عج غ ال اخلي ال ف ال   ). Anxietyالقل (ال
غ ن ولان مها دل ي ق عة ال ق ة ال ت ال ا أخ  Depue)ك

and Lenzenweger, 2005)   ف ل القل وال لف
anxietyandfear  ل ار، ومع ذل فإن الف ع الاع

ا م خلال  ه ة على ال ب ل ق لل ى ال ع قلال "...ال الاس
ف والقل  ل م ال م ل ح ). 410ص ..." (ال و

ي وال ه جي ال ل ي ال ا الع ه لفان، في تف ا ال ً ضح ج
ا غ ) القل(، رد الفعل circuitryللقل وداراته  في ه غ ال

د على أنه  ي "... ال انفعال أو تأث سل ض ... ي  م غ
ات  ف د م م وج غ م ع دة على ال ف مه د  ج د ب إعلام الف

ة ة مق ة ). 407ص "(ص ل ة ال ل ه الع مع إدراك أن ه
ل ة ت قل الع ر  ع أنها تف -الفعل ال ف،  الادعاء  ال

لامة  ال جهةن ة ال اء ال ي ل ي الع ل ل للأساس ال مف
هاب  ة على ال ة ال ف ة ال اض -Safetyأو  الإم

OrientedPersonalityStyle 
orPhobicentricPsychopathology(SOPS / PCP) . 

ر ق أن ج ، ُع ل لامة  ووفقًا ل جه ن ال ة ال ن ال
)SOPS/(ة اض ة ال  الإم  PHOBICENTRICرهاب

PSYCHOPATHOLOGY    اص في عل ع الأش  ل 
اء ف وعل الأح اص . ال ىالأش ا ال ل ه ه قع أن  ف ال

ف أو  ي لل ض ال ع ًا م ال لة ن ة  ا م ف ي عان اء ال س
ام ا ي انع ال ل أح ال أوا في  ي ن اص ال ؛ أم ل الأش  لأم
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ة    ه ول    (e.g. Rial-González et al., 2005)ال
ة ة ال عل ب ة . ا ي ث راسات ال ع ال ، فإن  ومع ذل

ف  ادة لل لامة على أنها م ل تُعّف ال ات الع ي ت على ب ال
ال( ل ال ، Kahn ،1990؛ Frazier et al. ،2016: على س

ة)1992 ال ا ال ه في دراس م ض ال ق ل . ، وه الع و
ة في  اح على ال في والانف ار العا ق فادة م وصف الاس الاس

ة ال  امل ال الات الع لامة .  م ون ال ف فاي وآخ و
ها ن ف الة  ة : "... ك ؤ ضة ل ع ا أك ون عا ق اد ال الأف

ا لأ ة نف ة آم خ ب ا هادئ وم ن ن إلى أن  ل نه 
ت ضة لل اء، وع ، والع لا م القل ل ب ). 118. ص" (وع

جه  ة ال اش تع ن ال ل غ م صف  ا ال ع ه و
لامة  ة ال )/SOPS(ن ال ةرهاب اض الإم

PHOBICENTRIC PSYCHOPATHOLOGY    م لع
في ار العا ق  . الاس

شعور بالذات، الوعي  -تهيب  -تحياء اس1
 بالذات

ة   ض امل ال اف الع ى لاس راسات أخ راسة ب ه ال قارنة ه ل
قة ا ة ال علقة . ال ة ال اث الأساس ع الأ ج  ، ت ومع ذل

جه ن  ة ال ة مع ن ال ابهة ال اص ال ع الع ب
لامة  ة ا)/SOPS(ال ةرهاب اض  PHOBICENTRICل الإم

PSYCHOPATHOLOGY   )ات ض ها في الف ار إل ي ) ال وال
ة لـ  ة ال ه ة ال ع ال ف  اع على ت  / SOPSس

PCP . ع م ا ال ات ه ه س قع أن ت ، م ال ل ووفقًا ل
ات القل  ا ه مع اض ا ات ال اء  anxiety dysfunctionال س

ة DSMل عامفي  اب  . أم في الع
جه ن  ة ال ف ل ن ال ه ال ال في م ا ه ال ل وم

لامة  ة ال )/SOPS(ال ةرهاب اض   PHOBICENTRICالإم
PSYCHOPATHOLOGY    قابل له، أ ، فإن الق ال

ه  ضح  ل ال  م ال قة  ا اث ال ه في الأ لامة،  لا  ال
ا م م.  ه اك مفه ، ه ل عام في ومع ذل لامة  اء ال لف ل

ات ة والأداء في ال ا ال ا ق عل  ا ي قة  ا راسات ال   ال
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