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ـــة الآخــــــــــــر(  مـــــــــــــتقدي   ) مجلـــــــ
أخصПائي في علم النفس العيادي ، أستاذ   الأستاذ رياض ريــاض بن رجب

روПاد الذين اقترحوا علم النفس العيادي بجامعة تونس، وهو من الباحثين ال

يفتخر بكونه التلميذ . ابرةللثقافات لفهم الأمراض النفسية بتونسقراءة ع

وهو ). Serge Lebovici(التونسي الوحيد للأستاذ الفرنسي سارج ليبوفيسي 

أЙدرج تدريس . أيضا صاحب رائز الذكاء الوحيد المقنПن على البيئة التونسية

ضمن  1994 سنة" علم النفس اللПساني"ثمП  1993سنة " علم الأنتروبولوجيا"

يТدرПس مادة . في علم النفس بجامعة تونس) الباكالوريوس(برنامج الأستاذية 

بمستشفى الرПازي للأمراض العقلية، وهو ما 1990منذ " علم النفس المЙرЙضِي"

 .يمكПن الطلبة من حضور تقديمٍ لحالات سريرية ومناقشتها

، "والمرضي شهادة الماجستير المهني في علم النفس السريري"وفي مجال 

علم نفس "ومادة " الفترات المТحيطة بالولادة"تدريس مادة  2005أدرج سنة 

يضع الطلبة في وضعية مقابلة " اختبارا تطبيقيا"كما أدرج ". الكوارث

 .واستشارة عيادية حقيقية

" ( الإجازة التطبيقية في علم النفس الحركي"شهادة  2008بعث سنة 

Psychomotricité (م الإنسانية والإجتماعية بكلية العلو)جامعة تونس.( 

كذلك أجيالا عديدة في اختصاص تقويم النПطق  ريــاض بن رجب كوПن الأستاذ 

 )orthophonie ( ةПوالتربية المختص )Education spécialisée ( بالمؤسسات

 .الراجعة لها بالنظر

جامعي على المستوى ال ريــاض بن رجب ولا يقتصر النشاط العلمي للأستاذ 

والأكاديمي في تونس، بل يتجاوزه إلى التدريس والبحث بالجامعات الأجنبية 

فضلا على التكوين الذي تلقاه في مجال التПحليل النفسي على أيدي كبار 

جمعيПة عضوية  -عن استحقاق وجدارة  -المختصПين في المجال وهوما خوПل له 

والجمعية ) Société Psychanalytique de Paris(باريس للتحليل النفسي 

 International Psychoanalytical(العالمية للتحليل النفسي 

Association (لПتين في تونس بصفة  وهو الممثПل والوحيد لهاتين الجمعيПالأو

 .تلك العضوية
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معلومات  - عبر هذا الحوار - ريــاض بن رجب قدПم لنا الأستاذ رياض 

" البعض من الإعترافات"خاصПة حول مسيرته العلميПة والشخصيПة، ويسلПم لنا 

كما يحلو له أن يقول
2

. 

لنفسي، سنركПز في هذا الحوار على التواصل بين الثقافات، والتحليل ا

ومجال ما حول الولادة، وهي المحاور الثلاثة التي يТفضПلها، ويتجلПى ذلك 

الطقوس، من الانتروبولوجي إلى : "بوضوح عبر مؤلفاته الأخيرة وتحديدا كتاب

وغيرهما) 2016( "ذاكرات الجسد:"، وكتاب )2015( "العيادي
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. 

 

ّ̋قة ، ثʦّ شهادة الʙراس)1985نفʝ الʳامعة، (الʻفʝ اللʶّاني  ات الʺع
مʙرسة الʙراسات العلʽا في العلʨم " (الإتʨʻلʨجʽا"في علʦ الإنʶان 

 ،ʝȄارǼ ،ةʽاعʺʱ1985الإج( راهʨʱؗʙشهادة ال ʦث ،)ʙيʙام جʤفي ) ن
ʛَضِي وعلʦ الʻفʝ اللʶّاني  َ̋ جامعة الʨȃʛʸن، ǼارʝȄ (علʦ الّ̒فʝ ال

5 ،1987( ȑادʽالع ʝفʻال ʦولة في علʙّراه الʨʱؗشهادة د ʦّث ،)امعة ج
 ،ʝنʨة). 1997تʛʽʶʺه الʚاء!ما أروع هʢةٌ دون أخʛʽʶهل . إنّها م

 Ȏّد حʛّʳا مʚقّع هʨʱرة على الʙا قʚه ʝȞعǽ ة ؟ هلʛابʲʺة الʳʽʱن ʨأوه
  والʛʰمʳة أو هي عȄʜʺة ʛʽʰؗة على تʴقȘʽ الأحلام ؟ 

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
 ʥفي ؗلّ ذل ʛؔما أفʨي ʧأك ʦل ! ّؗʚا لا أتʚلّ هȞǼ ʗʺأني حل ʛ

ّ̋ا ʗʻؗ صغʛʽا لʧؔ قʵǽُ ʙفي هʚا الʳّ̒اح دوافعَ أخȐʛ مʧِ . ل
  . بʻʽها أخʚ الʲأر مʧ الʜّمʧ مʲلا

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

  ما ؗانʗ مʷارȄعʥ وʨʺʡحاتʥ مʚʻ صغʛك ؟ 
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

Ǽ ȑʨانʲال ʙفي الʺعه ʗʻؗ ّ̋ا ʺʙيʻة قلʽʰʽة، في الʨʻʶات ل
ʰعʗُʻؗ ،ʧʽ تʗʴ وقع أرȃع شʸʵّ̔ات  ّʁ ثلاث مʻها -ال

وتأثʛʽها، أوّلها خالي الأسʱاذ الʨʱؗʙر الʺʳʻي بʧ  -عائلّ̔ة
 ʨاب، وهʸالأع ʖّʡ الʳه في مʱʽذاع ص ȑʚة، الʙʽʺح

ʝنʨʱاب بʸالأع ʙمعه ʝسʕة . مʽا لؔلʙʽʺا عʹǽان أ وؗ
ʡأ ʙة وأحʴ ّy ʰاء الʛئʝʽ الʖʽʰʴ الʖʢ بʨʱنʝ ثʦ وزʛȄا لل

. وقʙ أسʚؗ ʝّلʥ قʦʶ تقʦȄʨ الȞǼ Șʢّ̒لʽة الʖʢ.بʨرقʰʽة آنʚاك
كان ذا صʗٍʽ عالʺي في مʳال ʨʴǼثه واكʷʱافاته ومʨʷʻراته 

  حʨل الأمʛاض الإنʴلالʽة الʨراثʽة ʸǼفة عامة وحʨل مʛض 

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
ــأسʱاذ رȄاض  ـــʧ رجـ ـــاض بــ ـــ ــ Ȅر ʖــ ــــ ــ ، أنʗ أخʸائي نفʶاني، ومʴلّل ـــ

). جامعة تʨنʝ(، أسʱاذ ȞǼلʽة العلʨم الإنʶانʽة والإجʱʺاعʽة نفʶاني
وفي الʺʳال الʳʺعّ̔اتي، أنʗ رئʝʽ جʺعʽة للقاصʧȄʛ ذهʽʻا ʙʺǼيʻة 

UTAIM 4 »قلʽʰʽة 
وأنʗ مʕسʝ الʳʺعʽة الʨʱنʽʶة لʛȄʨʢʱ الʴʱلʽل  « 

)ATDP( الʻفʶي 
5

الʳʺعʽة بها مʛʡ ʧف  وهي جʺعّ̔ة معʛʱف

).IPA(العالʺʽة للʴʱلʽل الʻفʶي
6

  
كʺا أنʥّ عʹʨ مʛاسل خارجي تʺّ̡ل تʨنʝ لȐʙ العʙيʙ مʧ الʺʳلاّت 
ــة  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ʲال مʳلـ والʳʺعʽات الأجʽʰʻة مʻها على سʽʰل ال̋

ʛــــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ لʽ"والʳʺعʽة العالʺʽة (L’autre)الآخــ ʱɹيتفاعلات الʶفʻل ال" ،
ʛََ̋ضِي للʢفل  إضافةإلى أنʥّ مʕلف لعʙيʙ الʖʱؔ الʱي تȌȃʛ علʦ الʻفʝ ال

  هل ʧȞʺǽ لʻا أن نقʙّمȄʛʢǼ ʥقة أخȐʛ؟. والʺʛاهǼ Șالعʨامل الʲقافʽة
ــــــاض   ــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  ريــ   :  ريــ

 Ȑʛقة أخȄʛʢǼ يʺǽʙقع تقǽ العʺل في !أن ʖّʴǽ ʟʵ؟ أنا ش
مʱʵلفة، وفي مʳالات مʱʵلفة وفي نفʝ الʨقʗ، ؗلّ اتʳاهات 

ʗقʨر الʙي بهʶفʻأنا لا أسʺح ل ،ʦʽʤʻʱا مع الʚه. 
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
زاولʗ الʙراسة الإبʙʱائʽة ثʦ الʲانȄʨة ʙʺǼيʻة : لʥ مʛʽʶة مʨʻʱعة وثȄّʛة

، سʻة "االʰاكالʨرȄ"حʸلʗَ على شهادة خʦʱ الʙروس الʲانȄʨة، (قلʽʰʽة 
في علʦ الʻفʝ مʧ جامعة ) الʰاكالʨرʨȄس(، ثʦّ الأسʱاذǽة )1978

لʗ 1982تʨنʝ سʻة  ّy ʴوت ʝȄارʰا بʽراسات العلʙال ʗَواصل ʦّث ،
ʛَضِي : تʰاعا على  َ̋ قة في علʦ الʻفʝ ال ّ̋ جامعة (شهادة الʙراسات الʺع

 ʝȄارǼ ،نʨȃʛʸ1984، 5ال( ʦقة في عل ّ̋  ، ثʦ شهادة الʙراسات الʺع

« Nafssaniat «:  N°60  Winter  2019  2019شتـــــــاء    60الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال 

    124   



 حــــــــــــــوارات
 

 

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ʦ؟. نع ʧʽقʙّʸهل ت! ȑʙالʨب ȑʛُّة  - تأثȄازʨʺة الʜʽكʛّؗان ال ȑʚّال

ʸǼ ʗʺاتها ف ʛؗي تʱي الʻيʙُّ̒ه الȄʨؔت ʘʽح ʧي مʱّ̔ʸʵي ش
والʛّوحي وهʙوؤُه وصفاءُ فʛؔه وقʙرتُه على الإنʸات وʰʡعُه 

. لʻʺǽ ʦعʻي مʧ الإʡلاع على الǽʙّانات الهǽّʙʻة - الʺʨʱاضع 
ا زʨʱȄنّ̔ا لا ʚʴǽق إلاّ اللغة العʽȃʛة ًɻ ʽش ȑʙكان وال . ʧج مʛّʵت

ʸا في الفقه و  1951جامع الʨʱȄʜنة الʺعʺʨر سʻة  ّy ʵʱم ʧّف
نʳح في اِمʴʱانات الإنʙʱاب للʙʱرʳǼ ʝȄامع الʨʱȄʜنة . القʛاءات

ʻة ّʁ ثʦّ وقع تعʻʽʽه للʙʱرǼ ʝȄالفʛع الʨʱȄʜني في مʙيʻة . بʻفʝ ال
 ʦّات، ثʨʻثلاث س ʗُʲȞتُ ومʙول ʧات أيʨʻع سʰة سʙّاجة مǼ
وقعʗ نقلة الʨالʙ للʙّɦرǼ ʝȄالʺعهʙ الʲانʙʺǼ ȑʨيʻة مʜʻل بʨرقʰʽة 

ؗلّ هʚا جعلʻي أكʨن مʨُاجها لʺʱʵلف  .لʺʙّة ثلاث سʨʻات
ʛلاف وللآخʱا . أوجه الاخʚأنّ ه ʥِالʰب ʛʢʵǽ أن ʧȞʺǽُ هل

 ʛʤʻالǼ جعʛفال تʡوضة أʛي بʱي مع أخʻل ّr ʽخ الʨʱȄʜّني س ّ̫ ال
ثʦ نʧʴ عʻʷا في مʙيʻة قلʽʰʽة الʨاقعة "! الأخʨات الʛّاهʰات"إلى 

ʛقي للʳʺهʨرȄة الʨʱنʽʶة، ّ̫ وهي  ʰʷǼه جʛȄʜة تقع Ǽالʷʺال ال
 Ȍسʨʱʺال ʛʴʰافي، على الʛغʳقعها الʨم ʦȞʴǼ ،اʽة ثقافʴʱفʻم

فؔانʗ قلʽʰʽة مʙيʻةً . ʸǼفة عامّة، وعلى إʢǽالʽا ʸǼفة مʰاشʛة
 ʧʽʽالʢǽإ ʧʽّ̡قافي ب تǼ ʜّ̔ʺʱاخʱلاʡها وتʺازجها العʛِقي وال

ʧʽيʙȄʨُوس ʧʽʽʶنʛوف
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 ،ʧʽّ̔ؔولائ ʧʽʽʴʽʶد ومʨهȄو ʧʽʺلʶُوم ،
: مʧ القʨالʖ الهامة Ǽالʰʶʻة إليّ كلّ ذلʨّؗ ʥن مʨʺʳعة . الخ

  .مʻها الʲقافي، والعلʺي والʛّوحي
ومʚُʻ تعʻʽʽه في خʢّة إمامٍ خʳǼ ʖٍʽʢامع سȑʙʽ بʨضاوȑ  في 

ʨمعة الʱي 1971قلʽʰʽة سʻة  ّy ، سارع والȑʙ إلى تʙʽʽʷ ال
. ǽفʱقʛ إلʽها هʚا الʳامعالعȘȄʛ والʱي ʖʳǽ أن تʨؔن لائقة Ǽه

ʙيʙالع ʦرهانه رغ ʖʶؗ ح فيʳه  ونʱضʛʱي اعʱات الʰالعق ʧِم
هʨ والʚيʧ معه مʧِ الʺقʻʱعǼ ʧʽفʛؔة هʚا الʺʛʷوع مʧ أبʻاء 

ʚلʥ في . الʴيّ  فؔانʗ صʨمعة فʙȄʛة في شȞلها وفي رونقها وؗ
ّ̋ʺʗ مʧ قʰل مهʙʻس إʢǽالي وʸȃفة  رمʱȄّʜها، Ǽاعʰʱار أنّها صُ

وهʚا مʲالٌ إضافي . مʳانʽة تʨّʢعا مʻه لفائʙة هʚا الʺʛʷوع
ثʦّ إنّ الʨʴار مع والȑʙ ؗان دائʺا . حʨار الʲقافاتعلى نʳاح 

 ʧيʙّال ʧʽارا بʨح ʗقʨوابِ̒ه وفي ذات ال ʙالʨال ʧʽارا بʨح
 وهʨ في ؗلّ الʴالات حʨارٌ ǽعʝȞ انفʱاحا . والʴʱلʽل الʻفʶي

الʱقلʟّ العʹلي في صʽغʱه وخʨʸصʽاته الʻʽʳّ̔ة الʨʱنʽʶة  
يʻة قلʽʰʽة كان في نفʝ الʨقʗ رئʶʽا لʰلǽʙة مʸǼ.ʙفة خاصّة

ة .لʺʙّة خʺʝ عʛʷة سʻة ّy ʱʵʺة الʽȃʛّɦال ʖّؗʛبها م ʝّوأس
 ʧȄʛللقاص) ّʦʸا وللȄʨʹا وعʽʻة إليّ ).ذهʰʶʻالǼ أنّه ؗان ʙقʱأع

ʲال والʺʛجع العِلʺي الأوّل، لأنّ مʛجعي الʛّوحي، ؗان  ِ̋ ال
ّ̡انʽة الɦّي وضعʸǼ ʗʺاتها عليّ  ʽʸʵة ال ّ̫ . والȑʙ، وهي ال

ʽʸʵة ا"وعʙʻما أقʨل  ّ̫ . لا ǽعʻي ذلʥ تʛتʰʽا تفاضلّ̔ا" لʲانʽةال
 ʧʽتʜʽكʛّة إليّ الʰʶʻالǼ تʺّ̡لان ʧʽʱʽʸʵ ّ̫ يʙʰو لي أنّ هاتʧʽ ال

كانʱؔلّ الأسʛة تʱُاǼع مʛʽʶة هʚا الʵال .الأساسʧʽʱʽ لʱّ̔ʸʵʷي
عʨدته مʧ فʛنʶا واسʱقʛاره بʨʱنʝ، : 1970بʙاǽة مʧ سʻة 

ʱʽه وȂشعاعه العلʺي ف ّ̋ ّ̒ا نʷʱؔف في ذات الʨقʗ أه ي تʨنʝ وؗ
ʽʸʵة صعʖ .وȃالʵارج ّ̫ ان قȑّʨ ال كانʗ له هالةٌ خاصّة،وؗ

الʺʜاج بل وأحʽانا حادّا،لّؔ̒ه ʨّؗن أجʽالا على مʙʰإ احʛʱام الʙقّة 
ʚلʥ دراسة  في مʳال الʘʴʰ العلʺي الʰȄʛʳّɦي والإحʸائي وؗ

ساهʦ لاحقا في تʻȄʨؔي في مʳال مʻاهج . الʴالات الفʛدǽة
ʛȄʛʴّɦال الʳوفي م ʘʴʰما كا. الʙʻي عʻجّهʨȄي وʻʴʸʻن ي

ʝنʨʱب ʝالّ̒ف ʦا في علʰالʡ ʗʻان . كʴʱفي ام ʗُʴʳما نʙʻوع
، عʛّhتُ له عʧ رغʱʰي في )خʦʱ الʙروس الʲانȄʨة(الʰاكالʨرȄا 

 ʦʶل في قʽʳʶʱالǼ يʻʴʸʻي، فʶفʻل الʽلʴّɦال الʳن في مʨّؔʱال
وʚȃلʥ . علʦ الّ̒فʝ، ثʦ القʽام لاحقا بʧȄʨؔʱ في الʴّɦلʽل الʻفʶي

ʗِʻ سألʻِɦي عʧ  - وأنا شʟٌʵ أؤمǼ ʧالقʙََر. الʺغامʛة بʙأت وؗ
 Ȏّʴا  –ال ّ̋ لأنّي الʱقǼ ʗُʽالʴّɦلʽل الʻفʶي وتعʛّفʗُ إلʽه فʳأة ل

 ȑʨة ثانʶامʵة الʻʶة الǽاʙعة أو بǼاʛّة الʻʶالǼ ʗُʻك ! ʗُʽقʱال
أسʱاذ الفʛنʽʶة محمد الɦّاǼعي الȑʚ ؗان مُغʛمًا Ǽاقʻʱاء الȞǼ ʖʱؔلّ 

ʱالعʢاعها ومʨقي. هاأنȄʛʡ ة فيʯʽʹُعلامة م ʧارةً عʰفؔان ع .
كان هʚا الأسʱاذ الʺʙرّس للغة الفʛنʽʶة Ǽالʺعاهʙ الʲانȄʨة 

ʖʱ في مʱʵلف . صاحʖ ثقافة مʨسʨعʽة ʛʽʰؗة ُؗ كانʨʴǼ ʗزته 
الفلʶفة والʨّʸʱف والǽʙانات الهǽّʙʻة، والʴʱلʽل : الʺʳالات

 ʞǽرا ʦفلهل ʖʱ ُؗ ʻ. (Wilhelm Reich)الʻفʶي، ومʻها  ʗُ وؗ
ʥؗلّ ذل ʧأنهل م. 

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ

 إذا، ؗانʗ حʶاسʥʱʽ للعʨامل الʲقافʽة ذات جʚور Ǽعʙʽة ؟
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لا يʛʱدد عʧ الإجاǼة، ومʧ ثʦّ ازداد حʛصي على تʽʳʶل  لʻؔه
ان سّ̒ه  17كان سّ̒ي آنʚاك حʨالي . تلʥ الʨʴارات  76سʻة وؗ

وقʺʗُ بʽʳʶʱل ؗل ذلʥ في العʙيʙ مʧ الʺʻاسʰات، وقام . سʻة
ا ʱʻؗأُنا  ّ̋ كʚلʥ والʨʺǼ ȑʙاصلة تʽʳʶل مʴاوراته مع والʙه ل

  .أدرس Ǽالʳامعة بʨʱنʝ لاحقا
ــــــــرمجلــــــــــ   :ـــة الآخـــــ

  مʧ أيʧ تʰʻع هʚه الʛّغʰة في تʛك أثʛ ؟
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

 ȑفعلاً . لا أدر ،ʛك أثʛو أنّه ؗان عليّ تʙʰفُ أنّ ! يʷʱأك ʗʻك
دُلي ʚؗلʥ الʛʽʲؔمʧ . ما يʛوȄه لي جȑʙّ ذو أهʺّ̔ة ِّʙعǽ إذ ؗان

ّ̋ى شʛʳة ʶǽُ ة أو ماʽات العائلȞʰ ّ̫ ɦّارȄخ ʸǼفة  ال الʖʶّ̒، وال
لʧȞǽ ʦ جȑʙّ صاحʖ شهاداتعلʺʽة لʻؔه ǽʺلʥ ثقافة . عامة
كأنّʺا قام بʛȄʨʸʱ ؗلّ . كان شاهʙا حّ̔ا على عʛʸه. كʛʽʰة

امل حʨاسّه ان عليّ أن . أحʙاث حʽاته عʛʰ عʽʻʽَه وأُذنʽه وؗ وؗ
Ȍتًا فقʨره صʨّل ما صʽʳʶʱب ȑورʙم بʨأق.  

  
  :ـــــرمجلـــــــــــــة الآخــــــــ

  هل أنّ ؗلّ الʛّɦاث العائلي والʲقافي والʱارʵȄي مʨʺʴل في صʨته ؟
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

كʗُʻ أسأله عʧ الʴفلات . لقʙ تʛك فيّ ʸǼʺات خالʙة! فعلاً 
فؔان ǽعʻʽʢي معلʨمات عʻها . والʺآتʦ وعʧ الɦّقالʸǼ ʙʽفة عامة

قة Ǽالإعʱقاد في الأولʽاء وعʧ غʛʽها،ومʧ ذلʥ العادات الʺʱعلّ 
ʧʽʴالʸفي . ال ʛʽʱʶع رسالة الʺاجʨضʨم ʗُʢʰʻʱاس Șʰاس ّ̋ وم

الʤّاهʛة ): "Ethnologie-anthropologie" (علʦ الإنʶان"

ʝنʨت ʧلي مʰالق ʧʡʨالǼ يʶفʻّ̔ة والعلاج الʢǼاʛُ̋ "ال
9

 .
إنّه . وأعʢاني بʚلʥ انفʱاحًاونافʚة على هʚه العلʨم الإنʶانʽة

سʻة (ʻʲʱائيّ عʛفʗُ قʱʺʽه قʽʰُل وفاة والȑʙ تʽʳʶل وحʙٌʽ واس
وتʽʺʴلهفي جهاز " رقʺʱʻه"، فأسʛعʗُ لإنقاذه بـ )2012

ʨر .الإعلامʽة الʵاصّ بي ّy يʙʰو لي أنّه على نقʠʽ ال
ʨتي  ّy الʽʶʺʷة الɦّي تʛʱك أثʛا مʙّʴدا ȄʛʸǼا فقȌ، فالʽʳʶّɦل ال

 وهʨ تʽʳʶلٌ . يʰقى حّ̔ا بʛʰʻاته وʨʺȃسʽقʱّ̔ه وȐʨʱʴʺȃ خʢِاǼه
حيٌّ فعلا لأنʥّ تʱʶʺع مʧ جʙيʙ وفي ؗلّ مʛّة إلى روحه وȂلى 

 ʥل إلى تلʽʳʶʱا الʚه ʥǼ دʨعȄلى ردود أفعاله، وȂره وʨʹح  

 ʙالʨال Ȑʙا لʛʽʰؗ اȄʛؔع . فʽاضʨه مʽحُ علʛʱأق ʗُʴʰأص ʦّث

.وعʻاوʧَȄ لʺʕلفاته
8

ا لʱؔاǼه  ً̋ ǽʙتق ʗُوضعʙوق" ʧع ʘيʙʴال
ّ̒ة والقʛآن ُʁ ʗʰʱُ " الʜّمان مʧ ال ا لʱؔاǼه  وؗ ً̋ ǽʙا تقʹǽأ" ʖʢُخ

  ).ʙʸǼد الʛʷّ̒" (مȄʛʰʻة مʧ القʛآن والʶّ̒ة الȄّʨʰʻة
ومع Ǽعʠ الʺʶافة الʜّمʽʻة وخاصة Ǽعʙ وفاتهʺا، يʙʰو لي أن 

 ʧʽʸʵ ّ̫ ʲʺǽلان Ǽالʰʶʻة إليّ الʛّكʜʽتʧʽ ) الʵال والأب(هʚيʧ ال
ʛانʻي بʨʺʻذجʧʽ في مʳال  ّؗ ʚي، وهُʺا يʱʽʸʵʷل ʧʽʱʽالأساس

ʻل الʽل ّɹɦ وتلʺʚʽه يʨنغ ) Freud(أوّلهʺا فʛوʙȄ : فʶيال
)Jung( ورجل ʙȄوʛاب فʸالأع ʖʽʰʡ هʺاوأفʹلهʺاʽوثان ،

 ʛʽʱʶفǼ ʧيʙّال)O. Pfister .( يʻʺّال والأب علʵال ʧكلّ م
 ʖّح ʥلʚؗ يʻʺّوعل ،ʛʽام الغʛʱار واحʨʴال ȏادʰات ومʸالإن

أنا أنʱʺي وȞȃلّ تʨاضع إلى عائلة . الʘʴʰ والاكʷʱاف والإبʙاع
 .ʧ الʻُhاة والʺʕسʧʽʶّ وȃاثّي الʺعʛفةمِ 
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
ʸʵان الʛّئʶʽّ̔ان اللʚّان وضعَا ʸǼʺاتهʺا علʥʽ ؟ ّ̫   هل هʺا ال

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
ا . هʻاك شʟʵ آخʛ تʛك ʸǼʺاته عليّ وهʨ جȑʙّ للأب ّ̋ ل

،ȑʨانʲال ʦʽعلʱحلة الʛفي م ʗُʻل  كʽʳʶجهاز ت ʥلʺǽ ȑʙؗان وال
كʗُʻ أǼادر دوما إلى زȄارة جȑʙّ . صʨتي ʱʷǽغل ǼالʛȞʰات

ʛʽʲؔقل إليّ الʻان ي . والʙʴيʘ إلʽه مȃʨʴʸا بʚلʥ الʳهاز،  وؗ
ان ʻʰʽʳǽُي وʙʰȄو لي أنّ حʶاسʱʽي للعʨامل .... كʗُʻ أسأله وؗ

فؔان يʛوȑ لي تارȄخ العائلة، . الʲقافʽةناǼعة أǽʹا مʧ هʻا
 ʙيʙلّ والعʱʴʺال ʞʽʳǼ هǼاʙʱة انʽفʽؗ ʥذل ʧاث مʙالأح ʧِم

،ثʦّ الʚّهاب 1920الفʛنʶي Ǽعʙ الʛʴب العالʺʽة الأولى، سʻة 
 ȑʛفʽا في فʶنʛة 1921إلى فʙّʺل ʘȞم ʘʽا حʽإلى ألʺان ʦّث،

ʧّ̋ حلʨّا مȞان الʨʻʳد الʚيʧ رجعʨا  سʧʽʱʻ وأرȃعة أشهʛ لʨȞʽن م
ه سʻة . مʧِ الʛʴب ّr ʛ وانʱقالهʺع عʛʰ الʴʰ 1928ومʧ ذلʥ ح

ʺال ِr اج إلى مȞّة والʺʙيʻة على ال ّr ُɹ ثʦّ ؗان يʛوȑ لي . ال
 ʧة، وما عاشه مʽانʲة الʽʺب العالʛʴل الʨشهاداته ح ʥلʚك

ان ʙّʴǽثʻي أǽʹا عʧ العادات . أحʙاث في ؗلّ مʛاحل عُʺʛه وؗ
ʧمʜّال ʧة الهامة مʰقʴال ʥفي تل ʙʽّقالɦوال . ʦٌا تفاهʻʻʽكان ب

ʡ أُ علىʛّʳأت ʗُʻ  ʛح أسʯلة Ǽعʹها يʙʰو Ǽعʹها مʛʴُجُا له، وؗ
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بل ؗان ǽقʨل أنّ هʻاك لغة تʳʱاوز لغة الؔلام، . لʨحʙه للعلاج
ʙʶʳزه . ألا وهي لغة الʨرم ʛʽفʷت ʖه وجʙحʨلغة ل ʙُʶʳفال

ʟʵ تعʛʽʰ جȑʙʶ ولغةٌ ذَوَا معاني . وتʴلʽلها ّ̫ ووراء صʺʗ ال
وهʚا ما أكʙّته العʙيʙ مʧِ العلʨم لاحقا Ǽʺا فʽها علʦ . عʙيʙة

  .الʻفʝ اللʶّاني وʖّʡ الʛضʽع وغʛʽهʺا مʧ العلʨم
كʗُʻ أǽʹا مُغʛما بʙراسة الأمʛاض الʻفʽʶة والعقلʽة والعʽʰʸة 

ʺها، وهʚا قاسʦ مʛʱʷُك مع اهʱʺامات خالي ʖʽʰʡ وفه
ولعلّ هʚا ما دفعʻي إلى ʡلʖ الإلʴʱاقلاحقا شعʰة . الأعʸاب

"ʝفʻال ʦعل ." ʧʽاجهةٍ بʨʺǼ امʽالق ʙȄأر ʗʻؗ يʻّأن علʦ الʻفʝ "وؗ
ʛََ̋ضي العام ʛََ̋ضي العلʺي"و"ال  ".علʦ الʻفʝ ال

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

 ّy ʴʱʱا لʚة ؟كل هʙيʙالع ʥʱلʯأس ʧات عǼل على إجا  
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

 .نعʦ، عʙيʙ مʧ الأسʯلة الʺʛʱاʢǼة Ǽاسʛʺʱار
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
 ʛʽالأخ ʥǼاʱؗ في ʗقʛّʢت"ʙʶʳات الʛذاك) "Mémoires du 

corps(ʙʶʳها لغة الʽا فʺǼ ع اللّغةʨضʨق: إلى مǽ ؟ ماذا ʙʶʳل الʨ
ʽف ǽعʛّh عʧ أوجاعه ؟ لʧؔ أǽʹا تʛّʢقʗ أǽʹا إلى  كʽف يʱؔلʦّ ؟ وؗ
لغة الʛّسʦ والʛȄʨʸʱ، وȂلى معاني الإجاǼات انʢلاقامʧ الاخʰʱارات 

ʗَʸ فʸلاً عʨʻانه . الإسقاʽʡة ّy حʨل : الʙʶʳ والʚاكʛة الʻʽʻʳّ̔ة"وخ
ʶاب ِɹ ʙȄ وقʺʗَ بʱفʛٍʽʶ فʛَِ ". حالةِ ʡفل مʸاب Ǽاضʛʢاب في عʺلʽة ال

مʧ نʨعه حʨل ما ʸǽعʖ الʱعʛʽʰ عʻهʰالؔلام وحʨل قʙرتʻا على 
 ȑʛȄʛ ّʁ . اسʱقʛاء خفاǽا الأمʨر وفهʺها، ثʷؗ ʦّفها وتقǽʙʺها مع الʛُhهان ال

ʙد ؟ ّy   ماذا ʧȞʺǽ لʥ أن تʹʽف إلʻʽا في هʚا ال
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

ɦُها على مʛاحل ʰʱؗ صʨʸاب على نʱؔا الʚه ȑʨʱʴǽ  ʚʻوم
ʙʽعǼ ة علʺّ̔ة. زمانʛʽʶاب مʱؔا الʚه ʟّɻ هʱؗ ʨاب في . يل

مʳال الʴʱلʽل الʻفʶي للʢفل، وهǽ ʨقʙم تألʽفًا وتʨثʽقًا لعʺلي 
 ʚʻم ȑادʽاني العʙʽʺاذ  1987الʱافقا للأسʛم ʗُʻؗ ماʙʻع

 ʖʢّلل ʦʶأوّل ق ʝّسʕم ،ʦّ̔حل ʛʽʷʰال ʙ ّ̋ ʴم مʨحʛʺر الʨʱؗʙال

ʱة الȄرʨهʺʳالǼ فالʡي للأʶفʻةالʽʶنʨ
12

  وهȃʛʳʱʽةٌسȄّʛȄʛة . 

إنّ في . الفʛʱات الʱارʽʵȄة مʧ حʽاتʥ أنʗ زمʧ الʽʳʶّɦل 
ة مʛّʺʱʶة لا نʙʳها في  ʛؗة وحʽȞʽامʻاة وديʽتي حʨʸل الʽʳ ّʁɦال

ʨرة الʳامʙة الʺʨʱقّفة في الʜّمǼ ʧاعʰʱارها لقʢة مʻفʛدة ّy   . ال
 

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
Ȏحف ʧم ʗʻȞّʺا تʚȞة  وهʛاكʚ؟!ال  

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   : ري
ʨت، هʻاك أǽʹا صʨتُ والȑʙ. أجل ّy . وفي خʨʸص ال

ʛّؗ جʙʽا والȑʙ وهʙʸǼ ʨد قʛاءة القʛآن الʦȄʛؔ وتʛتʽله ʚوقام . أت
وʧȞʺȄُ أن ʨȞǽن ؗلّ هʚا . أǽʹا بʽʳʶʱلٍ صʨتيّ لʱلاوته للقʛآن

لʺʨسʽقʽة في أحفاد دافعًا على ولعي Ǽالʺʨسʽقى وʘّȃ الʛّوح ا
أنّي ʙʸǼد الʷؔف  -وأنا أتʙّʴث إلʥʽ الآن  -أكʷʱفُ . الʽʷخ

عʧ جʨانʖ خاصّة وخفّ̔ة مʧِ حʽاتي الʽʸʵʷة، وأنّي أتʰّع في 
 ʥǽدور راʨʽي تʶفʻلّل الʴʺائع للʛاب الʱؔب الʨأسل ʥذل

)Theodor Reik (انهʨʻوع" :ʛʽʰؗ افʛʱاع ʧِءٌ مʜج"
10

.  
 

ـــــــة الآخـــ   :ــــــــــرمجلــــــ
لة، وعʧ نʛʰة،  إذن نʧʴ نʙʴʱث عʧ صʨت، ّr ʶة مʽتʨمادة ص ʧوع

ʛل إلى آخʽج ʧقالها  مʱفة وانʛنقل الʺع ʛʰةٍ عȄارʛʺʱاس ʧا . وعʚه
ʳǽعلʻي أفهʦ القʽʺة الʱي تُعʽʢها في دروسʥ وعʛʰ مʨʷʻراتʥ لʺʨضʨع 

ة" ّy ʛافة والق ُɻ ʚؗلʥ وهʚا ʳǽعلʻي أرȌȃ . وقʱʺʽه الȄʨȃʛّɦة والعلاجʽة" ال
مع دروسʥ في مʳال علʦ الّ̒فʝ اللʶّاني، وتʙʴيʙا قʽʺة اللʶّان 
ʛُ̋هفة تʳُاه ؗل تلʥ الʺʳالات ذات  والؔلام واللغة، وعʧ حʶاسʥʱّ̔ ال

  هل ʧȞʺǽ لʻا أن نʙʳ معʻى حʘُʽ لا وجʨد لʺعʻى ؟. الʙّلالة
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

ʺ ّy ا ! ʧȞʺǽ ʗ أن نʙʳ الʺعʻى أǽʹا في ال ّ̋ ʛ أنّي قʛأتُ ل ّؗ ʚأت
 ȑʨانʲال ʦʽعلʱال ʧة مʶامʵة الʻ ّʁ ، أȑ )نʤام قʦǽʙ(كʗʻ في ال

قʰل خʦʱ الʙروس الʲانȄʨة ʱؗ ،ʧʽʱʻʶǼاǼًا لفلهلʦ راʷǽعʨʻانه 

"تʴلʽل الʰʢّاع"
11

لʽل .  ّɹɦ مʻʻȞّي هʚا الʱؔاب، وهʨ في فʽّ̒ات ال
 ʧʽوق بʛل الفʨمات حʨالʺعل ʧم ʙيʙاف العʷʱاك ʧي، مʶفʻال

ʜاج والʰʢّع والʸʵʷّ̔ة، وʚؗلʥ أنʨاع الʺقاومة العفȄʨة ا ِ̋ ل
ʠعʰال ʙʻي عʶفʻل الʽلʴʱحا . للʛʱمق ʙȄوʛف ʙقʱʻي ʞǽكان را

ان يʕُمǼ ʧأنّ الʢʵاب اللّغȑʨ لا Ȟǽفي . Ȅʛʡقة عʺل مʱʵلفة  وؗ
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لʽل الʻفʶي. الʺʛحʨم محمد غȃʛال ّɹɦ ʗُʸ له . كان يʙرّسʻا ال ّy خ

)La référence"(الʺʛجع"فʸلا في ʱؗاب 
15

 . ȑʚال ʨفه
 ʧلاني ؗلايʽة مȃمقار ʧا عʻثʙّح)Mélanie Klein( ʧوع ،

، وعʧ جان )Lebovici(وعʧ لʨʰʽفʶʽي ) Misès(مʜʽاس 
 ȑرʨجʛʽب)Jean Bergeret ( ʦل في علʽأوّل دل ʖصاح

ʛَضِي الʴʱلʽلي َ̋   . الʻفʝ ال
وȃالʱالي، فالعُلʺاء الʚيʗُʻؗ ʧ أراهʦ على شاشة الʱلفاز في 

اشة"بʛنامج  ّ̫ . ، سافʛتُ لʺقابلʱهʸǼ ʦفة مʰاشʛة16"ملفّات ال
 Roger(وتقابلʗُ أǽʹا مع الأسʱاذ روجي بʛّون 

Perron(رʨʹʴلي ال ʟّرخ ȑʚي الʳهʻʺفؔʺا . في درسه ال
تʗʻؗ ،ʧȄʛ لا أضّ̔ع أȑّ مʻاسʰة لʺقابلة أشʵاص بهʙف 

ʦّعلʱاف والʷʱالاك.  
 ʨاني، وهʶّالل ʝفʻال ʦال علʳم ʥادة على ذلȄز ʗُفʷʱواِك

اكʷʱفʗُ هʚا العلǼ ʦفʹل دروس . مʳال ʗُʻؗ أجهله تʺامًا
ʙʰُ̋ع فʙȄʛيʥȄʛ فʛانʨʶا  وهFrédéric François ( ʨ(الأسʱاذ ال

ʹǽأ ʝȄارǼ امعةʳǼ اذʱقائي . 5ا أسʱالǼ اʣʨʤʴفعلا م ʗُʻك
 ʦي، ثʱات الهامة في عائلʽʸʵ ّ̫ في حʽاتي ʨʺʳʺǼعة مʧ ال

، مʜʽاس )Lebovici(لʨʰʽفʶʽي : هʚا الȃʛّاعي أثʻاء دراسʱي
)Misès( ونʛّب ،)Perron ( اʨʶانʛوف)François.( 

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
 ،ʥʽع إلʺʱاءلوأنا أسʶأت ʗُʻؗ : ʙيʙتʺي في عʛأن ت ʥانȞإمǼ ف ؗانʽك

الʺʷارȄع وفي رهانات عʙيʙة في نفʝ الʨقʗ ؟ فهي عʰارة عʧ عقʨد 
كʗَʻ في الʵارج Ǽعʙʽا : فأنʗ لا تʵʱلّى عʧ شيء. فʙȄʛة مʧ نʨعها

ʗَʻ تʙّʴʱث معقِʺʦ علʺّ̔ة ʗʻ شاǼّا، وؗ مʧ أيʧ . عʧ بلʙك وأهلʥ، وؗ
  لʥ ؗلّ هʚه الʲقة Ǽالʻفʝ ؟

  :ـــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  ريـ
ȑʙّʴʱل العلʺي. الʨʹفة والفʛالʺع ʞʢعǼ عًاʨفʙم ʗʻك. ʗُقل

 ʗلي وق ʝʽالي فلʱالȃو ʗقʨة الʺʽقǼ ʧة إنّي أؤمǽاʙʰفي ال ʥل
لʦ ) الʷعʨر واللاشعʨر(وأعʱقʙ أنّ جهازȑ الʻفʶي . لإضاعʱه

ʙفة ّy  فعلى سʽʰل الʺʲال، إذا قʺʗُ بʽʳʶʱل. يʛʱك شʯʽا لل
 ʖوج ʥذل ʧِم ʙائʨاك فʻي أن هʻعǽ اʚفه ،ȑʙّار مع جʨح

Șلاح ʗي ثʺارها في وقʻقع جʽه وسʻها مʤحف. 

Ȅʨʡلة تعلّʺʧʺُɦ خلالها الʰʡ ʛَʽʲؔعًا مع فʛʱاتِ تʛدّد وحʛʽةٍ  
ʦّات تعلʛʱوف . ʦّئُ، ثʢʵُف، ونʷʱؔون ،ʛّ̡عʱون ،ʦّعلʱن ʧʴʻف

ʥʽا دوالʚȞاءنا، وهʢلح أخʸن . 
  

ـــــــة   :الآخـــــــــــــر  مجلــــــ
ّ̋ا نʸʱفّح الʱؔاب ونقʛأه  -ومع ذلʥ يʙʰو لʻا  أنَّ ما تʰʱؔه حقائȘ  - ل وؗ

  !جلّ̔ة لا مʳال للʥّʷ فʽها 
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

ʧʽ أنّ هʚا الǼ ʟّʻالʚات!جلّ̔ة  ʛʶǽد مقابلة إنʶانʽة 13؟ هل تعل̋
ʻʶʱّ̋ة  الʱي لا ʧȞʺǽ أن  وهي مʧِ الʺقاǼلات 1990عʽادǽّة ت

اها ʁفال . أنʡي للأʶفʻال ʖّʢال ʜ ʛؗرّبُ في مʙأت ʗʻؗ ّ̋ا ل
هَا َʁ لّ هʚا ʨّؗنʻي . بʰارʝȄ، أتʛؗʚ حالات سȄʛȄʛة لʦ أن وؗ

ʙفة أن أكʨن شغʨفا Ǽفʛʱة ما حʨل . اكلȞʽʻʽّ̔ا ّy ولʝʽ مǼ ʧِاب ال
 Serge(فإنّ الإقʛʱاب مʧِ الأسʱاذ سارج لʨȃʨفʶʽي . الʨلادة

Lebovici (يʻعǽ  فلʢضِي للʛََ̋ الغʨص في عالʦ علʦ الʻفʝ ال
ʧʽʻ rضِي للʛََ̋ لʗ فʽها تʗʴ . وعلʦ الʻفʝ ال ّr ʻة الʱي س ّʁ فال

ʛََ̋ضِي  إشʛافه لʽʻل شهادة الʙراسات الʺعʺقة في علʦ الʻفʝ ال
ʱاǼه  فّؔ̒ا  14"الʛّضʽع، الأم والʺʴلّل الʻفʶي"وافقʗْ سʻة نʛʷه لؔ

ʦا العالʚأمامي . داخل هʴʱفǽ ا ؗانʚهȃة وʙيʙج ʚافʨن
: ومʱʵلفةمʨازȄةلʺʨضʨع أʛʡوحʱي للʨʱؗʙراه الȑʚ عʨʻانه

"ʧʽʽʶنʨʱال ʧȄʛفال الʺهاجʡأ Ȑʙة لʽانʶّة اللʽʶفʻات الǼاʛʢالاض ."
ʗقʨال ʝاصات في نفʸʱالات والاخʳʺال ʙيʙعǼ ʦّʱا أهʚهʰُʱʻؔف.  

 ،ʝȄارʰي بʱوع في دراسʛ ّ̫ وʖʳȄ أن تعلʺي أنʻّي قʰل ال
ʸʽا لʺقابلة الأ ّy سʱاذ لʨʰʽفʶʽي والأسʱاذ روجي سافʛتُ خ

 ...، وهʺا مقابلʱان )Roger Misès(مʜʽاس 
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
  !أساسʱʽان 

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
Ȍʰ ّ́ كʗʻ قʰل ذلʥ أشاهʙ هʚيʧ الʛّجلʧʽ على شاشة . Ǽال

ʽʶة للʢفل الʱلفʜة ʻʺǼاسʰة بʛامج ونقاشات حʨل الأمʛاض الʻف
 ʦʽعلʱال ʧِة مʻس ʛوالإعاقة،وأنا في آخ ʙّحʨʱها الʻوخاصة م

 ȑʨانʲاذ . الʱالأسǼ اʛهʰʻتُ مʛامعة، صʳإلى ال ʗُقلʱا ان ّ̋  ثʦّ ل

« Nafssaniat «:  N°60  Winter  2019  2019شتـــــــاء    60الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال 

    128   



 واراتحــــــــــــــ
 

 

العالي، وهʨ عʰارة عʧ لʻʳة مȞلّفة بʨʱزȄع الʢلʰة الʙʳد على 
ل  ّy ʴʱʺاد الʙالأعʨʺلاتهʙمع ʖʶة حʽامعʳال ʖع ّ̫ مʱʵلف ال

ان قʛار الʨزارة صʙمة Ǽالʰʶʻة إليّ . علʽها في مʨادّ معʻّ̔ة . وؗ
الأخلاق في علʦ "وقʙ روʗُȄ تفاصʽل هʚه الأحʙاث في ʱؗابِي 

ʝفʻ2003" (الʶنʛالفǼ ،ةʽ ( انهʨʻع ʟّا في نʙيʙʴوت" ȑّأ
 ".أخلاق لأȑّ علʦ نفʝ ؟

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

أنʥّ تعʛّh عʧ الأمʛ بهʚا الȞʷل ا : "وؗ ّ̋ ʺʽʻʻȞّ رَفʠََ هʚه اللʻʳة أن تُ̋
  ..."كʗʻ أتʺّ̒ى

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ʦر ا. نعʛّر وتقʨفي الأم ʗّʰةتʻʳتʺامًا ؗالقʹاء لأنّهال ،ʛائʸʺل

لʧȞǽ ʦ هʻاك احʛʱامٌ لʛأȑ الʱلʺʚʽ ورغʱʰهʨثقافʱه، أو . والقʙََر
وشʸʵّ̔ا، لʦ أحʸل على . لʝʽ هʨ احʛʱامًا Ǽالقʙر الؔافي

 ʦة علʰعʷǼ لʽʳʶʱال ʧي مʻʻȞّ أعʙاد مʛَْضِّ̔ة في الʺʨادالʱي تُ̋
 ʦّʱة، فȄʜʽلʳد عال في مادة الإنʙعلى ع ʗل ّy ʴبل ت،ʝفʻال

 !عʨʻة ومʰاشʛة إلى هʚه الʷعʰةتʨجʽهي 
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ʥّ̒ؔول  ʗَمʜع   ʥʻضا عʨك عʛʽʸر مʛّقǽ اʙك أحʛʱعلى أن لا ت!  

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
 ʥلʶʺاص أو الʸʱالاخ ʛّّ̔ى أغɦسعي حʨؗلّ ما ب ʗُعʺل

ʙ. الʳامعي ّy ان . مة الȐʛʰؔ لʧؔ ؗان ذلʥ الʨʱجʽه ʲʺǼاǼة ال وؗ
  ... عليّ أن أقʰل Ǽالأمʛالʨاقع وأن أدرس اللغة الإنʳلȄʜʽة

 
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

 ʦال علʳم ʛʽا غʙًيʙّ̔ا جʻلا مهʰقʱʶʺȞاك إنّأمامʚʻʽح ʥʶفʻتقل ل ʦأل
الʻفʝ ؟ هل ؗانʗ الأمʨر Ǽالʰʶʻة إلʥʽ بهʚه الʙرجة مʧ الʨضʨح 

  !والʙʰاهة ؟
  :ض بـــــن رجــــــــــــــب  ريــــــــا

كʗُʻ فعلا في حالة إحʰاȋ عʙʻما لاحʗُʤ أنّ القʙر اخʱار 
مʛحلة أسف "مʛʽʸا آخʛ وقʛّره لي، ومʗُʲȞ وقʱا حɦّى أتʳاوز 

  قʺʳʺǼ ʗُهʨد حʱى أتعلȘّ . على مʳال علʦ الʻفʝ"و حʙِاد

  ʠعǼ ʛʰدة عʨجʨʺة الǼاʛالألغاز والغ ʠعǼ ʦفه ʙȄأر ʗُʻ وؗ
Ǽ ʖʽعʠ العائلات وفهʺها) الʺʸائʖأو (الأمʛاض  ُyي تʱال .

ʛََ̋ضِي العائلي"وهʚا يʛّʰُرُ شغفي اللاّحʳʺǼ Șال  " علʦ الʻفʝ ال
ʛََ̋ضِي عʛʰ الأجʽال"و فلʧȞǽ ʦ مǼ ʧِاب ". علʦ الʻفʝ ال

ʙفة أن ألʱقي Ǽالأسʱاذ لʨʰʽفʶʽي  ّy الȑʚ يʙّʴʱث )Lebovici(ال
وعʨʰر عʛʰ كʗُʻ ألاحȎُ وجʨد رȌȃ واسʛʺʱارȄة . عʧ ؗلّ هʚا

) لǼ ʗʶʽالʹʛورة مʛََضِّ̔ة(الأجʽال لʸʵائʟ مʜاجʽة وʰʡعّ̔ة 
ʚلʥ لعلامات مʛََضʽِة، ولأمʛاض نفʽʶة جǽʙʶة،  وشʽʸʵة، وؗ

 ȑرʨاللاشع ȑʛʸار القʛّؔɦالǼ ىʺʶǽُ ما ʛاهʤوهي م.  
وقʰل خʦʱ الʲانȄʨة العامة، ʗʻؗ مغʛما أǽʹا ʳʺǼالات 

 ȑʨʽها الآسʻاله وخاصّة مȞأشʨفʨّʸʱال) ʨُ̔هʺاالʛʽان وغʜّغا وال .(
ʗʻ أقʛأ أǽʹا للʺʴلّل الʻفʶي يʨنغ الȑʚ ؗانJung( ʗ(وؗ

وفي الأخʛʽ، قʛأتُلفʛوʙȄ .مʨʽُلات صʨفʽة في مقارȃاتهالعلʺʽة
)Freud(اȄرʨاكالʰة الʻس . ʖِʱؗ اءةʛقǼ ةʻ ّʁ كّ̒ا مʢالʧʽʰ تلʥ ال

ʧȄʛّؔ أمʲال أبي حّ̔ان الʨʱحȑʙʽ ودراسʱها ʗʻ أقʛأ ؗلّ . مف وؗ
 .ȑ مع قʛاءتي لفʛوʙȄذلǼ ʥالʨʱاز 

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

ʟ له نʙوة علʺʽة " القʙََر"حʶاسʥʱّ̔ لʺʨضʨع  ّy ʵإلى أن ت ʥَʱدفع
. وȂلى نʱؗ ʛʷابǼ ʧʽالفʛنʽʶة حʨل نفʝ الʺʨضʨع 2002أُنʜʳت سʻة 

  هل هʚا صʽʴح ؟
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

يLe destin(ʧْ(إنّ مʨاضʽع القʙََر  َّʙوال)La dette( سʨقʢّوال
)Les rituels(ʙʽعǼ زمان ʧِاهي مʰʱان ʛʽʲه . تʚامي بهʺʱإنّ اه

الʨʤاهʛثʦّ دراسة الɦّقاʡعات الʺʨʱاجʙة فʽʺا بʻʽها مʧ الʜّاوȄة 
ʛَضِي  َ̋ الʙيʽʻة والʲقافʽة والȄʛȄʛʶة وʚؗلʥ مʧ زاوȄة علʦ الʻفʝ ال

  .هʚا الاهʱʺامالعابʛ للأجʽال، أكʙّ لي ؗلّ ذلʥ صʨابَ 
ʙفة أو القʙر الȑʚ جعلʻي  ّy فعلى سʽʰل الʺʲال، ʖʳǽ معʛفة ال

لʽل الʻفʶي ّɹɦ قلʗُ لʥ إني قʛأتُ .أقʛر أن أتʨّؔن في مʳال ال
 ʚʻال مʳʺا الʚل هʨرات حʨʷʻʺلفات والʕʺال ʙيʙعلى ع ʗلعʡوا

لǼ ʧؔعʙ حʨʸلي على شهادة خʦʱ الʙروس . الʲانȄʨة العامة
هًا رغʦ أنفي إلى شعʰة )الʰاكالʨرȄا(الʲانȄʨة  ، وجʙتُ نفʶي مʨَُجَّ

ʚه جهاز . الإنʳلȄʜʽة ّɻارًا اتʛق ʥذؗيّ "كان ذل " ʦʽعلʱزارة الʨب 
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ّ̔ة بʨعʜȄʜ، وعلʽاء Ǽفʨّن الأساتʚة سلّ̔  ّ̋ار، مʙّ̋ʴ غȃʛال، زؗ ʦ ع
علʦ "الʱي ؗان أثʛٌفيّ إذ ؗانʗ تʙرّسʻا، تʗʴ الʽʺʶّɦة العȄʛʹة 

انʗ : مʨادّ عʙيʙة" الʻفʝ العام الأنʛʱوʨȃلʨجʽا، الأتʨʻلʨجʽا، وؗ
 Germaine(جʛʽمان تʽلʨʽن :تʙّʴثʻا عʧ علʺاء وȃاحʧʽʲ أمʲال

Tillion( ابهاʱ ، وعʧ فʽلهالʦ "العʦ والʵال الʦȄʛʴ وأبʻاء"وؗ
ʞǽرا)Wilhelm Reich(ʜʽ ، )Herbert Marcuse(، ومارؗ
ʱاǼه ) S. Freud(، وفʛوʙȄ  )Erich Fromm(وفʛوم وؗ

ʨʱعʖ ؗلّ ". الʦʡʨʢّ والʛʴام" ʁّؗ̒ا ن ʧؔها دسʺا لʳنامʛكان ب
  !كان في ذلʥ انفʱاح ʛʽʰؗ على الآخʛ . شيء

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

 ʥالʺعارف ؟ هل ؗان لؔلّ ذل ʥمات وتلʨالʺعل ʥّل تلhقʱت ʗʻؗ فʽك
ʥلʚا لʙّعʱʶم ʗَʻؗ ʥّأن   . صȐʙ بʙاخلʥ ؟ وؗ

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ان لهفعلا  كʗُʻ مʱʶعʙّا إلى حʙّ ما للاسʱʺاع إلى ؗلّ ذلʥ وؗ

ʗʻ أʘʴǼ عʧ الʖʱؔ ! صȐʙ بʙاخلي  ʻّ̋ي، وؗ كان ؗلّ شيء يه
واسʗُʳʱʻʱ أنʻّي ʢّʺُʱʻؗلعٌ خʛّ̔تُ عʙم . ها حɦّى أفهʦ أكʛʲلقʛاءت

لا Ǽقاءها بʙاخلي ّ́ rّح Ǽʺعʛفʱها أمام أصʙقائي مف ʰʱال . 
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
  هل هʚا مǼ ʧاب عʙم الّ̡قة في تلʥ الʺعارف؟

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ʧȞʺُا مʚا. ه ّ̋ أحʹʛ دروس الأسʱاذ لʨʰʽفʶʽي،  كʗʻ ألاحȎ ل

Șاب ّʁ ا في تʻȄʨؔي الȑʛʤʻ والʽʰʢʱقي ال ًy ʻق . أنʙʸʰʽʻّد تʙارؗ
ʺʨد : "وقلʗُ في نفʶي ّy أنْ أُواجِهَ لأوّل !": لا بʙّ لي مʧ ال

 ʖّʢال الʳفل ومʢّضي للʛََ̋ مʛّة في حʽاتي مʳال علʦ الʻفʝ ال
، ومʳال علMisès( ʦ(الʻفʶي للأʡفال مع الأسʱاذ مʜʽاس

ʝي نفʶʽفʨʰʽاذ لʱمع الأس ʧʽʻʳال)Lebovici( الʳم ʦّث ،
اللʶّانʽات وعلʦ الʻفʝ اللʶّاني مع الأسʱاذ 

، ومʳال مʻاهج الʘʴʰ مع )François(فʛانʨʶا
، ومʳال الاتʨʻلʨجʽا وعلʦ الإنʶان  )Perron(بʛّون 

ة مع مارك أوجي  ّɹ ʸا الʽجʨلʨȃوʛʱوأن)Marc Augé( ʥلʚ وؗ
 Șʽʰʢّɦالالʳʺة والʺʺارسة في الǼاʲʺǼ ؗلّه ʥلʚي، فʶفʻال  

  ʗʻؗ يʻّأن ʗُʤة، ولاحȞّʶي على ال ʁتُ نفʙة، ووجȄʜʽلʳاللغة الإنǼ
وفي الʨقʗ الȑʚ . مʻȞّʺʱامʧ هʚه اللغة وأنʻّي قادر على الʳّ̒اح

مʛʽʶة علʦ الʻفʝ وتȞّʷلʗ أمامي  - أو أوشʗُȞ  - نʗُʽʶ فʽه 
 ȑʚّال ʗقʨال ʥة، في ذلȄʜʽلʳائي في اللغة الإنʸة الأخʻمه ʗʽʶن

ʙفة ورقة معلّقة على  ّy فʽه ؗلّ شيء، أرȐ ذات يʨم ومǼ ʧِاب ال
 ...لʦ أصʙّق ما قʛأت علʽها! Ǽاب مʧ أبʨاب أروقة الؔلʽة 

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

  ماذا قʛأت ؟ 
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

ʛة ّؗ ʚعلى م ȑʨʱʴǽ ʙʽال ȌّʵǼ اȃʨʱȞأتُ إعلانا مʛجّهة إلى  قʨم
الʢلʰة الʚيʧ يʛغʨʰن في تȄʨʴل مʶارهʦ : "الʢّلʰة مʹʺʨنها

عʖ الʱالʽة  ّ̫ علʦ الّ̒فʝ أوعلʦ الاجʱʺاع : الʙراسي إلى إحȐʙ ال
 ʝʽض إلى رئʛابي في الغʱؗ ʖلʢم ʦǽʙتق ʦانهȞإمǼ ،فةʶأوالفل

، الȑʚ ؗان يʙُيʛ "القʦʶ، الأسʱاذ الʨʱؗʙر عʙʰ الʨهاب بʨحʙيʰة
ا يُ  ً̋ ْʁ والʨʱؗʙر بʨحʙيʰة شʽʸʵة . ʨحʙّ بʧʽ هʚه الʺʶالʥآنʚاك قِ

  .أخȐʛ سʛʱʱك أǽʹا ʱʺʸǼها على مʛʽʶتي لاحقا
 ʗق ما رأيʙّأص ʦا الإعلان ! فِعلاً لʚاءة هʛق ʙُʽأُ وأعʛأق ʗʻك !

 ʛȄʛدّ تقʛʱلأس ʦʶالق ʝʽإلى رئ ʖلʢم ʦǽʙفي تقȞǽ ،ʦنع
 ȑʛʽʸار . مʶʺل الȄʨʴت ʖالʢة ؗلّ مʰيʙحʨر بʨʱؗʙِل الhق ʙوق

ʙّراسي لأنّه ؗان يʛغʖ في دعʦ العلʨم الإنʶانʽة الʱي ال
ʙعǼ اʺʽف ʠعʰعʹها الǼ ʧقلّ عʱʶʱ17س. 

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

ʙاد مʧ الʺفʛوض أن لا تʙʴث، ِɹ  هʚا ǽعʻي أنّ هʻاك أصʻافٌ مʧ ال
 ʛّʺʱʶأن ت ʧȞʺǽُ فلا ʗْثʙن صادف وحȂو! 

ـــن رجـــــــــــ   :ـــب  ريــــــــاض بــ
وهʚا ǽعʻي أنّه في الʨقʗ الʗُʻؗ ȑʚ أعʱقʙ أنّي ! هʚا صʽʴح 

 ،ʛʽأخʱال ʧم ʛشه ʙعǼ ،يʶنف ʙا، أجʰȄʛؗلّ شيء أو تق ʗʽʶن
 ʧن مʨّȞم ،ʝالّ̒ف ʦة علǽاذʱأس ʧة الأولى مʻ ّʁ داخل قʦʶ ال
 ʥة الأولى في ذلʻʶلل ʙʽحʨال ʦʶالق ʨا، وهʰالʡ ʧȄʛʷالي عʨح

ʗقʨأ. ال ȑʙرس على أيʙّ̒ا ن فʹل الʺʙرّسʧʽ في مʳال علʦ وؗ
ʛََ̋ضي والʖʢ الʻفʶي وعلʦ الʻفʝ الاجʱʺاعي  : الʻفʝ ال
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ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ا هʨ الʛّʶ في ذلʥ حʖʶ رأʥǽ ؟ هل هʨ الابʱعاد عʧ مʢʻقة الʛّاحة م

  ...وعʙم الإقʸʱار على الʺʳهʨد الأدنى
ــريـــ ـــ ــ ــ ʙʽ  :ب  اـض بـــن رجـ ّy اف، الʚّهاب لل ʱ̫هاب للإكʚّال ʨه!  

 

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ʧوج مʛ ɻرة على الʙمع الق ،Ȑʛع أخǼ̒ا   ذلʥ ؟ ǽعʻي الّ̒هل مʧِ م

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
وأخʚ الʺʶافة عʧ العائلة  والʵʱلّي نعʦ، هي ضʛورة الابʱعاد

 .والأقارب لؔي يʘʴʰ الإنʶان Ǽʺفʛده عʧ الʴقʽقة، عʧ الʺعʛفة
  

ــــــــر    :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ا وأن ذلʨȞǽ ʥن عادةً مʨازȄا لȃʛʳʱة مʨُجعة  ً̋   !عِلْ

  :ـــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  ريـــ
تȃʛʳة شʽʸʵة، تȃʛʳة وجʨدǽة ألʽʺة لأنّ الʺعʛفة تُفʥّʱ مع 

 .الابʱعاد ومع مقʙار مʧ العʜُلة
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
كʽف قʛّرت أن تʶافʛ، أن تغادر تʨنʝ لʺʨاصلة دراسʥʱ ؟هل تʦّ هʚا 

  أǽʹا مǼ ʧاب الʙʰاهة ؟
  :بـــــن رجــــــــــــــب    ريــــــــاض

ʙفة الغʰȄʛة ّy كانʗ آنʚاك أسʱاذة الفلʶفة فاʡʺة . وهʻا أǽʹا، ال
وهي . حʙّاد نائʰة للعʺȞǼ ʙʽلʽّة مȃʨّ̒ة، تʱاǼع عʖʲؗ ʧ مʛʽʶتي

الɦّي وعʙتʽʻالʺʶاعʙة للʨʸʴل على مʴʻة لʺʨاصلة دراسʱي في 
  . بʰارʝȄ" علʦ الʻفʝ الʺʛضي للʢّفل"اخʸʱاص 
 ʛّؗʚُا يʚاس وهʜʽاذ روجي مʱي الأولى مع الأسʱقابلʺǼ اʹǽني أ

ʜ الʨʽمي"الȑʚ مʻʻȞّي مʧ القʽام بʙʱرʖȄ مʙʽاني بـ ʛؗʺان " ال وؗ
 ʝʽʰدي ʝȄʛاتǼ رʨʱؗʙه الʛيʙُي)Patrice Dubus ( صار ȑʚال

ʙعǼ اʺʽقا لي فǽʙر . صʨʱؗʙض عليّ الʛالʺقابلة، ع ʥوخلال تل
ʽʶنʛعّ̔ة الفʺʳالǼ اʨʹنَ عʨة أن أكʛؔاس فʜʽي مʶفʻال ʖʢة لل

ʧʽاهقʛʺفال والʡللأ
22

كان هʚا غʛʽ ! هل اسʱʺعʗُ إلʽه جʙّ̔ا ؟! 
ʰة إلى شʟٍʵ وضع قʙمʽه للʨّʱ بʰارʝȄ حاملا  ʻʁالǼ قّعʨʱم

ʝالّ̒ف ʦة في علǽذɦا وʚȃلʥ وجʙتُ نفʶي أحʹʛ اجʱʺاعات . لأس
هʚه الʳʺعʽة ونʙواتها وأشغالهاوالɦّي ؗان أعʹاؤها مʰؗ ʧار 

ائʧʽʽ في مʳال ّy  .الʖّʢ الʻفʶي والʴʱلʽل الʻفʶي الفʛنʶي الأخ

قʽقي Ǽالʰʶʻة إليّ   ɹال ȑʙّʴʱاني . الʙʽʺال ʖȄرʙʱأتُ الʙما بʙʻع

)ʟȃّʛʱه) الʽة فالʶسʕʺǼ
18

Ǽأحʨاز ǼارʝȄ،كʗʻ أكʱفي Ǽالʺʷاهʙة  
ʛʽʲؔال ʗُفʷʱة، واكʤها. والʺلاحʻة مʽاضا عقلʛأم ʧأعاي ʗʻك :

ʙ، واكʷʱفɦُأمʛاضًا ذُهانات الأʡفال، والأشȞال الʺʱعʙّدة للʨʱحّ 

 ʧِة مʙيʙها حالات عʻم Ȑʛأخ" ȑرʨّʢʱال ʛافʻّʱال"
19

 ) ʟʽʵʷت
الʽʻʸʱف الفʛنʶي "وضعه الأسʱاذ مʜʽاس ووقع اعʱʺاده مʧ قʰل 

Șاهʛʺفل والʢة للʽʶفʻاض الʛللأم("
20

.  
ʗقʨال ʝالات في نفʳʺال ʥصُ في ؗلّ تلʨأغ ʗُʻك . ʗُʻك

ذȑ الʨʱؗʙر محمد Ǽفʛنʶا لʙراسة مʨضʨع مʙّʴدٍ عʻّ̔ه لي أسʱا
قʙّم لي الأسʱاذ غȃʛال نʵʶة مʧ أʛʡوحʱه للʨʱؗʙراه في . غȃʛال

ʽʸʵة الʺغارʽȃة ّ̫ واقʛʱح عليّ . الʖّʢ حʨل مʨضʨع الهʛʳة وال
الʝʻʳ في "ضʛورة قʛاءة ʱؗاب الأسʱاذ عʙʰ الʨهاب بʨحʙيʰة 

فʱح لي الʨʱؗʙر غȃʛال Ǽاب الʘʴʰ في . Ǽ(21الفʛنʽʶة" (الإسلام
ʗʻ أتʶاءل. للغة وأʡفال الهʛʳة والهȄّʨة، الخمʳال الهʛʳة وا : وؗ

 ʙلʰأم لغة ال ʧيʙالʨ؟ لغة ال ʧȄʛفالُ الʺهاجʡأ ʦّؔلʱلغةٍ ي َّȑأ
ُ̋ʹʽف ؟ أهي حالة ثʻائʽة اللʶّان  أم هي ) bilinguisme(ال

؟ أهي حالة تعsemi-linguisme ( ʝȞ(حالة نʸف اللʶّان 
ة عʙم امʱلاك أȑّ أم حال) biculturalisme(وجʨد ثʻائʽة الʲقافة 

 ʧʽʱقافʲال ʧم)semi-culturalisme (؟ ... ʥلʚؗ ʗُفʷʱواك
 .، الخ)interlangue(وجʨد ʨʣاهʛ عʙيʙة مʻها اللغة الʵلʢʽة 

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

 ʙؗʕت ʗَʻؗ ،انيʶّالل ʝفʻال ʦامعة، وخاصة دروس علʳالǼ ʥفي دروس
ʳه ʥا في ذلʺǼ ،ةʛʳة الهʽʺفع على أهʙي تʱة الʛʳة الهʺʽاء، وقʽʰة الأنʛ

 ʖʽأسال ȋاʰʻʱة واسʙيʙʳمع الأوضاع ال ʦأقلʱورة الʛان إلى ضʶالإنǼ
  .تفʛʽؔ مʻاسʰة لها

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
يʙʰو لي أنّ الهʛʳة تʶاهʦ في تʧȄʨؔ مʨاهʖ الʺʙʰعʧʽ والعلʺاء 

ʧʽ والʺʙʰعʧʽ والʺʛʱʵع  إنّ أهʦّ أصʴاب الȄʛʤّ̒ات. وصقلها
ومʲال على . والʺفʧȄʛؔ والأنʽʰاء هʦ أناس عاشʨا تȃʛʳة الهʛʳة

 ʥذل"ʛʳان " أدب الʺهʛʰل جʽان خلʛʰج ʧِّ̡له ؗلّ مʺǽُ كʺا
 ...ومʵʽائʽل نعʽʺة وȂيلʽا أبʨ ماضي
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ʜ ألفʙȄʛ بʽʻʽه  ʛؗʺǼ عةǼاʛة الʻʶال ʟȃʛʱم بʨرتُ أن أقʛّوق
)Centre Alfred Binet( ةʙاعʶفʹل مǼ ʥان ذل ، وؗ

ʜ عʧ قʛب على . أسʱاذȑ لʨʰʽفʶʽي ʛؗʺال ʥفي ذل ʗُفʛّوتع
 . وعلى ʛʡق علاج مغايʛة ومفʙʽة 24أسʺاء أخȐʛ لامعة

  
ــــــــرمجلــــــــــ   :ـــة الآخـــــ

على الʯʽʰة الʨʱنʽʶة " الʺقايʝʽ الʱفاضلʽة"حʻʽها قʛّرت أن تُقʧّ̒ اخʰʱار 
  وأن تقʨم بȌȃʛ الʚؗاء Ǽالʲقافة ؟

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
 Ȑʛة أخʛا مغامʹǽا ! وهي أʚلاعي على هʡّكان أوّل ا

ʜ فالʽʽه ʛؗʺǼ ارʰʱا. الاخʚه ʦʽʺʸوقع ت ʙوق  ʜائʛال" ʝʽالʺقاي
ʜ فالʽʽه مʧ قʰل الʙʽʶة " الʱفاضلʽة للفعالʽات الʚؗائʽة ʛؗʺǼ

  ).Michèle Perron-Borelli(مʷʽال بʛون بʨرلي 
، عʙتُ إلى تʨنʷǼ ʝهادة 1987في أواخʛ شهʛ جʨان 

ʽف مʰاشʛة مʧ نفʝ الʻʶة، قʺǼ ʗُالʽʳʶʱل . دʨʱؗراه  ّy وȃعʙ ال
 ʝنʨامعة تʳǼ ولةʙّراه الʨʱؗام في شهادة دʽفي القʙان ه وؗ

 ʘʴǼ ارʡة في إʽʶنʨʱة الʯʽʰفه مع الʽʽؔوت ʜائʛا الʚأقلʺة هǼ
وتʦّ الإشʛاف على هʚا العʺل مʧ قʰل ؗلّ مʧ الأسʱاذ . أساسي

 ʧون مʛّاذ روجي بʱوالأس ʝنʨت ʧة مʰيʙحʨهاب بʨال ʙʰع
ʝȄارǼ . لفات ومقالاتʕاغة مʽʸǼ ʗُʺات، قʨʻس ʛʷع ʙعȃو

  .لʨʱؗʙراه عʙيʙة مʛجعها الأساسي هʚه ا
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
في ) Topique" (تʥʽȃʨ"، قʺʗَ بʛʷʻ مقال ʳʺǼلة 2010في سʻة 

 ʦǽʙقʱه لʱʸ ّy الʴʱلʽل الʻفʶي بʨʱنʝ، تارʵȄه وجʛدٌ لʨاقعه "ǼارʝȄ خ
الʱارʽʵȄة والʽʰʢʱقʽة : وقʙّمʗَ الʺʨضʨع مʧ عʙيʙ الʜّواǽا. 25"الʴالي

ائي ما هي دوافعʥ . والȄʛʤʻة ّy على هʚا العʺل ؟ إنّه عʺلʰُاحʘ أخ
  !في مʳال الʱارȄخ 

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
لǼ ʗُعʙيʙ الأشʵاص وحاولʗُ . قʺʗُ بʘʴʰ تارʵȄي. فعلا ّyات

الʨʸʴل على شهادات، وأردتُ مʧ ؗلّ ذلʥ الʨʱصّل إلى تʛك 
ى ثقافة لا أنا أعʱقʙ أنّه مʧ الʺʕسف أنʻّا نʱʻʺي إل. آثار مȃʨʱȞة

  إنّها ثقافة ذاتُ ʡاǼع . تهʛʽʲؗ ʦʱا بʛʱك ʸǼʺات مȃʨʱȞة ومʨثّقة

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
  وفي أȑ وقʗ تأكʙّتْ لʥǽʙ جʙارتʥ بهʚه الفʛُصة الʱي قʙُّمʗْ لʥ ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
ʸǼ يʻّها أنʽف ʗُʤي لاحʱة الʛʱالف ʧة مǽاʙقالبǽُ ما ʦد فهʙ .

وعʙʻما ʰʸǽُح الفʛد عʹʨا Ǽالʳʺعʽة الفʛنʽʶة للʖʢ الʻفʶي 
الʖʢ الʻفʶي "للأʡفال والʺʛاهقʧʽ، فهʨ يʱلقّى ʚؗلʥ مʳلّة 

"والعʰʸي للʢفʨلة والʺʛاهقة
23

ʸǼفة مʤʱʻʺة، وفي هʚه  
. الʺʳلّة العʙيʙ مʧ الʺʕلفʧʽ والʺقالات للإكʷʱاف والقʛاءة

ʙفة ʚؗلʥ أنʻّي  ّy أنʛʷ لاحقا أولى أوراقي العلʺʽة في وشاءتال
  !هʚه الʺʳلّة Ǽالʚات

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

ا ʗʻؗ تȐʛ نفʥʶ حاضʛا جʰʻا إلى جʖʻ مع  ّ̋ ما ؗان ردّ فعلʥ ل
  أسʺاءهامّة ومأثʛّة علʺّ̔ا ؟ 

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
ʽʶفʻاحة الʛّاح والʳّ̒وال ʛʵالفǼ ٌرʨع . ةشعʨجʛالǼ اʚه ʛ ّʁ كʗُʻ أف

إلى الʺȘʢʻ الʲقافي والʺعʱقʙات الʺغارʽȃة والإسلامʽة ʸǼفة 
عامّة، فأقʨل إنّ هʚا تʦٌʽʶʳ لʺا ʶǽُّ̋ى رضاء الʨالʙيʧ، ولا 

  ".رِضاء الأجʙاد"أكʱفي بʚلʥ بل أُؤمʧ أǽʹا بـ
ʖʶʴالأسʺاء ف ʥاك تلʻه ʧؔت ʦي . ولʶفʻال ʖʢال ʜ ʛؗكان م

ʖȄ الʺʙʽاني، تُقʙّم Ǽه عʛوض لأشʡʛة الȑʚ أقʨم فʽه Ǽالʙʱر 
ان  لة لʺقاǼلات اكلʽȞʽʻʽة قام بها الʨʱؗʙر مʜʽاس، وؗ ّr ʶم

ʧȄʛاضʴمع ال ʙعǼ اʺʽها فʷاقʻاك دروسٌ ؗلّ . يʻه ʗان وؗ
صʰاح يʨم الʲلاثاء تʕمʻّها أسʺاء أخȐʛ لامعة مʲل ديʙيي 

 ʨȄʜأن)Didier Anzieu( ʥʽʻن رسʨمʨسال ،)Salomon 
Resnik(Ȅʛؗ نʨʽل ، ʛʽلʶ)Léon Kreisler ( ʧم ʦهʛʽوغ

  .الʺʷاهʛʽ في هʚا الʺʳال
ʜ إلى درجة أنʻّي  ʛؗʺا الʚافات بهʷʱالاك ʧم ʙيʙاك العʻه ʗكان
كʗʻ أذهʖ لʺقابلة الأسʱاذ مʜʽاس آخʛ ؗلّ سʻة لأشʛȞه على 
تʺʻʽȞه لي مʧ القʽام بهʚا الʟȃʛʱ وأʡلʖ مʻه مʰاشʛة إمȞانʽة 

هʚا ما . ؗان يʨافȘ دون تʛدّدمʨاصلة الʟȃّʛʱ للʻʶة الʺʨالʽة، و 
ʜ لʺʙة ثلاث سʨʻات ʛؗʺا الʚات هʛʰخ ʧم ʙʽفʱي أسʻجعل . 
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ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
 ʧʽعǼ ʚا أن تأخ ً̋ ʱها حʽعل ʖʳǽةʽافقة العلاجʛʺا أنّ الʚي هʻعǽ وهل

  الاعʰʱار هʚه الʸʵائʟ الʲقافʽة ؟
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

ʜ الʖʢ الʻفʶي ! ʰʡعا  ʛؗʺǼ أعʺل ʗُʻؗ ʚʻم ʥلʚʤألاح ʗʻك
ʦّ̔حل ʙّ̋ ʴر مʨʱؗʙاذ الʱفال رفقة الأسʡار أنّه ؗان . للأʰʱاعȃو

 ʜ ʛؗʺّؗ̒ا ال ،ʝنʨʱب ʧʽاهقʛʺفال والʡي للأʶفʻال ʖّʢلل ʙʽحʨال
نʱʶقʰل أʡفالا مʧ ؗافة أنʴاء الʳʺهʨرȄة الʨʱنʽʶة ومʧِ ؗلّ 
الʯʽʰات الاجʱʺاعʽة، ولʨȞǽ ʦنʨا مʧ الʰلاد الʨʱنʽʶة فقȌ، إذ ّؗ̒ا 
 ʧʽʢʶوفل ʛائʜʳا والʽʰʽل ʧِم ʧʽفالا قادمʡونعالج أ ʟʴنف

ʜ مʛʰʱʵ . وفʛنʶا، الخ ʛؗʺا الʚى كان هʻمع ʦّأتǼ ʘʴʰا لل
 ʛʽʲؔه الʻا مʻʺّّ̔ا على ! الؔلʺةوتعلʸʵني شʙا ما ساعʚوه

القʽام بʱقʧʽʻ الاخʰʱار الفʛنʶي للʚؗاء وأقلʺʱه مع الʯʽʰة 
مʻʻȞّي هʚا العʺل مʧ اكʷʱاف مʢʸلʴات وألفاȍ . الʨʱنʽʶة

 ʦة رغʽʶنʨʱة الȄرʨهʺʳال Șʡاʻم ʧقة مʢʻفال ؗلّ مʡأǼ خاصة
ʽافʛلاد جغʰال ʦʳح ʛة. اصغʙيʙدات جʛمف ʗُʺّتعل . ȑارʰʱاعȃو

 ،ʛʺʱʶʺال ʦّعلʱر الʨʡ ي فيʶنف ʛʰʱا، أعʽȞʽʻʽا اكلĎ̔ائʸأخ
ان هʚا ضȃًʛامʧِ الʨʱاضع جhُِلʗ علʽه نفʶي،فʰاعʰʱار أنّ  وؗ
 ʟʵʷال ʥذل ʝʽالي لʱالǼ ʨفه ،ʦُّعلʱاني يʶفʻائي الʸالأخ

ى الʱʺǽ ȑʚلʸǼ ʥفة مʰاشʛة العِلʦ أو الʴقʽقة، حالَ حʨʸُله عل
  .شهادة علʺʽة

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

  ما هʨ الʺȞان الʱʴǽ ȑʚلّه مʳال الʴʱلʽل الʻفʶي الʲقافي في تʨنʝ ؟
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

هʻاك مʴاولاتٌ وقعʗ في هʚا الʺʳال، وهي مʴاولات حʨل 
ʖ والEthnopsychanalyse ( ّʢ(الʴʱلʽل الʻفʶي الʲقافي 

، مʻها مʶاهʺات )Ethnopsychiatrie(الʻفʶي الʲقافي 
ʙّ̋ غȃʛال ʴمऎ ȑʙّʳال Șيʙّʸّ̋ار وال . الأساتʚة الʙؗاتʛة سلʦّ̔ ع

يʙʰو لي أنّ مʳال الʴʱلʽل الʻفʶي الʲقافي هامٌّ Ǽاعʰʱار أنه لا 
 ʦل ʟٍʵي على شʶفʻل الʽلʴّɦقة الȄʛʡ حʛʱا أن نقʻل ʧȞʺǽ

  تعʙيل الʴّɦلʽل  ومʧ جهة أخȐʛ وجʢǽ .ʖلʖ هʚا الʺʻهج

  ȑʨخ ثلاثة . شفȄل تارʨثّقا حʨا ومȃʨʱȞا م ّy وأردتُ أن أخلّفَ ن
 la(مʳال الʖʢّ الʻفʶي : مʽاديʧ علʺʽة وعلاجʽة هامّة وهي

psychiatrie ( ʝفʻال ʦال علʳوم)la psychologie (
وتʙʴيʙافي ) la psychanalyse(ومʳال الʴʱلʽل الʻفʶي 

 في مقابلة العʙيʙ مʧ وقʙ نʗُʴʳ فعلا. الʯʽʰة الʨʱنʽʶة
الأشʵاص والʽʸʵʷات الʚيʧ قʙّمʨا شهادات تارʽʵȄة هامة 

ʦهʱاسلʛال ومʳʺا الʚا في هʙّة . جʙم ʚʻا العʺل مʚأتُ هʙب ʙلق
ا حانʗ الفʛصة وأفʛدت مʳلة ! Ǽعʙʽة ّ̋ عʙدا خاصّا " تʥʽȃʨ"ثʦ ل

وفي . حʨل هʚا الʺʨضʨع، قʛّرتُ ʱؗاǼة نʟّ في الغʛض
ʽʶال ʗُاء قابلʻالأث ȑرازʨا تǽʙʽة لʙ)Lydia Torasi ( ʗان وؗ

ʝنʨʱة بʽʶللة نفʴأوّل م . ʝʽة نʻيʙʺǼ هاʱف مقابلʛكان لي ش
ʗُʻ أرʚؗ ʙȄلʥ . حʘʽ اسʱقʛّت مʚʻ مغادرتها لʨʱنʝ) فʛنʶا( وؗ

وتȄʛؔʺهʦ قʰل أن يʶʻاهʦ الʱارȄخ   أن أخلʙّ ذȐʛؗ أشʵاص
  .ʛʶǼعة مʧ بʻʽهʦ هʚه الʙّ̔ʶة الفاضلة

  
ـــــــة الآ    :خـــــــــــــرمجلــــــ

ʛََ̋ضّ̔ة  هل أنّ القʛاءة العابʛة للّ̡قافات ضʛورȄة في الأʴǼاث الʻفʽʶة ال
  Ǽالʰʶʻة إلʥʽ ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
لا ʧȞʺǽ لي أن أقʨم Ǽʺقارنات بʧʽ أشʵاص لا ǽعʨʷʽن في 

اسا لهʚا الʺʨضʨع ʸǼفة مʛȞّʰة، . نفʝ الʯʽʰة الʲقافʽة ّʁ كʗُʻ ح
ʧات، وما  مʙّʳل الʰق ʧِا مʛʽع له صغʺʱأس ʗُʻؗ خلال ما

 ʜّ̔ʺǽ ق أوʛّفǽ أن ʧȞʺǽُ ة، وماʽلافات ثقافʱاخ ʧه مʤألاح ʗʻك
إذَا أخʚنَا مʲالا . الأفʛاد Ǽعʹهʦ عǼ ʧعʠ أو بʧʽ العائلات

ولاǽة (على ذلʥ الʺʢʻقة الʳغʛافʽة لʰʷه جʛȄʜة الʧʡʨ القʰلي 
ʱلافات، إذ نʙʳ الʺʧʽȄʨʱʶ ، سȐʛʻ أنّ بها العʙيʙ مʧ الاخ)نابل

: نȐʛ هʚا على عʙيʙ الʺȄʨʱʶات. الȑʛʹʴ والȄʛّفي وما بʻʽهʺا
كʗُʻ ملاحʤًا للاخʱلافات في . اللʶّاني، العادات والʱقالʙʽ، الخ

العادات والɦّقالʙʽ لا فقȌ مʧ جهة إلى أخȐʛ بل مʧِ قȄʛة إلى 
 Ȑʛدة. أخʨجʨʺارق الʨتُ الفʙي، شاهʶنʨʱب الʨʻʳّ̋ا زرتُ ال  ول

ʽʵِ̋ال  ʚلʥ على مȐʨʱʶ ال على مȐʨʱʶ اللʰاس والʰʢخ، وؗ
  .والعادات، الخ

 

« Nafssaniat «:  N°60  Winter  2019  2019شتـــــــاء    60الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال 

    133   



 حــــــــــــــوارات
 

 

ار، فإنّ والإعʚʱار والاسʱغف) أو الفʙاء(ʡقʨس الفǽʙِة  مʻها 
العʙيʙ مʧ الʨʻʰد الʲقافʽة الأخȐʛ تʴʺل في ʡّ̔اتها معانيَ 

  . عʙيʙة وعʺʽقة وذات دلالات نفʽʶة واجʱʺاعʽة ʛʽʰؗة
، نلاحȎ أنّ )تʽʺʶة الʺʨلʨد الʙʳيʙ(الʻʸʴʯّةفلʻأخʚ مʲلا أهʺʽة 

 ʠعǼّ̔ا معاني الإصلاحأسʺاءʻʺل ضʺʴاص تʵم : الأشʙʻال
ʖى لا أذهʱة، حȃʨّɦغفار والʱا والاسʚه ʧم ʙعǼأنا أصفُ . أ

ʸُ̋لʴة"هʚه الأسʺاء بـ  ʙّɦارك"أو " الأسʺاء ال فهي ". أسʺاء ال
لة شعʨرȄا أو لا شعʨرȄا على تʙارك  ّ̋ ʴُاء"مʢل أو " أخʽʳال

  .الأجʽال الʶاǼقة وȂصلاحها
yِهʥكʺا ʧȞʺǽُ أن نȘّhʢ نفʝ القʛاءة عʙʻ الʱʺعʧّ ملّ̔ا في   ال

ʧ الʺهʧ الʱي تʨʴʺʱر فʙʳʻ مʲلا صʻفا خاصّا مِ . ودَلالاتها
ʴُ̋امʧʽ، رجال ": مhʴّة العʙل"حʨل  رجال القانʨن، القʹاة، ال

يʙʰو لي أنّ هʕلاء مفʨّضʨن لا شعʨرȄا لإصلاح ...الأمʧ، الخ
ها ِ̋ Ȅʨة مَا وتقʽلʺة عائلʤَم.  

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

ʗَʻ . أنʗ تعʢي مȞانة ʛʽʰؗة ʚؗلʥ لفʛʱات ما حʨل الʴʺل والʨلادة وؗ
 ʛّ̔غʱل تʨي مع الؔهȞʽʻʽقة العʺل الاكلȄʛʡ ّإن ʥل دوما في دروسʨتق

  .إذا اشʱغلʻا في الʙʰاǽة مع الأʡفال
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

Ȍʰ ّ́ . علّʺʻي العʺل مع الأʡفال الʛʽʲؔ في هʚا الʺʳال. Ǽال
ʟَʵ الʢǽ ȑʚلʖ الاسʷʱارة عʧ فʛʱات ما حʨل  ّ̫ وحʧʽ أسألاُل
ʙ أهʺʽة  ّؗʕمات تʨه دائʺة على معلʰفة شʸǼ ُل ّy ʴلادة، أتʨال
الʙور الȑʚ تلعʰه هʚه الفʛʱات في تʧȄʨؔ الʺʛض أو 

ʟʵ ّ̫ أعʱقʙُ أنّ الإكلȞʽʻʽي الȑʚ .الاضʛʢاب أو في ʰʡع ال
ʱʷǽغل عادةً مع الؔهʨل لا يȐʛ الأمʨر بʻفʝ هʚه الȄʛʢقة 

لʨʴȃَʨار Ǽاعʰʱار أنّ له شȞʰةَ ملاحʤات وشȞʰةَ مقاǼلات وأس
ّ̋ا تʨؔن لʻا تȃʛʳة مʙʽانʽة هامّة مع الأʡفال، .خاصّة Ǽه لʧؔ ل

. أُلقي أسʯلʱي ȄʛʢǼقة أخȐʛ : نȐʛ الؔهل ȄʛʢǼقة جʙيʙة مʱʵلفة
 ʛʤن ʙعǼُ لة لهʨفʢال الʳائي في مʸل أنّ الأخʨع القʽʢʱأس
ائي  ّy إضافي لأنه يʱفʧʢّ إلى جʨانʖ لا يȐʛ أهʺʱʽها أخ

تلʥ هي أهʺّ̔ة فʛʱات ما . أصلا الؔهʨل وقʙ لا يʱفʧʢّ إلʽها
ȑلادة أʨل والʺʴل الʨح : ʦّل ثʺʴة الʛʱل ففʺʴل الʰة ما قʛʱف  

ʖʳǽ أقلʺʱه ؗʺا . الʻفʶي أو تʽʽؔفه مع الʲقافة نȄّʛʤا وعʺلّ̔ا 
 ʖʶة حʽȞʽʻʽارا في مقابلة اكلʨل حʙّارا أو ؗʺا نعʰʱاخ ʦُِقلʕُن

ععلى ما قام Ȟǽفي أن نʢّل. ʽʰʡعة اللʨّحة الȄʛȄʛʶة الʱي أمامʻا
الʰاحʘ والʺʴلّل الʻفʶي جʨرج  -على سʽʰل الʺʲال  -Ǽه 

ʛورȑ أن ) Georges Devereux(دوفʨرو  ّ́ لʻفهʦ أنّه مʧِ ال
هʚا لا . نقʨم Ǽعʺلʽة تلʽʢفِالȄʛʢقة وتلʻʽِ̔هاتقʻّ̔ا ولʦَِ لا نȄّʛʤا

ا مʧِ قʽʺةِ ومʧ دقّة وصʛامة  ً̋ ʱح ʝّʺǽ"ارʡالإ " ʖʳǽ ȑʚال
فعلى سʽʰل الʺʲال، مʧِ . عقʙ علاجي إنʷاؤه عʙʻ بʙاǽة ؗلّ 

الʺهʦّ معʛفة أنّ العʙيʙ مʧ العائلات الʺʴافʤة الʨʱنʽʶة، 
تقʱʹي فʽها آداب الʽȃʛʱة الʶلʽʺة أن لا نʛʤʻ مʰاشʛة في 

غʛ. عʻʽي مʵُاʻʰʡا ّy وهʕلاء الأشʵاص . وهʚا نʱعلّʺه مʚʻ ال
الʚيʧ لا يʛفعʨن نʛʤهʦ إلى مʵاʰʡهʦ لʗʶʽ لʙيهʦ أعʛاض 

ʙّحʨʱال . ʙʻي قادرا عȞʽʻʽائي الإكلʸن الأخʨȞǽ أن ʦّالʺه ʧʺف
إجʛاء الʟʽʵʷʱ الفارقي، على الʜʽʽʺʱ بʧʽ ما هʨ ثقافي وما 

 ȑʛȄʛضِي سʛََم ʨه .  
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
  هل هʻاك خʨʸصʽات تʨنʽʶة أخȐʛ حʖʶ رأʥǽ ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
الʨʱنʽʶة خʨʸصʽات، مʲلها مʲل العائلة الʺغارʽȃة إنّ للعائلة 

إنّها عائلةٌ تȞّʷُل . ʸǼفة عامة والعائلة العʽȃʛة ʸǼفة أوسع
الفʛد وتʸقلهȄʛʢʰقة خاصة، ولها علاقات اجʱʺاعʽة ذات 

hʳǽُالاʡلاع على . ʡاǼع خاصّ، ونʺʨّ نفʶي خاصّ أǽʹا
ʙد ّy إنّ  ثʨʴǼ27 . ّʦث الʨʱؗʙر محمد غȃʛال ومʨʷʻراته في هʚا ال

 ʦʽل مفاهʨعَ حʽاضʨʺǼ ةȄّʨقة عفȄʛʢǼ ٌنʨʴʷي مʶنʨʱاب الʢخ
يʧْ الّ̒فʶي  َّʙر والʙََالق)ʛل للآخʽʺʳالǼ افʛʱالإع ʥا في ذلʺǼ .(

ولا ʧȞʺǽُ لʻا أن نʱغافل عʧ هʚا الأمʛ،كʺا لا ʧȞʺǽُ لʻا أن 
ʺʦ تʳاه ؗلّ هʚا ّy ʖʳǽ الأخǼ ʚُعʧʽ . نʨؔن مʸُابǼ ʧʽال

ʖانʨʳه الʚار ؗلَّ هʰʱوات . الاعʙن ʦʽʤʻي إلى تʻا ما دفعʚه
إنʻّا لا نȐʛ . علʺʽة وȂلى تألʽف ʱؗاǼات حʨل هʚه الʺʨاضʽع

ʧȄʛالʺهاج ʙʻة، إلاّ عʙّʴه الʚارج بهʵاب في الʢʵا الʚل هʲم.  
تʺʻʻȞّي " علʦ الʻفʝ الʺʛضي عʛʰ الأجʽال"ثʦ إنّ شȞʰة قʛاءة

 ، وخاصة الʠّقʦسمʧ ملاحʤة أنه، ʛʸǼف الʛʤʻ عʧ أهʺʽة 
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 Ȑʛمة أخʙها صʱعʰعان ما تʛُس ʧؔل : ʧّؔحّ̔ا ل ʧالاب ʙوُل ʙفق
لʦ تʧؔ الأمّ . الأʰʡاء حʺلʨه ʛʶǼعة إلى قʦʶ العلاج الʺȞّ̡ف

ʽثتفقه شʙʴǽ ا ّ̋ . وȃعʙ حǽ ،ʧʽأتي مʧَ يʯʰʻها بʨفاة ابʻها. ʯا م
كانʗ غاضʰة مʧ الأʰʡاء . صʙمات مʱʱالʽة، حʜنٌ مʱʱال

انʗ تقʨل كʗʻ أعلʦُ بʚلʥ مʚʻ شهʛ، . فقʙتُ ابʱʻي، ʖّ̔ʡ: "وؗ
انʗ بʻʢʰي لʧؔ لʺاذا أُحʛم مʧ رؤȄة ابʻي رغʦ أنه ولʙ حّ̔ا . وؗ

فقʙٌ ثʻائي، ". أراه ذهʖ دون أن !ومات لاحقا ؟ وددتُ أن أراه 
صʙمة ثʻائʽة، وهʚا يʛʱك آثارا في الأمّ هʚه الʺʛّة لأنها فقʙت 
الʲقة في الأʰʡاء مʧ ناحʽة ولʧ تقʻʱع ǼإمȞانʽة حʱʺّ̔ة وفاة 

وهʚا ʽʹǽف شȞّا آخʛ وهʨ إمȞانʽة تعʛّض ابʻها للʛʶقة . ابʻها
  .والʳʱارة

ا ّrفي الات ʛʽʶر تʨأنّ الأم ʧّ̔ال، أردت أن أبʲʺا الʚبهʧʽإذ . ه
ʧʽʻʳقل إلى الʻُأن ت ʧȞʺǽُ هاʛاعʷالأمّ وم ʝʽا . أن أحاسʻه ʧؔل

ʥذل ʝȞع Ȑʛا : نʽانʶوحة نفʛʳامل وهي مʴن الأمّ الʨؔف تʽك
ʽف ʧȞʺǽُ لها أن تʛدّ الفعل في مʲل هʚه الʴالات ؟  ؟ وؗ
وȃالʰʢع، عاشʗ هʚه الأم فʽʺا Ǽعʙ  فʛʱات مʱلاحقة مʧ الʴالات 

 ّy ان مʧ ال عʖ علʽها أن تقف على قʙمʽها الاكʯʱابʽة، وؗ
انʗ تʶʱاءل عʙʻ ؗلّ . هʚا هʨ الʨصف الʺʻاسʖ فعلا. مʙّʳدا وؗ

ʙيʙة حʺل جʛʱة فǽاʙاة، على أن : "بʽʴال ʘّهل أنا قادرة على ب
لʽʰة " أحʺل الʽʴاة ؟ ّʁ لأنّها ؗانʗ قلقة وخائفة مʧ الاحʱʺالات ال

ʺل هل هي قادرة أوّلا على أن تʴʺل جʻʽʻا ؗامل فʛʱة ا:للʴʺل ɹل
! ؟وما الʧʺʹǽ ȑʚ ثانʽا أن تʨؔن الʳʽʱʻة ʡفلا Ǽقʙʽ الʽʴاة ؟

أُحʽلُ القʛّاء والʺʢʱلّعʧʽ إلى مʲل هʚه الʴالات على ʱؗابي 
"ʙʶʳات الʛذاك) "Mémoires du corps  ( على ȑʨʱʴǽ لأنه

  .أمʲلة لʴالات أخȐʛ مʷابهة ومʱʵلفة
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
  .خȐʛ تʙفعʻا إلى الʘʴʰ وسʛʰ الأغʨار عʛʰ الأجʽالإنّها أمʲلة أ

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ونʶʱاءل عʧ مʱʶقʰل الʢّفل الȑʚ سʽأتي فʽʺا ! نعʦ، دائʺا 

ʙعǼ . فʽ كʽف سʨȞʽن مʛʤʱʻا مʧِ قʰل الأم والأب ؟ وؗ
سʛّʸʱʽف هʚا الʢّفل فʽʺا Ǽعʙ في مʢʽʴه، مقارنة Ǽالعʺلʽات 

 عائلʽة اللاشعʨرȄة ؟الʶʴابʽة ال

وهʨ ما ǽُعʢي للإكلȞʽʻʽي أفؔارا جʙيʙة . فʛʱة ما Ǽعʙ الʨلادة 
وȂضافʽة حʨل اللʨّحة الʺʛضّ̔ة، وȄعʽʢه الʺʙȄʜ مʧ الإضاءة 

  .والإنارة حʨل Ȅʛʡقة العلاج
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
عٌ لا يʨجʙ رضǽ)Winnicott ":(ʽقʨل الʨʱؗʙر الʢȄʛʰاني وʨȞʽʻȄت 

أنّ العʺل « Ǽ"« Un bébé seul n’existe pasʺفʛده ، وؗ
  الإكلȞʽʻʽي مع الʢفل ʦّɦʴǽُ العʺل الإكلȞʽʻʽي مع الأمّالʺʢʽʴة Ǽه ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
كان الʢّفل في أوّل الأمʛ بʧʢʰ أمّه، ذلʥ الفʹاء ! ʰʡعا 

. الأولى للʧʽʻʳالʴاوȑ الأوّل، ذلʥ الʺȌʽʴ الȑʚ يʛسʦ الʙʴود 
 ʛخلال أشه ʧʽʻʳها الʷʽعǽ أن ʧȞʺǽُ يʱارب الʳʱفʺا هي ال
الʴʺل وهل هي تʶعة ؟ وماذا ʙʴǽث أثʻاء ؗامل هʚه الʺʙّة 

ʽف عاشʗ الأمّ وهي حامل ؟ هل ؗانʗ سعʙʽة أو الʜّمʽʻة  ؟ وؗ
ا عʜȄʜا علʽها ؟ هل عاشʗ صʙمات  ًy ʵت شʙة ؟ هل فقʻȄʜح

ّ̋ : ومʧ أȑّ نʨع ؟ وقʰل هʚا ʗ عʺلّ̔ة الʴʺل ؟ مǼ ʧِاب كʽف ت
ʙفة ؟ أم هʨ حʺلٌ مʛʰُمج ؟ أمʰʶقʱه معاناة ومعالʳة ʽّhʡة  ّy ال

ʽف ؗانʗ فʛʱة .... ؟ الخ ثʦّ في أʛʣ ȑوف تʦّ الʨضع ؟ وؗ
ʦ دامʗ فعلا ؟ إلخ   .الʛّضاعة ؟ وؗ

 ʧʢʰب ʨفل وهʢّقل إلى الʱʻك آثارا وأن يʛʱأن ي ʧȞʺǽُ اʚكلّ ه
ʛؗ أنّي قابلʗُ مʛّة امʛأةً ؗانʗ أذ. أمّه، وعʝȞ ذلʥ واردٌ أǽʹا

كانʗ خائفة وحʻȄʜة لأنّها ؗانʗ مُعّ̒فة . ولʙ وʗʻȃ: حاملا بʨʱأم
Ǽ ʝّأوجاع حادّة Ǽالʧʢʰ،وتعʱقʙ أن  ُɹت ʗان مʧ قʰل زوجها، وؗ
ذلʥ ناتج عʧ اضʛʢاب في الʳهاز الهʹʺي ʖʰʶǼ تعʛّضها 

ا ذهʗʰ إلى الʖʽʰʢ أخʛʰها Ǽأنّ أوجاعها ناتʳة . للعʻف ّ̋ ثʦ ل
ي الʴقʽقة عʨؗ ʧنها فقʙت ابʱʻها وهʻاك اسʴʱالة ف

ʛكʚّال ʨا وهʽا ثانʻʽʻج ʧʢʰالǼ ّار أنʰʱاعǼ ّيhʢخّلالʙʱكان . ال
ومʧ حʧʶ حʤّها أنّها . علʽها الانʤʱار إلى حʧʽ فʛʱة الʨلادة

نُلاحȎ أنّ هʻاك حالة حʜُن . كانǼ ʗالʷهʛ الأخʛʽ مʧ الʴʺل
ʽʰʡعʽة، ʖʰʶǼ جʺعها وحʙِاد لʦ تʧȞّʺʱ الأمّ أن تعʷʽها ʸǼفة 

 ّʨʺʻفل في الʢار الʛʺʱاس ʧʽȃو ʗʻʰان الʙفق ʧʽب . ʙقʱتع ʗان وؗ
أخاها، وقʙ تʸل " تُعȑʙ"أنّ ابʱʻها تالفة الʧȄʨّؔɦ وتʷʵى أن 

 . عاشʗ الأمّ إذن هʚه الʙʸمة الأولى. العʙوȐ إلى الأم نفʶها
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ʙاد على سʽʰل  ِɹ ومȄʨʱʴاتها، مʧِ بʻʽها ʡقʨس الʺʨت وال
مʧِ الʺʚهل أن نȐʛ في الʯʽʰة الȄʛفʽة الʨʱنʽʶة مʤاهʛ . الʺʲال

ʙاد الʳʺاعي ِɹ ʽف أنّ هʚا ʵǽُفّف مʧِ وقع الʜʴن مع تلʥ  ال وؗ
ʛاحل الʺقʻّ̒ة الʱي ʖʳǽ احʛʱامها مقارنة Ǽʺا ȑʛʳǽ الفʛʱات والʺ

الآن في Ǽعʠ الʺʱʳʺعات الغʽȃʛة حʨȞǽ ʘʽن الʟʵʷ أحʽانا 
  !أمام الʺǼ  ʗّ̔ʺفʛده

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

  دراسة الفʛʱات الʺʢʽʴة Ǽالʨلادة بʨʱنʝ وآفاقها ؟ماهي مȞانة 
  : ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب

ʖʳǽ تʧȄʨؔ . أعʱقʙ أنه ʖʳǽ الاهʱʺام أكʛʲ بهʚا الʴقل
 ʖّʡ امʶلف أقʱʵعلى م ʦعهȄزʨوت ʝفʻال ʦفي عل ʧʽʽائʸأخ
الʛّضʽع، وʖʡ الʨʱلʙʽ، وʖّʡ الأʡفال، الخ، لأنّ إمȞانʽة 
 ʧȞʺǽُ ʘʽة حʛʱه الفʚا في هʙّة جʽعال ʛȞʰʺال ʟʽʵʷʱالǼ امʽالق

و تلʥ الʱي أن نعايʧ ونʷʱؔف أُولى اضʛʢاǼات الʽʸʵʷة أ
ʱّ̔ه، الخ(تُهʙّد شʽʸʵة الʢّفل  ʛؗات )ذؗاءه وحǼاʛʢواض ،

العلاقات الأوّلʽة بʧʽ الأمّ وʡفلها، أȑ أُولى مʕشʛات الهʷاشة 
ʧȞʺǽُ أن نʷؔف عʻها ʛʶǼعة أو أن نʦّʱʷ رائʱʴها، . وأعʛاضها

فʰقʙر ما ʨȞǽن الʷؔف . وȃالʱالي معالʱʳها وȂصلاحها ʛʶǼعة
وهʨ عʺل اسʰʱاقي . ʙʱخّل سȄʛعا وناجعامʛȞّʰا Ǽقʙر ما ʨȞǽن ال

 ʙّحʨʱال ʥا في ذلʺǼ ةʽة والعقلʽʶفʻاض الʛالأم ʧووقائي م
  .والʚهان، الخ

  
ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ

ʥقة عʺلȄʛʡ إلى ʙعʻفي : لʛَ ِɹ لʥ دقّة (ʧȞʺǽُ تʽʰʷهها Ǽعʺل ال
ɦّارȄخ )ملاحʱʤه ومهارته  الʺʛاجعثʛاء الʺعʽʢات و (، وعʺل أخʸائي ال

، وأخʸائي علʦ الآثار )ودقʱّها، والقʙرة على الʻʱقʖʽ في الأرشʽف
) ʖانʨʳال ʧف عʷؔات، والʺʸʰال ʧع ʘʴʰع، الǼاʻʺدة إلى الʨالع

الʵفّ̔ة أو الʺʵفّ̔ة والʛمʨز، وȂكʺالُ القʢع الʻاقʸة مʧ اللّغʜ في حʽاة 
  هل تʨافقʽʻفي هʚه القʛاءة ؟). الفʛد والʺʨʺʳعة، الخ

  :ض بـــــن رجــــــــــــــب  ريــــــــا
لʚلʥ فإنّي أعʨد . لʝʽ لʚلʥ مʧِ وصفة خاصّة! قʛاءة رائعة 

 ʥǽدور راʨʽلة تʨإلى مق)Reik" :( اʽائ ّy ʟʵ أخ ّ̫   يʨلʙ ال

ـــــــة الآخـــــــــــــر    :مجلــــــ
مل ʽان الفʛʱات الʺʢʽʴة Ǽالʨلادة Ǽالعʨاأنʗ تȌȃʛ في أغلʖ الأح

ʛََ̋ضي عʛʰ "خاصّة ʱؗاʥǼ  وأذʸǼ ʛؗفة. الʲقافʽة علʦ الʻفʝ ال
Șاهʛʺفل والʢقافات للʲاءات 28"الʛص مع قʨʸّ̒ال ʧم ʙيʙم العʙّتق ʧأي ،

ʛع  ّy وتأوȄلات شʽʸʵة خاصة ʥǼ في خʨʸص مʛض ال
)l’épilepsie (لاʲم.  

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
 ȌʰʹالǼ !لات الإكǼر دائʺا إنّ الʺقاʛّل وأكʨة هي أنا أقʽȞʽʻʽل

إنّ الʺقاǼلات . الʱي تعلّʺʻا وتعʻʽʢا الʙّروس في ؗلّ الʺʳالات
. الȄʛȄʛʶة هي الʱي تʙفعʻا إلى الʱفʛʽؔ والʘʴʰ والاكʷʱاف

الʟّʻ الȑʚ تʧȄʛʽʷ إلʽه ȑʨʱʴǽ على حالة نادرة، إذ أنّها تʺʜج 
ʛع، تʙُعى Ǽالفʛنʽʶة   ّy -une hystéroبʧʽ الهȄʛʽʱʶا وال

épilepsie  ʛتع ʧȞʺȄُهابـوʰȄ"ةʽعʛ ّy وهʨ مʲال ". الهȄʛʽʱʶا ال
 ʧʽʸʽʵʷّɦال ʧʽل بʸأن نف ʖع ّy يʧّ̔ʰُ بʨضʨح ʽؗف أنّه مʧ ال

  .لأنهʺا مʱؔاملان في هʚه الʴالة
  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
عʙʻ " الʺفʱاح"وتʚؗ ʛؗʚلʥ الʢقʨس الʺʱعلقة Ǽاسʱعʺال 

  .حʙوث نȃʨة صʛع
ـــن رجــــــ ــــــب  ريــــــــاض بــ   :ــ

وهʚا أǽʹا عʛٌʸʻ نفʶي تʴلʽلي وثقافي ! ورمȄّʜة هʚا الʺفʱاح 
يʙʰو لي أنّه مʧ غʛʽ الʺعقʨل أن لا نʛʱʴم مʲل هʚه . Ǽامʽʱاز

فهʚا شيء " نعʱقʙ فʽها"أن نʕُمʧ بها أو . الʢقʨس والʺعʱقʙات
ʛدها. آخʨوج ʦؔ ُɹ Ǽ ار أوّلاʰʱالاع ʧʽعǼ هاʚأخǼ فيʱؔʻفل.  
  

ـــــــة     :الآخـــــــــــــرمجلــــــ
 ʧن مʨȞʽأن ʧȞʺǽُ قافةʲس ومع الʨقʢّع مع الʢهل أنّ الق

  أسʰاب الʱعʛʽʰ عʧ الأمʛاض العقلʽة في 
  أذهان العامة خʨʸصا ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
ʻʻȞʺǽُا الʴʱاور معها أو . يʙʰو لي أنه علʻʽا احʛʱام الʢّقʨس

لا ʻʻȞʺǽُا العʞʽ دون . ة في الʽʴاةمقارʱȃها، لّؔ̒ها أشʽاء مهّ̋ 
 هʻاك ʰʡعا تʨّʢر لأشȞال الʢقʨس . حʽاتʻا ملʯʽة بها. ʡقʨس
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"ʝفʻال ʦ2001" (الأخلاق في عل( ،"رʙََالق) "2002( ،"ʧْي َّʙال "
ʨرة إلى الʺʽʵال"، )2003( ّy ، )2005" (الʢّقʨس"، )2004" (مʧِ ال
ُ̋عʱقʙ"، )2006" (الʺʛجع" " الʺʷهʙ"، )2008" (الأبʨّة"، )2007" (ال
)2009( ،"ʙʶʳال) "ود"، )2010ʙ ُɹ " الأساʛʽʡ"، )2012" (ال
  الʺʨاضʽع ؟كʽف يʦّʱ اخʽʱار هʚه . 30)2016" (الآثار"، )2014(

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
هʻاك . إنّها مʨاضʽع تفʛض نفʶها! إنّها تأتي ʸǼفة عفȄّʨة

ʛّؔ . صȐʙ لهʚه الʺʨاضʽع في نفʶي أعʱقʙ أنʻا مʢالʨʰن Ǽأن نف
مʨضʨع " الأخلاق في علʦ الʻفʝ. "ملّ̔ا حʨل هʚه الʺʶائل

نعʞʽ فʽها  ثʦ مʨاصلة الʱفʛʽؔ حʨل مʨاضʽع أخȐʛ . تأسʶʽيّ 
يʧْ ؟ وماهي الʢّقʨس ؟ : وحʨلها َّʙال ʨّر ؟ وما هʙَالق ʨما ه

الخ، وʰʡعا، ماعلاقة هʚه الʨʻʰد الʲقافʽة والعقائǽʙة والʙّيʽʻة 
ة الʻفʽʶة والʨʱازن الʻفʶي ثǼ ʦالاضʛʢاǼات الʻفʽʶة ؟  ّɹ ʸالǼ
 ʦȞʴǼ ةʽʻالʺه ʦّاصة ثʵاتي الʽي في حʻʱاؤلات شغلʶوهي ت

عʙʻما نʜّؗʛُ على الʢʵاب الʨʽمي . ّ̒فʝاخʸʱاصي في علʦ ال
إن شاء "، "مʨʱȞب: "للأفʛاد، نʱʶʺع ʸǼفة دورȄة إلى ؗلʺات

مʨجʨد في اللʨح "، "، هʚا شيء ؗاتʖ"كان ʖʱؗ"، "الله
ȍʨفʴʺيّ . ، إلخ"الʺʱمَج وحʛʰَّرٌ ومʙى مُقʻعʺǼ بʨʱȞكلّ شيء م

Ǽʺا في ذلʥ الأحʙاث الȐʛʰؔ مʧِ زواج أو ʡلاق أو ولادة، أو 
فلʱُ̒اǼع . فاة، أو مʛَض، أو إعاقة، أو حادث، أو عقاب، الخو 

 ʦفهʻؗات لʨل ّʁ عʖʲؗ ʧ وʛʳȃأة هʚه الʺعʱقʙات وهʚه ال
انعȞاساتها على نفʽʶة الأشʵاص، وȂن ؗانʗ هʚه الʺʨاضʽع 

  .مʽʵُفة أو لʻقل على الأقلّ مʜُعʳة
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
  لعلاقʱها Ǽالʺقʙّس ؟

  :ــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  ريــــ
فالʙʴيʘ أو الʻقاش حʨل . نعʦ، هي مʨاضʽع تȌʽʴ بها القʙاسة

وهي " لʽلة القʙر"ʳǽعلʻا نȌȃʛ صلة تʨاصل مع " القʙََر"مفهʨم 
 ʧم ʧȄʛʷع والعǼاʶلة الʽف لʨمأل ʨما ه ʖʶح Șافʨي تʱال

يʧ"والʙʴيʘ حʨل . شهʛ رمʹان َّʙا" الʻʲʱا ودون اسʻّا ؗلʻّء لأن
والʙِيʻا وأجʙادنا ومعلّʺʻʽا : مʙَُانʨُنَ نفʶانʽا للعʙيʙ مʧِ الأشʵاص
  كلّ هʚا مʧِ بʙيهʽات ...وأساتʚتʻا وأصʙقائʻا، ولʦَ لا لأعʙائʻا

 ʥلʚ ʛؗʽʸǽا، ولاʽانʶ29نف) "On naît psychologue, on 
ne le devient pas ! .( ّعلي ʛʽ لʗʶʽ هʻالʥ وصفة تُ̫
أنّ .ʱعامل مع هʚه الʴالة أو تلǼʥالʴلّ وتʛُشʙني إلى ʽؗفʽةال وؗ
وهʚا لا ǽعʻي أنʻّا أمام نʳاحات . الأشʽاء تʙʱفȘّ مʧ مʙʸرها

ʦ عʗُʷ مʧِ حالة فʷل  فقȌ، بل هʻاك أǽʹا إخفاقات، وؗ
عʰةَ هي " لʧʶʴ الȎʴّ "وأكادُ أقʨل . وȂخفاق ّy لأنّ الʴالات ال

الʱي تʳعلʻا أمام وضعʽات وʛʡق مʙʶودة تʙفعʻا بʙورها إلى 
 ʙȄʜلمʨلʴاد الʳǽلإ ʘʴʰوال ʛʽؔفʱال.  

  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
Ȅʨل  ّɹɦ ّ̋ى Ǽال ʶǽُ ات ماʽصʨʸا خʹǽاك أʻوه)Le transfert (

، ألʚؗ ʝʽلLe contre-transfert( ʥ(والȄʨʴʱل الʺʹادّ أو العʶȞي 
  ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
لاً صعʰا وفي نفʝ الʨقʗ وهʚا ما ʳǽعل العʺلَ العلاجي فع

مʛّʺʱʶ مع نفʥʶ لأنʥ تʴاول . مُʺʱعا ٍّʙʴة تʽفي وضع ʗفأن
عʰة مʨجʨدة ʛʲȞǼة، . فهʦ الʴالة أو الʨضعّ̔ة ّy إنّ الʴالات ال

ّ̡ل Ǽالʰʶʻة إلʻʽا حʨاجʜ وȂخفاقات وقʙ اعʛʱفَ فʛوʙȄ . وهي تُ̋
  . Ǽإخفاقاته ȞǼلّ تʨاضع

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

  .ʧ هʚه الإخفاقات مع Ǽعʠ الʴالات تʻُقʚ حالات أخȐʛ لؔ
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

Ȍʰ ّ́ لأنʻا نʨاصل الʱفʛʽؔ في هʚه الإخفاقات وفي . Ǽال
هʻاك عʺل ما تʦّ . قʙ لا تʨؔن إخفاقاتٍ : "ونʶʱاءل. أسʰابها
وȂذا قʛّر الʰعʠ مʡ ʧِالʰي العلاج الاكʱفاء Ǽقʙر . إنʳازه
ʧّ̔مع  ʧʶأح ʦي أنهʻعǽ اʚة، فلعلّ هʽالعلاج ʟʸʴال ʧِم

ا ؗانʨا علʽه ّ̋ وʰʡعا هʻاك مǽ ʧقʛّر العʨدة لʺʨاصلة . حالا م
ُ̋قاǼلات   .ال

  
ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ

ʜʳʻُ̋ة . أʡلʖ مʥʻ أن نعʨد لʙّʴʱʻث حʨل مʨاضʽع الʙّ̒وات العلʺʽة ال
 :نʙوة علʺʽة دولّ̔ة 13لقʙ قʺǼ ʗإنʳاز 
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ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ʸة لʺʨضʨع  ّy ʵʺوة الʙّ̒ا الʹǽاك أʻود"وهʙ ُɹ ، حʘʽ قʙّمʗَ ورقة "ال

، وفي هʚه الʺʙاخلة، "مُʹȑʙّ̋ جʛاح الʛّوح" فʙȄʛة مʧ نʨعها حʨل
أنʥ شʽʸʵة  ، أو )Bob l’éponge(" سʨʰنج بʨب"قʙّمʗَ نفʥʶ وؗ

 ʥّال"كأنʸل ّy وتʙّʴثʗَ عʧ مهʻة )... أُمّْ ʡْفʽِلَة" (عʛوس ال
 ʧؔول ،ʧȄʛآلام الآخ ʧله م ّ̋ ʴʱلقّاه وما يʱا ي ّ̋ ائي الّ̒فʶي وع ّy الأخ

ʰُا العʺل وجʺاله ونʚعة هʱم ʧا عʹǽلهأ.  
  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  

 ʟّʱʺا، ونʻاتʸإنǼ ّ̋ل ʴʱّل ونhقʱفعلا، ن!  
  

ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ومʛّة أخȐʛ، قʙّمʗَ لʻا مʲالا آخʛ ناǼعا مʧِ الʺʨروث الʲقافي، وهʨ مʲال 

ة  ّy والʱي ، تلʥ العʛوس الʺʨʻʸعة مʧِ صلʸال، "أُمّ ʡْفʽِلَة"خʛُافة أو ق
ان ثʦّ تʛʶؔʻ مʧِ وقع ما اسʱʺعʗ إلʽه ʁالإن ȐʨȞّ̋ل شʴʱت .  

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ة روتها لي امʛأة  ّy نʧʴ نʱعلʛʽʲؗ ʦّا مʧِ الأشʵاص . هʚه الق

  !الʚيʧ نʛاهʦ ونقابلهʦ ونʱʶʺع إلʽهʦȞʴǼ ʦ اخʸʱاصʻا 
! ʨʱʶدعأحʽانا يʛʱاءȐ إلي أنّ فʹاء الإنʸات هʲʺǼ ʨاǼة الʺ

ʟʵ لُ̔فʛغ ما بʙاخله مʧ أوساخ وغʛʽها، وأحʽانا  ّ̫ ǽأتي ال
أخȐʛ، يʛʱاءȐ لي هʚا الفʹاء ʲʺǼاǼة بʗʽ الاسʴʱʺام أيǽ ʧأتي 

أنّه ǽعʛʰ نهʛ الغانج  وأحʽانا أخȐʛ !الʺʛء لʽغʶʱل وʢʱȄهʛّ، وؗ
ʠȄʛʺة إلى الʰʶʻالǼ آةʛʺة الǼاʲʺǼ ائي ّy كلّ هʚه . ʨȞǽن الأخ

ʨر وغʛʽها، والʱي  yُّ يȞّʷʱلها هʚا الفʹاء، مʛتʢʰة ؗلّ مʛّة ال
ȄʛȄʛة الʱي أمامʻا ّʁ إنّ فʹاء الإنʸات هʨ . بʨʻعّ̔ة الʴالة ال

مʶاحة عʨʰر وفʹاء إيʙاع وهʨ بʚلʥ عʰارة عʧ مʨʱʶدع 
ʧʽا. أمʙة جʛʽʰؗ ي مهʺةʶفʻُ̋عالج ال أن ʨȞǽن شاهʙا : ولل

 ʥǽدور راʨʽاه ت ّ̋ ّ̡الʲة"ʱʶǽʺع وǼِ ʗُʸʻȄُʺا س   "!الأذن ال
  

ــــــــرمجلـ   :ــــــــــــة الآخـــــ
هʻاك جانʖ آخʛ مʧ حʽاتʥ الʺهʽʻة الʳامعʽة لʦ نʛʢʱق إلʽهفي 
 ʧم ʙيʙوالع ʙيʙعلى الع ʥافʛإش ʨار، ألا وهʨʴا الʚة لهʽʶنʛغة الفʽʸال
 ʧِة مʰلʢبل ل ʖʶʴف ʧʽʽʶنʨʱة الʰلʢلل ʝʽراه، لʨʱؗʙوحات الʛʡأ

 .مʱʵلف الʶʻʳّ̔ات

ʻا ؟ نʧʴ لا نȐʛ فهل نʧʴ . الʽʴاة الʨʽمʽة  ʨؗار في سلʛأح
يʙʰو لي أنّ لȑّʙ الʺʶافة الʙّنʽا !دقائȘ الأمʨر لأنʻّا داخلها 

اللازمة الʱي تʺʻʻȞّي مʧِ رؤȄة هʚه الʺʨاضʽع الʱي تʛʢَح 
وقʙ تʨؔن في . Ǽالʰʶʻة إلʻّ̔قاȋ اهʱʺام ودراسة وʘʴȃ وتألʽف

 الʨاقع مʨاضʽع أقʛب إلى مʳال الأنʛʱوʨȃلʨجʽا، لّؔ̒ها في ؗل
. الʴالات مʨاضʽع علʺّ̔ة لها مʶاس مʰاشǼ ʛالʨʱازن الʻفʶي

ʖʳǽ فʟʴ مʱʵلف هʚه الʺʨاضʽع ؗʺا لʨ ّؗ̒ا نقʨم Ǽʺقʢع 
ʛهʳʺال ʗʴة تʛاشʰم ʥذل ʙعǼ عهʹʻجي لʨلʨʽأفقي ب.  

  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
أقʛʱح علʥʽ أن نعʨد إلى مʨاضʽع Ǽعʠ هʚه الʙّ̒وات، ولʙʰʻأ ʨʺǼضʨع 

" َ̋ أȑّ مʛجع أو مʛجعّ̔ة تقʙʸ ؟ ȑʨʱʴǽ هʚا الʱؔاب على ". ʛجعال
 ʛȄزʨمارسال ه ʦهʻʽب ʧم ،ʧʽخّلʙʱʺص الهامة لʨʸّ̒ال ʧم ʙيʙالع

)MarcelHouser ( رʨ ، لʧؔ هʚا )Guy Darcourt(وقي دارؗ
الʱؔاب ȑʨʱʴǽ أǽʹا على تʴّ̔ة خاصّة لʺʛʽʶة الʺʛحʨم الأسʱاذ 

ʙّ̋ غȃʛال  ʴر مʨʱؗʙا(الʸي وأخʶنف ʖʽʰʡ لّلʴوم ʝفʻال ʦئي في عل
  ). نفʶي تʨنʶي

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
لا أرʙȄ إضاعة فʛصة مʲل هʚه دونأن أُحّ̔يَ شʽʸʵة لها 

ʽʸʵة ّ̫ كان . فʹل عليّ مʧِ جهة الʧȄʨّؔɦ ومʧِ جهة ال
الʨʱؗʙر غȃʛال مʱألّقا جʙّا في Ȅʛʡقة تʺʛȄʛ معارفه للʢّلʰة، 

ʻضه أمامʛقة عȄʛʡ ة وفيʙȄʛقة فȄʛʢǼ ةȄʛȄʛالاتٍ سʴا ل
Ȅʛع لʺعلʨمات مʱʵلفة ّʁ لقʙ .  وȄʛʡفة، أو في Ȅʛʡقة عʛضه ال

فʱح أمامʻا أبʨاǼا ونʨافʚ جʙيʙة حʨل مʨاضʽع ʨʴǼث أو مʛاجع، 
ثʦّ إنّه ؗان مʧ القلّة الʻادرة وʧȞʺȄُ أن ʨȞǽن . أو مʢالعات، الخ

ʖʱ حʨل الʨّʺʻ الʻفʶي للʽʸʵʷة الʺغار  ʛّؔ وؗ . ʽȃةأوّل مʧَ ف
أعʱقʙُ أنّه ؗان مʧ الʺʢّʴات الهامّة في حʽاتي، فقʙ سهّل عليّ 
اسʽʱعاب مفهʨم الʽʳل الأول والʽʳل الʲاني للهʛʳة الʺغارʽȃة، 

Ǽأȑّ أمʱعة وأدوات : وتفهّʺالʸعȃʨات الʱي ǽعʷʽها هʕلاء الʻاس
 ȑأ ʧِأوا ؟ مʷة نʯʽب ȑّ؟ وفي أ ʦانهʙلاء بلʕة غادر هʽثقاف

ا ؟ هل هʦ أصʴاب شهائʙ أو أُمʨʽّن ؟ مʢʻقة مʧ تʨنʝ هاجʛو 
ʵǽاʨʰʡن ) أو لغة(ثʽؗ ʦّف يȃّʛُي هʕلاء أʡفالهʦ ؟ Ǽأȑّ لʶان 

كلّ هʚا دفعʻي لʺʨاصلة ... Ǽعʹهʦ الʰعʠ في الʗʽʰ ؟ 
 .الʘʴʰ في نفʝ هʚا الʺʳال
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ــــــــر   :مجلـــــــــــــة الآخـــــ
ʽف ؟   في خʱام هʚا اللقاء، لا شʥّ أنّ لʥ ما تُ́

  :ريــــــــاض بـــــن رجــــــــــــــب  
ʸǼ ʜفة تلقائʽة على  فعلاً، ʧȞʺǽُ القʨل إنّ هʚا الʨʴار رّؗ

عȃʨات ومʱʵلف الʳّ̒احات وسʗȞ عʧ ؗلّ الع ّy قʰات وال
ʙمات الʱي تعʛّضʗُ لها في حʽاتي ومʛʽʶتي ّy فلا يʛّʶʱع . ال

. الʰعʠ إلى اسʱʻʱاج أنّ ȄʛʡقȞʽان مفʛوشا Ǽالʜّرابي والʨرود
كانʗ هʚه الʳʻاحات نʳʽʱة لعȄʜʺة مʛّʺʱʶة وصʺʨد أمام 

وهʚا Șّʴʱʶǽ بʙوره . العقʰات وتʙʴٍّ للعʙيʙ مʧِ أحʙاث الʽʴاة
ʷؔف عʧ تلʥ الʨʳانʖ الʵفّ̔ة الʱي تقف وراء حʨارا آخʛَ لل

ʜّ̔ʺʱاحات والʳّ̒ة . الʽاتʚتي الʛʽف سʽةَتألʛؔي فʻʺما يُلهʨوه
ّ̋قة وتʴلʽلʽة وأكʱفي هʻا Ǽالإشارة إلʼأنّ مʱʵلف . ʸǼفة مع

مʕلّفاتي تعʝȞ في نفʝ الʨقʗ جʨانʖ مʱʵلفة مʧ اهʱʺاماتي، 
 . وهي ʚؗلʥ جʜءٌ مʧِ الʴʱلʽل الʻفʶي لʚِاتي

 2016جوان  13و  8في تونس 
 2019جانفي  20تحيين بتاريخ 

 

  ب  ــــــــن رجـــــاض بــري .د ات  ـــــة بعض مؤلفــقـائم
- Migration, psychopathologie et 
psycholinguistique. Préface de 
Frédéric François et postface de 
Serge Lebovici. Tunis: Alif et la 
FSHST; 1995. 

- Intelligence, test et culture. Le 
contexte tunisien. Paris: 
L’Harmattan; 2001. 

تقنين "، محمПد رياض، رياض بن رجب  - 
اختبارات المقاييس التفاضليПة 
للفعاليات الذПكائية على الأطفال في 

 ،"البيئة التПونسية

، الكويت، سبتمبر مجلПة الطПفولة العربيПة
.     21-7، ص 4، 2000

- L’éthique en psychologie (dir). 
Tunis: Faculté des Sciences Humaines 
et URPC; 2003. 

- Les Echelles Différentielles 
d’Efficiences Intellectuelles (EDEI-
A), version tunisienne 

adaptée. Préface de Roger Perron. 
Tunis: Cogerh Sélection; 2003. 

ـــن رجـــ  ــــــــاض بــ ــــــب  ري   : ـــــ
اعة، قʺǼ ʗُالإشʛاف وتأʛʽʡ خʺʡ ʧʽʶالʰا  ّʁ Ǽالفعل، إلى حʙّ ال
لإنʳاز أʛʡوحات الʨʱؗʙراه في علʦ الʻفʝ أو في مʳال علʨم 

ُ̋لفʗ للʛʤّ̒ أنّ هʚا الإشʛاف شʺل ʰʡعا ʡلʰة .الʽȃʛʱة وال
 ʧة عُʺان، ومʻʢوسل ʧʽʢʶفل ʧِة مʰلʡ اʹǽأ ʧؔل ،ʧʽّ̔ʶنʨت

ʽة والأردن ولǽدʨع ّʁ ʚلʡ ʥلʰة عʛاقʧʽʽ مّʺʧ هاجʛوا ال ʽʰا، وؗ
ʦؔ مʱʵلف مʨاضʽع ʨʴǼث هʕلاء الʢّلʰة، فإّني . إلى أوروȃا ُɹ ȃو

أواصل الʘʴʰ والʱفʛʽؔ في وجʨب فهʦ الʨʤاهʛ الʻفʽʶة 
ʛََ̋ضّ̔ة ومعالʱʳها بʨضعها في إʡارها الʲقافي والʺʱʳʺعي  وال

  .والأُسȑʛ والȑʨȃʛّɦ، إلخ
  

ـــــــة الآخــــــــ   :ـــــرمجلــــــ
لʦ نʙّʴʱث عʧ مʕʶولʸǼ ʥʱʽفʥʱ رئʶʽا لʳʺعʽة القاصʧȄʛ ذهʽʻا 

  كʽف ومʱى تʙʳ الʨقʗ للإشʛاف على هʚه الʺʕسʶة ؟. ʙʺǼيʻة قلʽʰʽة
ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري

ʜ خلال . هي مʕʶولʽة إنʶانʽة ʛʽʰؗة ʛؗʺا الʚف على هʛأُش
ʜ في حʙّ ذاته وهʚا الʺ. راحة آخʛ الأسʨʰع وأǽام العʢُل ʛؗ

ʛʰʱʵُ̋ وهʨ أǽʹا فʹاءٌ للʸȃʛʱات والʲʺǼ . ʧȄʨؔʱاǼة ال
ʖوالأجان ʧʽʽʶنʨʱة الʰلʢلل ʝȄرʙʱوال  .  

  

ـــــــة الآخـــــــــــــر   :مجلــــــ
  ما هي مʷارȄعʥ للʺʱʶقʰل ؟

ــــــب   ـــن رجــــــــ ــــــاض بــ ــ   :ري
 ʙيʙʳال ʘʴʰل الȞʽه ʘعǼ ʦّأن ت ʙعǼ"فʻال ʦعل ʛʰʵم ʝ

ʳǼامعة تʨنʝ، أتʺّ̒ى مʨاصلة إنʳاز الʤʱاهʛات " الاكلȞʽʻʽي
كʺا أتʺّ̒ى أن أتفʛّغ . العلʺʽة والقʽام بʨʴʰث ومʨʷʻرات جʙيʙة

 . أكʛʲ للقʽام بʛʱجʺة Ǽعʠ مʕلفاتي إلى العʽȃʛة
 ʧʽب ʧديʨجʨʺادل الʰʱعاونَ والʱال ʛُʰʵʺا الʚه ʦّعʙُة "يʽعʺ rال

ي ʁفʻل الʽلʴʱال ʛȄʨʢʱة لʽʶنʨʱل ا"و" الʽل ʱɹة للʽʢسʨʱʺة الʽعʺʳل
لʽل الʻفʶي"العʹʨة بـ " الʻفʶي ʱɹلل ʝȄارǼ ةʽجʺع ")Société 

Psychanalytique de Paris- SPP).(  ʥلʚؗ ʛʰʵʺع الʹʽوس
ʘ أجʽʰʻة  Ǽɹ قʛاكات مع جامعات وفʛش ʘعǼ عهȄارʷم ʧʺض

ʨث ثʻائʽة حʨل علʦ الʻفʝ الȑʛȄʛʶ والʲقافة ʰɹام بʽوالق. 
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ــــمؤلف ــلاات و ــــ ـــ ـــب  . د دــــ ــ   ريــــاض بـــن رجـــ
، الفقه المفصل )عبد الحميد( بن رجب 

في العبادات على المذهبين الحنفي 
 طبعة أولى، تونس، المطابع . يوالمالك

طبعة ثانية،تونس، مركز . 2003الموحПدة، 
 .2012النشر الجامعي، 

الطفولة في ، )عبد الحميد( بن رجب 
 .2007تونس، مركز النПشر الجامعي، . الإسلام

الحديث عن ، )عبد الحميد( بن رجب 
 تونس، مركز. الزПمان من السنПة والقرآن

 .2010النشر الجامعي، 

خТطب منبرية من ، )عبد الحميد( بن رجب 
 تونس، نقوش. القرآن والسنПة النПبوية

  )2019بصدد النشر، (عربية، 

ـــــمؤلف ــــ ـــ ــ ــ ــــات أخـــ ــــ ــ ــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ  رىـ
Bouhdiba A. La sexualité en Islam. 

Paris, PUF,1975. 
Freud S. (1913)Totem et tabou. 

Paris, Payot, 1980. 
Lebovici S. Le nourrisson, la mère 

et le psychanalyste.Paris, Le 
Centurion, 1984. 

Reich W. (1930) La révolution 
sexuelle. Paris, Plon, 10-18, 1974. 

Reich W. (1933)L’analyse 
caractérielle. Paris, Payot, 1976. 

Reik T. (1948) Ecouter avec la 
troisième oreille. Paris, Tchou, 2002. 

Reik T. (1949) Fragment d’une grande 
confession. Une autobiographie 
psychanalytique. Paris, Denoël, 1973. 

Tillion G. Le harem et les cousins. 
Paris, Le Seuil, 1982. 

***   ***  ***  
 L’autreمن المجلПة العلمية الفرنسية  بطلب

التي تТشرف عليها الأستاذة الدكتورة ) الآخر(
، أستاذة (Marie-Rose Moro)ماري روز مورو

الطب النفسي للأطفال بجامعة باريس ديكارت 
بمستشفى " بيت المراهقين"ومديرة
 .بباريس) Hôpital Cochin(كوشان

 
 :لذكر هذا المقال حسب مصدره الأصلي

حوار مع . صاحب الأТذن الذهبية"، )أميرة(يفي خل
الآخر؛ مجلة". رياض رياض بن رجب بن رجب . د. أ

عن دار النشر . عياديПات، ثقافات ومجتمعات
، 2017، سنة )فرنسا(، قرونوبل "الفكر المتوحПش"

.101- 87، ص 1، عدد 18مجلПد 
**
 )بتصرПف وتحيين(

المقاييس التفاضلية للفعاليات  
تونس، . صيغة تونسية مقنПنةالذكائية، 

 2003كوجار، 

- Psychopathologie transculturelle 
de l’enfant et de l’adolescent. 
Cliniques maghrébines. 
Préface de Daniel Widlöcher. Paris: 
In press; 2003. 

- Le destin en psychanalyse (dir). 
Paris: In press; 2005. 

- Destin, discours et 
société (dir). Tunis: CPU; 2006. 

تفسير "، رياض، رياض بن رجب بن رجب  - 
النПصوص الدПينية على ضوء التПحليل 

 ". النПفسي
التحليل "فعاليات ندوة بيت الحكمة، 
قرطاج، منشورات بيت . "النПفسي والإسلام

.50-39، ص 2006الحكمة،   

- La dette à l’origine du 
symptôme (dir). Paris: L’Harmattan; 
2007. 

- De l’image à l’imaginaire (dir). 
Tunis: RMR et Paris: Non Lieu; 2009. 

- La psychanalyse en Tunisie. 
Historique et état des lieux. Revue 
Topique 2010; 110: 41-81. 

- La Référence (dir). Tunis: 
C.P.U.; 2013. 

- Le rituel; de l’anthropologie à 
la clinique (dir). Préface d’Alain 
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