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ن حيث مصادرها هل صحيح أن السيكولوجيا التي نتداولها ونتعامل بها في الوطن العربي قد تقادمت وشاخت وربما أفلست م
ومرجعياتها وتصوراتها إلى الحد الذي أصبح معه الأمر يتطلب تغيير المسعى لصياغتها على أسس جديدة تتماشى ومستجدات 

ما هي مقومات هذه السيكولوجيا وخصائصها العلمية والتطبيقية؟ ما هي مشاكلها . السيكولوجيا المعاصرة وخاصة في أبعادها المعرفية
  قها المستقبلية في ظل المرتكزات النظرية والمستجدات المثودولوجية للسيكولوجيا المعرفية الراهنة؟  ومعوقاتها وآفا

الأكيد أن انطلاق ما ينعت بالسيكولوجيا الحديثة ذات الطابع المعرفي كاتجاه جديد في علم النفس في أوائل الستينات من القرن 
المعرفي الذي يعتبر الذهن  paradigmeفبراديغمها . فس الإنسانية وأسلوب دراستهاالعشرين قد غير بصورة جذرية طريقة تصورنا للن

وهي . كنوع من البرمجة المعلومياتية المستعملة للرموز المجردة، يشير بوضوح إلى أن ثورة معرفية حدثت فعلا في مجال علم النفس
معناه الواسع موضوعا ومعالجة المعلومات مسعاً منهجياً وبالتالي  الثورة التي رافقتها تحولات عميقة وخاصة على مستوى اتخاذ الذهن في

فالواقع أن هذه السيكولوجيا التي لم تكن تحظى بأي حضور قبل . الإقرار بتجاوز عدد من السيكولوجيات السابقة بما فيها السلوكية
شكل الثورة المعرفية القائمة الذات التي لا فقد أضحت ت. أربعة عقود من الآن، أصبحت هي المهيمنة حاليا على خارطة علم النفس

وتتحدد أبرز مقومات وخصائص هذه السيكولوجيا . يتردد أغلب علماء النفس في اتخاذها إطارا أساسيا للتعبير عن علم النفس بأكمله
  :التي أضحت تميز مكونات وتوجهات المنظومة السيكولوجية الحديثة في العناصر الثلاثة التالية

  

. وا����� و�� ا��آ� � ا�ـذ ا��ـ	ار  وا���� 
� ا��اآ	ة � �+ *()'& ا��%$$# ا��"!  ����و
ــ"ى      ــ� ا� ــ�اآ	ة ا��	'- ــ"ى وا� ــ"ة ا� ا�-($
�ــ� ا�ــ�اآ	ة ا�"�0$ــ� ا�ــ/ *�ــ)م   1'	����ــ
��7#'6 ا�(رف و*2%$34 وذاآـ	ة ا�(%ـ� ا�ـ/    

�	ة �9 ا�)�8$� ا�()�� :��Transitoire ;$< ؛
)رت درا@� ا��اآ	ات ا��7<<�  �� ا�ـ�اآ	ة  *-�

ــ�  ــ)*$� واBدراآ$ ــ� وا�< ــC . ا���$3 Dوإذا آ
ا���� أCI-J �)�"ه *��� اG�� ا���F ��"را@� 
ت أL	ى  �� M(N(  نPQ ،�-$�  S-T CD آ ")�
W واV�G وا��	ار ودور ا�D0(ـل  -�D0ورات ا�@

ل ا���T0ل ا��Lا � �$Q	)ا� X YZوا�()ا X X	)
0ت اN0`	اب وا���L(7$ أCIN ه^ ا[Lـ	ى \3ـ]   �
      ا�ـ/ �a%2ـ$b(ـ$�)�cا� Wهـ� X ف	(" ا���d

X	)ا� V�'ادeا�  .و'Zf	ه

 ا��� وا
	����ت. 2

ت ا�g24 ا�b(�(�$c^  6  34)ر $JL 	>� 6�h
 	J ا�(	Q$� ا�(J	ة X ا�(4$b(�(�$cا�

�$� :ا�c%i ا��

M)ض ا��%$$#  �� ا����� ا
��م����� ا��) أ
4هg *�("د و*�4)ع ��("د و*4)ع  $د'6   ��

m�4ا� V�M . n4" ا�$)م إ�c* 6'د��Q ه�W ا�$
m�D ا�c(] ا�r24^ ا��ي ه) p	o'، >$; أن 
 6%N ���c  آ%$"ان �$-'	p $b(�(�$c�ا��)ل 
 S� سد'V�M 6 ا�m�4 ه) 8)ل  	دود و0 أ@$ 

  6 ا�<X �I ا�$b(�(�$c�� X	)2)م ا��
��'"Gا . m�4ء ا�%�M �$-�u آ" �"ىf'وه�ا  

 V$`\ ل�L 6  m�4ا� V�M �ZرL "$�(* 6'	Jا�(
 v'	�*و �$M	ا�� wرا8 �� اG"ود ا�<`4(� 

1 .� !ــ�ع وا����ــــا��

 X �Jد أ"I�' ")' x m�4ا� V�M ع(N(  7<)ص-Q
 ���رb$� ا��iء ا$T]�3  6 8-$� ا��%��

، ��)ن w8�Mت و$)N(ات وا���ت وا�ا��c)آ
 �zء �$Cc إ0 و@z} أو و@$T]ا Wه�
 �)دو�)g "� �$b ه�ا ا�)N)ع X ا|ل ا���^ 
 X ��%�' [INأ �� ،W	J4Mو S*D(�  ��و �ر

 X �>\ا�/ \"ث و ~z" رأس"�%� ا[�"اث وا�)8
  و���� أJ-�. ا��6z ا�-�	ي%�M m�4ا� V�M

 ���c)ك%�M ���' ن آ ")�Q`-$(� . ���ه6 
رت *�I"د X ا[�D`� ا��ه4$� آ% \"ث J ع(N(ا�
+ X آ$�$� ���D$�، وcDBت ا4zX أذهن ا��
 ب ا�(رف و�#'24cت واآ��9 ا�(�) ) 

�2 وا@�(%Mb� .وا@

�v ه�ا ا���� N(  X)ع ا�"را@� �#وJ "8غ و
ل ��T0�9 واه$b V"'"ة آ��%�� وا�(��
وا�	ا8-� وا��F-$}، وه^ ا��ه$V ا�/ '	*-} 
��@�)ب ا@��-ل ا�(�) ت  �� ا��<�$�  2F)�

 #$ �Filtrageوا�  et  Encodage  ��$>� 2F)�و
 X �'"Mا�(�9  �� ذاآ	ة ا�(%� وا�(�9 ا��<

�� ا�(�9 ا��4ز�$�، ا��cورة�   �$�$* (Z]ا
 X �$�c�c�9 ا���� ا��cورة ا�	ا8-�، ا�(�  X
ذ ا��	ار �� 2F)��� ا�(�9 ا�)از'�، و� 
وا��"�L  �� ا��<"'� وا��'� وا��7`$}،، 
 S*ذا "� X X	)ل ا���T0�2 '�<� أ�Lا F)�و

�$Q	) ه$V ا�)M^ وا�	ا8-� وا�`�  �� . 

�; V�M ا�Q m�4�" و�<)ص ا��I)ل ا��ي -  1G
 X [�p ا��آ$# �M] ا��cورات ا�(	Q$� ا�(�$
W وا��(�V وا��اآ	ة -�D0دراك واBا X ���%ا�� 
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 +���� ا�)b"اD^ وا�(	X و� #$$%��Q
 �L]ه�ا ا 	هت و 3D(�  ��ر�  [�M #$آ�ا�

(^ ��-I; ا��ي M	S�Q أJ-� '��� ا�(`] ا�)ا8
وه) ا�(`] ا��ي '34	 . ا�(�)د ا����� ا[�Lة

 [�M -)ل�اء  	bPآ ���إ�$S آ��  6 ا�-
 �$��J  6 ا�4Lو ،P`i6 ا  m$� SDر أ-�Mا
 �9)� C8fد ه�ا ا��%$$# ا�%�Mا ،�$r24ا�
3ر ا���ة �Dا X رة *"ر�$�، وذ��(>�ا��آ� 

"���)رة أ>ث و�ذج ا����� ا�/ @��2"  �T ون
�$Dا"bو-  �$Q	) Affectivo-cognitifs  أو

 m@��* 2�� (	Q$� وb"اD$�، وا�/ �"أت  
ل ودرا@ت %Mل أ�L 6  ة�L]ة ا�و*�(#ز X ا��

2 و8z~ آ��ة�� .  3�4%� اZ0	اد *

ا�34)ر ا��D^ '	ى أSD إذا آن ا��4ط 
ء X ا�34)ر ا[b ول، '�I"د X ا��ه�، آ%

 "� X (ط ه�9 ا�(�) ت، PQن ه�ا ا��4) 
ط ��" غ�D S*ال �)ل . ذاfcح ا�	`' وه4

ط ا�" غ �D �� �8�ا�"��0 ا��(�$� �)'� ا�(
ط ا��ه6؟�Dا . و�� ^zا�)ا8~ أن ا�G ا�24

+Gا C8(ا� X S� د(bه) . ا���� 0 و   ��Q
أو ذاك  b(  6)د إn ا�ن ه) ه�ا ا�4)ع 

ت ا�L0#ا�$� ا�/ *� � *()'& M#4ا�
+ ا�L#ال ��� و$b(�($-�� $b(�(�$cا�
 "4M ذ�� [�r�' ط ا�" غ آ%�D X 6ط ا��ه�D
 �N'� وا�)ا	ا�< &Q	ا� Vuر �$b(�($-ا� &)�
 �$b(�('#$Q(�$cال  6 �"ن ا�#�L0ه�ا ا ���

�$->M($-وا�. 

 'ـــ�ق ا��	��%�ـــا$#. 4

   �� X $b(�(�$cا� �-��c  أن �bا	ا�
 w8�M [�M �2b 6  Y8(�$@ X	)ا� V�'ادeا�
 2� "�  Xو �$Q	)ت ا�(�)م ا�ا�(�%$�  ~ �<<

ب >M]م ا(�MLes neurosciences ، ى	L�2 أb 6 و
�M] ا��$�$� ا�/ @�`	ح و\� � M"دا  6 
 ،^b(�(%�c�Bا ~��z ا�`3D	'� ذات ا�`cا�

ت أ@@$�و$��Tث إ�� أو0ه : �M] رأ@2
��	Q �$N)دور  {-*	*Fodor )1987 ( �$-��)ل 8

*Modularité de l’esprit  Sا��ه6 $JLو
�$�(@Gت  ا�v ذ��  6 ا@��#ا >' وآ�  

�$Q	)  .1�)�* 2�$D إذا آCD  و�  �Q	)d
��� [ن 8 �$Q	)%�� �$b(�(�$cات ا��cا���

��"ر'�+ ��#ل ����c�* X gات �$)M<-$�، و
 6�h "� أي nإ" ~$-`*Naturaliser" ا��ه6؟ . أ 

 �$->M($-ا�$� ا�#�L0ا ���c  :7�Q 2����
 $b(�(�$cرات ا�(`* 2$�M C�Nا�/ أ S*ه
i<)ص *�$4ت ا��<)'	 �ا�(<-$� اG"'��، و

 ^u�� أآe ودImagerie cerébrale،  C%Mا�" (>L
ده ا��Mض ا(M o>M($-ا� �cن ا����� �z��

 �c��� �%c$@ ه) ا��ي ،^b(�(�$cا� �cا���
 ا9)ه	'�w$JLو �$Q	)ا� �)$-Z . أن �)d

 $b(�(�$c1 ا�'	Z ء^F�@ /ب ه^ ا�>M]م ا(�M
�-��cا� X . �$I>ا� (ه m�)أن ا� Dد��Mا Xو

[ن V�M ا�m�4 ه) ا��ي @$Z �$F	'1 ه�W ا�(�)م 
 �وا�(�)M �$Q	)م ا�. 

   Wــ� ــ-S ه �' ــ   nم إــ ــر ا���0 Zإ X إذن
ا��) ــت واi<ــz: ا�ــ/ *�4ــ	د �ــ ا�)Nــ($�  
 ا�(	Q$ـ� ا�2$%4ـ� �Mـ]      $b(�(�$ـc�� ـ�$�Gا

رات c��@0ا V4"رج أه* ،m�4ا� V�M �ZرL  

M"ة -�  "b CD ا��7<<$� ا�/ آ�(��. 

 78-6ة�-ورة ا3	�1د ا
��1ذج وا
�.-,�ت ا�+*() ب
Micro-théories  ،�$b(�(�$cا� �`�D]ا �b�� ">8

 ^zا	�ا0@� �("ه X اء(@Inductif  [�M �-ا�
ص iا ^z#9ل  6 ا��D0وا[�"اث(ا ~zإn ) ا�)8

ت ا�34	'�( ا���^ ا�(م $N	ا��<)رات وا��( ،
 ^Z�("ه ا4�@0- X أوDéductif  ^Nا�Q0أو ا

 ^Zل  Hypothético-déductifا4�@0-��D0ا [�M �-ا�
~zر إn ا�(`$ت وا�)8�Q]وا V$ه . 6 ا��

ا
�1@ ?�<= ا���� ا����� ا�	�اول ; :�9- ) ج
، >$; أن     ا���آ$" X S$�M ا�-("'6 ا
�%�م

�ء *م أن ا�c(] ا�r24^ ا�(�%" ¡ �N(' ���cا�
 اG"'�� ه)  c(] آ� ا�(�)م$b(�(�$cا� X .

 $b(�(�$cا� Wه� �Dر�  6�h سو�M] ه�ا ا[@
��ي �ل  6 �0ت ا�-I;، إذ  X	)ا� Sb(ذات ا��
2 ا�/ ه^ Z	'�� �$~ ا�(�)م *	*�#  6 ��'	Z أن
3ت ��8  6 ا��`Dا �'�c�* ذج�M �2b] إM"اد �
 Wق ه�"J 6  1�Iى ا��	L�2 أb 6 ة و#r4ا�

]� 2�2bل  )ا�L 6  ذج��� ا�%4ء ا��$T
�3��%�� . %z��	ق ا�)�$" ا��ي   '#ال 8Q

 X [�r�' ��$8"��ة %cم ا�(�)�� �-c4��
ج ا�3)اه	 ا�"رو@��Dدة إMإ �$D . إ �


' ا
�B�C' وا
	�A�1) دD�E�1 و%�
 ا���� ا

آ% @-1 ا���آ$" �M] ذ��، PQن ا��$�$� 
� ا�%4ذج��1 ا�`�)ب  ا���] ��I�$1 ا��`

 X @3ت ا[ 'e�I�* �$"د أ@��ا�34	'� وا�
 v'	rا��L’experimentation . (ه F'آ" أf6 ا���

 24�h �@(%�  ت$)Nو X ا�$"ان أو X �3��أن ا�
 �-c4�� £� "$b ����0ت أن *7�c"م Gا &)� X

X	)ا� V�'ادe�� . ن(�� '2"ف إ�$S ا�-  ��Q
V�'ادeت  ا��-4)ن ��ا ا�J�L nل إ(J(ه) ا�

�(� ا�4`�^ ���¤،  ��� �$D(آ  " W�� 6�h
 ا[�"اث ا��ه4$� او *��، وا�/ *�%��  3ه	ه
��X �3 ه�W ا��c)آت أو *��، أن %�� ���ا��
�B �-c4ي Q	د '�4%^ إn ا��¥� ا�4`�$� � �>\

ق أو ) س($@ 6%N 1 ذ���I�' أن �`'	T 6و��
$)N(6 ا�  �$)N$�و�ا��¥� ا�4` [�M �$4-ت ا�. 

F ( دواتGء ا��Iوإ '��,-�	
���,' ا
B�:K' ا
'�C�:LC
ر  'c%]  اZإ X ة *4"رج"'"b ت$4���

 �$Q	)ة ا�رات ا���7$: ا�(	X وا¦آ-�L�
�$*M"ة ا�(	Q$� وا�(�9 ا�(�) $cا� g ا	�. و

3 .���N
 ' وا
�اOPــا

ا��ي *"ر@S ) ا�)N)ع(�4Z ��8-$(� ا�)ا8~ 
 [�M د%�M06 ا�h ة	J ا�(	Q$� ا�($b(�(�$cا�

�$�� ا���  :ا�34)ر'6 ا���

 �`�D§� ��$%)ى أن ا�`-$(� ا�	ا[ول '
 ،�$DcDBت ا4zا��ه4$� آ% \"ث M X�)ل ا��
 X +����9 ا�(�) ت و)  X @*�I"د أ@

2 وMb� و�#'24 وا@�cاآ���2Qا . ا@�(%
 S$Q ا���'� اG"ود ا�/ '�رب d "c� ا�34)ر
 SDأ ;$< ،^c�4ع ا�(N(ا� X	)ا� V�'ادeا� 24%N
 {-*	' 0 ')+ إn �" ا�ن أي اه�%م ���  
�0ت �L�0ت و)�D0� ،~Qوا"�� ،��Z)��

 رVu أن . ا��7<$�� Y@f' وه����c  W آ��ا  
  .ه) ا��ي أJ-� '�	ض Sc�Dا[ 	 ا�)ا8~ 
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 * S*D(�  Y��7d ^�2 6M ا�)ا8~ ا�(	��	u
S* .و �آ�S و\"'

ج * �DBاع و 4`1 ا"�B6 روح ا  2uا	Q
 Wر�Qوأ ^�ن ا�(	cDBن �%)م ا��ا�`

S*0($ و S � ...و (��"ا*S وأ�

ره إn أ�c} ا�3	وف وا��	وط* ��Qز �  ا�ا�
2 ا�(�%$� و*)�2�$ X ا|0ت Qر4ء  (-�

�e�7ات �8$�� وb ��$�8"ا، . ا��`-$�$�Q
آ� ا�/ ���وا�-I)ث ا�$"اD$� ذات ا0ر*-ط 
 ،��$¥N ال#*  ^�ن ا�(	cDBا 22bا('
*#ال   �$I>وا� �$M�)'� وا�<4�ت ا�c@fوا�

w "L 6  دة��@� .�c  �u("ة �

M إذن �$)N(� vF��س ه�ا ا���7$: ا��] أ@
 SDأ nإ ��D D"4M ا��"او��  $b(�(�$cا�
 w©c  &)� �'ª"bو w0و� &)�ورVu أ©$� 
 	zت ودواه�  X {-7�* ال#*  ^2Q ،�'د	ا��
 �� �Mت ا�)ز�0  �4ه$�  6 ا��آ� وا�<()

�"اع و*)اN~ ا0@��%رBع ا�)'� و�"ود'� ا$N. 
*#ال *(rQ 6  ^D)ة  �("دة ا�<)ر   إ»
�"اع Bا ��ج وا0@�2�ك و�DBا ��وا�3ه	 
� ا���34 وا��`-$1، إn اG" ا��ي �وا¦آة � 
ر �)رة r�Dب ا	��'S)  �$I�c ا��(ل 
�$�، 8)ا 2 ا��ر�� ا�-T	ة 	M �$b(�(�$@
  '¬34	 إ�2$  -�u /ا� �$c�4ا� D	3)اه�

�)واتآ�" "tabous  X ��©� ا��(cوا� �@"� 
�$�و 6 ه4 D(��" . ا�34) � ا�b(�(�$c$� ا�(

وز  �� ه�W ا�)N($� ا���ز � p nإ �$-cأن ا�
 �u$J دةMإ [�M �%)ا� X @'�%6 أ@
34) �4 ا��M �$b(�(�$c] أ@m و8)اb "M"'"ة  
ت ا�)ا8~ $J(>� ~-�2  4`1 ا���b 6  'Zf	ه

22  �2b 6 أL	ى ا�(	b('و Sآ��  Yو�� ^�
 ا�(J	ة $b(�(�$cورة ا��@ X اط	4`1 ا0® 

�$Q	)ا� w)ر� 	ه .و 3

�� ا�/ '`	�2  و'�" 2  �Y ه�ا (b]وا[@¥�� وا
�وD$� ��-�� ا�(�)م  17ا�("د ��B6 ا|�� ا 

  6  34)ر "ا�c�4$� ا�(	�$��)ل $b(�(�$cا�
^�	M"أ v>4* ;$� ، Vuر ، S*0�  S�v�u أ>

 �"ود'�2 ا��%$� وا��$�$� وM"م ¯�2�$�$
 ،��$�8 �$�	M ر إX 0 أ8`$b(�(�$cا8~ ا�(�
 �$� ا�(	$b(�(�$cا8~ ا�(� Y'	)ا�� [�M

2 ا�(	Q$�، � ا�	J" و>z>Lا�(�%$� و w (� 
28 ا��`-$�$�،Q°ا�(�%$� و w8()� o'	�ا�� 

�* nا��`�~ إ ~  [�M ~8ا(ه�ا ا� m$@�*و �$)
وز آ�  3ه	 p أ@m و �) ت b"'"ة، 8)ا 2
 $b(�(�$cا� Wه� 22bب ا�/ *)ا��ا��7-} وا���
إن �c  [�M)ى ا���ر'± وا�)'� أو �c  [�M)ى 
ج أو �£ �c  [�M)ى ا0@��%ر �DBاع وا"�Bا

 .وا�%ر@�

 D"4M  ا�(%)ل �$b(�(�$cس ان ا�Q(�] ا@
2�$ ا���@$�$� ه^ @J X ردة(�c  $b(�(�$

 ،2b�Dإ X V2cD دون أن 2��2�cD ،وزةrا��
�D"او� دون أن �ر@2 X أرض ا�)ا8~، @$�)ن 
 [�M �4اه	6 ا�(-; أو ا��2)ر ا�(�%^ ا� 
ن و �آ� ا|�%~ وذ�� cDBا 'F8 � "i *�7cه

�  Y�� 2$Q �>��@ ة"'"M رات-�Mب وا-@B 0ت
 ���  6 ا�# �ء � C�F�* /ث ه�ا ا�("د ا�وأ>
 �(�V ا�m�4 ، و'4%2 �� ا�(	ب ا�������ا�-

^�' i<)ص  � 24 : 

 * 2�)Nو 2%�M 6Zا �)ا	3D � ا���ز 2�$)Nو
2، @)اء �c  [�M)ى ��Qو 28�Lإ 	هو 3

2 ا��`-$�$�rz�D أو �$Q	)ا� w2Q^ . *	اآ%
���� *��)  D 6)ا8 2��: و8<)رات M"'"ة *

x ا��-m وا��%)ض X ا��2)م وا�"�)ل )  ^@أ@
ج و 3ه	 �DBاع وا"�Bا X Y)Fوا� V�)ا� � �و 
6 ²ت M �FQ ،Sb(ر وا��cا� X ق وا�����LBا

Vاآ� .ا¦"ود'� وM"م ا��(�$� X اG<$�� وا�

   � � � � � �   � � � � � �
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