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	  ن	9ذ8	א����و�,�� 	
��ان ا�	��يا�*:  

   "�6!���A@ ا��آ$
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ن حيث مصادرها هل صحيح أن السيكولوجيا التي نتداولها ونتعامل بها في الوطن العربي قد تقادمت وشاخت وربما أفلست م
ومرجعياتها وتصوراتها إلى الحد الذي أصبح معه الأمر يتطلب تغيير المسعى لصياغتها على أسس جديدة تتماشى ومستجدات 

ما هي مقومات هذه السيكولوجيا وخصائصها العلمية والتطبيقية؟ ما هي مشاكلها . السيكولوجيا المعاصرة وخاصة في أبعادها المعرفية
  قها المستقبلية في ظل المرتكزات النظرية والمستجدات المثودولوجية للسيكولوجيا المعرفية الراهنة؟  ومعوقاتها وآفا

الأكيد أن انطلاق ما ينعت بالسيكولوجيا الحديثة ذات الطابع المعرفي كاتجاه جديد في علم النفس في أوائل الستينات من القرن 
المعرفي الذي يعتبر الذهن  paradigmeفبراديغمها . فس الإنسانية وأسلوب دراستهاالعشرين قد غير بصورة جذرية طريقة تصورنا للن

وهي . كنوع من البرمجة المعلومياتية المستعملة للرموز المجردة، يشير بوضوح إلى أن ثورة معرفية حدثت فعلا في مجال علم النفس
معناه الواسع موضوعا ومعالجة المعلومات مسعاً منهجياً وبالتالي  الثورة التي رافقتها تحولات عميقة وخاصة على مستوى اتخاذ الذهن في

فالواقع أن هذه السيكولوجيا التي لم تكن تحظى بأي حضور قبل . الإقرار بتجاوز عدد من السيكولوجيات السابقة بما فيها السلوكية
شكل الثورة المعرفية القائمة الذات التي لا فقد أضحت ت. أربعة عقود من الآن، أصبحت هي المهيمنة حاليا على خارطة علم النفس

وتتحدد أبرز مقومات وخصائص هذه السيكولوجيا . يتردد أغلب علماء النفس في اتخاذها إطارا أساسيا للتعبير عن علم النفس بأكمله
  :التي أضحت تميز مكونات وتوجهات المنظومة السيكولوجية الحديثة في العناصر الثلاثة التالية

  

. وا����� و�� ا��آ� � ا�ـذ ا��ـ	ار  وا���� 
� ا��اآ	ة � �+ *()'& ا��%$$# ا��"!  ����و
ــ"ى      ــ� ا� ــ�اآ	ة ا��	'- ــ"ى وا� ــ"ة ا� ا�-($
�ــ� ا�ــ�اآ	ة ا�"�0$ــ� ا�ــ/ *�ــ)م   1'	����ــ
��7#'6 ا�(رف و*2%$34 وذاآـ	ة ا�(%ـ� ا�ـ/    

�	ة �9 ا�)�8$� ا�()�� :��Transitoire ;$< ؛
)رت درا@� ا��اآ	ات ا��7<<�  �� ا�ـ�اآ	ة  *-�

ــ�  ــ)*$� واBدراآ$ ــ� وا�< ــC . ا���$3 Dوإذا آ
ا���� أCI-J �)�"ه *��� اG�� ا���F ��"را@� 
ت أL	ى  �� M(N(  نPQ ،�-$�  S-T CD آ ")�
W واV�G وا��	ار ودور ا�D0(ـل  -�D0ورات ا�@

ل ا���T0ل ا��Lا � �$Q	)ا� X YZوا�()ا X X	)
0ت اN0`	اب وا���L(7$ أCIN ه^ ا[Lـ	ى \3ـ]   �
      ا�ـ/ �a%2ـ$b(ـ$�)�cا� Wهـ� X ف	(" ا���d

X	)ا� V�'ادeا�  .و'Zf	ه

 ا��� وا
	����ت. 2

ت ا�g24 ا�b(�(�$c^  6  34)ر $JL 	>� 6�h
 	J ا�(	Q$� ا�(J	ة X ا�(4$b(�(�$cا�

�$� :ا�c%i ا��

M)ض ا��%$$#  �� ا����� ا
��م����� ا��) أ
4هg *�("د و*�4)ع ��("د و*4)ع  $د'6   ��

m�4ا� V�M . n4" ا�$)م إ�c* 6'د��Q ه�W ا�$
m�D ا�c(] ا�r24^ ا��ي ه) p	o'، >$; أن 
 6%N ���c  آ%$"ان �$-'	p $b(�(�$c�ا��)ل 
 S� سد'V�M 6 ا�m�4 ه) 8)ل  	دود و0 أ@$ 

  6 ا�<X �I ا�$b(�(�$c�� X	)2)م ا��
��'"Gا . m�4ء ا�%�M �$-�u آ" �"ىf'وه�ا  

 V$`\ ل�L 6  m�4ا� V�M �ZرL "$�(* 6'	Jا�(
 v'	�*و �$M	ا�� wرا8 �� اG"ود ا�<`4(� 

1 .� !ــ�ع وا����ــــا��

 X �Jد أ"I�' ")' x m�4ا� V�M ع(N(  7<)ص-Q
 ���رb$� ا��iء ا$T]�3  6 8-$� ا��%��

، ��)ن w8�Mت و$)N(ات وا���ت وا�ا��c)آ
 �zء �$Cc إ0 و@z} أو و@$T]ا Wه�
 �)دو�)g "� �$b ه�ا ا�)N)ع X ا|ل ا���^ 
 X ��%�' [INأ �� ،W	J4Mو S*D(�  ��و �ر

 X �>\ا�/ \"ث و ~z" رأس"�%� ا[�"اث وا�)8
  و���� أJ-�. ا��6z ا�-�	ي%�M m�4ا� V�M

 ���c)ك%�M ���' ن آ ")�Q`-$(� . ���ه6 
رت *�I"د X ا[�D`� ا��ه4$� آ% \"ث J ع(N(ا�
+ X آ$�$� ���D$�، وcDBت ا4zX أذهن ا��
 ب ا�(رف و�#'24cت واآ��9 ا�(�) ) 

�2 وا@�(%Mb� .وا@

�v ه�ا ا���� N(  X)ع ا�"را@� �#وJ "8غ و
ل ��T0�9 واه$b V"'"ة آ��%�� وا�(��
وا�	ا8-� وا��F-$}، وه^ ا��ه$V ا�/ '	*-} 
��@�)ب ا@��-ل ا�(�) ت  �� ا��<�$�  2F)�

 #$ �Filtrageوا�  et  Encodage  ��$>� 2F)�و
 X �'"Mا�(�9  �� ذاآ	ة ا�(%� وا�(�9 ا��<

�� ا�(�9 ا��4ز�$�، ا��cورة�   �$�$* (Z]ا
 X �$�c�c�9 ا���� ا��cورة ا�	ا8-�، ا�(�  X
ذ ا��	ار �� 2F)��� ا�(�9 ا�)از'�، و� 
وا��"�L  �� ا��<"'� وا��'� وا��7`$}،، 
 S*ذا "� X X	)ل ا���T0�2 '�<� أ�Lا F)�و

�$Q	) ه$V ا�)M^ وا�	ا8-� وا�`�  �� . 

�; V�M ا�Q m�4�" و�<)ص ا��I)ل ا��ي -  1G
 X [�p ا��آ$# �M] ا��cورات ا�(	Q$� ا�(�$
W وا��(�V وا��اآ	ة -�D0دراك واBا X ���%ا�� 
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 +���� ا�)b"اD^ وا�(	X و� #$$%��Q
 �L]ه�ا ا 	هت و 3D(�  ��ر�  [�M #$آ�ا�

(^ ��-I; ا��ي M	S�Q أJ-� '��� ا�(`] ا�)ا8
وه) ا�(`] ا��ي '34	 . ا�(�)د ا����� ا[�Lة

 [�M -)ل�اء  	bPآ ���إ�$S آ��  6 ا�-
 �$��J  6 ا�4Lو ،P`i6 ا  m$� SDر أ-�Mا
 �9)� C8fد ه�ا ا��%$$# ا�%�Mا ،�$r24ا�
3ر ا���ة �Dا X رة *"ر�$�، وذ��(>�ا��آ� 

"���)رة أ>ث و�ذج ا����� ا�/ @��2"  �T ون
�$Dا"bو-  �$Q	) Affectivo-cognitifs  أو

 m@��* 2�� (	Q$� وb"اD$�، وا�/ �"أت  
ل ودرا@ت %Mل أ�L 6  ة�L]ة ا�و*�(#ز X ا��

2 و8z~ آ��ة�� .  3�4%� اZ0	اد *

ا�34)ر ا��D^ '	ى أSD إذا آن ا��4ط 
ء X ا�34)ر ا[b ول، '�I"د X ا��ه�، آ%

 "� X (ط ه�9 ا�(�) ت، PQن ه�ا ا��4) 
ط ��" غ�D S*ال �)ل . ذاfcح ا�	`' وه4

ط ا�" غ �D �� �8�ا�"��0 ا��(�$� �)'� ا�(
ط ا��ه6؟�Dا . و�� ^zا�)ا8~ أن ا�G ا�24

+Gا C8(ا� X S� د(bه) . ا���� 0 و   ��Q
أو ذاك  b(  6)د إn ا�ن ه) ه�ا ا�4)ع 

ت ا�L0#ا�$� ا�/ *� � *()'& M#4ا�
+ ا�L#ال ��� و$b(�($-�� $b(�(�$cا�
 "4M ذ�� [�r�' ط ا�" غ آ%�D X 6ط ا��ه�D
 �N'� وا�)ا	ا�< &Q	ا� Vuر �$b(�($-ا� &)�
 �$b(�('#$Q(�$cال  6 �"ن ا�#�L0ه�ا ا ���

�$->M($-وا�. 

 'ـــ�ق ا��	��%�ـــا$#. 4

   �� X $b(�(�$cا� �-��c  أن �bا	ا�
 w8�M [�M �2b 6  Y8(�$@ X	)ا� V�'ادeا�
 2� "�  Xو �$Q	)ت ا�(�)م ا�ا�(�%$�  ~ �<<

ب >M]م ا(�MLes neurosciences ، ى	L�2 أb 6 و
�M] ا��$�$� ا�/ @�`	ح و\� � M"دا  6 
 ،^b(�(%�c�Bا ~��z ا�`3D	'� ذات ا�`cا�

ت أ@@$�و$��Tث إ�� أو0ه : �M] رأ@2
��	Q �$N)دور  {-*	*Fodor )1987 ( �$-��)ل 8

*Modularité de l’esprit  Sا��ه6 $JLو
�$�(@Gت  ا�v ذ��  6 ا@��#ا >' وآ�  

�$Q	)  .1�)�* 2�$D إذا آCD  و�  �Q	)d
��� [ن 8 �$Q	)%�� �$b(�(�$cات ا��cا���

��"ر'�+ ��#ل ����c�* X gات �$)M<-$�، و
 6�h "� أي nإ" ~$-`*Naturaliser" ا��ه6؟ . أ 

 �$->M($-ا�$� ا�#�L0ا ���c  :7�Q 2����
 $b(�(�$cرات ا�(`* 2$�M C�Nا�/ أ S*ه
i<)ص *�$4ت ا��<)'	 �ا�(<-$� اG"'��، و

 ^u�� أآe ودImagerie cerébrale،  C%Mا�" (>L
ده ا��Mض ا(M o>M($-ا� �cن ا����� �z��

 �c��� �%c$@ ه) ا��ي ،^b(�(�$cا� �cا���
 ا9)ه	'�w$JLو �$Q	)ا� �)$-Z . أن �)d

 $b(�(�$c1 ا�'	Z ء^F�@ /ب ه^ ا�>M]م ا(�M
�-��cا� X . �$I>ا� (ه m�)أن ا� Dد��Mا Xو

[ن V�M ا�m�4 ه) ا��ي @$Z �$F	'1 ه�W ا�(�)م 
 �وا�(�)M �$Q	)م ا�. 

   Wــ� ــ-S ه �' ــ   nم إــ ــر ا���0 Zإ X إذن
ا��) ــت واi<ــz: ا�ــ/ *�4ــ	د �ــ ا�)Nــ($�  
 ا�(	Q$ـ� ا�2$%4ـ� �Mـ]      $b(�(�$ـc�� ـ�$�Gا

رات c��@0ا V4"رج أه* ،m�4ا� V�M �ZرL  

M"ة -�  "b CD ا��7<<$� ا�/ آ�(��. 

 78-6ة�-ورة ا3	�1د ا
��1ذج وا
�.-,�ت ا�+*() ب
Micro-théories  ،�$b(�(�$cا� �`�D]ا �b�� ">8

 ^zا	�ا0@� �("ه X اء(@Inductif  [�M �-ا�
ص iا ^z#9ل  6 ا��D0وا[�"اث(ا ~zإn ) ا�)8

ت ا�34	'�( ا���^ ا�(م $N	ا��<)رات وا��( ،
 ^Z�("ه ا4�@0- X أوDéductif  ^Nا�Q0أو ا

 ^Zل  Hypothético-déductifا4�@0-��D0ا [�M �-ا�
~zر إn ا�(`$ت وا�)8�Q]وا V$ه . 6 ا��

ا
�1@ ?�<= ا���� ا����� ا�	�اول ; :�9- ) ج
، >$; أن     ا���آ$" X S$�M ا�-("'6 ا
�%�م

�ء *م أن ا�c(] ا�r24^ ا�(�%" ¡ �N(' ���cا�
 اG"'�� ه)  c(] آ� ا�(�)م$b(�(�$cا� X .

 $b(�(�$cا� Wه� �Dر�  6�h سو�M] ه�ا ا[@
��ي �ل  6 �0ت ا�-I;، إذ  X	)ا� Sb(ذات ا��
2 ا�/ ه^ Z	'�� �$~ ا�(�)م *	*�#  6 ��'	Z أن
3ت ��8  6 ا��`Dا �'�c�* ذج�M �2b] إM"اد �
 Wق ه�"J 6  1�Iى ا��	L�2 أb 6 ة و#r4ا�

]� 2�2bل  )ا�L 6  ذج��� ا�%4ء ا��$T
�3��%�� . %z��	ق ا�)�$" ا��ي   '#ال 8Q

 X [�r�' ��$8"��ة %cم ا�(�)�� �-c4��
ج ا�3)اه	 ا�"رو@��Dدة إMإ �$D . إ �


' ا
�B�C' وا
	�A�1) دD�E�1 و%�
 ا���� ا

آ% @-1 ا���آ$" �M] ذ��، PQن ا��$�$� 
� ا�%4ذج��1 ا�`�)ب  ا���] ��I�$1 ا��`

 X @3ت ا[ 'e�I�* �$"د أ@��ا�34	'� وا�
 v'	rا��L’experimentation . (ه F'آ" أf6 ا���

 24�h �@(%�  ت$)Nو X ا�$"ان أو X �3��أن ا�
 �-c4�� £� "$b ����0ت أن *7�c"م Gا &)� X

X	)ا� V�'ادe�� . ن(�� '2"ف إ�$S ا�-  ��Q
V�'ادeت  ا��-4)ن ��ا ا�J�L nل إ(J(ه) ا�

�(� ا�4`�^ ���¤،  ��� �$D(آ  " W�� 6�h
 ا[�"اث ا��ه4$� او *��، وا�/ *�%��  3ه	ه
��X �3 ه�W ا��c)آت أو *��، أن %�� ���ا��
�B �-c4ي Q	د '�4%^ إn ا��¥� ا�4`�$� � �>\

ق أو ) س($@ 6%N 1 ذ���I�' أن �`'	T 6و��
$)N(6 ا�  �$)N$�و�ا��¥� ا�4` [�M �$4-ت ا�. 

F ( دواتGء ا��Iوإ '��,-�	
���,' ا
B�:K' ا
'�C�:LC
ر  'c%]  اZإ X ة *4"رج"'"b ت$4���

 �$Q	)ة ا�رات ا���7$: ا�(	X وا¦آ-�L�
�$*M"ة ا�(	Q$� وا�(�9 ا�(�) $cا� g ا	�. و

3 .���N
 ' وا
�اOPــا

ا��ي *"ر@S ) ا�)N)ع(�4Z ��8-$(� ا�)ا8~ 
 [�M د%�M06 ا�h ة	J ا�(	Q$� ا�($b(�(�$cا�

�$�� ا���  :ا�34)ر'6 ا���

 �`�D§� ��$%)ى أن ا�`-$(� ا�	ا[ول '
 ،�$DcDBت ا4zا��ه4$� آ% \"ث M X�)ل ا��
 X +����9 ا�(�) ت و)  X @*�I"د أ@

2 وMb� و�#'24 وا@�cاآ���2Qا . ا@�(%
 S$Q ا���'� اG"ود ا�/ '�رب d "c� ا�34)ر
 SDأ ;$< ،^c�4ع ا�(N(ا� X	)ا� V�'ادeا� 24%N
 {-*	' 0 ')+ إn �" ا�ن أي اه�%م ���  
�0ت �L�0ت و)�D0� ،~Qوا"�� ،��Z)��

 رVu أن . ا��7<$�� Y@f' وه����c  W آ��ا  
  .ه) ا��ي أJ-� '�	ض Sc�Dا[ 	 ا�)ا8~ 
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 * S*D(�  Y��7d ^�2 6M ا�)ا8~ ا�(	��	u
S* .و �آ�S و\"'

ج * �DBاع و 4`1 ا"�B6 روح ا  2uا	Q
 Wر�Qوأ ^�ن ا�(	cDBن �%)م ا��ا�`

S*0($ و S � ...و (��"ا*S وأ�

ره إn أ�c} ا�3	وف وا��	وط* ��Qز �  ا�ا�
2 ا�(�%$� و*)�2�$ X ا|0ت Qر4ء  (-�

�e�7ات �8$�� وb ��$�8"ا، . ا��`-$�$�Q
آ� ا�/ ���وا�-I)ث ا�$"اD$� ذات ا0ر*-ط 
 ،��$¥N ال#*  ^�ن ا�(	cDBا 22bا('
*#ال   �$I>وا� �$M�)'� وا�<4�ت ا�c@fوا�

w "L 6  دة��@� .�c  �u("ة �

M إذن �$)N(� vF��س ه�ا ا���7$: ا��] أ@
 SDأ nإ ��D D"4M ا��"او��  $b(�(�$cا�
 w©c  &)� �'ª"bو w0و� &)�ورVu أ©$� 
 	zت ودواه�  X {-7�* ال#*  ^2Q ،�'د	ا��
 �� �Mت ا�)ز�0  �4ه$�  6 ا��آ� وا�<()

�"اع و*)اN~ ا0@��%رBع ا�)'� و�"ود'� ا$N. 
*#ال *(rQ 6  ^D)ة  �("دة ا�<)ر   إ»
�"اع Bا ��ج وا0@�2�ك و�DBا ��وا�3ه	 
� ا���34 وا��`-$1، إn اG" ا��ي �وا¦آة � 
ر �)رة r�Dب ا	��'S)  �$I�c ا��(ل 
�$�، 8)ا 2 ا��ر�� ا�-T	ة 	M �$b(�(�$@
  '¬34	 إ�2$  -�u /ا� �$c�4ا� D	3)اه�

�)واتآ�" "tabous  X ��©� ا��(cوا� �@"� 
�$�و 6 ه4 D(��" . ا�34) � ا�b(�(�$c$� ا�(

وز  �� ه�W ا�)N($� ا���ز � p nإ �$-cأن ا�
 �u$J دةMإ [�M �%)ا� X @'�%6 أ@
34) �4 ا��M �$b(�(�$c] أ@m و8)اb "M"'"ة  
ت ا�)ا8~ $J(>� ~-�2  4`1 ا���b 6  'Zf	ه

22  �2b 6 أL	ى ا�(	b('و Sآ��  Yو�� ^�
 ا�(J	ة $b(�(�$cورة ا��@ X اط	4`1 ا0® 

�$Q	)ا� w)ر� 	ه .و 3

�� ا�/ '`	�2  و'�" 2  �Y ه�ا (b]وا[@¥�� وا
�وD$� ��-�� ا�(�)م  17ا�("د ��B6 ا|�� ا 

  6  34)ر "ا�c�4$� ا�(	�$��)ل $b(�(�$cا�
^�	M"أ v>4* ;$� ، Vuر ، S*0�  S�v�u أ>

 �"ود'�2 ا��%$� وا��$�$� وM"م ¯�2�$�$
 ،��$�8 �$�	M ر إX 0 أ8`$b(�(�$cا8~ ا�(�
 �$� ا�(	$b(�(�$cا8~ ا�(� Y'	)ا�� [�M

2 ا�(	Q$�، � ا�	J" و>z>Lا�(�%$� و w (� 
28 ا��`-$�$�،Q°ا�(�%$� و w8()� o'	�ا�� 

�* nا��`�~ إ ~  [�M ~8ا(ه�ا ا� m$@�*و �$)
وز آ�  3ه	 p أ@m و �) ت b"'"ة، 8)ا 2
 $b(�(�$cا� Wه� 22bب ا�/ *)ا��ا��7-} وا���
إن �c  [�M)ى ا���ر'± وا�)'� أو �c  [�M)ى 
ج أو �£ �c  [�M)ى ا0@��%ر �DBاع وا"�Bا

 .وا�%ر@�

 D"4M  ا�(%)ل �$b(�(�$cس ان ا�Q(�] ا@
2�$ ا���@$�$� ه^ @J X ردة(�c  $b(�(�$

 ،2b�Dإ X V2cD دون أن 2��2�cD ،وزةrا��
�D"او� دون أن �ر@2 X أرض ا�)ا8~، @$�)ن 
 [�M �4اه	6 ا�(-; أو ا��2)ر ا�(�%^ ا� 
ن و �آ� ا|�%~ وذ�� cDBا 'F8 � "i *�7cه

�  Y�� 2$Q �>��@ ة"'"M رات-�Mب وا-@B 0ت
 ���  6 ا�# �ء � C�F�* /ث ه�ا ا�("د ا�وأ>
 �(�V ا�m�4 ، و'4%2 �� ا�(	ب ا�������ا�-

^�' i<)ص  � 24 : 

 * 2�)Nو 2%�M 6Zا �)ا	3D � ا���ز 2�$)Nو
2، @)اء �c  [�M)ى ��Qو 28�Lإ 	هو 3

2 ا��`-$�$�rz�D أو �$Q	)ا� w2Q^ . *	اآ%
���� *��)  D 6)ا8 2��: و8<)رات M"'"ة *

x ا��-m وا��%)ض X ا��2)م وا�"�)ل )  ^@أ@
ج و 3ه	 �DBاع وا"�Bا X Y)Fوا� V�)ا� � �و 
6 ²ت M �FQ ،Sb(ر وا��cا� X ق وا�����LBا

Vاآ� .ا¦"ود'� وM"م ا��(�$� X اG<$�� وا�

   � � � � � �   � � � � � �

Arabpsynet Journals Guide 
    

English EditionEnglish EditionEnglish EditionEnglish Edition 

 
 

 
www.arabpsynet.com/HomePage/Psy-Reviews.htm 

 

�������א�"�����
�د������ل��א������%$�א��# �

������دא��א�"����א�' �

� �

 
www.arabpsynet.com/HomePage/Psy-Reviews.Ar.htm 

 
Arabpsynet  Journal :  N° 17 –  W i n t e r   2008  

�ــــــ��א
	�ـــ�����ــ�� ��
	ــــ�د��:��ـــــ��א
	���ــــ�م�א  ��008�2ــــــــــــــــــــ�����������17א
ـ

12   � �7  � �
 



 

CD  Electronic Dictionary Of Psychological Sciences 
    

���������������
מ	א���������

��������������و
����	

�������و������������
מ	א��

��������������������
א����

	
	

    

        

	د�	א������������מ	א�����و������������������	�א�����������	��������������������  ������ 

www.arabpsynet.com/ePsyDict/subscribe.htm  

     

 

Arabpsynet  Journal :  N° 17 –  W i n t e r   2008  
 

�ــــــ��א
	�ـــ�����ــ����
	ــــ�د��:��ـــــ��א
	���ــــ�م�א  ��008�2ــــــــــــــــــــ�����������17א
ـ

  � � 
Edited by CISEN COMPUTER Company (All rights reserved) - Copyright (c) 2008 - Email : APNjournal@arabpsynet.com �

 



 
 

 
 

 

  
Spring& Spring& Spring& Spring& 
SummerSummerSummerSummer  

2008200820082008    

                                   
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 

V
o
l
u
m
e
 5
- 
N
°1
8
-1
9
, 
S
p
r
in
g
 &
 S
u
m
m
e
r
2
0
0
8
 - 
D
o
w
n
l
o
a
d
 A
P
N
e
J
-1
8
-1
9
 :
 w
w
w
.a
ra
b
p
sy
n
e
t.
co
m
/p
a
ss
_
d
o
w
n
lo
a
d
.a
sp
?f
ile
=
1
8
-1
9
    

                              

                                                          

                                                                                                                 

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                       

                                

                    

                         

    � �� �� �� �� �� �� �� �� �
 

� �� �� �� �� �� �� �� �� � 

                         

                         

                         

                         

             
 

          

             
 

          

                                

                                

                                
                                
                                
                                
                                
     
                                  

  Edited by ArabPsyFound All rights reserved - Copyright (c) 2008 -arabpsynet@gmail.com  



AP N  S ub sc r ipt i ons    ó���Ù�j�“Üa@pb��Øa‹�n�’g @ @
 

A r a b p s y n e t  e . J o u r n a lA r a b p s y n e t  e . J o u r n a lA r a b p s y n e t  e . J o u r n a lA r a b p s y n e t  e . J o u r n a l 	��������	������	א�������وמ	א���
������	א����������       	

Electronic Arab Psy Review Quartly Edition   �������� �������������	�������
	���������	ط���
������	و	����� 	
     

Subscription For Arabpsynet  Services Pack 
Registration for 2008 

APN Services PackAPN Services PackAPN Services PackAPN Services Pack 

�د�����������	א�������������	  	��	�	א �����������א 	

���������
  2008200820082008	!���א���������	

�د��������������	א�����������������	������������
		���و�������	 	

■ APN Pack N°1   ■ 	��������
1�د��������	א�  

- Protected Links & APN Mailing List   
    ----    SUBSCRIPTION Fees :SUBSCRIPTION Fees :SUBSCRIPTION Fees :SUBSCRIPTION Fees : Free for Psychiatrists 
& Psychologists After Send CV Via Cv Form:  

----    Registration BulletinRegistration BulletinRegistration BulletinRegistration Bulletin:::: www.arabpsynet.com/cv/cv.htm   

   تصفح الارتباطات المحمية+ سلات اشتراك في قائمة المرا -  

		−		� السيرة إرسال+ مجانا للأطباء وأساتذة علم النفس  :�
�����وמ	א ��������	א

	www.arabpsynet.com/cv/cv.htm/حسب النموذج التالي  الذاتية 	
■ APN Pack N°2   ■ �������
�د��������	א�	�2  

-     Protected Links  

-     APN Mailing List   

-     Subscription for “APN e.Journal”  

-     Subscription for APN e.Books  

-     Subscription for 4 Letters to  

ePsydict (epsydict Arabi Edition; 

English Edition & French Edition )  

    ----    SUBSCRIPTSUBSCRIPTSUBSCRIPTSUBSCRIPTIOIOIOION Fees N Fees N Fees N Fees : 50 Euro Or equivalent 
( Internaional/arab currencies & Tunisian 
currency ) 

----    Registration BuRegistration BuRegistration BuRegistration Bullellellelletintintintin::::        

www.arabpsynet.com/subscription/subscribe.htm  

ARAB COUNTRIES CURRENCIES ARAB COUNTRIES CURRENCIES ARAB COUNTRIES CURRENCIES ARAB COUNTRIES CURRENCIES     

RYAL SAOUDIEN = 250 SAR / RYAL OF QATAR = 245 QAR  
DINAR KOWEÏTIEN = 20 KWD / DIRHAM OF UAE = 245 AED  

TUNISIAN CURRENCY TUNISIAN CURRENCY TUNISIAN CURRENCY TUNISIAN CURRENCY     

DINAR TUNISIEN = 85 DN  

INTERNATIONAL CURRENCIESINTERNATIONAL CURRENCIESINTERNATIONAL CURRENCIESINTERNATIONAL CURRENCIES    

DOLLARS OF USA = 70 USD / JAPANESE YEN = 7700 JPY 
CANADIAN DOLLAR = 75 CAD / SWISS FRANC = 80 CHF 
POUND STERLING = 35 GBP  / DANISH CROWN = 375 DKK  
NORWEGIAN CROWN = 410 NOK / SWEDISH CROWN = 450 SEK 

 اشتراك في قائمة المراسلات    -   

 تصفح الارتباطات المحمية   -  

 اشتراك سنوي في إصدارات المجلة الإلكترونية   - 

 ونياشتراك سنوي في إصدارات الكتاب الإلكتر    - 

مصطلحات (اشتراك سنوي في إصدارات المعجم الإلكتروني    - 

نفسية للأربع أحرف من المعجم بمعدل مصطلح حرف واحد كل 

  .)ثلاثة أشهر من المعاجم العربية، الفرنسية و الإنكليزية

		−		� أو ما يعادلها بالعملة الصعبة أوروأوروأوروأورو    50:�
������وמ	א ��������	א

  )العربيــة والعمــلة التونسيــة -يــةالعملــة الصعبــة الدول(

	−	�
������	א ��������א$/	:	 	
www.arabpsynet.com/subscription/subscribe.htm 

	������&�	א��������������������������א������������ 	
 ق.ر 245=  ���يا����ل ا�/ س.ر 250=  ��
ديا����ل ا�

� ا� ا�����ر� ك.د 245= !
�  ا�����ر ا�/ إ .د 20= ��را

��������������
  א�����������������������	א��و�

� ا�����ر ا��#
 ت.د 85= $

  א�������������������&�	א����������������������

� ا(�و'ر ا�!��� ي.ي 7700= .�#� �-ا�-�ن ا�/ أ .د 70= 
 س.ف 80= ي ��
��ا��0#/ ا�/ ك .د 75= !��ي ا��و'ر �ا
 ن.ك 375= !
رون ا��9��وي ا�/ إ .ج 35= �56-4 ا� 3-�-ا2

 �   س.ك 450= ا�!
رون ا��
��ي / ن .ك 410= ا�!
رون ا��
ر;�:

Modality of Payment   

	و
�������������	א�د�����������������������' 	
-   Money should be sentMoney should be sentMoney should be sentMoney should be sent    only by bank check only by bank check only by bank check only by bank check 
to the order of CISEN COMPUTER.to the order of CISEN COMPUTER.to the order of CISEN COMPUTER.to the order of CISEN COMPUTER.    

----    SendSendSendSend    Check & this formCheck & this formCheck & this formCheck & this form        by postal address by postal address by postal address by postal address 
totototo        Doctor Jamel TURKY Secretary .Doctor Jamel TURKY Secretary .Doctor Jamel TURKY Secretary .Doctor Jamel TURKY Secretary .    

  
*Postal Address:  
          Doctor Jamel TURKY Secretary    

28 Habib Maazoun Street- TAPARURA 
Building Block "B" N°3 3000 
SFAX - TUNISIA  

  

- 		 �����	 	�وא�� 	�وא
ط� ��(א ���א����	 �	�*�د		)�� +����	 ����$


���)	א��ذ�و�,(�	�&�	א�������א���
.�	/�
���	�"
 .	  "������زن	����و���


ل	א����	א������	������د	א�و�$�	��6ون	א�و�ول	��4	��وאن  ��  	"	�������


��	��و�,	�  ���و��	*	"����������ل	א���������و�	�����א�د��
	  ن	9ذ8	א����و�,�� 	

��ان ا�	��يا�*:  
   "�6!���A@ ا��آ$
ر ?�ل ا�5آ"  

  GH اD-EF اC�Bون  28    
  �9I3 3000رة �Lورة ��رج ب �Iد     

     MN�0O- M#
�  

Journal Correspondence 
  

   ����א
�����������������&�		א����������������

E.mailE.mailE.mailE.mail : APNJournal@arabpsynet.com 

P.mailP.mailP.mailP.mail : Taparura building - Bloc «B» N° 3  

    3000 Sfax - TUNISIA 

  

� APNJournal@arabpsynet.com :	�������د	!����و�������

 	3	دد��	-����و�,�����������������,	��������������������������	:���������������د	و�$�����������

  �س����������������������������و�	-س����������������$	3000														

Arabpsynet e.Journal: N°18-19  Spring & Summer   2008 
 

ــ������ــــــ�� �ـــــ��א
	�ـ��
ـــ�م�א 	�:���ــــــ��א
	���ــ ــــــــ�������18�19ــــ�د����א
ـ ــ������&���ــــــ ـــــ ��2008 

  � �1  � �



Scientific BoardScientific BoardScientific BoardScientific Board     @ó��ïÝáÝÉÜa@ó�øï��a@ @
 
 
 

  مجلــــــة  شبكـــــة العلـــــــــوم النفسيـــــــة العربيـــــــة

  


ــــ	 ����ــــ����  �ــــــ	� �����
ـــــ� ����ـــــ� 

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   	 	   	 	   	   ��ــ
ــــــ	 ���ــ�ــــ��ــــــــ�	

   )���ـــــ	 (       ���ــ��ـــــــــــــــ���ـــــــ�

  


ــــ�� � ���ــ��������� �
ـــــــ	 ���ـ��ـــــــــــ�    				ــــ����			

�ـــ� �������ــ�. �.��)�'ـــــــــــ� (      &�
ــــ% ��ــــ�$ـــــــــــــ�#"   )� �ــــــ�� ( 				���ـــ� �  

    

�
�ـــ �� �	��"ــــ!ــ�ــ
ــ 	

      	 	     

   ��'ــــ� ��$#�ـــــ�    ــ	&!ـــــ% ��$ـ#ــــــ

     
	)��"ـــــــ��2 ( 			+ــ�ــ
1ـــــ� �ـــ!ـ1ـــــــــ�. 0..    )-ـــ,ــــــــــ� (     +ــــــــــــ*�( )ـــ#ـ$ــــــــــ� 	

	)-ـــ,ــــــــــ� ( 		8ــــــــ��2 &ـ7ـــ�6ـــــــ�. 0..    )-ـــ,ــــــــــ� (     &1ـــ* ����ــــــ�� 3��45
ــــــــ% 	

	)��ـAـــــــ�@ ( 				ـ
ــ?ــــــ�ء ��=
ــــــــــــ�>;ـ. 0    )��:ــ�9�ـــــــ� (    ���ـــــــــــ�ــ� -ــ"ـــــــ
ــــ4ــ�ـ 	


ـــــــــــ	�B�4 �	)�C0�E ( 				��ـــ
ــــــــ* Dـــ�)ــــــــــــ�C. 0    )��:ــ�9�ـــــــ� ( �4���ــــــــ 	


ـــ�ــــــــG ( 				ــــ��Cــ1ــ
ــــD Fــ#ــ
ــــ��(	 	   ..0 .H�ــ�ــــــــــــــ�& Gــ�9ـــــ��		 ) I��ـــــــ�-J�(	 	

	)��ـــــ� Dــ�( 							.�0ـــــ� ��"ــ�ــ��ــــــــــ�. 0..    )��
ـــ�ـــــــــG ( &1ـــــ* �����ــــــK ��=�-ـــــــــــ�( 	

	)���"��0ــ� ( 			)ـــ�ـــــــ�C ��ـ�ـــ��ــــــــــM. 0    )����7ـــL ( -ــ�ــــ�&ــــ* ��ـــ$ــ:ــــــ��    	

0 .� Cـــــــ*�ــــــــ�&     Nــــــــــ� ) C0�E�(    0 .
!BـــــO�� Fـــ
!B FـــــF	)ــ�,-(	 	

Cـــــــــــــ��O� ــ�-ـــــــــ�D      )ــــ����D/ Cــ* ���)�ــ&1. 0. .    )&�ـــــ�
3��45 C%ــ�	ـ(���Dـ� /C�$1�(  

D�D��6ـ� ـــ Gــــــ��2 (      ��:!1ـــــ�ـ"��(	 	   	 	

�
#ـــــ!=�� C��ــــــــ� 3ـــــــ��&)C�0ــــــ����(     

      

   	 	  

  ��ـــــــ	-  ��	�)ـــــ���  #,&�ــــــــ�� ���+ـــــــــ�    :  ���(�)
�&ـــ�
  

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ

  

Arabpsynet e.Journal: N°18-19  Spring & Summer   2008 
ـــ��א
	�ـــ������ــــــ��  �ــ��
ـــ�������18�19ــــ�د����א
ـ	�:���ــــــ��א
	���ـــــ�م�א ــ������&���ـــــــــــ  �2008�ـــــ

3  � �



C o n te ntC o n te ntC o n te ntC o n te nt           @‘‹�����������é�ÑÜa@ @
 

 2008200820082008@و	��������������+		���������������'	 

 
	����������4	א�����
����	א���������ن	א���;�...������ذא�	א�����������	وא������ل	א���
�����א�����		:			��������א����������  	5555 

 

 �  ـ� ا�Qدي ا��0-ـEI- ����������4	א�����
��	א�������ن	א���;�...�����ذא�	א����������	وא�����ل	א���
��א����� 
 

5 
 8 �وىــــا��S TـــR-- "א>ن"د	����������������������������������������������������������و��و�"	ن����������������������������������������������������� 

 �=��������������������>�
�������������������������د	א����������������������������Aذאن	وא���@��������������������	א?    -VــأW-�Cــــــ� ا� 17 


�����������	א��������������	����ض	$��6	�1ن	�������?� ��	������وא�	�'	�������� �������������	 	-EIدي ا��0-ـ�Qـ� ا � 
 

29 

	����������د������������������������������������'	��و����������������������������وא�	��������������������������������������������������   34 ـ]Z�-ـ��O Yـ 6�NXـ-	

 AuAuAuAu ---- de l à  du  pr i n c i p e  d e  l a  cu l tu r e  de l à  du  pr i n c i p e  d e  l a  cu l tu r e  de l à  du  pr i n c i p e  d e  l a  cu l tu r e  de l à  du  pr i n c i p e  d e  l a  cu l tu r e  	-;
 44 �دةــW6-9ـــ�ن .

 L E  L E  L E  L E  s y m p t o m es y m p t o m es y m p t o m es y m p t o m e     e n  m o u v e m e n te n  m o u v e m e n te n  m o u v e m e n te n  m o u v e m e n t 	-#�IــZ ـ3ــ�نWا� D 55 

 L a  pL a  pL a  pL a  p s y c h a n a l y s e  e t  s y c h a n a l y s e  e t  s y c h a n a l y s e  e t  s y c h a n a l y s e  e t  l ’ ul ’ ul ’ ul ’ u n i v e r s i t é  n i v e r s i t é  n i v e r s i t é  n i v e r s i t é  	-EIدي ا��0-ـ�Qـ� ا  � 
 

58 

 OrientOrientOrientOrient----ooooccident, une question de lccident, une question de lccident, une question de lccident, une question de logiqueogiqueogiqueogique	-E: Xـآ��ـــWــ��� 61 ـ

	.		.		.!�������������������دא�א���		������������	א��������������������+	  	68686868  

	68 �جـــ� ;ـ�ج أVـــ;		−			������������Dמ	א�������������C	א�������������������������	و$����������������6ل	א���
�����������א�����������  	

 ��	א�&����������������ل	א���
��������������ل	!�4	א�������������������������������د������������������	74 ـ�ـEIـ� ا�WـI 3�!ـ		−			��������� 	

�	א��������������������+$��������������������אEא����			 ������������    	 	77777777    

�א���/	���,	א���س	��د	א���/	و�و$�@�	��	א�� � 
	3ـ�I#ـ�ن ZــD ا�W	-	���ل	א��� 	77	 	

����������ل	א���
���������������א���������������מ	وא�د���������������ن	وא��������������� � ��	-	Wا� DــZ ـ�ن#�I3ـ	 	77	 	

�	�ن	א���و������������ل	א���
�����������א����� � �����������Cو�Aא	4�!	���������������	-	Wا� DــZ ـ�ن#�I3ـ	 	79	 	

	80  3ـ�I#ـ�ن ZــD ا�W	-	4؟�ذא�	Fو	��+	��מ	א��
��מ	Fو	א���6א��دאد	��4	א�:����	א��د�� �  	

 � ��������������

������	��������ل��وא���������������������	����������&מ����א �H�א����������ــ@-		����������\6 Yر:ـ�ء .ــ	 	80	 	

 � ���ــ@	-	E�������������������������������������������������I	و����������������������������������������������������6א \6 Yر:ـ�ء .ــ	 	82	 	

�ــ@-	����������������������������	א���Hو��������������������������������	א�و���������������������������6 � \6 Y83  ر:ـ�ء .ــ	 	

 � �
���������������Aא	و�������������������J�
    85 ــ0O Sــ
انـ�^�0ـ	-	د�������������د	��و��������������������&מ	�

 � $�������������������������ل	א���
��������������������������������	א����������������������������א- SWI ���آ 
	85 ا��.-� 	

������ل	א���
����������א�����	�زא�����������ق	و	�	����������Aو��א	א��������9�6, � - SWI ���آ 
	ا��.-� 	88	 	

  HonoringHonoringHonoringHonoring    90909090/		�����������מ����������������� 

 � F	.د	.��������������	د��L.�ل������������	.		.�������������������?	!�������������6	و	4������������	�������������	90  ���ز,����������	 	

 � Difficultes de comprehension du malade mental nordDifficultes de comprehension du malade mental nordDifficultes de comprehension du malade mental nordDifficultes de comprehension du malade mental nord----africain en franceafricain en franceafricain en franceafricain en france  92	 	

 � F.א�و�������������9.د	د�������M������������

�������������������������.	.	.	����������/	א��	�	�������������������	א��������������ل	Fد� 	

	 	
101	

	����������	א�Nد���������?8	א��@ود��������	وא��������N	א��د���������C,	א������������Jن	א��������6د	����������و� �  	

	 	

103	

 D�����������������F���N���?������������/    Papers & ArticlesPapers & ArticlesPapers & ArticlesPapers & Articles  112112112112	و	�	 
 
	S 112 ا��Tـــــ�وي  ـR-ــ- ����������א�..	�،��ذא�،		������و����4	�����ن	א�و�:	��ل	�� �9��א�N� :�ن��א �

	119 �و  ــــ� أ�Z`ــا�_��-    ���מ	א�������د	��	א��������	�د�د	�
��و�و���	א ���א������	א�������	�Pط 

�	ذM	א�دא������ل	א?���א��������ل	א�������وא� ��������&
�	א��زא<�����	�������'	א ������������ -�
;
	M  128ــــ@ .
a-ـــ.

�	א�
����E	א�Nو���دل	א�ذ������د,	����ز� �	��.ف،ا�
ا�Z.س،اWc-0@.ع- 2006−	�1964,	���ودאن	��	א�������e132 ا��	

�	$ط��מ	א���
����	��4	���@�����ل	و�*��������9��C	אAط������� �	�����L	إ.س-    ز,����������ع. ��� �9f- م.h.�i 138	

 Cא������א	�����	א���وع	4��������وא�	R������� א	��	א��������Nز	א��Aد������ل	�����������    -E�`9ـfـ�ن اj; ـــ�k 
 

153	

�	وא?������	�Sط� 
	Y 158ــ���T k أ.
 ه-ـ;j- �ل	�א���Jא�	א�و���9	א 
�א<����	و�&$�@�	���و6'	א���

 
	n 170ــــــ� ����ـــ.X( --m 38(�����ل	������و�����מ	א�������	��;���	و	א�
�و������	א���
��א?����

�	א��	��9	����CFو	�	�����ل		א�
��������Aط�א�	�����!��$ ����������
	h 177ــ�i. .م -���ري .ر-    ن	����������	��وא�د�������	א���

�ـــإ.�اه-o Xل WI.ع- �����������������ذوذ	א���
���������������	����������������و�,	א��.د���������������ل	א��ط��������������وא�  190	

�ــــ�ي ه�#ــأp; �V- �ن�������������������������,	��4	א?�
�����������������4	و�*�����������������������CوD	א�
����������������א���   
 

201	

�	א�ط������	���������دو�	א���א$�����������א� �������
�	�������/	א���	:;��������������������و�	���� -q�	M 205ــ�ن �
#ـ� W6-9ـ

	r  208 ــ@ .�-Eــــــ#�د�- �����������	��	;����ل	א��ط���������و�א�	א����و�و�����������������	א�����������دو�	א����� 

 Religiousness, Anxiety And Salivary Cortisol In Religiousness, Anxiety And Salivary Cortisol In Religiousness, Anxiety And Salivary Cortisol In Religiousness, Anxiety And Salivary Cortisol In 
EgyptEgyptEgyptEgyptian Moslem Mothers Of Leukemic Childrenian Moslem Mothers Of Leukemic Childrenian Moslem Mothers Of Leukemic Childrenian Moslem Mothers Of Leukemic Children -sء\���-ـ� ;
زي  و ز 215	

 Application of  Progressive Matrices in The SudanApplication of  Progressive Matrices in The SudanApplication of  Progressive Matrices in The SudanApplication of  Progressive Matrices in The Sudan    - uـ�$I ح�; Yح ا���\O 223	

                             

  

  
 3              



C o n te ntC o n te ntC o n te ntC o n te nt           Üa����é�Ñ�����@‘‹��@ @
 

 

 

  

 	 	    

 

 	 	Coping strategies of traumatized children lost Coping strategies of traumatized children lost Coping strategies of traumatized children lost Coping strategies of traumatized children lost 
their father in the current conflicttheir father in the current conflicttheir father in the current conflicttheir father in the current conflict    

-�6
 226 و ز�\ءh  sـS.�i ـ

 	 	Recognition of Facial Expressions With Reference To Age & GenderRecognition of Facial Expressions With Reference To Age & GenderRecognition of Facial Expressions With Reference To Age & GenderRecognition of Facial Expressions With Reference To Age & Gender    -أ ،k��I ن�#�I. 238  ز;�ر	

 	 	General Overview of Traditional Healer PractGeneral Overview of Traditional Healer PractGeneral Overview of Traditional Healer PractGeneral Overview of Traditional Healer Practices in ices in ices in ices in 
Relation to Mental Health in Sudan Relation to Mental Health in Sudan Relation to Mental Health in Sudan Relation to Mental Health in Sudan     

-WI ب�qـإ� �6
رآ��ـ � 245	

    249249249249    		.	.	.��������������وא�א�����		.	.	.	�����������������N�����	�	.	.	.	���C����������������F		:	$��������������������אEא����			 

    N 249ــ�ري �0Zـــــ�	-����ل	��������������������ز,	�و������������������������������������מ	א��������������������س	و	��< � 

 � �������������������	4��������������������
	Nــ�ري �0Zـــــ�	-2	−	1	�����1زאج�����א���د������������������ل	א��� 	250 

 � ������6	+������������ N 251ــ�ري �0Zـــــ�	-���������و�,	و	�����������.��������������	א������������������	א��

	Nــ�ري �0Zـــــ�	-����ل	���������������מ	�������������������������	و	���������������������������מ	���@���������� �  	252 

 � �����������������	/���������������������������������������	�����������������������������������������������1-	� N 253ــ�ري �0Zـــــ

 � �����������������������������������������������������
 N 254ــ�ري �0Zـــــ�	-�����E	و	א�Aض����������������������������������ن	א�


�������������/	א�;�����������מ	�����������ط	���Nو��� � *�	� N 254ــ�ري �0Zـــــ�	-������������Iא�و������������

 � M���
�ط����	א�@	�C&C	ن��	��>�
�,	א�������,	א�د�א
��	א��
��I	-א��� w��ـأ#-�@ ا( 255 

�	����������ن	א�د��������ن	و�����������מ	א���������� � ��������
 9W6 257ــ�ن آ-ــــ
ش		-س��א��������&ج	א���

�ــ�ي ه�#ـ� ;pـأV-�ل�������������������������دV	אAط��������������������������������دאع	�������������������������������א � � 	 	260 

	Books ReviewBooks ReviewBooks ReviewBooks Review/  ����א��������������������		�������������������/	  	262262262262 
	�وــ� أ�Z`ـا�_�� –	������������	א������������	א
��א����������	�����9���:	�����وא������	�����מ	وא��������NCא���  	262	 	

�	�����������א��و���
��	����/����������������������א��� ����������
��ل #9zـ�رس آ9; 	–	س���������������א���		��מ��������	و��������������ن	א���	 			270 
 Journals ReJournals ReJournals ReJournals Reviewviewviewview    277277277277/  ����א���������������		�������������&�	 
 	���������������	277 					17 �دا��ــ 04م  –	���	������وמ	א���
����������	א������������	������������א ����و��	���������א������� 	

 ��������NCא��������������������������������
						71 �دا��ــ 18م  –	������������������������������	א��������������������������������������������	א��� 			287 
						74-73 �دــــا��ـ–		���������2007س	�������������������������������������������מ	א��������������������������������������������������������������������������  	292	 	

	AppreciationsAppreciationsAppreciationsAppreciations/  �����������������������������������������א�ط������		  	300300300300 

��������ذ,	��������������מ	א����������������������������س F	و	ون����������������
��		Eط���������������������������������F					 	300 
 	���������������
 Psy CongresPsy CongresPsy CongresPsy Congresssss     305305305305	/���.�����������������א�	��
 �Aא����������א	מ�����������	�����

# –		ن�����و	א������	  ن��ن	א 
����<��������	אAط��E	א����	Mـــــــ 	305	 	


�������وV	א����������	א�
��������א��.�� N�	س���������	מ��������א��	س��������מ	ط�ط������������	�����	– ^�	 �ـــــــــ 	306 

�	א�
�و�����������������������������������������������&ج	א�����������������������������������א������� �����������������������	�	@ــــ
د�ا��� –	��������� 	307 

	�ـــــــ6
ر� –	�/��������ن	א�����������E	א���
��������������د	אAط�����������	 ������������دM	������	א����������א��.��  	309 

	�ـــــــــ�^ –	�/���������ن	א�������������E	א���
����������������د	אAط���������������	 ����������������	א������������א��.��  	311 

 N�א�ط���������������������א���	4�����������
�	א���������������������	�ةــــــا���ه	–		س������������������M	א���������������������א���− 	318 

 ��.�������������
 320 �ةــــــا���ه		–�������������/	א���
��������������س	��ط�����������	א���������������	א�دو�����������د���	א 

	 }ـــــــ��اآ –	�������������/	א���
������������,	��ط��������������������	א����
�������	א���������J	�����27	���א��.��  	322 

	�راتـــــا�� –		ن��������س	א��
�������������E	א�����������������	,�����א�������	������א�ط��	������������C	א������א��.�מ  	324 

�	א��������������	א $�����������א��.�� �����������Cא�	�����������	D����������	ول������������א�ط	ل��������������		– �د�ا��
	@ــــ 	329 


: دو,���� $F�����א�	מ����	מ������

.�	�	�ض ـــــا��� –			������מ	א������	א�
�ود��������	א�������������س	� 	331 

 ��������
	@ــــ
د�ا��� –	�������	���������������������������������/	א���
���������������������������������������������4	א�ط���������������������������� 	333 

 ���F��������������������������������������.א��	د,����������������������������������
	2008 –	�������������������������������������������א�	א��� 	337 

 		��������
 Psy TerminologiesPsy TerminologiesPsy TerminologiesPsy Terminologies 340340340340/  ����ط�����������������	����
�	�����������������������מ	א ����و��������������א���� ���������������
				)ا��Oار ا���.�( "	��	"		��������������	א�������������وמ	א��� 	340 
 (English Edition) " DDDD 	"	 eeee . D i c t i o n a r y  o f  P s y c h o l o g i c a l  S c i e n c e s. D i c t i o n a r y  o f  P s y c h o l o g i c a l  S c i e n c e s. D i c t i o n a r y  o f  P s y c h o l o g i c a l  S c i e n c e s. D i c t i o n a r y  o f  P s y c h o l o g i c a l  S c i e n c e s         344 
 (Edition Francais) " DDDD 	"	 e.Dictionnaire des Sciences Psychologiquese.Dictionnaire des Sciences Psychologiquese.Dictionnaire des Sciences Psychologiquese.Dictionnaire des Sciences Psychologiques         348 
   

                             
                             

  

  
  4              

   




وא�������������ل
א�	����������א�����
א�������������
א���������������ن
א��	��...������������ذא�
א������������������������������  

 


وא����������ل
א�	���������א�����
א����������
א����������ن
א��	��...����������ذא�
א������������������������  

������������������������א�����
����������������������א���������� 








�������������
�����������د 
א����������������د
א�−



א�����������ل
א�	�������������−

�	��������������
�
�$�����������א��#/ 

abdelhadi.elfakir2@freesbee.fr
 - elfakir@univ-brest.fr
    

 

     

  

�� ه�ا وأ�ـ�ت �ـ���ت ��ـ�ى ���هـ� و����ـ��      �����"�رات %$�#� "!ث ه�ة ا
 '���(��ـ1 ا0رض در)ـ�ت ,ـ- ,+ـ�م     : ا���� ا2 أ$��3��$%�67 أو5 ا�4رة ا

��ـ�ن     . ا:�آ� �' ا��8وات��� ا�4رة ا�ارو#��� اـ2 ��=ـ1 =ـ- ا�و���ه� "�
و"�E�F# �4 دورا�4رة ا�Bو#�#� اD��B� . 2 ا:�=C وا:ABى =7@ ��?�ا:<���7ت

D�B�� ��,�G�هKا ا0�� اKي Iـ� ,ـ�اد=@ و#ـ�=E ��ـ��د��     . ز=�=1 "+� ا0�� ا
�� =7@ آN أ�Mط وأ%�ـ�ه� ذا ر�ـ�   . Iـ$�ل ا�Pـ�ءات اB$�#ـ�   ا�ا=�� وا:���

�S ,�ـ��  P�� ؛ ا������� اN(0 واU CG=0 دار ا0%$�ر وا0%��ل ا���I!7رذاك ا
W�+�Z ,��� وا:���E، ا�Xذ ,��� وا%��ـ�ت    . وا]�Eء، اإن أآ�Xـ�ف %�و#ـ� \

�� ا!��Iرو7+�ا�' ا2 `�آ�� و��CG �3ه� %�_ أ��ا�� و��ا%K )7@ أ,������م ا
�� و,ـ- إدراك  (����a ا0�Aو���$: b8=إ���!ء أدق وأ -, ���$d 1,َ$���� و,�زا

��7�� وا���ا=+����a ا��$,� .أ%�_ 

�ـ�     =�8�(����ـ�� وا�%EB إ"�هKا ا�آ��Xف ��N( U 1+8 أhـ�ء ا0رض اfgـ�ث ا
�� و)�دت �$34 ا��Pءاتو���دت أ���د و5�iت �B ,ـ- ا��ـ� وا�j#ـ�    ا0د��� وا

  ،��7�� و ا��hا%�ت ا�ـ�7آ+���l Sل ,��ggت ا��k!5ت ا+��ا��G#�ت و,��هm ا
��=�n 1 أم�و�B+4, -$# oا ا�ـ�o ا���ـU E ��ا)ـZ =ـ- ا�5ـ��Bدة      . %�د#� آ�

     Nو )ـKـl 6ـ��g وا%�ا ,- ����l �� CـKا U ذp�وا�����رة Kqا ا�آ��Xف �N إن 
��?D وا���Bدت ��EB+4,r�I ا�P�0ر s� 2 ا����رتK�8% ز,- آuS�ُُُُ و,+�5ت =ـ�ة  . ا

��Xت و%����ت xI ,- هKا ا:��Gر l�wُـ1 و=��vـ1 و%�fو#�ـ� ���Xـ1     .   yـ�ول ��ـf%
�ـ�ت      P�:و�ـ' ا ��7��B�7ـf�ا}���#- ا��ب ا�+�#S �' ا��G#ـ�ت وا:Bـ�ه�C ا

 ������� ا:�آ�#� |�sر��� ا%�+4�� وا�����ـb     اgP� ـ�ولl Cـ�sو�� ��وا��ـ!,
�را�� ~�7{ )�ا���g وأMـ�ط =!��aـ�    ������� اp>X7�� =7@ ا�7f�ا:�Bه�C ا
�� �� ��,D هـKا ا:�Gـ�ر,- )�#ـ�    ������Fو����w و,�)����a واy�g ا�p� �k0 ا

���B� =� إ�� ا)���دات )7@ `�#�� آ�S وi!ت 5. و)�ي C�B� U و=!ج ا���Pا��ت ا
�N ا�Kآ�q 3 ه�� وـ�  f��# �� o���� ��g�$, �q �kKت �pl5 �� ���?� أ��Pر ا

3gب آ�s���� .      م ا����ـ���ـ�� أ��� أن ���ن ��� ه�ا ا�ـ�د ��ـ� �ـ��� ا���
ا���01 ���� �& ا����*ت ا�. - و,+* وا)�ة وا)�ة �& أ%� أ$ـ#"!ص آ�ـ� هـ�ا    

2 �� أر%*ء أو<*=�*ا>آ#;*ف )314� 16ِ783 9% .   

�N ا� هKا ا�آ��Xف وهrK ا|+�+� ا7j@ إ5 ��ـ�  ��# o �#أن %�و C7��$- U ا
��دي، و���k0، =�ـ�,�   ا�)���د)�� و3%,- �اB$�ي وا�Pg��0ن اKا�E وا�N8 ا

��ن نأ,��D إ�lى ,�#D��s ا:��8ة  �Bإ .    Nـg��:ـ� ا�(!�ـ k!ل إ�lى ا�7jـ�ت ا
   Dـ�, ���� وا:��$�ة =7@ ا���W وا���ء ـ ��5,��ك =- آ�4ة ا$!م، را)�B�7�7`

��pت ��را:���Pع ا� ,� ��د اD� �l��0 ��ون ا�+�Pع��Kاك ا=Aف %�#�، �$ـN  . ا�
 ،D� JK�3 ه*ه�* ا�ـ�رس ا�ـ�ي GـE Fـ1ى )�*3ـ� ا     ا��ا�Z ا:���د =L0  �6ـ���

���6�g_ ��� ذD8% C�7# 6 أآl -, �4' و#�1p أآB�# �� �4ـ�F�, rهgـ�    .وا�F%
  S?ـ�اU D ���7ـ�8�7 ا����+�gل آ!م ,���r ا:�gح، آ!,� #�N�A �' داD و,� .

   -#KـوKqا ا:�f@ %+� ا��B@ %�و#� �w#+� ,��#�ا $N ز,!?D، أ�gwء و,�ـ�j'، ا
ــFر)�fن ــ� �+ــ�ا و,ــ�زا�ا #� =�%�ــU ،C ���%7ــ�C اــ�ا?S . �ــ' اــ�=� وا

وا:0�pآ��Xف %�و#� هKا، o و- #��ا��ا =- %�_ أ%�اه�r�� C ,���هC ,�ة ��0,� 
xl ب�+��4 �����ب ورا��� ��6 أ%�اr ه�5ء ...وأ�kى ����E و"�K� -#��، وا

��ت آ!,�C اُ:��y وا:+w U ا:$��م C�87ِآ '�وذ6 أ#�l �sل آN . ��رورا%s' ��ع أ
�u,3gkع 5 #��ان U ا����8ل روا?�r و������D ا:���دة ا:�اNk وا:���7�7 ا:�ارج 
        D87ـ�� �ـ���ـ� %=�%�وا:��g#�� اI0$�ل واgـKا?N آـE #+ـ�Cf ��7ـ� ا:�ؤوزا

 E7ه� و��+= E8����,$���ـ� iـ�ءا و,g7�uـ� و,8��uـ� =7ـ@ ,�#sـD ا:�gـ��        ا
��س ا��BـU  E ه. وا:�ه�ش+�E ا0,�آU E ا�p�k���p� E ذاك ا�s` N�g+Kا ا

��  واKي �k ر��� ا�����C ا���g ا� و�lات ��+� D�  %�و#� =�ر�� =7
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D� 5!(وإ D8�� ا��lة ���C %�و#�، �$��� �� �lA+,ا    . وK�8 آـ�ن ,ـ- هـ%
��8 أذآ�  ا3k0 إ5 أن% !?�� D��(هـ�ا  : "أ J�M �%*زك اFO Pا ز���� ا��*,

��] �Z أ�Yـ� ا�;ـ�1  . ا�1ض ا�V�W وإن آ�U أ=* S;0 F�O FT0ون ا����R*ء .
� أن أ��ت ورK� FG .�G*$� و^ [\*ةY� ."إ^ أ=Z أ

  U ا?�� إن هـ��k N( D� ��و,- �، %�8 هKا ا0�� ا��رف اKي #��Xق و#��
ا|+�+� إ�g= 5 ,��د #�- `�P� 1ة ا!��IراKى ه� %�! ��� ا�ـ�دات �+ـ�ر   

   D�7=�Pـ��D و���Z =- ا+D� yg و��ـ�ل =ـ- ا%8�8ـ�  . ,� ��EB =- ا��Gإ
�D� N و,�8ـ� ���7ـD ا:�ـ����ت    K�7 �k�� -, �#�87��D ا:��رف ا1 ا�l

�� ,ـ- )ـ�ة و�+    w�gـs���� ,�ـ�� أوا�#�P��� ا(!��ـ� ��Bـ�ل ��ا)ـ�r    ا�
�D7، %�� دا?�8 وأ��ا أ��� ,- ���و�ـ� وأ)ـN ,ـ-    g$و� D!��أو����دr أو 
  ��ا=��gرا�a، ��ز��l ,�ة و#��وره� أ�kى ,�pا =7@ إ+�?�� ا���s ا+��ـ

�� ا!,���ه�� ا���0د وا|�ود5�D� b �ـ�g7l U .  C ا�,�#� اF� �, وذاك
%�Kا اX� ،3k0$�و#D ا:���دة و�l� . D��g7wب وا0ز,�نا]�Pب ا���3ي U آN ا

ا:�$�رة، N8�# )�ه�ا =7@ ا�%ـZ وا�=ـ!ء أو5 ��ـ�رف ا]ـ�اء، وـ� آ��ـ1       
  E,دا?�� �� �+ـ� rاA% ،'7%�� NBأ� ����" �q E+7� C8+�k�kء، ا� أ=7@ ا

 .ا:���� ا:�$�

 D�F� �#و�% D%�= �+7�N ا�E�B #���ى و,� ���r ؟ f�أو^ $��� %�8 ه�ا
�ـ�    ��b وا$#4!ء ا��ـFورات وا�ـ�وا�a ا�!�ـ�ر��،   �<K�1ـ� �ـ!ج   وهـ� "�

C�# 5 ا%!��l إ5 ��=��8د و��Zg هـKا ا�ـ� وا��ـ��!ء     ا>,1Wا0*ت ا������
 �4�ـ�ت     #u %+*ز ��ـ*ه��6 3�7ورات ا!��Iر#�، وه� "�P�:3 اwF8 $ـ- ,ـ- �ـ

7�ـ� ��ـ�3ا د��+ـ�       �7f���د#� �3wFا ¡$�8 و�$- ,ـ- ��ـ�3 ا:�8ر�ـ� ا�ا
7�ـN ا��BـE #��$ـ� =7ـ@     . ورز#��f�7إن هKا ا���#{ اKي أ��اr %�و#� 

�8ـ�  %  �w���,ودة و�X, ل، ¢7+�ت "!ث�+����، إن �_ اgX� -$� �"!" أ���د
أg* ر��G اf�ـ� ا����ـ� 2 ا$e$ـ*ل    . ��ص ,�������� ��ا�7l �P+� را��� 5,

�ى آـN %ـ�د #ـ�د ا��ـ����� �ـD       ا>آ#;*ف ا��1و��ي D����% S#�� وا=�دة
�+� �$�#��D ا!��Iر#�+l D?!����%���g ا¥7ـN ا��BـE اـ2 ¤ إ��ازهـ�     . 

�� ¡N7 ,�8ـ�س، هـE اـX�� 2ـ� Iـ�ا      ��� Dا�K E�B�7�D7 ا` �= ����و��+
��� ,- ¢¦ ,���E د��b و,- =!ج %��ل و,- �ـ�3G  )�ا% �� E�B�7�N اf��S ا

�D�8 ا|+� ا:��$�ة =7@ ��ل ا:�7fـN اpـ�?S ا:�$ـ§    � D�P��� 2¡$C وهE ا
S?ا� .  =7@ إ��pت اN7¥ ا

�ـ�   g�gP��!)ـ�ت ا�� ¨�+7�N ا�E�B أوا�� اf�%�7@ هKا ا��0س �ZP ا
M7{ أ�>� ��%��D ا�!)�ت 3��5اه��8,� �7!�� ا:�8��ة اـ��w� .  2وا��7آ

��7#�f�%�ذا آـ�ن  . 5 ¡�� ���� ا:�#N7¥�� y وا2 ��ه� %�و#� ���!�� ا
�ـ�    �+� Dا =78ـ�أي اه��8م ,��ـ ��!��E ا0,�اض ا��s#� 5#�3 هrK ا�p�kا

�7�آK� Eو Klو هKا اk0ـ3  و,���=�� ¡�s، وU D ذ6 أ)�را|b، %�ن ا:��© ا
  Eهـ �Mإ �#����B��� أوا�B�و#+��P7� r�Pk EB و�7! إذ #��� أن ا0=�اض ا
�� ��Bز ��7آ�ت ,��)� وأ%$�ر�3 ��?ª �gـS ���#7ـ��   ?��8�أ�! ¡y ا�k!5ت آ

�D #�3 هrK ا�!�� ا���gه� ���� و#N¡ ���s . و�+�����% E�B�أ,� اN7¥ ا
�� G�, Uـ�رr هـE ���4ـ� آـ!م     ا�pارة U اه�B��D��,�8، ذ6 أن ا0=�اض ا

 xl 6 ر,�زه�% @k��� �s,ز������ن آ���� وأg� ر�G��,C�# C�g =- د55ت U ا
إ5 أن هـKا ا��7ـE   . ,���ع ا���g ا|b وا:�دوم `gw 1+�ت روا�C�#��g إ��از 

�7' ا5 ���@ ,- ا:�#y ا:���© و��¢ «� 6B. �I ،N�A�, N8��ع و��gر ,�DوهKا ا
���g هrK هU E %�ران دا?C آ��آ�ن، ¬�8 ��رة و��� ,�ات، ,��f#� و,���وزة �%
 yBk أو Z%ر -, ���= C��# �,و ���7!)�ت ا:���ة وا:��ة �g+�، ��اء آ��1 دوا?
�� وا:�4g"� ,- أ=7@ ا:�ـ���،  �sg�7ت ا:<��، و��اء آ��1 �67 ا��p?_ ا:���
�Bد ��ـKات، و�ـ�اء    ��B�د#��� آ��1 أم =�87#�، إذ �+3B� �pا��س و5 ���ي 
�B�7ر#ـ1       ����P��� �iـ�ة g��7ـ� �ـ�+�Bات اXـw�+أو إ� �����آ��1 روا?��
�� ~��#�، ��7آ�� أم ���ا��)�ـ�، ,+�gـ� أ�ـ!    (!= m,1 ��ا�ا��و#� و��اء آ�

 .�lل �Mذج ,- ��7آ�ت ا$!ب وا��Bان

�%    �aـ�I -ـ, Nـ#��% ��7�N ا�E�B إذن ه�=!ج �� ,- �5م ا5=�اض ا:��f�
�aFwو -, }Bو� .     Eـ�B�7�ـN اf��ـ�r %ـ�ن اwو�� �p+و,- أ)N ��7غ هKا ا

6�� ا:�#y =7ـ@ ا�w�lـ� �qا,��ـD ا!Iـ��ر#�،     . �p�+#5 =7@ ذ��# D��N إ
  ��D ,ـ- ا:�ا�ـPو�� DB7�� �,ت، و�g$,!�� اـ2 ¤   ا:$�gت ,��� وا+gـXZ ا

Dإ�!ف ذا� �l ا� �q �l��y#�87 ا����ؤه� وا .  rKا��ا,�ت وهـ rKه N�( ��
     Dـ#Kو�� Dg7ـpو� Dـ��g" U D7$ـI E��:��7ض ا ®�p� ¦�¢ ��ا:�ا��Z ,- ا0¯

��8 ا�ا?�ة ,- اo0 ا:+�ح وا:U Z�8 أن+�� .  
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�ـE ا��Bـ��E أوذاك ا:�ـ�© ا�ـ�7آE أو     �p�k��Bق Z��I إذن �' ذاك ا�%
�Sp�� D�B ا��رف %�! �� EB� # xl D7�%ِ Sª ا:�#y ,ـ-   Zs# يK��ا��)E اgا
�C��B ��7آD وا�k!ل ذه�D، %��اr ��رة #r�,F و��رة #r�p =- هKا ا��7ك أو 

N )�ه�ا =7@ =�م ��وز,$��� ا:Bَ�ـ�°ض  ذاك ا�B$3، و�' اN7¥ ا�E�B اKي 8�#
N�B، وإن آ�ن �� C7= @7= Npl وا%�، د��b و=8�ـi U bـ�ل   . %�D =�رف�� ��%

�Z, D ذ6 �3=�رف ا��g �� �� #�ور U ذهـ- ~�gwـp± Dـ�ص ا��ـ�رب     �% Dpp¬
�� اK� 2ت أ=�ا�D ��7آ�� آ��1 أم ذه��� و±�pص ا�°وال ا��7#� اـ2  ���ا|

�ـD،    . 1 أ��g هrK ا0=�اض�lآ% Sـ� 5ر#ـ�%�� أن آ�ن ��67 =�87 ��G#� و�+�
       y#ا:ـ� Dـ Dـf�g# و,ـ� Dـ�D إ5 �� #ُ$ُ�ـD ا C7=5 أن C7�%�� C7�# آN ا
 3p, xlو N� D2 ��1 آ�%� أ=�ا���ت ا!��Iر#� اP�:ا -= Dأراد� yf� N7f�:ا

N$آ D���l . *6� ، h��M h�M ��jن آ*ن ��ق آ    k�1ـlإ^ ا �إن هـ hـ��ه�ا ا�
*=�\m ���n أو ���� *o ^ة ��* ا�m ^ل و�وا��ي ^ ) ��! h�M ��* إذا . =��

*�31Y( 2 ��q#lث وا�q#lا k�1lا s16Y� أو ����� *o ^إ .    hـ��6ـ� هـ� ا��
    tإ ،�� اK�K( tـ� ا��G1ـ� ���ـ�fي ا�#K� �0أو آ*ذ �q�q\0و ��� Vا��ي ^ر�

*ت q83 �mـ��K�K(  uv ا�W3 &� *+�M h4�� *ر و��0� �G 2*هV ا�!�*Kا� ��G1�
ودوا��m a 183د}ع )�V �ـ* �#�K�ـ� اy=ـ* و�Kـ* Kl*���ـ� و)*%*3ـ� اw*xـ� 2        
Y3*��+* او �3*�1ه* �a ا�h�K ا��*|�ة وا�. ^[*�� �#K��� و�#FTة ا=m*�Wـ*  

  .W#l��*ت ا~VK وا�1)*ب

   � � � � � �   � � � � � �
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  تحية طيبة وبعد: الزملاء والزميلات

�ة أ��� ���������� آ���� ه�� ا	������� �� ��د ��)�ول ! � �� % $#" ! ا�� ، +�

 ,� � )% ه�� ا2)��01 ا�� ا�, ا������(  ا�����نو ��
 ا����/�� ا�������ط ا����-

D==�ت  !A!�B �8 �#@ � ع آ�<=> ���; :9! ،!8 ا7ردن و��� ����ن. د���م % ه�ا ا���د 

�ة���  - -" و�#G ا�)EF ا��=Iأو ا�����أ ���� . Forensic Psychiatry �� ا���� ا��

���1ن إQ أن أ�� ا��Fوق ا�2@� �, ه�ا ا	�N=�ص وا	�N=�$�ت ا�N7ى % . و��L ز!�#)� د

� )% !�GS ا���7ن( -" و�#G ا�)EF ه I �(أن ا���0" ه  �T��2�� U�� 	ء�(W�1X�  �% أ�

  �� .�� ��� ا�#"�نأو ����7ى  Correctional Psychiatry �� ا���� ا! �����و�Y ا2

آ��� ا�, ا�] U�Z  ،���1ن ���ط ا����-� �, -" ا�)EF وا���� . ��)�ول !��ل د

��9F(&#%����تآ��),  :���=:� ا��ج ا!د(�ل ا��#�ي �A��9 وا��F(ه)�ك ���ط . ا���9ي ا�


 ا/��. ا���#�. -�,+*  :% !�@� ا���0" ا�)9F; أو اb�=N7; ا�)9F; أ�Nى�aس ���,


 وا�0��1ت���م /و,���
 ا�W@#���4 ل وا��2رآ� % �cآ@�Y،  و,���
 أه��. ا-2%
 ا�1ا

�ا�� اT) ن أو ا��<#d ا���#; ا���4� . ;��
 آ��ءة و,��و���ط ا��@�س % ا���� ن ا2�

��hB Lو�Y ا�g$� وأ! ا�Y وYZ�e#�f وآ���� ا�  ا��:9��$��. 

�ر�� !8(e1iول  ،!=� -ا�(Z ع  ا���<�=�>�� ا��آ%�ر �ا-�ض ا���#� وا-#?و��. ! 

� ��kب ا���+ واiرادة ا��1��. A ا!��م(� l�9Z ��b�(Tو��� اh92أن ا Qا إL�!، اL�!  Qإ

��Zق إQ آ@�  .�اه" ا�����F آ�������� واn)0#�� وا��F(n واm����e��2 ا��Fوق �, ا2

� ا�o�n درءا (� m��2وإ���ء �1 ا ���@n9; % ا��:��� واF(ا���0" ا� "oــوا�" B� ة�#�C

� ا�9�iن أه#��i Yدارة �2�C  YZ�e#�fم ا/"� A ا!��مإQ و ". اD&%E أو ا���د�F� �!�(�

 �! Qا� رؤ��وإ ��!A1iا ������m��2ا���0" وا ,� �IA�#. 

�ة !8o- ا��آ%�ر ز!�#)�  ���ض ،ا��9 د�� F�G �&H���Iع  ا �ا���#��� !  *J9 ا�Kا��

���� ،B<> !� إQ ا��وا�; ا�����F ا������ ������N�C BC �I���!Gر ا���C )ا�����(ا��

W!+ ��أهO%/�2ـ ��(��; ا����b�t ا���� ��� �����G ا��وا� اوآ�. ��:@+ ا� ا�0oت ا�

YZ���=Z % <>و��� ا��h9!/; ـ��أو ا���� ن ا�  ;!A1iا���ع ا ��v ��);b�(o أو ;��!.( 


 ا/��. ا��x9! ;��g . و�w ا7! ر ا�2@� ا�] ����T د���, A Q�R�%أو ا� QRا��

 ،9; ه)� آ@�@� ا}�wوذ�y أن !�@� ا���0" ا�)F ا��V��U�� A .ت ا�#��ك ا!�Sا�C/ا���#�.

G1�� G��! Y� ا!; آ�oiا�9# ك ا ���{ آ@�  .$ رة �#@���0I G+ ارY��eZ ا�Tم وأ|)�ء و��

�; اiدراك واiرادة . د � ! w�Iد +�=F�� ;��gد���1; ا��آ� % درا�1(ا . ����B( ~@�8 و 
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   � �5  � �



�א���
�������������	�א��������������������א�ط�������������
�������א��������������و�������������������.�.�.�����������������@ @

 

I ات�Bh!  Y�1درا~��@ �@e{�� ا����دة �(� EF(ا� G#� ;b�=N�0" أو أ�#�.  

0� ��Y�� ��� �f l�� E أ�W. ه4ا ا��Vد    (Z، y�����0 �+ آ X �Y  A OS4ر إدراV, و

 "ه4ا ا-�F_C .R�� O,�V\, F&` a&#, U �b c ه4^ اE�. ا!�+[و��. و ا��\+. ا�>�درة ]�

 �01�(2����  �� ا��!Aء وا��!�Aت % �B ا2)��� وا��<==�ت �#���ون 	 ���9 إ	 أن أد

 .���ق �� ه�ا ا���د� �!A0��9 �#)�� % ا�Aت ا�] 

1 - .�>�Vا���#�. <���ول ا� .K<ا� gا��R  �9ن�iق ا �� �IA�وا�] �Z)8 أ! را ه�!� �� 

ا�] Z G� +FeZ �� ا��Aج �#@��� ا�)�9F, آ��� ن اiد�Nل ا���9ي وا��Aج ا���9ي وا�� ا�, 

 .�� �  آ�� ا ���8�9 أو ا���2+

2 -  .�>�Vا���#�. <��#"�ن ا� .K<ا� .&Nر �ـ . أ�����;  ��370)�ك !� �� ,�1 dأ� )

+I7ا �#�أ�8f d ���� ن !8 !�ض �9F; وإد!�ن �#� ا�e: ل  150ور�� �e ن ��)�G !� ���رب ) 

 .أو ا2<�رات

3 -  .0�R1. وا���VC jR��Vل وا��K+ا� k�� ن�Cا!د BC  ) ا2=�و�� LIا���� yذ� % ��

و�cو�� إI)�ع ا���tة ا���ب ���IA���� . Gen وا�:� �, ا���T واiد!�ن. ��ل ا�����) -��0

�(�Z�� �#� ��Z ��IANل ا�8�9 !�@� أ� .����Aج �

nن 0��Vا ه4^ اE�. ا���ب  أ�t+ ��$� �#0:�|� ر�b 0+�ن �mل �� ا���� وا�����ن  - 4

ا�=�درة �8 (ا���#�  ���JواE�. ا��V<�.  )�e0B ا��# م ا�)��9Fا�=�درة �8 ( ا!�+[و��.

و�Rا��  �Hآ�ت ا�\pKوإد���N �@8 اo+&. ��-��  ا�Aت % !=�ف )ا��د ا7-�0ء ا�)�9F, ا���ب

�	�8  ا�\����ت!MEDLINE   Fإ� y��1وPsycInfo  

 : ا � أن أو�� ه�� ا�)���إ�:

�8 ا�� ا�, اo7)��0، آ@� أ�� d#�D �, دو��  �Zو�F�! ت�oر�� d#�D ا�� ا�, ا������

�Zو�F�! ت�oر������ وأ�Nى �، bــــ�ن وراء ا��آـــ+�� ــر�: 

� �#F=�م ا��ه�%   -��o ر��� اآ��9ب 

�اد  -� درا�1ت ا���, ا�2)�-�9;% إ

 ... �اض ا�)��9Fر�o G1)�ت ا7!%   -

<��ا��V&%m g,�� ا��V<�. و�Hآ&��  ��@� ���#�w ــــ. ا��آـــC��C A و�e(1 �((e ن دو!� 

.�>�Vا�#"�ن ا� F� ��,ا���� ن ا�����. و ��+ ا��1��9 ا������ !�FZ ى� .ا�...و!

 ،وا������  ��!�GS درا�1ت ه�ا ا���د إن  ،، 0�Z# ا د� Z; إQ ا����ون�اــــــــــأ(�

 <b�=gى ا�ا����2 ن %  e@ نا�] �)�S إ���� ا}ا��!� و ا�����i وآ@� �Z#@ ن ���� إ�

 .G���Z أ��� ه�� ا��را�1ت

  فقد طما الخطب حتى غاصت الركب    بهوا واستفيقوا أيها العربنت... 

  

 ا�[اCــــــــــ�

 �V&ـــ�ن �rا0\ـــــ.. د
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