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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 

 
  ةـــــيانوم النفســـــة للعلــــــة العربيــــــالمجل


ــــ	 ����ــــ����  �ــــــ	� �����
ـــــ� ����ـــــ� 

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     


ـــــــ	 ���ـ�ـــــــــــ�       ����
ـــــــ	 ����ــــــــــــــ��   ����

ــــ# ��ــــ�"ـــــــــــــ�!    )��ـــــــــــ� (      ���ـــــــــــ� ���ــــــــــــ��$      )�)ـــــــــــ� �  

ـــــــــــــــ	ـــــ����ــ
ــــــــ        ����ـــــــ�� ����ــ
ـــــــــ	

).	�ـــــ- (       ��'ــ�,ـــــــــــــــ+*�ـــــــ�(    ))���'ــ��(     ���ــــــــــ� ��ــــ	 &��ـــــــــ%  

ـ��  ���ـ�ـــــــ� �����ــــــ   �����ـــــــ��  ����ــــــــ��  

)���ــــــــ	3�4( ���ــــــــــــــ2 �ـــــــــــــــ��    )��ـــــــــــ�(    1ـــــــ� ���'ـــــ�� )���0
ـــ/   


�ـــ� ��������ـــــ����  )�����  
!�!(  
  )ـــ� �ــ	�$ـــــــــــــــ( �4$ــــــــــــــــ5 ���ــ�ــ��ــــــــــــــــــ+   

 )��7�89ــــــــــــــــــــــ�( �6
ـــــــــــــــــ� ����$ــــــــــــــــــــ�

  )��1ـــــــــــــــــــــــــ�3(  �ــــــــــــــــــــ��( �ـــــــــــــــــــــ�!�:

  )= �>;ــــــــــــــــــــ�(  ��;ــ��ـــــــــــــــ+ ����ـــــــــــــــــــــ�!

  )���ــــــــــــــــــــــ��@ (  ?ـ��ـــــــــ/ ��
ــــــــــ< &��ــــــــــ%

  )����	4$ــــــــــــ� (  Aـــــــــــــــــــــــــ��@ ���1
ــــــــــــــ5

���$�ــ�(  &ــــــــــــــــــ�4@ �����ــــــــــــــــــ��  / @�����(  

  )���	$D –��7�89� ( ـ# 6ـــــــــــــــــــ	 ���Cـــــــــــــــــــ

  )����	4$ــــــــــــ� ( �Eـــــــــــ�  ��ــــــ	 ��$�ـــــــــــــــ+       


ـــــــ	3 ���ـــــــــــ	4   )�	�$ـــــــــــــــــــــــ�(  �ــــــــــــ��8 

  ) �34�F( �3     !�ـــ
ـــــــــــــــــ� �ـــ��ـــــــــــــــــــ

���%ــــ$ــ#ــ
ــ� ���
�ـــ� �

��(  )$ـــــ' ��&ـ�ــــــــ	���  
!�!( ��(  ��(ــــ  ��&��ـــــ�   ���  
!�!(  

ــــــــــ(+ ـ�6ــ�� ,�ــ�( ��Hــ+  �1	�ـ   )ــ� �ـــ�ـــــــــــــــــــ( ـــــ+ــــــ� ���G���ـــــــ"��ـــــــــــــC��I >ــــــــ(  

  )����	4$ـــــــــــــ� ( ــ�  ــــــ���9�ـــــ. ـ���  0ـــ"ـــــــــــ


ـــ�Kـــــــ�ــــــ< �1ــــ� L7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــــــــ����(  


� / �����@ ( ـــ+ــــــ	�4 ��'�
�ــــــ��4 *ــــــ���C$��(  


ــــــــــ< (ـ� ـــــــــــــــــ�M *1ــــــــــ��ــــــC��I(  

  )ــــ�= �>;ـــــــ( ��0ــــ�   �1 ���ــــ�� �N	��Kـــ+

1 )��1ــ�3/ �	�$ـــــ�(ـــ�3 )���0
ـــــــــ/ ــــــ� �����ـــ

1ـــDـــــ��O #ــــ�	ــــ8:( ـ� ���8$ــــ8 �P/ >ـــ
C��I(  

1ـــــ� �����ــــ Q1ــــ� ���ــــ  )���3�4ـــــــــ	(ــ�3

��	 �0ــــــــــ Rـــــ( ــــ�  !�7ـــــــــــــــ�  )ــــــــــ� �

  )��4�Fــ / ���$�ــ�( ـ� ����
ـــــ�!�
ــــ� "��ـــــ� 1ــــ

    )��7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــ�Nــــــــــ� ���ــــــــــ� 1ــ"��ــــ
    )ــــــــــــــ�ــــــــــــ�(ــ� ـــ	 ��ــــــــــــــ� ��ــــــــ"	�ـــــــ

    )����	4$ـ� / ��ـ�(ــ�! ــــ� ���ــــــــــــــــ���
ـــــــــــــ

ـــــــ� �6
ـــ�8��QـــــــــــــــA �3�4(ـــــ	ـــــــــــــــــــ���(    

1
ــــــــــــــــــــــ� ( ـــRـ��1ـــــــ�3 )���ـــــ� SIــــــــ
�(    

ـــ��    )����	4$ــــــــــــــ� ( ـT   ــ&��ـــــ% �< )���0
ـــــــ/ ��

    )ــــــ< ��
ـــ�ـــــــــــــ( ـــ� ـــ� ����Iــــــ��G�� Uــــــ1ـــــ
    )ــــــــ�= �>;ـــــــــــ( ــ�Vــــــ����$ـــــــــ/ ���ـــــ� 1ـــــ


ـــ1ــــــــ� ��EـــــــW���  4ـــ�ــــ� ) =�;<� / ����I(    
��3 –�����@ (ــــ/ـــ�ــــــــــــــــ+ ,�Xــــــــــــُ(    

    )ــــــ��ـــ�ـــــــ(ـــN!:   ـــــــــ� ��
ـــــ� ��	 �ـــ���
   )����&�: (  ــــــ� ــ�ــــــــــــــــ�!�3 4!$ــــــــــ

�$4 / ��
ـــ�<( ــــــ�� ـــ� ��1ــــــــــ< 1ـــــــ��ــــ	����(    

  ��ـــــــ	]  ��	�.ـــــ��+  !)$�ــــــــ�W��� 3ـــــــــ+    :  �����.
�$ـــ�

  تونــــس –إصــدار مؤسســة العلــوم النفسيــة العربيــة  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      

 

 

  
  

  

 � �  

 � �  

 ��������������2021� �� �� �  

  � �� �� �  

 

�6 ")الثقـافة العربية بخاصة(التحليــــــــــــل النفســــــــــــــي والثقـافــــــــــــــــــــــة  " :)الجزء الاوّل( الملــف

 

�7يـــــــــــــــل النفســــــــــــــــة التّحليـــــــــــــــــــن زاويـــــة مـــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــــــص الثقـافـــــــــــــــــــائخص: 1ف  ـــة الملـــــإفتتاحي  

�نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين - بـــــــن رجـــاض بــــــــــريمحمـد    

 10  ةـــــــــــــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــــــــة الإسلاميــــــــــــــــــــــــــــــــوم الثقـافــــــــــــــــــــــــــــــن غُيــــــــــون بيــــــــــــــــــــب المختُ ــــــــــــــــــــالأودي6 

  انــــــــــــــــــــــــــــف عدنــــــــــــــــــــــــيوس  

 1

0
 30  الاــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس مِثـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتون...  دَرــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدان القــــي بلــفي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــــــــــالتحلي

  بـــــــن رجــــــاض بــــــريمحمــد    

 4

9
 43يــــــــل نفســــــــر محلـــــــة  نظــــــــــا، وجهـــــج عنهــــــي الناتـــــــر الصحّ ــــــــجـوالح 19 دـــــة كوفيــــــالصحي  ةـــــــــالأزم

  يــــــان سي موســد الرحمــــعب 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالثقـافــــــــــــــــــــــ6  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهـــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوالسلــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ  48 ـــــــــــــــــــــ

  هــــــــــــــــــــــــــــــــــــهلس انــــــــــــــــــــــــــــــــــحن  
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4
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحليـــــــــــــــــ  52 !!ــــرـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي للتفكيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــــــــ

  رـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ قنبـــــــــــــــــــــــــــــــــــمع  

 59   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي والثقـافـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحلي  

 نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين  

 62  نــــــــــلاج بالفـــــــــلال العـــــــــــــة من خــــــــــــات النفسيـــــــــــــي للإضطرابـــــــــي النفســــــــــــلي التحليـــــــــد العلاجــــــــالبع 

 يـــــــــــــــــــــــا الحلبــــــــــــــــــــــــدلال مهن 

 67  )الاوّل  الجزء( فـــــــالملــق  ــــــــــــــــــملح 

   "اللاكانـــــــي"قــــــــراءة في الخطــــــاب  : الوثيقــــة المرجـــــع 

 68  ـــــــةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات الأربعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالخطابـــ 

 ــــــــــــــــــشمحمــــــــــــــــــــــــــــــد درويـــــــ 

 85  اتــــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــأبح 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتقيي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم النفســـــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي المسنــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد بالأدلـــــــــــــــــــ  86  ةــــــــــــــ

  يــــــــــل البعينــــــــه نبيـــــــخزام 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الهويــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي وأزمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس الاجتماعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعل   101  ة؟ــــ

  يــــــــــــــــــــــــــا الرميلــــــــــــــــــــــــــــدني 

 117 ةــــــــــص النفسيــــــات الخصائـــــة مستويــــــات لمعرفـــــــــراد والمجموعـــــــــــن الأفـــــــــــــات بيــــــــــــــــــدور المقـارن 

  ةـــــــــــــــــــــــــــر معمريـــــــــــــــــــــــــــبشي 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالرعاي   123 نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة للمسنيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الملائمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العلاجيــــــــــــــــ

 يــــم الفخرانـــد إبراهيــــــخال 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاج الأســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالع  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة المسلمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــري و الأســـ  �127)نص فرنسي(  ةــــــــــــ

 �اركــــــــــــــــن مبـــــــر بــــــــــــــــزبي 

�139 ســـــــــــــــب النفـــــــــــــــوم وطـــــــــــــــي علـــــــــــــــف  حديثــــــــــــــــــــــــــــــــة  دوريــــــــــــــــــــــــــــات 

 

  

�140ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ... يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب النفســــــــــــــــــــــــــــــــــللط  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلـــــــــ 

�2019  ماي 1العدد     -32 المجلـد   

�145ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"... ـــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــاننفس"   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

�2019  صيــــــــــــــــــــــف 62 -14 المجلـد   

�151ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"...  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبصائ" ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلــــــــــــ 

�2020ـــــــــــــــــــف  صيـــــــــــــــــــ 30العــــــــــــــــــــدد   

�161  ازاتــــــــــن الإنجــــــــــا مــــــعامـ 18... دحــــــــــن الـــكــــــــــا مــــــعامـ 21: ن.ع.ش 

 
  ...المستقبل   ملامح نرسم معا

المعرفي والعطاء العلمي التميّز على العربي الانسان بقدرة كبيرة ثقتنا
162�

�163مــــن الكتــــاب  ل الاولــــالفص: "ة  ــــــة العربيــــــــوم النفسيــــــــة العلــــــــشبك" ي لــــــع العلمــــــــزات الموقــــــمنج 

�كــــــــــــــــــــــــــير الت جمــــــــــــــــــــــــــال 

�172 ـــــــــــــع في علـــــــــــــو م وطـــــــــــــب النفـــــــــــــــس  المعجـــــــــــــم المُوسَّ     

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــدار العربـــــــ �173" عينال"ــــــــــــــــــرف  ــحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  –الإصــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزي    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الإنكليـ �M"177" ـــــــــــــــــــــــــــــــــرف  ـــــــحـــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح   –الإصـــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الفرنســــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –الإصــــــــــــ �N"180" ـــــــــــــــــــــرف  ــــحـ

�كــــــــــــــــــــــــــير الت جمــــــــــــــــــــــــــال 
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ــــــــل النفســــــــــــي والثقـافــــــــــــة  : 1الملـــــــــف      )الثقـافــــــــــــة العربيــــــــــــة بخاصــــــــــــة(التحليــــــ
 

     

  

  

  

  ة  ــــــــــــي والثقـافــــــــــــل النفســــــــــــــالتحلي: 1الملـــــــــف
 )ةــــــــــــة بخاصــــــــــــة العربيــــــــــــالثقـاف(

  ـــــرافـــإشـــــــــــــــ
  نــــــــــــــــــان حســـــــــــــــــا شعبـــــــــــــــــمرسيلين&  بـــــــــــــــــن رجــــــاض بـــــــــــــــريمحمــــــــــــد  

                                        
يــــــــــــل النفســـــــــة التحّليــــــــــــــن زاويـــــة مــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــص الثقـافــــــــــــــــــخصائ:1إفتتاحيـــــــــــة الملــــــــــــف     
نـــان حســـــــــــــعبا شـــــــــــمرسلين - بـــــــن رجـــاض بــــــــــريمحمـد       
ةـــــــــــــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــــــــة الإسلاميــــــــــــــــــــــــــــــــوم الثقـافــــــــــــــــــــــــــــــن غُيــــــــــون بيــــــــــــــــــــب المختُ ــــــــــــــــــــالأودي     
انــــــــــــــــــــــــــــف عدنــــــــــــــــــــــــيوس     
    الاـــــــــــــــــــــــــــــــــــــس مِثـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتون...  دَرــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدان القــــي بلــفي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســـــــــــــــــــــــــــــالتحلي  

بـــــــن رجـــاض بــــــــــريمحمـد       
يـــــنفس  لــــــــر محلـــــــــة  نظــــــا، وجهـــــــج عنهــــــي الناتـــر الصحّ ــــــجـوالح 19د  ــــــة كوفيــــــالصحية  ــــــالأزم     
يــــــان سي موســد الرحمــــعب     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوالسلــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهالثقـافــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    ــــــــــــــــــــــوكــــــــــــــــــــــ
هــــــــــــــــــــــــــــــــــــهلس انــــــــــــــــــــــــــــــــــحن     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحليـ      !!ــــــــرـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي للتفكيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــــــــ
رـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ قنبـــــــــــــــــــــــــــــــــــمع     
ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي والثقـافـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحلي     
نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين     
ن  ــــــــلاج بالفـــــــــلال العـــــــــة من خــــــــــــات النفسيـــــــــــــي للإضطرابـــــــــي النفســــــــــــي التحليلـــــــــد العلاجــــــــالبع     
ــــــــــــــــــــــــا الحلبـــــــــــــــــــــ   ــيدلال مهن   
      
    )الجزء الأول( فـــــــــــق الملــــــــــملح  
    "ـــــــيــــــــــــــــــاللاكان"ـــاب  ــــــــــــــي الخطــــــــــراءة فـــــــقـــــ:  ــعـــــــــــة المرجــــــــــــــــــــــــــالوثيقــ  
    ـــــــةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات الأربعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالخطابـــ  
ــــــــــــــــــــد درويـــــــــــــــــــــــــش   محمــــــــــ   
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ــــــــل النفســــــــــــي والثقـافــــــــــــة  : 1الملـــــــــف    )الثقـافــــــــــــة العربيــــــــــــة بخاصــــــــــــة(التحليــــــ

 

 خصائص الثقـافة العربية من زاوية التّحليل النفسي: 1إفتتاحية الملف  
خره في البيئة العربية الإسلاميةمحاولة لفهم أسباب تأ   

 
 

  )تونس(ي  انمحلل نفس -محمد رياض بن رجب  
  )سوريا(ية  انمحللة نفس -مرسلينا شعبان حسن

riadhbenrejeb@yahoo.fr - mar-selena@hotmail.com   

     
 

- ع, الأع�اف وال�ع�ق(ات و'�&�ة الق�اءة وال#�ا"ة ع � ��علّ ف.س�اق لل����ةأساس ال�ج�د الإن�اني، وهي ال�قافة 
ال�قافة ل��C فقB ما ن�عل�ه "@?ل ص�=ح اج��ا;�ا ل#, .م, ج9ل إلى آخ� ل�قل ال�قافةال2�ُاش�ة ال0�ق ال�/�لفة 

و اب�#ارها ب�اس0ة الأج�ال أب�اؤها  لق0ع الاث�=ة ال�ي غال2ا مات-ّ ل أJKا ب�2اHة ع, H�G= اس�/(ام ات�@?ّ  لأنها
  .ل�Jان اس���ار=ة حJارة ما نه وس�B ثقافيأوت2عا لXل�K W?, تU��V ال�ل�ك ال@2�S على  ،ال�ا"قة

  

و ثقافة "ع�9ها '�قاف��ا أنات ال�قافة "�Vرة عامة في ال�عامل مع م?�ّ  اواح( اال�\ل9ل ال�ف�ي م�ه]Kع��( 
و 'أداةأة، و=�- اس�/(ام عل- نفb الأع�اق �ال�قاaال_�اه� ت�- ملاح_ة  ،�هج ال�\ل9ل ال�ف�يموفG و  .ع�[�ةال
  .ال�\ل9ل ال�ف�يخاصة ""�0Vل\ات  هاHار ع�ل لفه�إ

  

 S�@2دراسة وت\ل9ل ال/0اب وال�ل�ك ال �ه(ف الّ�\ل9ل ال�ف�ي في أوّل الأم) ّSس� �س�ّ=ا 'ان أم غ9 (
ثّ- انف�ح . /�لف ال@/�Vات والأم�اض وفه- دی�ام�?�ة اش�غال ال]هاز ال�ف�ي، الخف�ّ?, م, تU��V م

وما K@�له م, Hق�س ی, ال(ّ :م]ال ال�\ل9ل ال�ف�ي ل(راسة وتف#�W م/�لف ال_�اه� الاج��ا;�ة وال�قا�aة
، وال_�وف، )اللغة والل�ان وال#لام(ال��اصل ش2?ات 'XلW و وال/�افات، سا9H� الأ'XلW ال�ع�ق(ات و و م/�لفة، 

'XلW م]ال الأدب، وم/�لف الفُ��ن، و ، ال�nس�ات "]��ع الأن�اع وأه�ها مnس�ة الأس�ة'XلW وال�عي العام، و 
  .ذلW ل�\(ی( م?ان ال@/t في العلاقة ض�, هXه ال�nث�ات ال�قا�aة ال�ي ت\?�ه ع � الpمان وال�?انو 

  

ي ت�'p9 ج(ی( ال�9م مع ال\اجة الى ال\�ار فوال\Jارات لق( أصC\2 العلاقات ب9, ال�قافات وال�]��عات 
وال/لافات ب9,  ال�pاعات وحلّ  ��اصلوال\�ار ب9, ال�قافات ح�ل دی�ام�?�ات ال ،وال�فاه- ب9, الأدKان وال�لام

فb ال]�ا;�ة في حالة م��ق�ة فإن الغال �ة الع_�ى م, الاف�اد الXی, فع�(ما ت#�ن ال�ّ .الّ�ؤv ووجهات الّ�_�
  .�[اأك�� ت�افقا وقُ  �ن �0رة ح�ة س�?�نK@��'�ن في أس

  

 "م�سى وال��ح9("الى  "وال�اب� �H-ال0ّ "اب�(اء م, في الع(ی( مِ, مnلفات ف�و=( كان تأث9� ال�قافة حاض�ا 
ب V} بها الأب�اء م, ح�=ة الأن_�=�ه ح�ل ال]�( ال�ي غُ 'XلW و  ،"عل- نفb ال]�اعة وت\ل9ل الانا"الى 

س�ه ال�اض\ة في فه- له أُ ون_�=ا وعلاج�اّ  اف#�= ا\ل9ل ال�ف�ي ت�ار ال�ّ , م]ال مK]عل كلّ هXا ... ال (ائي
 ا ح�ل � م�ّ �_ّ ال�\(S الأك � ل�, یُ  نّ أى ل9 (و ح�ّ  عاته ال��=ة وال��ض�ةوتف�9� ال�ل�ك في دوافعه وت0لّ 

الثقـافة أساس الوجود  
الإنساني، وهي سياق  

م عن الأعراف  فنتعلّ .للتنمية
كيفية القراءة  والمعتقدات و 

والكتابة عبر الطرق المختلفة  
المُباشرة لنقـل الثقـافة من جيل  
إلى آخر

يعتمد التحليل النفسي منهجا  
واحدا في التعامل مع  
مكوّنات الثقـافة بصورة عامة  
أو ثقـافة بعينها كثقـافتنا  
.العربية

هدف التّحليل النفسي في  
أوّل الأمر دراسة وتحليل  

بشري  الخطاب والسلوك ال
) سويّـا كان أم غير سويّ (

فمكّن من تصنيف مختلف  
الشخصيات والأمراض وفهم  
ديناميكية اشتغال الجهاز  
النفسي، الخ

انفتح مجال التحليل النفسي  
لدراسة وتفكيك مختلف  
الظواهر الاجتماعية والثقـافية

« Nafssaniat »: N° 69 Winter 2021    2021  شتاء  69الـعـدد   :»نفسانيــات « المجلـة العربيـة 

7  � �
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�ف�ي الى الاج��اعي لا p�/Kل ال ن��ذج اش�قاقأو /وال�قافة وال�]��ع ه� مقاومة "ال�\ل9ل ال�ف�ي علاقة 
  .إذ ل#ل ثقافة خ�Vص�اتها ورم�زها وخVائVها، الخ ..لاp�/Kل الاج��اعي الى ال�ف�ي 

  

ال�قافة هي روح ال(�Kق�ا�Hة وذاك�ة ال@ع�ب  نّ لأ، }ى "ال�عVّ ��ّ الا�Kان "لا ثقافة ه� وجه ل�ا Kُ إنّ 
  .ل#�نها ال�ع 9� الأم�ل ع, ال\�اة ف�9ا

  
 : ن نn'( مع ال@اع� الع�[ي خل9ل م0�ان ق�لهأل-، ج�9ل ه� خ0اب العِ ا 'ان خ0اب ال�\ل9ل ول�ّ 
  

  ولا رقي بغير العلم للأمم    ***   بالعلم يدرك أقصى المجد من أمم
  .يبني مدارج للمستقبل السّنم    ***   معاهد العلم من يسخو فيعمرها  

  
فل�#, . عل- في �Hاته ثقافة 'لّ  ثقافة عل�ا،ول#, 'لّ  Cش�ل م, ال�قافة، إذ ل��أالعل- أوسع و  نّ إ

ال�قافة ت �ي الاف�اد وت �ي '�انه-  نّ ه�=��ا الXات�ة ب9, الأم-، لأو ثقاف��ا  م\اف_9, على روحو م�ص�ل9, "العل- 
  .قا في ذات ال�قCال�ف�ي وزاده- ال�ع�في، و[ال�الي K?�ن ب�اء ال@ع�ب م\قّ 

  

�ع 9� ع, ال��2ات ال��عارضة مع "عJها ال2ع� الأحلام والأع�اض ' ه-لق( فه- ف�و=( ال�قافة '�ا ف
ال�قافة هي  د على أنّ ل#�ه ش(ّ . ]p=ة للغاKةی, والف, والعل�م �K?, أن ت#�ن مُ ال(ّ  كان Kع�ق( أنّ . ومع ال�]��ع

إذا ف@لC هXه ال��ارسات ال�قا�aة في . , إش2اع ج��ي أو ع(واني أك�� م2اش�ةن�اج دوافع م\�ومة مِ 
Vم, ح(ة ال U�&/و=(، ما هي الع�اق} ال��ا ت�اءل ف�' ،W=ة، ف�اذا "ع( ذل�ال2@ bاعات في قل} ال�ف�

ما هي إذن ع�اق} ؟و على الف�د إذا ف@لC أش?ال ال\�اة الاج��ا;�ة في تل �ة الاح��اجات ال�ف��ة الأساس�ة
  G على ال�]��ع؟هXه ال��2ات ال�ي ل- ت�\قّ 

  

 ح�ل العلاقة ب9, حJارت�ا وأنف��ات@غل ال2ال ال\�9=ة  الأس�لةتلW  �لC هXه الأس�لة "ال��2ة لف�و=(،و 
  .و[9, ال\Jارات الأخ�v وأنف��ا

  

م��غ�قًا حقّا 'ان  .ه ق�أ عل- الآثار أك�� م, عل- ال�فbنّ أق( "الغ في الق�ل ال0 9} �ا 'ان ف�و=( [ّ ول� 
ن م�لعا أJKا ب(راسة ال�ار=خ ول#�ه 'ا. ال�قافات الأخ�v  إلىال�ي ت���ي \ف "ع�G في ال�\��قات الأث�=ة وال�ّ 
  .والأسا9H� والأدب وال@ع�، الخ

  

فل�غt مع َ"ع� في خVائt ال�قافة الع�[�ة م, زاو=ة الّ�\ل9ل ال�ف�ي، ول���اءل ول�2\� ع, ق�اءة 
في ال �9ة ) ك�_�=ة وم]ال تG9 0(علّ�ا نفه- أس2اب تأخّ� ت�اج( ال�\ل9ل ال�ف�ي  م/�لفة ل�/�لف م?�ناتها

 .الإسلام�ةالع�[�ة و 

 

أصبحت العلاقـات بين  
الثقـافـات والمجتمعات  
والحضارات في تركيز جديد  
اليوم مع الحاجة الى الحوار  
والتفـاهم بين الأديان والسلام، 
والحوار بين الثقـافـات حول  
ديناميكيات التواصل وحلّ  
النزاعات والخلافـات بين الرؤّى  
ووجهات النّظر

رنظّ التحدي الأكبر لمن يُ   نّ أ
التحليل النفسي  علاقة  ا حول  من ـّ
الثقـافة والمجتمع هو مقـاومة  ب

نموذج لا يختزل    اشتقـاقأو  /و
النفسي الى الاجتماعي  
ولايختزل الاجتماعي الى  

إذ لكل ثقـافة    ..النفسي  
خصوصياتها ورموزها  
.وخصائصها، الخ

الايمان بلا ثقـافة هو وجه  إنّ  
نّ لأ، بى بالتعصّ سمّ لما يُ 

ح الديمقراطية  الثقـافة هي رو 
وذاكرة الشعوب لكونها  
.التعبير الأمثل عن الحياة فينا

شمل من الثقاـفة،  أالعلم أوسع و   نّ إ
ثقاـفة علما،ولكن    كلّ   تإذ ليس

.علم في طياته ثقاـفة  كلّ 

لقد فهم فرويد الثقـافة كما  
الأحلام والأعراض كتعبير    همف

عن الرغبات المتعارضة مع  
.بعضها البعض ومع المجتمع

كما تساءل فرويد، ما هي  
العواقب على الفرد إذا  
فشلت أشكال الحياة  
الاجتماعية في تلبية  
الاحتياجات النفسية  

ما هي إذن  ؟و الأساسية
عواقب هذه الرغبات التي لم  

ق على المجتمع؟تتحقّ 
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ك�ا ن�=( ال���=ه في الأخ9� "ال('��ر ج�ال ال��'ي ل�/V�Vه ملفا خاصا م, م]لة نف�ان�ات ح�ل 
إنّ H�ح هXا ال��ض�ع K]عل�ا نُ�اه- في إعادة ". ال�\ل9ل ال�ف�ي وال�قافة، وال�قافة الع�[�ة ت\(ی(ا"م�ض�ع 

في وقC أص�a C\2ه ال�ادّة Hا��ة وال�فاس9� ال#���ائ�ة والعV �ة م�ضة   الإع�2ار ل���ة الXات ال2@�=ة
للان�ان، فإنه ی2قى ذلW ال#ائ, الSX  ی (و أنه مه�ا بلغ م���v ال�قّ(م العل�ي وال�ق�ي وال�#��ل�جي. عل�ّ�ة

وت2قى ردود فعله العاH&�ة وال�ج(ان�ة أمام ص(مات ال\�اة جpء م, '�انه وم, وسائله . bّ\Kُ و=@ع� وُ=ف#�
 .ال(فا;�ة الأساس�ة

إنّ طرح هذا الموضوع  
يجعلنا نُساهم في إعادة  
الإعتبار لقيمة الذات  

في وقت أصبحت    البشرية
ة والتفـاسير  فيه المادّة طاغي

الكيميائية والعصبية موضة  
.علميّة

 العربيـة   النفسيـة العلـوم شبكـة 
  العلمـي الموقـعانجازات  

www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetPart1.pdf      
  

   حة الاستقبالصف  -
http://www.arabpsynet.com/   

  نفسانيـــــــــــون: الاول الرابــــــط  -
p?link_c2=/HomePage/ISTGIST.Ar.HTM&current_c2=2http://www.arabpsynet.com/menu.as  

  مجــــــــــــــــــلات:الثانـــي الرابــــط  -
3http://arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/RevAr3.htm&current_c2=  

  كتـــــــــــــــــــب :الثالـــث الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/BOOKS.ArLibr.htm&current_c2=4  

  معاجـــــــــــــــــم :الرابــــع الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/DictAr3.htm&current_c2=5  

  مؤتمــــــــــــــرات :الخامــس الرابـط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/CongAr.3.htm&current_c2=6  

  جمعيـــــــــــــــات:السـادس الرابـط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ASS.Ar3.htm&current_c2=7  

  وظائــــــــــــــف :السابـــع الرابـــط  -
tp://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/JobsAr.3.0.htm&current_c2=8ht  

   

 )التاسعالاصدار  (  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على18و    من التأسيس 21 الشبكة تدخل عامها
  الإنجازات من عامـــا 18... الـــكدح من عامــــا 21

  ) 13/06/2003: على الويب   -   01/01/2000: التأسيس(  
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  

  

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 

 
  ةـــــيانوم النفســـــة للعلــــــة العربيــــــالمجل


ــــ	 ����ــــ����  �ــــــ	� �����
ـــــ�� ���ـــــ� 

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     


ـــــــ	 ���ـ�ـــــــــــ�       ����
ـــــــ	 ����ــــــــــــــ��   ����
�ـــــــــــ� (      $�
ــــ# ��ــــ�"ـــــــــــــ�!    )��ـــــــــــ� (      ���ـــــــــــ� ���ــــــــــــ��(  

ـــــــــــــــ	ـــــ����ــ
ــــــــ        ����ـــــــ�� ����ــ
ـــــــــ	

).	�ـــــ- (       ��'ــ�,ـــــــــــــــ+*�ـــــــ�(    ))���'ــ��(     ���ــــــــــ� ��ــــ	 &��ـــــــــ%  

ـــ��  ���ـ�ـــــــ� �����ــــ   �����ـــــــ��  ����ــــــــ��  

)���ــــــــ	3�4( ���ــــــــــــــ2 �ـــــــــــــــ��    )��ـــــــــــ�(    1ـــــــ� ���'ـــــ�� )���0
ـــ/   


�ـــ� ��������ـــــ����  )�����  
!�!(  
  )ـــــ� �ــ	�$ـــــــــــــ( �4$ــــــــــــــــ5 ���ــ�ــ��ــــــــــــــــــ+   

 )��7�89ــــــــــــــــــــــ�( �6
ـــــــــــــــــ� ����$ــــــــــــــــــــ�

  )��1ـــــــــــــــــــــــــ�3(  �ــــــــــــــــــــ��( �ـــــــــــــــــــــ�!�:

  )ـ�= �>;ـــــــــــــــــــ(  ��;ــ��ـــــــــــــــ+ ����ـــــــــــــــــــــ�!

  )���ــــــــــــــــــــــ��@ (  ?ـ��ـــــــــ/ ��
ــــــــــ< &��ــــــــــ%

  )����	4$ــــــــــــ� (  Aـــــــــــــــــــــــــ��@ ���1
ــــــــــــــ5

���$�ــ�(  &ــــــــــــــــــ�4@ �����ــــــــــــــــــ��  / @�����(  

  )���	$D –��7�89� ( ـــ# 6ـــــــــــــــــــ	 ���Cـــــــــــــــــ

  )����	4$ــــــــــــ� ( �Eـــــــــــ�  ��ــــــ	 ��$�ـــــــــــــــ+       


ـــــــ	3 ���ـــــــــــ	4   )�	�$ـــــــــــــــــــــــ�(  �ــــــــــــ��8 

  ) �34�F( ــ�3     !�ـــ
ـــــــــــــــــ� �ـــ��ـــــــــــــــــ

���%ــــ$ــ#ــ
ــ� ���
�ـــ� �

��(  )$ـــــ' ��&ـ�ــــــــ	���  
!�!( ��(  ��(ــــ  ��&��ـــــ�   ���  
!�!(  

ــــــــ(+ ـ�6ــ�� ,�ــ�( ��Hــ+  �1	�ـ   )ــ� �ـــ�ـــــــــــــــــــ( ـــــ+ــــــ� ���G���ـــــــ"��ـــــــــــــC��I >ــــــــــ(  

  )����	4$ـــــــــــــ� ( ــ�  ــــــ���9�ـــــ. ـ���  0ـــ"ـــــــــــ


ـــ�Kـــــــ�ــــــ< �1ــــ� L7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــــــــ����(  


� / �����@ ( ـــ+ــــــ	�4 ��'�
�ــــــ��4 *ــــــ���C$��(  


ــــــــــ< (ـــ� ـــــــــــــــ�M *1ــــــــــ��ــــــC��I(  

  )ــــ�= �>;ـــــــ( ��0ــــ�   �1 ���ــــ�� �N	��Kـــ+

1 )��1ــ�3/ �	�$ـــــ�(ـــ�3 )���0
ـــــــــ/ ــــــ� �����ـــ

1ـــDـــــ��O #ــــ�	ــــ8:( ـ� ���8$ــــ8 �P/ >ـــ
C��I(  

1ـــــ� �����ــــ Q1ــــ� ���ــــ  )ـ	���3�4ــــــــ(ــ�3

��	 �0ــــــــــ Rـــــ( ــــ�  !�7ـــــــــــــــ�  )ــــــــــ� �

  )��4�Fــ / ���$�ــ�( ـ� ����
ـــــ�!�
ــــ� "��ـــــ� 1ــــ

    )��7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــ�Nــــــــــ� ���ــــــــــ� 1ــ"��ــــ
    )ــــــــــــــ�ــــــــــــ�(ــــ� ـــ	 ��ــــــــــــ� ��ــــــــ"	�ـــــــ

    )����	4$ـ� / ��ـ�(ــ�! ــــ� ���ــــــــــــــــ���
ـــــــــــــ

ـــــــ� �6
ـــ�8��QـــــــــــــــA �3�4(ـــــ	ـــــــــــــــــــ���(    

1
ــــــــــــــــــــــ( ـــRـ��1ـــــــ�3 )���ـــــ� SIــــــــ
� �(    

ـــ��    )����	4$ــــــــــــــ� ( ـT   ــ&��ـــــ% �< )���0
ـــــــ/ ��

    )ــــــ< ��
ـــ�ـــــــــــــ( ـــ� ـــ� ����Iــــــ��G�� Uــــــ1ـــــ
    )ــــــــ�= �>;ـــــــــــ( ــ�Vــــــ����$ـــــــــ/ ���ـــــ� 1ـــــ


ـــــ1ــــــــ� ��EـــــW���  4ـــ�ــــ� ) =�;<� / ����I(    
��3 –�����@ (ــــ/ـــ�ــــــــــــــــ+ ,�Xــــــــــــُ(    

    )ــــــ��ـــ�ـــــــ(ـــN!:   ـــــــــ� ��
ـــــ� ��	 �ـــ���
   )����&�: (  ــــــ� ــ�ــــــــــــــــ�!�3 4!$ــــــــــ

�$4 / ��
ـــ�<( ــــــ�� ـــ� ��1ــــــــــــ< 1ـــــ��ــــ	����(    

  ��ـــــــ	]  ��	�.ـــــ��+  !)$�ــــــــ�W��� 3ـــــــــ+    :  �����.
�$ـــ�

  تونــــس –إصــدار مؤسســة العلــوم النفسيــة العربيــة  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      

 

 

  

  
  

 � �  

 � �  

 ��������������2021� �� �� �  

  � �� �� �  

 

�6 ")الثقـافة العربية بخاصة(التحليــــــــــــل النفســــــــــــــي والثقـافــــــــــــــــــــــة  " :)الثانيالجزء  ( الملــف

 

�7 ـــــــــة ؟ـــــــــــة عربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي لأي ثقـافــــــــــــــــــــــــــــــل نفســـــــــــــــــــــــأي تحليــ : 2الجــــزء    -الملــــف  ـــــة  ـــــإفتتاحيــــــ  

�بـــــن رجــــــاض بــــريد  ـــــمحم  

�10  زةــــــراءات وجيــــــــــــقــــ... فـــــــالات الملـــــــــــــــــات ومقــــــــــــم دراســــــــتقديــــــ: 2الجــــزء    - استهــــــلال الملــــف    

�نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين  

ـــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــموقــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــي الثقـافــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  13ــــــــــــــــــــــــــرة  ـــــــــــــــــــــرات المعاصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة والتغيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع الاب فـــــــ

  نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين  

 126.ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوص الدّينيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي والنّصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفّســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحليـــــ1 

  بـــــــــــــــــرج  نــــــاض بـــــــــــــــــــــــــــري  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحلي  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــمقـاوم�  �34يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم العربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلعالة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــثقـافي  ـــــــــــــــــــــي فــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســ

�اويــــــــــــــــــــــــرة شمعــــــــــــــــــــــــسمي� 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــون الحالـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفرعـــــــ: ـــــــــــــــونـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإخناتــــــــــــ   42ـــــــــــــي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم والعاطفـــــــــــــــــــ

   نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد أميــــــــــــــــــــــــــــمحم 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنثـــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة تحليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  49ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  يــــب كلاســــه أبو حبيــوفيق  

 51  )الثانيالجزء  ( فـــــــالملــق  ــــــــــــــــــملح 

   قراءة نفستحليلية لظاهرة الحجاب في فرنسا  بروفيسور عدنــان حــب الله 

 52  )علمانية توتاليتارية وهوية ارتدادية: حوار طرشان... (ي ـــــد علمانـــي بلــــــه فـــاب وشرعيتــــالحجــ 

 هـــــــــــــــــب اللــــــــــــــــان حــــــــــــــــعدن 

 56  اتــــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــأبح 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأوقف  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوا الجنــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  57ونـــــــــــ

  لاوةـــد أبو حـــد السعيــمحم 

 75)دراسة نظرية(  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــة والدافعيــــــــــــــــــــــــــــه المعرفيــــــــــــــــــــــــــــــأسـس :الــــــــــــــــــــــــــــــــــــدى الأطفـــــــــــــــــــــــــــــب لـــــــــــــــــــــــــــــــــــالتعص 

  يـــــــــال نظمـــــــــــارس كمـــــــف 

 89يـــــــــــــــران الفعلـــــــــــــــزي والنكــــــــــــــان الرمـــــــــن العرفــون بيــــــــــــــون الجزائريــــــــــــــاء النفسانيــــــــــــــوالأطب» ونــــــــفـان«ز  ـــــــــفران 

  اركــــــــــــــــبن مب رــــــــــــــــــــــــزبي 

 96  يـــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســــــــــــــــــــــة التحليــــــــــــــــــــــــــــــب نطريــــــــــــــــــــــه حســــــــــــــــــــــه ووظائفــــــــــــــــــــــــــــه ،مكوناتـــــــــــــــــــــــــمفهوم: ور  ـــــــــــــــاللاشع 

�ديـــــــــــــــــــــــة زيــــــــــــــــــــــــخديج 

�102ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الانتحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي معالجـــــــــــــــــــــــــــي فــــــــــــــــــــــــــــــــــاب الدينـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدور الخطـــــــــــــــــــ 

�رـــــــــــــــــــــــــــــــــــاح جبــــــــــــــــــــــــــــــــــسم 
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�107 ســـــــــــــــب النفـــــــــــــــوم وطـــــــــــــــي علـــــــــــــــف  حديثــــــــــــــــــــــــــــــــة  دوريــــــــــــــــــــــــــــات 

 

  

�108ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ... يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب النفســــــــــــــــــــــــــــــــــللط  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

�2019 رنوفمب 2العدد     -32 المجلـد   

�113ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"... ـــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــاننفس"   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

�2019 خريــــــــــــــــــــــــــــــف 63 -14 المجلـد   

�118ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"...  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبصائ" ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلــــــــــــ 

�2020   خريــــــــــــــــــــــــــــــف 31العــــــــــــــــــــدد   

�125  ازاتــــــــــن الإنجــــــــــا مــــــعامـ 18... دحــــــــــن الـــكــــــــــا مــــــعامـ 21: ن.ع.ش 

�)دار التاسعـــــالاص" (  ة  ـــــة العربيـــــوم النفسيـــــة العلـــــشبك" زات  ـــــلـمنج  2021وي  ـــــاب السنــــــالكت 

�126ابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن الكتـــــــــــــــــــــــم يــــــــــــــــــــــــــالثانل  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفص  :ـــاتــــــــــــــــــــــــــــــــلات و النشريـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجـ 

�كــــــــــــــــــــــــــير الت ـــــــــــــــــــــــالجمـــ 

�142 المعجـــــــــــــم المُوسَّـــــــــــــع في علـــــــــــــو م وطـــــــــــــب النفـــــــــــــــس      

�143" عينال"ــــــــــــــــــرف  ــحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  –ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار العربــــــــ 

�M"147" ـــــــــــــــــــــــــــــــــرف  ـــــــحـــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح   –الإنكليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار   

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –ــــدار الفرنســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  �N"150" ـــــــــــــــــــــرف  ــــحـ

�كــــــــــــــــــــــــــير الت ــــالجمــــــــــــــــــــــ 
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ــــــــل النفســــــــــــي والثقـافــــــــــــة  : 2الملـــــــــف        )الثقـافــــــــــــة العربيــــــــــــة بخاصــــــــــــة(التحليــــــ
 

     

  

  

  ة  ــــــــــــي والثقـافــــــــــــل النفســــــــــــــالتحلي: 2الملـــــــــف
 )ةــــــــــــة بخاصــــــــــــة العربيــــــــــــالثقـاف(

  ـــــرافـــإشـــــــــــــــ

  نــــــــــــــــــان حســـــــــــــــــا شعبـــــــــــــــــمرسيلين&  بـــــــــــــــــن رجــــــاض بـــــــــــــــريمحمــــــــــــد  

                                        
ــــــــــــــة عربيـــــــــــــــــــــــــة ؟ـــــــــــــــــي لأي ثقـافـــــــــــــــــــــل نفســـــــــــــــــأي تحليــــــــــــ : 2الجــــزء    -الملــــف  ـــــة  ـــــإفتتاحيــــــ     
بـــــن رجــــــاض بــــريد  ـــــمحم     
    زةـــراءات وجيــــــــــقــــ... فـــــــالات الملــــــــــــات ومقــــــــــــم دراســـــتقديــــــ: 2الجــــزء    - ــــلال الملــــف  استهــ  
نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين     
ـــــــــــــــــع الاب فـــــــــي الثقـافــــــــــ   ـــــــــــــــــــــة والتغيـــــــــــــــــــــــموقـــ ـــرات المعاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــرة  ـــــــــــــــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــ ـــــــــــــ   
نـــان حســـــــــــــا شعبـــــــــــمرسلين     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي والنّصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل النفّســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتحليـــــ   ـــــــــةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوص الدّينيـــــــــــ   
بـــــن رجــــــاض بــــريد  ـــــمحم     
ـــــــيـــــــــــــــــــــــــــم العربـــــــــــــــــــــــــــــــة العالــــــــــــــــــــــــــــــي ثقـافـــــــــــي  فــــــــــــــــــــــــــــــــل النفســـــــــــــــــــــــــــــــة التحليــــــــــــــــــــــــــــمقـاوم     
اويــــــــــــــــــــــرة شمعـــــــــــــــــــــــسمي     
ـــــــــــــي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم والعاطفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحالـــــــــــــــــــــــون الــــــــــــــــــــــــالفرعـــــــ: ـــــــــــــــونــــــــــــــــــــــــــــــــــإخناتــــــــــــ     
   نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد أميــــــــــــــــــــــــــــمحم  
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنثــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــرة تحليــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــ   
يــــب كلاســــه أبو حبيــوفيق     
     
   )الثانيالجزء  ( فـــــــــــق الملــــــــــملح  

اــــــــــي فرنســــــاب فـــــــرة الحجـــــــــة لظاهــــــــــــنفستحليليراءة  ـــــــــقو  هــــالل بــــــــحــ انــــــــــــور عدنـــــــــــــــبروفيس     
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالحجــ     ...ـي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد علمانــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي بلـــــــــــــــه فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاب وشرعيتـــــــــــــــ

  )علمانية توتاليتارية وهوية ارتدادية: حوار طرشان(
  

هــــــــــــــالل ـبـــــــــــحـ ـانـــــــــــــعدنـ     
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  2الجــــزء    - الملــــف   ةــــــافتتاحي
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   أ د محمد رياض بن رجب

 مؤسس ومدير مخبر علم النفس الاكلينيكي، جامعة تونس
  ؤسس ورئيس الجمعية التونسية لتطوير التحليل النفسيم

riadhbenrejeb@yahoo.fr  
 

  

�  69ه� ام��اد للع�د " نف�ان�ات"م� م�لّة  70ه�ا الع�د     �ّ�وُ' ّ#ل ال�%ء ال#اني م� ال لف الُ 
  . ت/�ی�ا لل#قافة الع�12ة، و "ال�/ل.ل ال-ف�ي وال#قافة"ل �ض�ع  

�A@ ج�و< ون�اعة ن=2'ة ال�/ل.ل ال-ف�ي في م�ال  70و 69ه�ه الأع�اد  ملفاتل�8 اله�ف م� 
2.Bال�ف Cّل�اته ع�دا خاصّا ق� ی� Hج���I ة الع�12ة، فه�اJ.Kلا العلاجات ال-ف��ة في الMNفي ب2م��ه م�� .

ل�/ل.ل ال-ف�ي في ال/�اة العامة وم�< اع� ادها في �A@ م�الات اه� ام ن=2'ات ا  ال لفاتاله�ف م� ه�ه 
��ص�ات ال�ی-�ة وال/Xار'ة ال�ي تBّ�ن قاس ا مS2�Tُا ب.� �الJ.Kة وال#قافة الع�12ة أخ�ا Aع.� الاع�Mار Aال

��ص�ات ال�ار'��ة وال/Xار'ة والعقائ�Iة لBلّ بل��  .ه�ه الKل�ان و�Sل] Aال

S-=2'ة وم-هج علاجي ف2دh لفائ�ة أش�اص �eTIن م�  )Freud(انK#[ ال�/ل.ل ال-ف�ي مع ف2و'� 
الBه�ل مع تل .�ه ی�نغ ) psychoses(م��لفة، فإذا Aه ی�خل م�ال علاج ذُهانات) névroses(عُ�اAات 

)Jung( لای�S فال مع م�لانيyف �ال علاج ال/الات ال�ُّهان�ة للأ ،)Klein( ل س2'عا م�ال الأم2اض Tل�،
ثCّ ام�ّ� م�ال ت�K.[ ال�/ل.ل ال-ف�ي ل�قع ). les maladies psychosomatiques(ال���Iة  –ال-ف��ة 

العلاج ال�/ل.لي الأسh2، العلاج : مع 2yُق علاج�ة أخ2< م#ل علاج ال� اعات ت���فه ودم�ه
وSل ه�ه .  ، الخ)Ethnopsychanalyse(ت/ل.ل�ة -ال���eدرامي، العلاجات ال �س�ات�ة، العلاجات الإت-�

�ة . ج�ة ال ��لفة م-K#قة ع� ن=2'ة ال�/ل.ل ال-ف�يالّ�2ق العلاّ��وه-اك H�Sُ ع�ی�ة وم�لاّت عل �ة مُ
  .  ومُ/eّ ة ت-2T أهCّ اس�ع الات م��لف تل] الّ�2ق العلاج�ة وتُ#�K م�< ج�واها

�ة مُ-K#قا ع� ت�اؤلاتٍ Kyّ  1895فإذا Sان اك�Tاف ال�/ل.ل ال-ف�ي في أورو1ا وت/�ی�ا في م�ی-ة ف.ّ-ا س-ة 
ح�ل Aع� الأم2اض العَ��Kة والعُ�اب�ة ال�ي ل��I C لها Hّy الأع�اب حلاّ في ذل] ال�ق� وخاصّة م-ها 
اله��.2'ا، فإنّ H.Ky الأع�اب ف2و'� اك�Tف أنّ ه�ه ال-=2'ة ال��ی�ة تُ �eّ م� فهC خفاIا وخMاIا الأع2اض 

نّ نف8 س-ة اك�Tاف ال�/ل.ل ال-ف�ي واف[ وم� الّ��ف أ. ال 2َض�ة والأسMاب اللاشع�ر'ة ال�ي تقف وراءها
2y'قة ال���'2 ال�.- ائي وال�Nام Aأوّل ع2ض )Les frères Lumière(اك�Tاف الأخ�'� الف2ن�..� ل� �ار 

و�1أ ) Projection" ( الإسقا�"في نف8 تل] الّ�-ة H�S ف2و'� أول م2ّة ح�ل مفه�م . س.- ائي A �ی-ة Aار'8
وفي ح.� وجّه الاخ�ة . لأحلام ودورها في اك�Tاف اللاشع�ر وفهC ألغازه ورسائلهفي ت�Mّع ال عاني ال�¢ّ�ة ل

ل� �ار آلات ال���'2 إلى ال=�اه2 ال�ارج�ة م2Kّe'� ب�ل] مeانة حاسة الّ-=2 و¥� ة الع.-.�، Sان ف2و'� 
ا العالC ال�فيّ هي یُ�جّه الأض�اء إلى ال -اy[ الُ =ل ة وال �ه�لة داخل الBائ� الh2TM، وSان� أداة س2Kه له�

وفي Sلّ ال/الات، فإن حاسّ�ي الّ-=2 . 1و1ّ.� ف2و'� ب�ل] أه �ة ¥� ة الّ� اع وت/�ی�ا ع [ الإن�ات. الأذن
 . والّ� اع تMقى م� أهC أدوات الع ل في م�ال ال�/ل.ل ال-ف�ي

الهدف من هذه الملفـات  
بسط مجالات اهتمام نظريات  
التحليل النفسي في الحياة العامة
ومدى اعتمادها في البيئة  
والثقـافة العربية أخذا بعين  
الاعتبار بالخصوصيات الدينية  
والحضارية التي تكوّن قـاسما  
مُشتركا بين هذه البلدان  
وكذلك بالخصوصيات التاريخية  
.والحضارية والعقـائدية لكلّ بلد

وكل هذه الطرّق العلاجية  
المختلفة منبثقة عن نظرية  

هناك كُتب  و . التحليل النفسي
عديدة ومجلاّت علمية مُختصّة  
ومُحكّمة تنشر أهمّ استعمالات  
مختلف تلك الطرّق العلاجية  
.  وتُثبت مدى جدواها

فـإنّ طبيب الأعصاب  
فرويد اكتشف أنّ هذه  
النظرية الجديدة تُمكّن من  
فهم خفـايا وخبايا الأعراض  
المرَضية والأسباب اللاشعورية  
التي تقف وراءها

ن وجّه الاخوة ليميار  وفي حي
آلات التصوير إلى الظواهر  
الخارجية مكبرّين بذلك مكانة  
حاسة النظّر وقيمة العينين، كان  
فرويد يوُجّه الأضواء إلى المناطق  
المُظلمة والمجهولة داخل الكائن  
البشري، وكانت أداة سبره  
.لهذا العالم الخفيّ هي الأذن
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ي لا یه�A Cّالّ�ل�Sات الَ 2َض�ة فق@ و©ن ا �Sل] Aال��@ ال�h ی12@ ثCّ بّ.� ف2و'� س2'عا أنّ ال�/ل.ل ال-ف�
 ّhواللاّس� hّا الأم�ر، وع� .  ب.� ال��IاMفي، وع� خ�وه� في Sل ال/الات یª/M ع� ال ع-ى الMا�y وال

هC وم�eّ ت�K.[ ال�/ل�لال-ف�ي مِ� تف�B] رم�ز ع�ی� ال �الات ال/�ات�ة والفّ-�ة وف. رم�ز الأش�اء والأح�اث
( وت�لّى ه�ا في علاقة ال�/ل.ل ال-ف�ي AعلC الان�2و�1ل�ج�ا، و1علC اللّ�ان�ات . م�.2ة الع= اء، الخ

Linguistique ( الّ-ف8 اللّ�اني Cوعل )Psycholinguistique(وغ.2ها م� العل�م الإن�ان�ة ال/�ی#ة ، .  
اللغة، : ه2 والاف2ازات الإن�ان�ةن=2'ة مف�اح�ة لفهC ثCّ تف�.2 الع�ی� م� ال=�ا  صار ال�/ل.ل ال-ف�ي

�اب، وم��لف الف-�ن والآداب�ال �2ح وال�.- ا وال2سC والّ-/� وال �س�قى و�Sل] الّ-��ص ال 1��eة : ال
  . ، الخ)الTع2 والّ-#2، وال-��ص ال�أس���ة، والأساy.2 وال لاحC، وال�2افات(Aأن�اعها 

�اب وال2ّس�م والّ� � وم��لف تعاب.2 الان�ان  وه�ا الª/M ع� ال عاني ال�¢ّ�ة وال �ه�لة الBام-ة�وراء ال
ال#قا°�ة م-� وج�ده على الأرض، ه� ما Iُع�ي لل�/ل.ل ال-ف�ي أAعادا أك2K وأوسع مّ ا وُل� م� أجله، وه� ما �Iعله 
�Iُاع� الإن�ان على إع�اء معاني ل�ج�ده ومعاني لل� �ع Aال/�اة A ا ف.ها م� م�س�قى �Ky±�ة وم� أص�ات 

  .إنها أو21ا ال/�اة. غ-اء، وت2ات.ل م��لفة ت�فع الإن�ان إلى الاA/ار ن/� م�الات خ�ال�ة ب�ون ح�ودو 
وهي تُ �eّ م� م�اع�ة . إنّ الّ�/ل.ل الّ-ف�ي A #اAة ال2�Tّة الKB.2ة ال�ي تُغّ�ي م�الات ع�ی�ة وم��لفة

ج و�Sل] ع� 2y'[ الّ��ع.� ع2K الإن�ان على فهC أسMاب ج2احه ث2y C'قة ت�اوز الآلام ع� 2y'[ العلا
ك ا �eّ Iُ ال�/ل.ل ). ال2'اضة، ال�أل�²، الª/M، الف-�ن، ت�12ة الأب-اء فالأحفاد، الخ(مُ��لف م�الات الإب�اع 

وُ' �eّ م� فهC وتقKّل ال 2ض وال�عاI´ مع ال��ف . ال-ف�ي م� فهC م�eان.%مات الإح�اس Aال�نH وت�اوزها
'2y ع� [ال�اتم� ال �ت ل��اوز ذل Cفه ].  

مِ� ال�Kیهي أنّ ه�ه ال �الات عال �ة ول��� مق��2ة على الKل�ان الأورو�1ة، تل] ال�ي نTأت ف.ها ن=2'ة 
ف فه�م الّ#قافة واحٌ� و©ن تعّ�دت خ�ائ�ها H�/A ال �� عات والّ�ار'خ والأدIان . الّ�/ل.ل ال-ف�ي
لغة، دِی�، مُع�ق�ات، : .� أف2اد م� �عة 2TA'ة ماالّ#قافة هي م� �عة الق�اسC ال S2�Tة ب. وال ع�ق�ات، الخ

�اني و'-��eت  فال#قافة. عادات وتقال.�، ف-�ن، الخ'2Kة لل /لّل الّ-ف�ي الM�-الA)Winnicott ( لّ ماS هي
" الTيء ال#قافي"، أObjet transitionnel( h" (الTيء ال �ج�د ب.--ا"هي ذل] . I لأ الفXاء الاج� اعي

لُ±Mة، لغة، قلC، ص�رة، �Sاب، 2ّSاس، شاشة تلفاز، خMTة م�2ح، شاشة س.- ا، : الّ�غ2ال�h ی�Bّ�ن م-� 
  .ل�حة ف-�ة، الخ

تُ�اهC الف-�ن ال#قا°�ة في إذاAة ج2اح ال-ف8 و©صلاح ال Tاع2 ال ��ومة م� خ�اع الّ%مان، وم� 
�B-ع� الع�اصف والA ها ال �� ع الع12ي وخاصةT�±I لها الإهانات وحالات ال�لّ ال�يS قة#K- ات ال ��ال�ة وال

�فة الّ�2K وش�C ال2Bم ول�B أXIا شع�ب . م� م�لّفات ما Aع� ال/2ب العال �ة ال#ان�ةA شع�بٌ مع2وفة
شع�بٌ أصM/� ف�أة م��لفة . م�ص�فة Aال2ئاسة وال%عامة م�< ال/�اة، و�Sل] Aال�اعة وال�لاء للأب

. ل2ج�ع إلى ث�اب� ق�I ة علّها ت2ُجع AعXا م� ال �� الق�CIاق��ادIا وس�اس�ا وثقا°�ا، فانغلق� على نف�ها Aا
 C�¹ح�ل مفا @Mّ�وفي ح.� ان�ل[ الغ2ب ب�/2ّر أك#2 ن/� م�الات وت�اؤلات ج�ی�ة، Aقي العالC الع12ي ی�

  . وال�هارة وال-�اسة أن��-ا مفه�م ال-=افة، وفي ح2وب داخل�ة مُ�ّ.2ة خارج�ا ال/لال وال/2ام،
ث�رة ثقا°�ة لل�/2ر ف2B'ا م� مMّeلات م�� عات-ا ولل�Nام Aع ل�ة ت-=�² للأدمغة فهل م� ص/�ة وم� 

  والعق�ل وال-ف�س وال�ل�ك واللّ�ان؟
مِ� 2yقات وم� ح�ائ[ وأماك� ع �م�ة، وم�س�ات، وأودIة، (ما سHK ن=افة ال �� عات الغ�12ة 

؟  و²�S نُف�2 "ال�هارة"#2 على مفه�م ؟  هل لأنّ ثقاف�-ا جعل�-ا نSّ2ُ% أك)وسMاخ، و1/.2ات، وغاAات، الخ
 AالJ.Kة والُ /�@؟ ) ولا أق�ل الإسلام�ة(علاقة ال �� عات الع�12ة 

بيّن فرويد سريعا أنّ  
التحليل النفسي لا يهتمّ  
بالسّلوكات المَرضَية فقط  
وإنما كذلك بالخيط الذي  
.  يربط بين السويّ واللاسّويّ 

وهو في كل الحالات يبحث  
الباطن والخفي، عن المعنى  

وعن خبايا الأمور، وعن رموز  
الأشياء والأحداث

 صار التحليل النفسي
نظرية مفتاحية لفهم ثمّ تفسير  
العديد من الظواهر  

اللغة،  : والافرازات الإنسانية
الخطاب، ومختلف الفنون  

المسرح والسينما  : والآداب
والرسم والنّحت والموسيقى  
وكذلك النّصوص المكتوبة  

.عهابأنوا

وهذا البحث عن المعاني  
الخفيّة والمجهولة الكامنة  
وراء الخطاب والرسّوم  
والصّمت ومختلف تعابير  
الانسان الثقـافية منذ وجوده  
على الأرض، هو ما يُعطي  
للتحليل النفسي أبعادا أكبر  
وأوسع ممّا وُلد من أجله

إنّ التّحليل النّفسي بمثابة  
الشّجرة الكبيرة التي تُغطّي
. مجالات عديدة ومختلفة

وهي تُمكّن من مساعدة  
الإنسان على فهم أسباب  
جراحه ثم طريقة تجاوز الآلام  
عن طريق العلاج وكذلك عن  
طريق التّصعيد عبر مُختلف  

الرياضة،  (مجالات الإبداع  
التأليف، البحث، الفنون، 

).تربية الأبناء فـالأحفـاد، الخ
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ع�  -�أمّل ملّ�ا في م2احل ال- � ال-ف�ي ال�ي بّ.-ها ف2و'� ون��اءلی�ع�نا ال�/ل.ل ال-ف�ي أن نُع.� ال-=2 ل
��ة الع12ي م� ان�هار �م�< علاقة الTع�ب الع�12ة Aال 2حلة الفّ �ة ال �ّ�لة وانعeاسات ذل] على ش

ثC  وتM±�ة، الخ؟  ثC ما هي علاق�ها Aال 2حلة ال2Tّج�ة؟ ل اذا ن2'� تعل�C واك�اب أyفال-ا و2�1عة ن=افة ال�Kن
وما علاقة  ن=افة ال ��e، في ح.� ن�اصل ت�اهل ن=افة العالC ال�ارجي ونُلقي AفXلات-ا Aه وSأنه لا ی�Mع-ا؟

الTع�ب الع�12ة Aال 2حلة الق�K.Xة؟ ألا ی-ع8e ذل] على م�< ن2ج��ة الأف2اد؟ ثCّ ع� أh ن2ج��ة ن/eي 
�ي الق��ع؟ وه�ألا تع8e ال#�رات الع�12ة ال�ي : -ا ن��اءلح.� تB#2 ال%عامات ال��لّ��ة الق ±ّ�ة ال�ي تُ

 C2 ح2ّ؟  " ال�12ع الع12ي"ت/ ل اس.Kاء ح2'ات وتعXا ع� ف#/A 2ث�رة على الأب ال�ائ  
��ص�اتها و¥� ها�وال عای.2 ال�ي  ك��e Iُ ² أن نق�م ب#�رة ف2B'ة في م�� عات-ا مع الأخ� Aالاع�Mار ل

�فة إ�Iاب�ة وج�K ال /اف=ة عل.ها تُ ّ.%هاA  ا وعِل �ا وثقا°�اIاد�وال�/اور معها في زم� ع�ل ة مف2وضة اق�
غّ.2ت العلاقات الإن�ان�ة مع مفاC�¹ ال%مان وال eان وال ع2فة، مّ ا انع8e على ª/A ورج�ع لله�'ات 

�2'قة تªKّT الإن�ان Aالق�Tر و1ال =اه2 أك#2 م� تعلقه AاللHُّّ؟A  
في ه�ا الإyار ل��2ح 2�Aأة الMع� " نف�ان�ات"م� م�لة  70ت�-ّ%ل م��لف ال �اه ات ال �ج�دة Aالع�د 

م�قع الأب في ال#قافة الع�12ة "دراسة ت/ل.ل�ة ح�ل) س�ر'ا(ُ�قّ�م الأس�اذة م2سل.-ا ح�� ف. م� ه�ه ال-قا�
ال�/ل.ل ال-ف�ي وال-��ص :"دراسة ع-�انها) ت�ن8(ثI Cّقّ�م الأس�اذ محمد ر'اض ب� رجH ".وال�غ.2ات الُ عاص2ة

ح ل� ) ال غ2ب(تل.ها دراسة للأس�اذة س .2ة ش عاوh ". م/اولة لق2اءة وفهC ال �روث الإسلامي. ی-�ةال�
أمّا ال�راسة ال2اAعة فهي مقالة لل /لل ال-ف��الف2ن�ي ". مقاومة ال�/ل.ل ال-ف�ي في ثقافة العالC الع12ي: "ع-�ان

 L’Information»ن��ة الTه.2ة Aال �لة الف2  2010ن2Tُت س-ة ) Nicolas Brémaud(ن��eلا ب2' �د
Psychiatrique»  �.اخ-ات�ن : "وع-�انها) ال�%ائ2(ت2ج هاإلى الع�12ة الأس�اذ محمد أم : Cالف2ع�ن ال/ال

ن#2ة "ت/� ع-�ان ) لK-ان(ال قال ال�ام8 م�اه ة ق�.2ة لل /للة ال-ف��ة و°�قة أب� حS H.Kلاسي".والعاyفي
h عاشه وما زال T�±Iه لK-ان الTق.[ آخ2ها انف�ار م2فأ ب.2وت ت2وh حالة الّ�مار ال �� 2 ال�"ت/ل.ل

�yاسات ذل] على نف��ة ال �اeوانع .  
� م2ف[ ال لف ل�راسة هامة لل 2ح�م ال2Kو°���ر ع�نان حH الله �، ح�ل خ��ص�ة ال#قافة )لK-ان(وخُّ

  ".ن�اق2اءة نف��/ل.ل�ة ل=اه2ة ال/�اب في ف2 : "الإسلام�ة في ال%م� ال عاص2 ع-�انها
ق� ساه � Aعُ [ في ال�عA ²'2الMع� م� م�الات " نف�ان�ات"ولعلّ به�ه ال�راسات، ت�Bن ال �لة 

  .   الª/M في م.�ان ال�/ل.ل ال-ف�ي
  

1

 Ben Rejeb R. De la capacité à imaginer. Préface de 

Bianca Lechevalier. Tunis, CPU et le Laboratoire de 

psychologie clinique, 2019. 

تُساهم الفنون الثقـافية  
في إذابة جراح النفس وإصلاح  
المشاعر المصدومة من خداع  
الزمّان، ومن الإهانات وحالات  
الذلّ التي يعيشها المجتمع  
العربي وخاصة بعد العواصف  
والنكسات المتتالية والمنبثقة  
كلها من مخلّفـات ما بعد  
.الحرب العالمية الثانية

ورة  فهل من صحوة ومن ث
ثقـافية للتحرر فكريا من  
مكبـّلات مجتمعاتنا وللقيام  
بعملية تنظيف للأدمغة والعقول  
والنفوس والسلوك واللّسان؟

يدعونا التحليل النفسي أن  
نُعيد النظر لنتأمّل مليّـا في  
مراحل النمو النفسي التي  

عن   بينّها فرويد ونتساءل
مدى علاقة الشعوب العربية  

مطوّلة  بالمرحلة الفمّية ال
وانعكاسات ذلك على  
شخصية العربي من انصهار  
وتبعية، الخ؟  ثم ما هي  
علاقتها بالمرحلة الشّرجية؟

وما علاقة الشعوب العربية  
بالمرحلة القضيبية؟ ألا  
ينعكس ذلك على مدى  
نرجسية الأفراد؟ 

عن أي نرجسية نحكي  
حين تكثر الزعامات التسلّطية  

ع؟ القمعيّة التي تُخصي القطي
ألا تعكس  : وهنا نتساءل

الثورات العربية التي تحمل  
ثورة  " الربيع العربي"اسم  

على الأب الجائر بحثا عن  
فضاء حريات وتعبير حرّ؟  

.

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

  المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 

 )التاسعالاصدار  (  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2020الكتاب السنوي  

  على الويب18و  من التأسيس    21 الشبكة تدخل عامها
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
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  2الجــــزء    - الملــــف   ستهــــــلالا
ـزةوجيــ  راءاتـــــق... فـــــالمل  ومقــــــــالاتات  ـــــدراستقديــــــــم    

  
  مرسلينا شعبان حسنأ د  

  اسوري -أخصائية التحليل النفساني  

  
mar-selena@hotmail.com 

     

أر1ع مقالات نف��ة ) 70(م� م�لة نف�ان�ات ع�د " ال�/ل.ل ال-ف�ي وال#قافة"TI ل ال�%ء ال#اني م� ملف        
ى  خا2yة ت/ل.ل�ة، وفي ال 2ف[ دراسة ق�I ة لل 2ح�م لل2Kو°���ر ع�نان حH الله Sان� ق� ت/ل.ل�ة، إضافة ال
  .على م�قع شeMة العل�م ال-ف��ة الع�12ة 2004ن2Tت في العام 

  
للمحللة النفسية مرسلينا شعبان  " موقع الأب في الثقـافة والتغيرات المعاصرة": الموضوع الأول

  )سوريا( حسن
في س�اق إرساء ال فاC�¹ الأصل�ة ح�ل ال�/ل.ل ال-ف�ي وم�قعه الفh2B وف[ معال�ة   Iأتي ه�ا ال �ض�ع 

�اء وال آلات��2وحات ال�/ل.ل ال-ف�ي ال-=2'ة وهي عق� الA ل�ال 2ض�ة  اهC ال-قا� س��نة °� ا ی�
�.ها إضافة الى أه �ة م�قع الاب في ال #لª الاودیKي � ا °�) أب -yفل –ام (الع�اب�ة في حال ع�م ت

  .ی-ع8e على ال- � ال��h لله�'ة ال�-��ة
 h%في ق�ل الاب ال2م hة "أه �ة ال�س��ر الاب����Tال �'�Bا الأعلىاله� والانا والأن(ثلاث�ة ف2و'� في ت (

ª2 ال#ال�اذ م� خلال  ...ب الأوام2 الأخلا¥�ة لل �� ع، ه�ا الع-�2 ی���ر م� اس��عاولاس� ا الع-
، وه� اع�2اف I -ع ال�/ل.ل م� ت��ر �ة الى ح� KS.2، ی�C ت�B'� الانا الأعلىال عای.2 الاج� اÇاس��عاب 

�/A ان� .. ال-ف8 م� م-=�ر ب.�ل�جيS ال=�اه2 ال#قا°�ة �الف2ض�ة الأساس�ة ال�ي س /� لف2و'� Aف/
ح.ª ان رفع ال ���< ال#قافي على ع8e الق ع ال�h ی��ح أع2اضا ع�اب�ة، لا Iع2ف . ت� ى Aال��امي

  .ا، اما ال��امي فه� حل خالي م� ال�2اع للق ع م ا ی�دh الى اع ال ثقا°�ة م�احة ب.� ال�ات والآخ2مع-اه
  

التحليل النفسي والنصوص  : )تونس( للبروفيسور رياض بن رجب ،الدراسة الثانية في الملف
  "محاولة لقراءة وفهم الموروث الإسلامي"الدينية  

�اب ال�ی-ي وث2ائها، ل��eن إضافة م��لفة للق2اءات ال�ي XIيء ل-ا الMاحª أه �ة ال�/ل.ل ال-ف��ي لل
�.� في اللغة وال/Xارة الع�12ة الإسلام�ة في دراساتهC ح�ل ال Tه� ال�2دh في ��ق�مها الع�ی� م� ال 

  .الق2آن الC'2B، إذ ب.-�ا ¥� ة ال�2د وال2واIة وال�انH ال�N ي في الق�ة الق2آن�ة
جانH �اه2 وآخA 2ا�y : أن ال�/ل.ل ال-ف�ي یK.� ان لBل شيء جانK.� " ب� رجH"وم ا جاء في مقال 

�اب وم���< الBلام، ال�I hغلH عل�ه اله�Iان �وم� خلال س اع-ا لل e I �'2--ا ال� ..% ب.� م���'ي ال
 ���وه� ل�ان ال�-�ن ، وم���< ثاني h��/I على معاني ودلالات ح�N�Nة ت�Xع ل -�[ لا Iفه ه الا ال 

وما ی��S عل�ه الMاحª الأه �ة الKB.2ة م� ج2اء ت-اول ه�ه ال-��ص  ...ه م-�[ الق�اع� اللاشع�ر'ةAاع�Mار 
  ..ال�ی-�ة Aف2B ت/ل.لي مع [ ووفقا لل -هج العل ي في فهC ال�ل�ك الh2TM و�1اع#ه

  

يأتي هذا الموضوع  في  
سياق إرساء المفـاهيم الأصلية  
حول التحليل النفسي وموقعه  

فق معالجة اهم  الفكري و 
النقـاط سخونة فيما يتصل  
بطروحات التحليل النفسي  
النظرية وهي عقد الخصاء  
والمآلات المرضية العصابية  
في حال عدم تخطيها إضافة  
الى أهمية موقع الاب في  

 –ام  (المثلث الاوديبي  
فيما ينعكس  ) أب  -طفـل

على النمو السوي للهوية  
.الجنسية

الفرضية الأساسية التي  
سمحت لفرويد بفحص  
الظواهر الثقـافية كانت  

حيث ان  . تسمى بالتسامي
رفع المستوى الثقـافي على  
عكس القمع الذي يتيح  
أعراضا عصابية، لا يعرف  
معناها، اما التسامي فهو حل  
خالي من الصراع للقمع مما  
يؤدي الى اعمال ثقـافية  
.متاحة بين الذات والآخر
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مقـاومة  : حملت عنوان  ،)المغرب( دكتورة سميرة شمعاويلل ،الدراسة الثالثة في هذا الملفأ 
  .التحليل النفسي في ثقـافة العالم العربي  

ه�ه ال�راسة وت=ه2 م� خلال ت�12ة الMاح#ة الع ل�ة مع yلMة و1اح#.� وم�راء وم�س�ات تعل� �ة  اه� �
جي، وأXIا ت�ض�/ات وأسات�ة وم�12ات م��ف.� وع ال وادار'.� ب�ف�.2 رفXهC لل�/ل.ل ال-ف�ي S هج علا

 .ن=2'ة ق�م�ها الMاح#ة Aأم#لة ع�ی�ة لإXIاح مقاومة ال #قف الع12ي لل�/ل.ل ال-ف�ي
  

   ..ل اذا ه�ه ال-=2'ة م2ف�ضة م� ال #قف.� ؟ ف اذا ن-�=2 م� العامة : م� ه-ا Sان س�الها 
�لح ال قاومة  قات�ضح الMاح#ة 2TAحها ل فه�م ال قاومة اب��اء م� ال2Tح لها في ل�ان الع2ب، ووف�ل 

الق�< ال�ي ت�/A Ceالف2د دون عل ه ، وال�ي ت�فعه ل عارضة الاع�2اف : résistanceفي ال�/ل.ل ال-ف�ي 
  ..ب2غ�Kها اللاشع�ر'ة

  
 ملف كانت مقـالة مترجمة للكاتب نيكولا بريمود ترجمة محمد أمينالالدراسة الرابعة في  

  ون الحالم والعاطفياخناتون الفرع: والتي حملت عنوان )الجزائر(
ه�ه ال قالة ت�ل@ ال�Xء على ف2Bة ال��ح.� ال�ي �ه2ت للعالC في م�2 الق�I ة م-� آلاف ال�-.� قKل 

  .�ه�رها في شMه ال�%'2ة الع�12ة 
أه �ة الف2ع�ن اخ-ات�ن ال�h ول� وعاش في الق2ن ال2اAع ع2T قKل ال �لاد، وال�h ج�ب اه� ام الأMyاء 

 ..� وال /لل..� ال-ف�ان.
  

��ة اخ-ات�ن Aأن ه-اك اف�2اضات م��لفة ت�عل[ Aع.�ب خل�Nة، وق� �TA ل�وت=ه2 ال قالة ع�امل ت�
�eIن م�/�لا ج-��ا او م� ذوh ال�-��ة ال #ل�ة او ال �-#ة لأنه وف[ الاIق�نات الف2ع�ن�ة ال�ي ت=ه2 ض �ر 

 .ها م� الاIق�نات الف2ع�ن�ةالأعXاء ال�-اسل�ة له ، واخ�لاف ال -=2 في اIق�نات اخ-ات�ن ع� غ.2 
 

ال�ي أدت الى تأس�8 ال��ح.�، و��فة الاب Aال�Mة الى لاكان على غ2ار ف2و'� تقع في قلH ال�/C'2 ال�ي 
  ..تع2ّف نف�ها على انها دی-�ة 

 
وفيقة أبو حبيب  "كخاطرة بنثرة تحليل للمحللة  النفسية اللبنانية    ىأت: لملفالمحتوى الأخير ل

  " كلاسي
وال�ي  2020ل انف�اح ال�2ح اللK-اني ال-ازف على ال�وام م� ج2اء اف�ار م2فأ ب.2وت ص�² ح�  أتى

  ان ن�ف� أب-اءنا أم ال�eS �yل؟"جعل� الMاح#ة ت�2ح س�الا KS.2ا ح�ل 
  

قراءة نفستحليلية  ": )لبنان( دراسة هامة للمرحوم البروفيسور عدنان حب الله، مرفق الملففي  
  "لظاهرة الحجاب في فرنسا

ه�ه ال�راسة  ت� اشى وتXيء ج�انH هامة ح�ل خ��ص�ة ال#قافة الإسلام�ة في ال%م� ال عاص2 ، 
ال�Xء في ه�ا ال قال ح�ل ال/�اب وش2ع.�ه في بل� عل اني Sف2ن�ا ،   2و°���ر حH الله،الKسل@ ف.ها 

� Sأنه علC لKل� الأصل �Tه�'ة ال �S�.ی2فع ل Cأنه علSو..  

 

يبين ان    أن التحليل النفسي" 
جانب  : لكل شيء جانبين  

ظاهر وآخر باطن ومن خلال  
سماعنا للمريض يمكننا  
التمييز بين مستويي الخطاب  
ومستوى الكلام، الذي يغلب  
عليه الهذيان وهو لسان  
الجنون ، ومستوى ثاني  
يحتوي على معاني ودلالات  
حقيقية تخضع لمنطق لا يفهمه  
الا المختص باعتباره منطق  

...لاشعوريةالقواعد ال

لماذا هذه النظرية مرفوضة  
من المثقفين ؟ فماذا ننتظر  

.. من العامة  
توضح الباحثة بشرحها لمفهوم  
المقـاومة ابتداء من الشرح  
لها في لسان العرب، 
ووفقـالمصطلح المقـاومة في  
التحليل النفسي  

ressistansce :  القوى التي
تتحكم بالفرد دون علمه ، 
  والتي تدفعه لمعارضة
..الاعتراف برغبتها اللاشعورية

وتظهر المقـالة عوامل تتصل  
بشخصية اخناتون بأن هناك  
افتراضات مختلفة تتعلق  
بعيوب خلقية، وقد يكون  
متحولا جنسيا او من ذوي  
الجنسية المثلية او المخنثة لأنه  
وفق الايقونات الفرعونية التي  
تظهر ضمور الأعضاء التناسلية  

في    له ، واختلاف المنظر
ايقونات اخناتون عن غيرها  
.من الايقونات الفرعونية

الحجاب بات يحمل في  : ان
طياته تطورا اليوم تطورا كبيرا  
في الموقف من الحضارة  
الحديثة ومادة صراع لم  
تشهده في السابق، ظاهرة  
الحجاب ظاهرة شبه عالمية ، تال  
البلدان الاسلامية بدرجة أولى
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Aات I/ ل في �yاته ت��را ال.�م ت��را KS.2ا في ال �قف م� ال/Xارة ال/�اب : انتT.2 ال قالة الى 
ال/�ی#ة ومادة ص2اع لC تTه�ه في ال�اب[، �اه2ة ال/�اب �اه2ة شMه عال �ة ، تال الKل�ان الاسلام�ة ب�رجة 

 ، ح.ª ی�Xح ازدIاد ه�ه ال=اه2ة في بل�ان العالC الإسلامي ولاس� ا في بل�ان م#ل أفغان��ان وم�2أولى
  .. و1اك��ان وس�ر'ا ولK-ان أXIا 

  
�Xع ل�-�ع الفقهاء " حH الله"'²�X و I ج�� ال 2أة واخ�لافه Cع ل على إخفاء معالI hأن ال/�اب ال�

أك#2 م� حاجة ال 2أة الى إخفاء ج%ء م� ج� ها ، ح.ª ال/�اب Iع�ي م�ش2اً لان� اء ال 2أة لف2قة دی-�ة او 
 ..ملة مع.-ة تMعا ل =ه2 ح�ابها

أن الحجاب  " حب الله"يف  يض
الذي يعمل على إخفـاء معالم  
جسد المرأة واختلافه يخضع  
لتنوع الفقهاء أكثر من حاجة  
المرأة الى إخفـاء جزء من  
جسمها ، حيث الحجاب يعطي  
مؤشراً لانتماء المرأة لفرقة  
دينية او ملة معينة تبعا  

..لمظهر حجابها

 العربيـة   النفسيـة العلـوم شبكـة
  العلمـي الموقـعانجازات  

www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetPart1.pdf      

   صفحة الاستقبال  -
http://www.arabpsynet.com/   

  نفسانيـــــــــــون: الاول الرابــــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ISTGIST.Ar.HTM&current_c2=2  

  ــــــلاتمجــــــــــــ:الثانـــي الرابــــط  -
http://arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/RevAr3.htm&current_c2=3  

  كتـــــــــــــــــــب :الثالـــث الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/BOOKS.ArLibr.htm&current_c2=4  

  معاجـــــــــــــــــم :الرابــــع الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/DictAr3.htm&current_c2=5  

  مؤتمــــــــــــــرات :الخامــس الرابـط  -
.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/CongAr.3.htm&current_c2=6http://www  

  جمعيـــــــــــــــات:السـادس الرابـط  -
/ASS.Ar3.htm&current_c2=7http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage  

  وظائــــــــــــــف :السابـــع الرابـــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/JobsAr.3.0.htm&current_c2=8  

   

 "  العربيـة النفسيـة العلـوم شبكـة" لـالاستشارية والعلميـــة    ئـــــةالهي
 2020 - 2019     الجديدة التركيبة

20.pdf-http://www.arabpsynet.com/ApnBoard18 

  

 )التاسعالاصدار  (  "   بيةشبكة العلوم النفسية العر " لـ    2020الكتاب السنوي  

  على الويب18من التأسيس و    21 الشبكة تدخل عامها
  عامـــا من الإنجازات 18... عامــــا من الـــكدح 21

  ) 13/06/2003: على الويب   -   01/01/2000: التأسيس(  
p://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdfhtt  

  
  

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
  

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــلة للعـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

      الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري
)مصـــــــــــر (      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ـــار  الشـرفـــــــي المستشــــ   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـــــا ســوريـــــــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )ـرب المغـــــــــــــــــــ(  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( ـــى عشـــــــــــــــــــويمصطفـــــــــــــــــ

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن( ــان     ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــــــ

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــــــن فلسطيــــــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن (ـــر ـــــــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )ـودانالســــــــ(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ــــر ـــو بكــــــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ا ليبيــــــــــــــــــــــ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــادي الفقيـــــعبــــــــد الهـــــ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البــــــــــــن عبـــــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس –إصــدار مؤسســة العلــوم النفسيــة العربيــة  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      

 

 
  
  
  

   
   

     

      

 

 "ـــــيالنفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامــــــــــ " :)الأولالجزء  ( الملــف
 



 

7 )الجزء الأول( يــــــس وعلومهـــــــــــا من منظــــــــــور الفكـــــــــــر الاسلامـــــــــــالنفــــــــــــــ: 1إفتتاحيـــــــــــة الملــــــــــــف  

حسينـــــــــــــــــــــــــــة زكـــــــــــــــــــــــراوي  

10  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراءة نفسانيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق... فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة يوســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس  

ويــــــــــــــــــــــى عشـــــــــــــــــــــمصطف  

 28 رــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم المعاصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي للمسلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء النفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالبن 

  دىــــــــــــــــــــــد المهـــــــــــــــــــــــــمحم  

 36  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة إسلاميــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة نفسيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل نظريـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر من أجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخواط 

  فـــــال الشريــــــــــد كمــــــــــمحم  

 42  اةــــــــي الحيـــات فــــــــــــد والصدمـــــــــة الشدائــــة لمواجهـــــــة النفسيــــز المناعــــــام في تعزيـــــدور الصي

 لامــــــــــــــــــــد الســــــــــد عبـــــــــــــــخال

 51 ة  ــــة النفسيــــي للصدمــــلاج النفســــي في العــــوف الإسلامـــــــات التصــــــر و ممارســــــدام الذكـــــــــاستخ 

  دــــــد عبد الحميــــد خالـــــولي 

 
Thérapies familiales et familles musulmanes 

  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة المسلمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــري و الأســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاج الأســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالع
55 

  زبيـــــــــــــــر بـــــــــــن مبـــــــــــــــارك  

    

 67  اتــــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــأبح 

 68 ــــــــــــــــــــــــيــــــرع بالطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب النفسانــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــط الصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربـــــــــــــــــــ 

  ســــــداد جـــــواد التميمـــــــي 

 77 الجزائــــــــــــــــــــــري  ــــــــــــــــــي المجتمــــــــــــــــــــــعتقنيــــــــــــــــــــــن مقيــــــــــــــــــــــاس المهــــــــــــــــــــــارات الاجتماعيــــــــــــــــــــــة فــــ 

  بشيــــــــــــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــــــــة 

ـــــــــــــــــــة فـــــــــــــــــــــــي الشخصيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــةـــــــــــــــوجهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة نظــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر معرفيـــــــــــــــــــــــــــ   92 ة ادراكيــــــــــــ

  ح المحمــــــــــــــــــــــــــاديـــــــــــصالــ 

 106 ـــــــره علـــــــــــــــى الأداء الأكاديمــــــــــي لطـــــــــلاب الجامعــــــــــــةاضطــــــــراب القـلــــــــــق الاجتماعــــــــــــــي وأثــــــــ 

نورة بنت عويد الحارثي   

119اري  ـــــــــــدالبــــــــــن عبـــــــــــمعــ 

ـــــــــــــة نقديــــــــــــــــــــــة للأســــــــــــــــــــــس الفكريــــالعلاجــــــــــــــــــــــات النفسيــــــــــــــــــــــة     ــــــــــــــــــــــةالسائــــــــــــــــــــــدة مساءلـــــــــ

ةــــــــــــــــــــار بوثلجـــــــــــــــــــــــمختــ 
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127 ســـــــــــــــب النفـــــــــــــــوم وطـــــــــــــــي علـــــــــــــــف  حديثــــــــــــــــــــــــــــــــة  دوريــــــــــــــــــــــــــــات 

 

    

ـــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــاننفس"   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــ  128  ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"... ــــ

ــــــــع 65 -14 المجلـد    2020  ربيـــــــــــــــــــــــــــ

133 ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"...  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبصائ" ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلــــــــــــ 

2020  ءاشتـــــــــــــــــــــــــــــــ 33العــــــــــــــــــــدد   

139  ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ... يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب النفســــــــــــــــــــــــــــــــــللط  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

2021  ماي 1العدد     -32 المجلـد   

145  ازاتــــــــــن الإنجــــــــــا مــــــعامـ 18... دحــــــــــن الـــكــــــــــا مــــــعامـ 21: ن.ع.ش 

  )دار التاسعـــــالاص" (  ة  ـــــة العربيـــــوم النفسيـــــة العلـــــشبك" زات  ـــــلـمنج  2021وي  ـــــلسناب اــــــالكت 

146ابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن الكتـــــــــــــــــــــــم  ثــــــــــــــــــــــــالثالل  ــــــــــــــــــــــــــــــالفص  :ةــــــــــــــــــــــــة رقميــــــــــــــــــــــــدارات مكتبيــــــــــــــــــــــــإص 

ـــــــــــــــال  كــــــــــــــــــــــــــير الت جمـــــــــــ

162 ــــو م وطـــــــــــــب النفـــــــــــــــس  المعجـــــــــــــم المُوسَّـــــــــــــع في علـــــــــ    

163" عينال"ــــــــــــــــــرف  ــــــــــــــــــــــــــــــــحـــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  –الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار العربــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي   

N"  167" ــــــــــــــــــــــــــــــــرف  ـــــــــــــــــــــــــــــــــحـــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح   –الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الإنكليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزي   

O"  170" ـــــــــــــــــــــرف  ــــحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الفرنســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي   

ـــــــــــــــال  كــــــــــــــــــــــــــير الت جمـــــــــــ
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ــر الاسلامـــــــــــــــي: الملـــــــــف     النفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــ
 

     
  

 
  

  الملـــــــــف
وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامـــــــــــــــيالنفــــــــــــــــس  

  ـــــرافـــإشـــــــــــــــ
  حسنيــــــــــــــــــــــــــة زكــــــــــــــــــــــــــــراوي

  

                                        
                                        
   )الأول  الجزء(يــــــس وعلومهـــــــــــا من منظــــــــــور الفكـــــــــــر الاسلامـــــــــــالنفــــــــــــــ: 1إفتتاحيـــــــــــة الملــــــــــــف  
   ـــــــــــــــــــــــــــة زكـــــــــــــــــــــــراويينحس  
    ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراءة نفسانيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق... فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــورة يوســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس  
    ويــــــــــــــــــــــى عشـــــــــــــــــــــمصطف  
   رــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم المعاصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي للمسلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاء النفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالبن  
    دىــــــــــــــــــــــد المهـــــــــــــــــــــــــمحم  
    ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة إسلاميــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة نفسيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل نظريـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر من أجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخواط  
    فـــــال الشريــــــــــد كمــــــــــمحم  
    اةــــــــي الحيـــات فــــــــــــد والصدمـــــــــة الشدائــــة لمواجهـــــــة النفسيــــالمناعز  ــــــام في تعزيـــــدور الصي  
    لامــــــــــــــــــــد الســــــــــد عبـــــــــــــــخال  
ة  ــــيانة النفســــي للصدمانـــالنفسلاج  ــــي في العــــوف الإسلامـــــات التصــــو ممارس  رُ ــــكدام الذّ ــــاستخ     
    دــــــد عبد الحميــــد خالــــــولي  
  Thérapies familiales et familles musulmanes 

  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة المسلمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــري و الأســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاج الأســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالع
  

   زبيـــــــــــــــر بـــــــــــن مبـــــــــــــــارك  
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ــر الاسلامـــــــــــــــي: الملـــــــــف       النفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــ

 

  ـــــــــيالنفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامــــــ:1إفتتاحية الملف
 
 

  راويــــــــــــــــــــــة زكــــــــــــينحس
  علم النفس، الجزائر

soso.psy@gmail.com 
      
  

ها الف الإسلامي إسهامات   م ف ي قّ ة ال الات العل ها واح م ال ة ودراس ف ال إنّ فه ال
ص  ها ن جع هة م ص ش ة  قائ الّف ورها ال ة، والّي ع ب ة ال ّ آن ال وال الق

ة ل املة وش ة  ات عل مها على ولعلّ . ب ف وعل الات ال اء الإسلامي في م اجة للع ال
ة حّ ال  رات الإسلام ة م ح وضع ال ة الإسلام ؤ ات ال ص لقاتها لها خ لاف م اخ

لا ومقارنةت ل ل  ا وت ه   ء الف الإسلامي  ها ل فق في ض ا على عل تأك
نة سة وم ة مقّ ج ا  أ انّ اب وال ث و .  ال ُغّ في  اء الف الإسلامي ال ة اح لأه

ه ع و الإسلام ف ّ ها مف قى م ي اس ل ال ا للأص لف ت ا ال ي جاء ه ف  الف الغ ال
مها ها وعل ع  . و

  
آن ال ودورها في فه و  ة في الق ة الق ّة الأسل الّ إلى أه د  عات الع ض هلالا ل اس

نا  ة س ّ فى ع ق ر م ار ال آني والإسلامي اخ اق الق ّ املي وف ال ر ت ان م م الإن
اء املا في ال أح الق ت لام  ّ ه ال سف عل ّة  ي ائل نف سالّة ل ها ال م ح معال

ة ّة وأخلا انه ...وت حّ بها ا ائ الّي ت بها حال الع و الها على الع وال والف واش
ه، و  اي اوه لّ ، و  ت ائل ّ ات لل ها آ اث فف ث والأح ي وال ق ال لّةل ٍ  ش ص م خلال ت

ة وم  ح قائع مُ ي مُ ذو صلة وت ل اء ق ة في ب ف لات ال ّ ل ع الّلالات وال ة ت ثّ
ة وحان ّة، العقلّة و ال ل ة، ال ان ج الّ ال ه  ا ان ال في ارت ي . ال اء الق ق ا الاس إنّ ه

ّة ا ة اس اح على رؤ الانف ح  اته  لّ اته وم ء ح اته وفي ض آني في أرقى م ا  الق في عال
ة  ل ة وال ة وال اد الأخلا ز ال عّ ة و آن ّة الق ج ذج  لل اغة ن فَل ص ي ت الع

اعة د وال اة الف لى في ح ُ  .  ال
  

د  ي للف ف اء ال مة ال ل م لفة ح ات ال ه ال ّة ومفارقات ما جاءت  ماته (وأمام ن مقّ
ه ه ودعائ ائ ه، خ ّاني القائ ...)وأس هج ال ء ال ة في ض ل أص ّة ال ج فا ع معال ال ، ووق

ل ال ي لل ف اء ال ذجي لل ح ن اء مل امل لإع ل وال م وال أتي اسهام عاص على الع
ة  علّقاتها وف رؤ اتها وم ق عاص  ل ال ي لل ف اء ال ة ال ا ع ق ث ّ ه ل ر محمد ال ال
ازنة ب  ج ال د وما  ي للف ف اء ال ا ال ة في ض ل ة وال ل أ ال ة على م ثة قائ م

ّ ائ الّي جامعة، و ال   لأه ال

لنفس البشرية  إنّ فهم ا
ودراستها واحد من المجالات  
العلمية التي قدّم فيها الفكر  
الإسلامي إسهامات  مرجعيتها  
نصوص القرآن الكريم والسّنة  
النبوية، والتّي عكست  
بدورها الحقاـئق النفّسية  
كنصوص شبيهة بنظريات  
 علمية كاملة وشمولية

 
الحاجة للعطاء الإسلامي في  

لى  مجالات النفس وعلومها ع
اختلاف منطلقـاتها لها  
خصوصيات الرؤية الإسلامية  
من حيث وضع التصورات  
الإسلامية حيزّ التطبيق تنظيرا  
وتحليلا ومقـارنة  
 
ولأهمية احياء الفكر  
الإسلامي المُغيّب في  
بحوث الفكر الغربي جاء  
هذا الملف تضمينا للأصول  
التي استقى منها مفكّرو  
الإسلام فكرهم عن النفس  
. وطبيعتها وعلومها

 
واستهلالا لموضوعات العدد  
بالنّظر إلى أهميةّ الأسلوبية  
القصصية في القرآن الكريم  
  ودورها في فهم الإنسان من
منظور تكاملي وفق السّياق  
القرآني والإسلامي اختار  
الدكتور مصطفى عشوي  
قصّة سيدنا يوسف عليه  
السّلام كأحسن القصص  
تكاملا في البناء من حيث  
معالجتها الرساليةّ لمسائل  

 ...نفسيةّ وتربويةّ وأخلاقية
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عاص  في أرقى  ل ال ازن لل ي م اء نف ي إلى ب ذجتف ل ال ر ال  .ص
 

ناتها  ّ لّة العلاقة ب م ة وج ف ال ات ال ان، مَفه ة الان ا ا  اق مقاراتي م وفي س

ر ضها ال ال ال  والّي ع ات محمد  لف ال ه م ا جاءت  حلي ل ض ت ار ع في إ

 ، أس آن ال على وجه ال ه الق ي  ّة وعُ ف ّة أشاد في ال ف ّة ال ال ورة الارتقاء  حه إلى ض

ها ّ ة في عل عاص ة إلى م ال ل . الإسلام ة اش رات اخل م لها م ه في م ا ت خ ّ وج

ات ائ ه في سلّ ال ان وتع درج انة الإن ي م ة في ت اي ات م ت ها  على م غ أنّه ضّ

ة ال ا أساس لل ه لت اع ره ل ّ ة وف ت ة الإسلام  .  ف

  

ر الإسلامي  ة في ال ان ف الإن ادات وال لة ب ال ثاقة ال ر خال ع ول تأتي دراسة ال

ة؛  ف ة ال ق ال ل إلى ت ص ة لل ان ف الإن ل ال ادات في إعادة ت ا على دور ال لام تأك ال

ة  ه في تع وتق ام ت ادة ال ةف ف اعة ال ام ال ام في  ن ّ ّة لأدوار ال ده م أه وف ما حّ

ات أخ  ات مات واس اق إلى مقّ ة، وأشار في ذات ال ف اعة ال نات جهاز ال ها  ا ارت

ة  م اث ال ة والأح اغ اقف ال اه ال ي تّ ف اعي ال ام ال ة لل الي ...داع ذج م ار ن في إ

مج وشامل للّ  وحاني والعقليمُ ي وال ف ها ال ع ها في   .عامل معها وت

  

ها  ة وفعال ة العلاج ف قارات ال ة لل ان ومعاص ّة لل ر ول خال ع ال أه لي ال يُ

ة  أس راسات ال ع ال مات، وارت في ذل على  ال علاج ال ة في م ة ال ف ة ال العلاج

فالّي عُ  ي لل ف فة آثار العلاج ال ة ع ارسات ة ال س ال ق أه ال ار ال  ، واخ

ض في ذل  ر، واف احل الإم اثلة ل ائفه ال ة م ح و ها فعال أس م وأك ات الع وال أنّ ح

اء  ل أث ي ت ل ال هة ل ات ش في لها تأث وح. EMDRخلال ال ال ع ال ي إنّ إضافة ال

ل العلاج الإسلامي مة و في ق ع ال ة في ال ما  ة العلاج ل ة الع ز فعال عّ ر   . للإم

  

ر ز ب و  مها ال ي قّ ة ال ة الأس قارة العلاج ة في الإسلام تأتي ال ا الأس ا ق اما  اه

سة و  ة مقّ سّ ة  ل ة ال ة للأس ائ عال الان ض أه ال ع ارك  ل ي م ف ام ال دعامة ل ال

هج الإسلامي ء ال د في ض لقي وال للف ي وال اد العلاج الأس الغ ّق في ذل إلى م ، وت

ة  ة الغ مة الأس ه في م لاف ال اءً على الاخ ه في العال الإسلامي ب قه وفعال ودّة ت وم

ة ل ة ال ذج للع. والأس اع أكّ وم أجل إرساء ن اب والق دة ال ّ ة م ة إسلام لاج الأس وف رؤ

ال دة الأش عّ ة في حالات الأزمات م ع الأس د ل ه اتف ال اتي م س عي ال ورة ال   .على ض

السّلام كأحسن القصص  
تكاملا في البناء من حيث  
معالجتها الرساليةّ لمسائل  

 ...نفسيةّ وتربويةّ وأخلاقية
 
 

 
يأتي اسهام الدكتور  
  محمد المهدي ليحدّثنا عن
قضية البناء النفسي للمسلم  
المعاصر بمقتضياتها  
ومتعلّقـاتها وفق رؤية  
مستحدثة قـائمة على مبدأ  
التخلية والتحلية في  
ضوابط البناء النفسي  
للفرد وما يستوجب  
 الموازنة بين المحطتّين

 
 

 
تأتي دراسة الدكتور  
خالد عبد السلام تأكيدا  
على دور العبادات في  
إعادة تشكيل النفس  

نسانية للوصول إلى  الإ
تحقيق الصحة النفسية؛ 

في    الصيام تسهمفعبادة  
تعزيز وتقوية نظام المناعة  
النفسية  

 
 

يُولي الدكتور وليد خالد  
عبد الحميد أهميّة  
للجوانب العلاجية النفسية  
الصوفية في مجال علاج  
الصدمات، وارتكز في  
ذلك على بعض  
الدراسات التأسيسية التّي  

آثار العلاج  عُنيت بمعرفة  
 النفسي للتصوف

 
 

اهتماما بقضايا الأسرة في  
الإسلام تأتي المقـاربة  
العلاجية الأسرية التي  
 قدّمها الدكتور زبير بن
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املة  مة م ة لأصالة الف الإسلامي  ل رة ش ة أع ص ّ ة ال ه الإسهامات ال إنّ ه
ز ام ت ّعة ال عاد وم ة  الأ أس لقاته ال ة وف م عاص م ال ات العل لّ ة م اك ورة م ض
هج ة ال اخل وخ دة ال عّ اقات م مها في مقارات وس ف وعل عات ال ض اء م فة إث ه ، م

ر إسلامي لفة م م  .  م

مبارك  لتعرض أهم المعالم  
الانبنائية للأسرة المسلمة  

كمؤسّسة مقدّسة ودعامة  
النظام النفسي  لتكوين  

والخلقي والتربوي للفرد  
 في ضوء المنهج الإسلامي

         
         

 العربيـة   النفسيـة العلـوم شبكـة
  العلمـي الموقـعانجازات  

www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetPart1.pdf      

   صفحة الاستقبال  -
http://www.arabpsynet.com/   

  نفسانيـــــــــــون: الاول الرابــــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ISTGIST.Ar.HTM&current_c2=2  

  مجــــــــــــــــــلات:الثانـــي الرابــــط  -
HomePage/RevAr3.htm&current_c2=3http://arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/  

  كتـــــــــــــــــــب :الثالـــث الرابــــط  -
current_c2=4http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/BOOKS.ArLibr.htm&  

  معاجـــــــــــــــــم :الرابــــع الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/DictAr3.htm&current_c2=5  

  ـــــــــــــراتمؤتمـ :الخامــس الرابـط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/CongAr.3.htm&current_c2=6  

  جمعيـــــــــــــــات:السـادس الرابـط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ASS.Ar3.htm&current_c2=7  

  وظائــــــــــــــف :السابـــع الرابـــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/JobsAr.3.0.htm&current_c2=8  

  

 )التاسعالاصدار  (  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على18و    من التأسيس 21 تدخل عامهاالشبكة  
  الإنجازات من عامـــا 18... الـــكدح من عامــــا 21

  ) 13/06/2003: على الويب   -   01/01/2000: التأسيس(  
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  

  

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
 ةعضويال  اتشتراكا

 "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية
 "الماسي الفخري الشريك" عضوية
  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية

 العضوية  اهــــــداء
 ) فخرية عضوية" (  العلـم في الراسـخ الشريــك"  عضوية -

 ) الشرفية عضوية" (  المُميـّـــــز الشريــــــك" عضوية -
controller=category&id_lang=3http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&  
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 

 
  ةـــــيانوم النفســـــة للعلــــــة العربيــــــالمجل


ــــ	 ����ــــ����  �ــــــ	� �����
ـــــ�� ���ـــــ� 

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     


ـــــــ	 ���ـ�ـــــــــــ�       ����
ـــــــ	 ����ــــــــــــــ��   ����
�ـــــــــــ� (      $�
ــــ# ��ــــ�"ـــــــــــــ�!    )��ـــــــــــ� (      ���ـــــــــــ� ���ــــــــــــ��(  

ـــــــــــــــ	ـــــ����ــ
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 )��7�89ــــــــــــــــــــــ�( �6
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  )����	4$ــــــــــــ� (  Aـــــــــــــــــــــــــ��@ ���1
ــــــــــــــ5

���$�ــ�(  &ــــــــــــــــــ�4@ �����ــــــــــــــــــ��  / @�����(  

  )���	$D –��7�89� ( ـــ# 6ـــــــــــــــــــ	 ���Cـــــــــــــــــ
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 �6 ...نــــــــن الزمــــــن مــــــــدح عقديــــــرة  كــــــ، مسي"ةـــــة العربيـــــــوم النفسيـــــــلعة الــــــشبك: ركلمة التحريـــــــــ 

 �  يــــــــــــــــــــــــال التركــــــــــــــــــجم 

 

ـــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامـــــــــــــــي " :)الجزء الثاني( الملــف �8 "النفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظــــــــ

 

�9)الثانيالجزء  ( يـــــــــــــــر الاسلامـــــــــــــور الفكـــــــــــس وعلومهـــــــــــا من منظــــــــالنفــــــــــــــ: 2ـــــفإفتتاحيـــــــــــة الملـــــــ  

ـــــــــــــــــــــة زكـــــــــــــــــــــــراوي   �حسينــــــ

�13 ــــــــــــــــةــــــــــــــــــــة المواطنيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز التربيــــــــــــــــــــــــــــة فـــــــــــــــي تعزيــــــــــــــــــــــــة النفسيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدور الخدمــــــــــــــ  

�اح محمد دويدارـد الفتـعب  

ــة الإيجابيــــــــــــــــــــــــــــــــــة من من6  ــــــــــــــة النفسيـــــــــــــــــــــــــــــ  35ـــــــــــــــيــــــــــظــــــــــــــــــــــــــــــــــور الفكــــــــــــــــــــــــــــــــــر الإسلامــــــــالصحـــــــــــــــــ

  تهاني هاشم خليل عابدين  
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 46ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر أوربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة نظــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوجه: ســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوعل  الإســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلام0

  اركــبــــن مــر بــــــبيز : ترجمة – شيد سكينرر   -ك  كابلي. بول م  

�55 دراسة تأصيلية لبعض الآيات القرآنية: الدلالات النفسية والاجتماعية للوجوه وتعبيراتها الانفعالية� 

�أحمــــــد عمــــــــــرو عبـــــــد اللــه     -عبـد العزيـز صالـح المطـوع� 

ـــــــــــــــم بــــــــــــــن يوســـــــــــــــ  يـــــــــــــــرازي وفــــــــــتعديــــــــــــــل السُّلـــــــــــــــوك بيــــــــــــــــن إبراهيـــ  74  ـــــزــــــــــرد لوثانـــــــــــــــــف الشِّ

 إبراهيــــــــــــم بوزيدانــــــــــــــــــي6 

ــــــــــة فـــــي تقويــــــــــــــــم وعــــــــ   ــــــــــــــر المصطلحـــــــــــــــات الإسلاميــــ  85 ـــــــــــــــــة  ـــــــــــــــات النفسانيـــــــــــــــــــــــــلاج الاضطرابـــــــــــــأث

  عبـــــــــــــــد اللـــــــــــه الطارقـــــــــــي  

ـــــــــــــــــــــه فـــــــــــــــــى النفـــــ.. الصيــــــــــــــــــــــــــــــــــام     ـــــــــــــــــــــــــــــد اللـــــــــــــــــــــــــــــس وآخــــــــــــــــــأولــــــــــــــــــــــــــــــ  93 ــــــــــــــه  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــره عنــــــ

  محمــــــــــــــــــــــد المهــــــــــــــــــــــدى  

  Introduction à la psychologie islamique  98 

  اركــــــــــــــــن مبـــــــــــر بـــــــــــــــــــزبي  

  Islamic Psychology in Egypt   112 

  محمــــــــــــــــــــــد المهــــــــــــــــــــــدى  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة أط       روحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة دكتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوراهمراجعـ

 116 ةــــــــــــــــــــة الجندريــــــــــج النظريـــــــــــــــــمنه. . .  يـــــــــــــــــي إسلامــــــــــلاج نفســـــــــــــــــس وعـــــــــــــــــم نفـــــــــــــــــاء علـــــــــــــــــإرس  

  زبير بن مبارك :تلخيص وترجمة -عبد الله دافيد إريك روتمان    

 128  اتــــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــأبح 

 129يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــث النفســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة البحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي منهجيـــــــــــــــــــــادة فــــــــــــــــــــــــــات جــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتوضيح 

  ـــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــــــــةبشيـــــــــــ 

 137اه؟ـــــــــــــــــــــــــذي تعلمنــــــــــــــــا الــــــــــــــــم: اتــــــــــــــــلاج الصدمــــــــــــــــا من عــــــــــــــــــــرون عامً ـــــــــــــــــــة وعشـــــــــــــــــــــــــــــــــــخمس 

  اتـــــــــــــــــــــــــاع بركـــــــــــــــــــــــــمط 

�148  نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوار ممكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي حـــــــــــــــــــــــــــــل النفســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــا والتحليــــــــــــــــــــــــــــن النورولوجيــــــــــــــــــــــــــــــبي 

�صـــــــــــــــــــة مخلــــــــــــــــــــــــــــــــلطيف 
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C o n t e n t   الفـهــــرس      
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 �������������2021� �� �� �  
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�155الاغتراب النفسي لدى عينة من مريضات السرطان بمستشفى بنغازي الطبي علاقته بقـلق المستقبل 

 

�ديـــــــر الفـايــــــة عمـــــــــفريح 

�169بين الواقع ومعوقـات التنفيذ في المجتمع الليبي اتفـاقية حقوق الأطفـال من ذوي الاحتياجات الخاصة 

�يـــــــم الحاســـــــج إبراهيـــــــأري 

 �

�178  ســـــــــــــــب النفـــــــــــــــوم وطـــــــــــــــي علـــــــــــــــف  حديثــــــــــــــــــــــــــــــــة  دوريــــــــــــــــــــــــــــات 

�179ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"... ـــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــاننفس"   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

�2020  ربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــع 65 -14 المجلـد   

�184ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"...  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبصائ" ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلــــــــــــ 

�2020  ءاشتـــــــــــــــــــــــــــــــ 33العــــــــــــــــــــدد   

�190  ازاتــــــــــن الإنجــــــــــا مــــــعامـ 19... دحــــــــــالـــك  نــــــــــا مــــــعامـ 21: ن.ع.ش 

�191 أجندة النشاط العلمي  - العربية النفسية العلوم لمؤسسة الرقمية للإصدارات العاشر السنوي الأسبوع 

�192ــــــابـــن الكتـــمـ  السابـــــــعل  ــــــــالفص  : يــــــــــاب الذهبــــــــــالكت: ة  ــــــــــول الشبكــــــــــات و الاراء حــــــــــالانطباع 

 205ـــنــــــــــــــــــــــــــاء النفسانييــــــــــــــــــــــــــــــــن العلمــــــــــــــــــــــــــــــزم مــــــــــــــــــــــــــوا العـــــــــــــــــــــــــــــأولـــــ "ب  ــــــــــــــــــــم بلقــــــــــــــــــــــــــــــالتكري 

 206ســـــــــــــــــــــــــــــــــب النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــوم وطـــــــــــــــــــــــــــــــــي علــــــــــــــــــــــــــون فــــــــــــــــــــــــــــب الراسخــــــــــــــــــــــــــــم بلقــــــــــــــــــــــــــــالتكري 

�كــــــــــــــــــــــــــير الت جمــــــــــــــــــــــــــال 

�207مسرائيلي الغاش.العدوان الاجراء    "النفسانية الصدمة" ضحايا مع الفـلسطينيين تضامنا 

 �

�209 المعجـــــــــــــم المُوسَّـــــــــــــع في علـــــــــــــو م وطـــــــــــــب النفـــــــــــــــس      

�210" عينال"ــــــــــــــــــرف  ــحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  –ـــي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار العربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

ــــدار الإنكليــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  �N"214" ــــــــــــــــــــــــــــــــرف  ـــــــــــحـــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح   –ـــــــــــزي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

�o"  217"ـــــــــــــــــــــرف  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحــــات  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –ـــــــــــــــــــــــــــي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الفرنســــــــــــــــــــــــــــ 

�كــــــــــــــــــــــــــير الت جمــــــــــــــــــــــــــال 

   �

   �

   �

   �

   �

   �
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 الإفتتاحيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة
 

  كلمة التحريـــــــــــر
 ... )2021 – 2000( ، مسيرة  كدح عقدين من الزمن"لوم النفسية العربيةعشبكة ال

" على الويب 19من التأسيس،  21، تدخل عامها  "ن.ع.ش  
 

) الطب النفساني، تونس(  يةرئيس مؤسسة العلوم النفسية العرب -جمال التركي  
arabpsynet@gmail.com   

     
 

د  ا الع ور ه ام ص ة  72ي لة الع ات" م ال ان أس  21وال " نف ،، و "ن.ع.ش"ل
ف م الله 19 لا ت قه، ل ل ب ا ل ازا ما  ، ان لاقها على ال ه، ودع وتعاون لا ل م  وف

ب ف الع اء ال اء و ا ز عل ة م اب اء ، ن امل أع ة الى  ه ال م  ني أتق ع ة  اس ه ال به
ي  از العل ا الان ا الى جان ه ي وقف اء ال ة والأ ة، ولى الأسات ة لل ارة والعل ة الاس اله

ق ل ما دع ا ان ل ق، ال ما  ع اللام ي وال   .لعل
 

اق في  ة الع ة م ة غ ي مغام وع العل ا ال ل ه ان تأس م ت لع عاما،  ة ام م
رة  ق ا  نا وفي ثق ا وص ا وع ان إ ل  اه م اعات، اق لافات وال ال ن  ي م عال ع

ا ت ل في  ع اء ال ي والع ّ العل ي على ال ان الع لالان وف ل أت له ال  ه
انة  خ  م س ا في ت ة، وساه اك ف ال م و ال اه عل ا اللى ح ما، في ت م ن  ن ق ن

ا اص ل اخ م في حق لغة عل ة    .الع
 

ي  ي لعق وع العل ا ال ل ه ي، ان   م ع ع ام، ل م الهّ في م ان ج ات  ال
ال ى  ، وان  م اهات م ال لاق في م ة الان نا أن ن ال ا جه ا سع ة،  ل ل الاغل ق

ة  ج ل ي ة والأي جهاته الف ا مع ت افق اء ت ع، س عاون مع ال اب ال ا اب قعاتها، ف اسة وم ال
ا معه لف ف او اخ ارس عل ال اءاته ل   .وان

 
ا ا ت ه ال ع، م مّ ي ا لل ي دنا أي از م ا الان ض أو ا ه ف وأع ا معه ، م اس صل

لا، شعارنا  ا ج ناه ه ا" حقه، ه ل لا... وقل اع  " ور اعل  اه س
خل العام  م ون ن أس  21ال اسع ع على ال' م ال لة اتي ) ال ة هي الاس ي ، ع

ف م و ال وع لعل ا ال م ه ة، ماذا ق مات  ت الاجا ا، هل ساه في رفع م خ ان لاو
ة،  ه  مل اجة ال اضه ام لا زال ال ف أغ ا هل اس ان ة لان ان ف اقة ال ة والل ان أن . ال الإم هل 

ع و الاعلانات،  اكات و ال ل  الاش اخ امل ل ودة مع الافقاد ال اناته ال م ام ه   ا اصل ن ي
امي ال ال ل ال ي وفي  لة ش لة  الأس ه الاس ل ه ة على  م ف في الاجا ه، ال ه  

ل ق ى ن معا  م رس ملامح ال ة، ح   ...الاه

 
مسيرة امتدت لعشرين عاما، 
كان تأسيس مثل هذا  
المشروع العلمي مغامرة غيرة  
محسوبة العواقب في عالم  
عربي مشحون بالخلافـات  
 والصراعات
 
 

اللى حد  قد نكون  نجحنا  
ما، في تحريك مياه علوم  
وطب النفس الراكدة، 
وساهمنا في ترسيخ  مكانة  
العربية كلغة علوم في  
 .حقول اختصاصنا
 
 

 جسام، التحديات كانت
 مجتمع في الهيّن من ليس

ان يمتد  مثل هذا   عربي،
 المشروع العلمي لعقدين

 يحظى وان الزمن، من
لدى الاغلبية بالقبول  

 
 

 نجنب أن جهدنا سعينا
 في الانزلاق الشبكة

 السياسة متاهات
 ابواب فتحنا ومستنقعاتها،

 سواء الجميع، مع التعاون
 توجهاتهم مع توافقنا
 والأيديولوجية الفكرية

 علم لمدارس وانتماءاتهم
.معهم اختلفنا او النفس  
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 الإفتتاحيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة
 

ام ل ال  ...ق

تي عليّ،  ي وأس ، وزوج ا ل وال ف اف  ع الاع ناه، و ا أن ا ل ه أن وفق ع ش الله وح
قاء  اء والأص ة والأ ل الأسات فان إلى  ل ال والع م  ع  أتق ا في ج ا الى جان ي وقف ال

از ا الان احل ه  م

ف اء ال اء وعل ة الا ل م الأسات ال   ي، أخ  ، أح : م م : العل خاو ى ال
ان ي، م ل في ال اني، ل ، خال الف ا ار اب اشة، ع ال را: ع ر، م س أدي : علي زع

ان، ن  ل رص الي، سام ج ، م الاردنالع ا ان اب ح ، ع ال ا ال سل د، م ن ال : ار ع
ائ حان، م ال ب:  ول س غ لام ، م ال ال ة، خال ع ، ال مع فى ع الغالي : م

اق  شاو، م الع ي: اح اد ال اد ج ائي، قاس ح صالح، س ام ، صادق ال ... ول ع ال
ارم اخ ة  هوأسات ال ل    .   ال

 

احل  ي، ع الع ثاب وال ابل ا، محمد أح ال ت ع ه ال اء راحل عّ دون أن أغفل ذ أع
ا  اء ل ة ج دوس الاعلى م ال ه الله وغف له ورزقه الف ر رح ي، مال ب ر حف ر، ق و ال

اب، الع ع  ال ناه  ق ، وم اف ه ه لام م فة ق ل ا معافى ( هارون ال   ) اعاده الله سل
 

ة   م سي ال ، ومه ّ اذ ح ال ني الاس ار القان ات وال اس ل خ ال ف افي  مع اع
ي لام ال وع الع ال انقي، ع ال ل م ماه ال ة،  مات عل  .وال

س ة ل ف ة ال ي ل م ال فان الى  ان الفقيكل ال و الع ة ا ة ال ة الع ف م ال  ة العل
اقي  ى ال ه ا ال ، لاداءه ا رتاني ق ة سل ال ة  ال ان ف ادة ال ة ال ت ة، وس ب حل

لي ا الع ه ا   وان

ف في  م و ال عل رب رفعة  قى ومع  ال ،  ن ة  كل عام وأن ون وال
ا عات ا  ا ر ان ا أو  وأم

  عليكم والسلام

 من للجميع، أيدينا مددنا
 ، معه الينا تواصلنا يده مدّ 

 أو وأعرض استخف من
 حقه، ابخس هذا الانجاز

 شعارنا جميلا، هجرا هجرناهم
 اعلم وربكم... اعملوا وقـل" 

 " سبيلا اهدى بمن
 

 المشروع هذا قدم ماذا
 النفس وطب لعلوم

 رفع في ساهم هل لاوطاننا،
 الصحة دماتخ مستوى

 لانساننا، واللياقة النفسانية
 لا ام أغراضه استنفد هل

.ملحة  اليه الحاجة زالت  
 

 وحمده الله شكر بعد     
 أنجزناه، لما وفقنا أن

 بفضل الاعتراف وبعد
 وأسرتي وزوجتي والداي،

 الشكر بجزيل أتقدم عليّ،
 كل إلى والعرفـان
 والأطباء الأساتذة

 وقفوا الذين والأصدقـاء
جميع   في جانبنا لىا
العلمي الانجاز هذا مراحل  

 
 ونحن وأنتم عام كل
 نرقى بكم بخير، والشبكة

 رفعة الدرب يسير ومعكم
 في النفس وطب بعلوم

وأمتنا بمجتمعاتنا رقيا أوطاننا  
         
         

  " نفســــانيـــــات"  العربيـــة المجلـــة
  وطب النفــــس  علـــوممجلة محكمة في  

  ى المتجر الالكترونيعل
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=24&controller=category&id_lang=3  

  على  شبكة العلوم النفسية العربية
http://www.arabpsynet.com/apn.journal/index-apn.htm  

  على الفـايس بوك
https://www.facebook.com/Ajpns/ 

   نفســــانيـــــات"  العربيـــة المجلـــة بوستر
PubBr/APF.NafssaniatPubBr.pdf-http://www.arabpsynet.com/AFP 

  " الإنجازات من عامـــا 18... الـــكدح من عامــــا 20"   للشبكة السابع السنوي الكتاب من:  2 الفصل
 النفـــس وطـــب علـــوم فـــي ــــاتدوري و مجــــلات: الثانــي الإنجــاز

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetPart2.pdf   
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=290&controller=product&id_lang=3 
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ــر الاسلامـــــــــــــــيالنفــــــــــــــــس وعلومهــــ: الملـــــــــف     ـــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــ
 

     
  

   الملـــــــــف
النفــــــــــــــــس وعلومهــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامـــــــــــــــي

  حسيـنـــــــــــــــــــــــــة زكــــــــــــــــــــــــــــراوي :ـــــرافـــإشـــــــــــــــ

  
   )الثاني من الملفالجزء  ( يــــــــــــر الاسلامــــــــــــــس وعلومهـــــــــــا من منظــــــــــور الفكــــــالنفـــــــــ: فتتاحيـــــــــــةالإ  
   رـــــالجزائ   -ــــــــــــــــــة زكـــــــــــــــــــــــراويحسينـــــــــ  
   اــــــة أنموذجً ــــــة المدينــــــة صحيفــــــوثيق... ة فـي تعزيـز التربيـة المواطنيـةــــــــة النفسيـــــــدور الخدم  
    مصر  - دارــــمد دويــاح محـــــد الفتــــعب  
    ـــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــور الفكـــــــــــــــــــــــــــــــر الإسلامـــــالصحـــــــــــــــــــــــــــــــة النفسيـــــــــــــــــــــــــــــــة الإيجابيـــــــــــــــــــــــــــــــة من منظــ  
    السودان -ليل عابدينتهاني هاشم خ  
    ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــر أوربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة نظـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوجه: ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلام وعلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإس  
 رــــــد سكينــــــشير   -ك  ــــــكابلي. ول مــــــــب  

 الجزائر   -اركــبــــن مــر بــــــبيز : ةــــــترجم 
  

   ت القرآنيةدراسة تأصيلية لبعض الآيا: الدلالات النفسية والاجتماعية للوجوه وتعبيراتها الانفعالية  
   السعودية  - أحمــــــد عمــــــــــرو عبـــــــد اللــه  
   السعودية  -عبـد العزيـز صالـح المطـوع  
ــــــــوك بيــــــــــــــــن إبراهيــــــــــــــــم بــــــــــــــن يوســـــــــــــــف     ــــل السُّلـــــــ يـــــــــــــــرازي وفـــــــــــــــرد لوثانــــــــــــاتعديــــــــــ    ــزـلشِّ
   اــــــــــــــــــتركي -إبراهيــــــــــــم بوزيدانــــــــــــــــــي  
ــــــات الإسلاميــــــــــــــة فـــــي تقويــــــــــــــــم وع   ــــــــة  ــــــــات النفسانيـــــــــــــــــلاج الاضطرابـــــــــــــــــــــأثــــــــــــــر المصطلحـــــــــ    ــــــــ
   السعودية  -عبـــــــــــــــد اللـــــــــــه الطارقـــــــــــي  
ــه  ـــــــــــــــــــــره عنـــــــــــــــــــــــــــــــــــد اللــــــــــــــــــــــــــــــــس وآخــــــــــــــــــــــــــــه فـــــــــــــــــى النفـــــــأولـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.. الصيــــــــــــــــــــــــــــــــــام        ــــــــــــ
   رــــــــــــــــــــــمص  -محمــــــــــــــــــــــد المهــــــــــــــــــــــدى  
  Introduction à la psychologie islamique   
   رـــــــــــالجزائ   -اركــــــــــــــــمبن  ـــــــــــر بـــــــــــــــــــزبي  
  Islamic Psychology in Egypt    
ـــــــــــد المهـــــــــــــــــــــ      مصــــــــــــــــــــــر  -ـدىمحمـــــــــــ
ــوراهمراجعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة أطروحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة دكتــــــــــــــ       ــــــــــــــــــــــــــــــ
   ةــــــــــة الجندريــــــــــج النظريــــــــــمنه. . .  يـــــــــــــــــي إسلامــــــــــلاج نفســـــــــــــــــس وعـــــــــــــــــنفم  ـــــــــــــــــاء علـــــــــــــــــإرس  
    الجزائر   -مباركزبير بن   :تلخيص وترجمة -عبد الله دافيد إريك روتمان    
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ــر الاسلامـــــــــــــــي: الملـــــــــف       النفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــ

 

 .  . .الإفتتاحيــــــــــــــة  
  النفــــــــــــــــس وعلومهـــــــــــــــا من منظـــــــــــــــور الفكـــــــــــــــر الاسلامـــــــــــــــي :2الملف  
  

  حسنيـــــــــــــة زكـــــــــــــــراوي
  الجزائر - أستــــــــاذة علــــــــــم النفـــــس  
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خلّة فات مَ ض مق الا لع ة في اس د  للإسهامات ال لف 72الع ر  :ل مها م م ف وعل ال

ات الف الإسلامي َفه اجة إلى تق لل ارة، وأمام ال ة ح ل ة تأص اقات إسلام عاته في س ض ة ل  وت

داتها  ّ ّة وم ج ةجّهاتها ال عاص ر  ال ارأشار ال اح محمد دو ة ع الف ائ و الإج ء ال في ض

ة لة في  وال ة أص ا اتها، واع في ذل أنّ ال ق ة  ة الإسلام اق ال ة في س ا م ال إلى مفه

ادئها ها وم ها و مها وأس ة والع...الإسلام أصالة مفه ه الف م ّس في م ة ؛ فالإسلام  قا ّة وال ق

قة  ةمفا ع ا اواة  كال ة وال ل وال ّة في الع ا جاء م مقاص ش اقها  ان سّاقا في إعلاء م و

ات ي م الآل ّى في ذل الع ال، وت اض والأم ل والأع ة م ...وحف الأنف والعق ّ ة م ة دي ، وهي ق

ة ا ة إلى العق ّة وم ل ال لهالأص أخلاق الإسلام ومُ ة  ّ ة وم ة . لإسلام عاد الأساس ا وقف على الأ ك

علّقاتها، وأكّ على دور  ا ل ر الإسلامي الأك دم ل ال ة ووضّح أه دعاماتها م م ا ة على ال لل

وحي  ع ما ب الف وال ة ت اس مة م لا إلى الّقي  ها وص اعي الإسلام في ت  والاج

و  ن والأخ اني وال ة  والإن اب ة إ ؤ افا ل ة واس عة الإسلام جّهات ال ة وف م ا لّة ال قا ل وت

ة ارسات اتها ال اه ت   .ات

ى مقاص الإسلام، ح  ا لأس ّة ت ف ة ال ع ال ض أتي م عي  قاص ال اق ال وفي ذات ال

هج الإسلامي  اتها م سعى ال ت ّت في ذل م ، واسُ ل ة ال اء ش ة في ب ف ة ال ان ال ق أر ل

ة ة ال آن ال وال ّلة في الق ع الإسلامي ال ادر ال ةً  .م اك ة م ف ة ال ّ ة لل ي از ملامح ج ولإب

رة  ة ال ار عاص تأتي م ر ال ّ ل هاش تهانيلل ي خل ا  عاب ث ّ ة في ل اب ّة الإ ف ة ال ع ال

ل ابي و الآخ تأص ف الإ ّلا في عل ال ابي م ل إ ا ل ّ دوج م ار مقاراتي م ر  إ ف م ي

ة عل  وع أسل عات م ض مة م ة تأتي في مق اب ة الإ ف ة ال ت على أنّ ال الف الإسلامي، وأكّ

ورة  ها إلى ض ه في رؤ ، وان ف ل علىال ة م اب ة الا ف ة ال امل لل ذج مُ ها في :لة ن معاي

ء الف الاسلامي ات- ض ات ر الف الاسلامي  الاس زة لها م م عّ ة ال ء -الإسلام عادها في ض أ

اتها. الف الإسلامي د في أعلى م ة للف اب ّة الإ ف ة ال ّي ال اء و قّ ال   .ما 

اءً  ر  وث م ال ف قّ ال العلاقة ب الإسلام وعل ال ة في م اجعات الأدب اركلل اجعة  ز ب م م

ل في  ي ت قارات ال ضا لأه ال ّ ع ا ت  ، ف ار الإسلام وعل ال مات وواقع ت أة، مقّ ل ن دّة ح س

ادرها الأص ة وف م ي لفة ت ب الّعال ال اهج م ف ّاتها م ما وعل ال ف ع ة و عل ال ل

قارة الأولى  ال، ح عُ ال ؤ ووجهات الّ في ذات ال د ال ة في ذل تعّ ّ صا، م ي خ  الغ

أشار الدكتور عبد الفتاح  
محمد دويدارفي ضوء  
الجدوى الإجرائية والقيمية  
إلى مفهوم المواطنة في  
سياق التجربة الإسلامية  

، واعتبر في  بمقتضياتها
ذلك أنّ المواطنة أصيلة  
في الإسلام أصالة مفهومها  
 وأسسها وقيمها ومبادئها

 
 
فـالإسلام كرسّ في  
منظومته الفكرية  
والعقديّة والثقـافية  
مفـاهيم عميقة كالمواطنة  
وكان سبّـاقـا في إعلاء  
مصداقها بما جاء من  
مقـاصد شرعيّة في العدل  
والحرية والمساواة وحفظ  

عقول والأعراض  الأنفس وال
والأموال، وتبنّى في ذلك  
 العديد من الآليات

 
 
تأتي مشاركة الدكتورة  
تهاني هاشم خليل عابدين  
لتحدّثنا عن الصحة النفسيةّ  
الإيجابية في إطار مقـارباتي  
مزدوج متضمّنا لمنطلق  
إيجابي ممثـّلا في علم النفس  
الإيجابي و الآخر تأصيل  
يوفق منظور الفكر  

كّدت على أنّ  الإسلامي، وأ
الصحة النفسية الإيجابية  
تأتي في مقدمة موضوعات  
  مشروع أسلمة علم النفس
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ّى ال الإسلامي ت م اف  الغ ف اس ه ة، واس ة إسلام ي م وجهة ن نق ف الغ راسة عل ال ب

ف  اء ال ع عل حها ت ا م وراء  ة س اد الإسلام ي مع ال ف الغ عارض في عل ال كل ما ي

اح أكال اقا مع الف الإسلامي ل للانف ي اتّ ف الغ عاد عل ال ة. على أ ان قارة ال ف : أما ال عل ال

اث  الإسلامي اء ال ا لإعادة اح ت ت مُ ، والّي اع ل في الع الق اث ال ها أ جعّ ان م ف

ة ة م وجهة ن إسلام ان عة الإن عاص الإسلامي لفه ال ل ال ف ال اء ال ل عل غ أنّ . م ق

اك اعي آن ي والاج ار قافي وال اق ال ة  الاغفال ع ال ال رص ل إلى أع ص . ذل حال دون ال

قارنة وتأتي مقارة ف إلى ال  ال ة، وته اجع الإسلام لاتها في ال ي وم ف الغ اد عل ال قارن ب م ل

ة ع قاس م فا الإسلام قار ال ة أخ أدّت إلى اف ، غ أنّها في زاو ف ار العام لعل ال ك مع ال

ة ان ف الإن ة لفه ال وقات الأساس ال الف دّ إلى اه ها ما ي ة م اف مع الغ علها ت فارقات . ل ه ال إنّ ه

ة ال ورة إدماج وجهات ال الإسلام ع إلى ض ة ت قارات ي إسهاما في ال ف الغ ر عل ال املة في ت

ة والّقي بها ف م ال اء العل   .إث

  

ر  م ال ة قّ ان ادر الّ ع إلى ال ج ال ة  ف فا ال ل ال أص اجة ل و ع اللهوأمام ال  أح ع

ر  ّع وال ذجع الع صالح ال اح ن اق ّلا  ام ّ ا  ار ّا ت لا   ه  ع ج ة ال عال ن ل

اب الله  ة، واعُ في ذل على ما جاء في  آن ات الق ع الآ ة ل ل ء دراسة تأص ة في ض اتها الانفعال وتع

اد  في  لفة، وتّ الاس اقف م ة في م اتها الانفعال ه ال وتع لامح وج ت وصفا ل ه ة أ ي ات ع م آ

ّة على   ص ال ل الّ ل ّة على ت ا ة الاج لالّة الّف غة ال ّ ت ال ه ا   ، آن ال تف الق

ار ة اع ا فاعلات الاج ّها في ال ة وأه ّهات ال ه م أق ال ج ه . أنّ ال ج ة ال ذج معال ار ن إنّ اخ

ّ ة في ذات ال رات اذج ال ر إسلامي ووف ال ة م م اتها الانفعال ا ع وتع ل ا تف ى مل اق أع

ل زمان  آن ال ل ة الق ا على صلاح ا، وأكّ أ بّ ات الله ت ف على آ ق ّة ال ز أه آني، وأب از الق الاع

ان ه...وم املي   ، وسُ ذج تف ن ت ي  ال الارشاد والعلاجي الّف اء ال لا في إث م

ل  ة وم جه ات ال ع ع ال ض ي  لاتهام في الاكل ع ف ال في وعل ال ع ف ال ال عل ال ه في م  ّ ع

آن ال هج الق ه الق ره ال   .م

  

ل أخ مقارة  ة و قارات العلاج ال ال اني في م اق ال ال وال عا ل س كوت ل يل ال  تع

ر  ض ال انيع ز ا ب ة  إب حلّة تار اءة ت قارةق ة ل ة مع ا ثانوس ة ومقارةل ّة ال ل  ال

از  اتي ال اق ال ّ ك في ال ل يل ال ذج تع ة ل ائ الأساس ة، وأوضح في ذل ال ل ة ال ع ال

ة عل ة وال ف ات ال ا ال الاض ة في م ة وارشاد ارسة علاج ز ع أن ب ل ال الع قارة .وم ف ال ه و اس

ذج ب ثان ن ذج  ل از ون ك ال ل يل ال ع ان ل اف : ت هج، اس ل م ات  ي آل ذج، ت ل ن أس 

ا ه لاف ب لاقي والاخ ل . نقا ال عي ت ي ت ي في الع ال ف ات الف ال اء م اجة لإث إنّ ال

ها في إعادة ال في ال ّ لة لأه وحات الأص ه الأ ء على ه ة ما ال ة الغ قا ة وال ع ة ال اث اقات ال

ل أخ ة  ي ة ال ل م ال ل عام والعل ة  ف م ال ة في العل ي ح آفاقا أمام اسهامات ج  .ف

وإثراءً للمراجعات الأدبية  
في مجال العلاقة بين الإسلام  
وعلم النفس قدّم الدكتور  
زبير بن مبارك مراجعة  

وّمات  سرديّة حول نشأة، مق
وواقع تيار الإسلام وعلم  
النفس، كما تضمّنت عرضا  
لأهم المقـاربات التي تحمل  
في طيّـاتها مناهج مختلفة  
تربط بين التّعاليم الدينية  
وفق مصادرها الأصلية  
وبين علم النفس عموما وعلم  
 النفس الغربي خصوصا

 
وأمام الحاجة لتأصيل المفاـهيم  
النفسية بالرجوع إلى المصادر  

بانية قدمّ الدكتور أحمد  الرّ 
عمرو عبد الله والدكتور  
عبد العزيز صالح المطوعّ عملا  
بحثيّـا تشاركيا قيمّاممثّـلا باقتراح  
نموذج نظري لمعالجة الوجوه  
وتعبيراتها الانفعالية في ضوء  
دراسة تأصيلية لبعض الآيات  
  القرآنية

 
إنّ اختيار نموذج معالجة  
الوجوه وتعبيراتها الانفعالية  
من منظور إسلامي ووفق  
النماذج المنظوراتية في  
ذات السّياق أعطى ملمحا  
تفصيليا عن الاعجاز القرآني، 
وأبرز أهميةّ الوقوف على  
 آيات الله تدبّرا

 
عرض الدكتور إبراهيم  
بوزيداني قراءة تمرحليةّ  
تاريخية وسياقية معرفية  
لمقاـربةلوثانزالسلوكيةّ البحتة  

فية  ومقاـربة الشيرازي المعر 
السلوكية، وأوضح في ذلك  
الركائز الأساسية لنموذج  
تعديل السلوك في السيّاق  
المنظماتي ومجال العملبعد أن  
برزكممارسة علاجية وارشادية  
في مجال الاضطرابات النفسية  
  والتعليمية
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ة  ة والف مة ال اف وال ة مع ما ي ا ا وع ّة تع ف م ال ي في العل ل ال ال ة الاش ولأه

ر الإ م ال ة قّ ارقي اللهع سلام لح  ال قابله م ال اني وما  ف لح ال امل ما ب ال مة تُ م

اولي  لالي وال الها ال ل إلى ال ع م ّة ه ما  ف فا ال ات في ال د ال آني، وأكّ على أنّ تعّ الق

ة وال قا ا ال ارة و ا ال قابلها م . ةمع ما ي وه ات وما  ل ة لل ف ة ال ة ال إنّ ق

ا  ان في ه ف ارس ال ع ال ّ ا ت ة،  ف ات ال ا لات والاض هّل تفهّ وعلاج ال الاس الإسلامي ت

ة عاص نة وال ة وال ة العل ة الإسلام ّي ال ال على ت  .ال

ر  ا ال قل هو ي محمد ال ه  إلى ال ا اتها في الإسلام،  وجاءت خ لّ م وت ادة ال ع 

ة  ان رسة ا ة، وم ة تعّ ؛ فه ف ائ ات والف ات وال ف ائل وال ام جامعة للف ة في شه ال ان م ال

ة للقاء الله صة ث ة، وه ف ال ي للعه مع الله  ة، وه إعادة ت وح ة للأوضاع ال ت ف وت ة لل ه  في ت

ات،  اعف ال ه ت ات، و ح ّل ال ه ت ب م الله عّ وجل، و ه الق اعات،  ى ال ائ وأس أجلّ الف

اب  ح أب ه تف ّلات،  ل ال ف م  ى ال ّ ه ت ات، و ّ ال رجات وت فع ال ه ت ات، و ع اب ال ه ت و

ان، ه الأن والا ان،  اب ال ان وتُغلّ أب اد  ال هّ الأنف م الآثام وت الأج وح وت ه الّ ت 

ات...م العلل والأسقام ات وال لةفي شه ال افآت ج ة وم لة، مغان  ال جل ة وأع ات ع هي . ، نف

دة  عّ عاد وم املة الأ ة م ائ مة ب م  ادة ال ّ م خلالها ات ج ف اب شه ال ف على أع إذنق

ع   .اماتال

اتها لّ فا وت ي ال ورة ت الاتها، ول ف الإسلامي واس وحات في عل ال ة الأ ل د  ول أمام تعّ

لقاتها اخل م ر  وت ى ال لاتها أع ل اركوم ة ز ب م ان ف الإن ة ال ها  مقارة واصفة ل ائ وخ

ف ة دراسة ال و ّ م ل إسلامي ي ل انها وف ت ع الى وأر ج ال  ، عق ي ال ان ش ها  ام ة ودي ان  الإن

اد قاص وال اث الإسلامي واضح ال ة  .ال عات الإسلام لائ ال دلَج لا  ي م ف الغ إنّ عل ال

ف  لات ال ا لعلاج ال ن صال ة ول  ي ها ال اب ة وث قا ها ال ة(ص مة ) إسلام ل ع ال ع

انالإسلا لة الأر اهج وم ة ال ّ عال و ة ال قة واض ة ح ج ة    .م

ر  ار ال ازاة ذل اخ هو الا ع أصالة وع  محمد ال ف الإسلامي في م م ي ع عل ال ال

جّه ها م ال م وت ي العل ي نادت ب ة ال ان ات العل د ال غ م جه ال ارخ، و ي ع ال ي ها ال  ب

اقف  اة وال فة ال ان لها تأث  على فل ة  فا الإسلام ة إلاّ أنّ ال ان فات عل ادا الى فل ف اس عل ال

ة  ف ة ال ة لل قل ة ال ي فا ال ال ة  ع ال أك درا ان ال ، و ة لل م ات ال ق ع وال

ار علاقة الإ ع في الاع ي ت اض ال اة والأم ل ال ة و اض اة ال اعي ال ، وت ا اس و ال اته و ان ب ن

ة    .الآخ

ة  ة العال ة الإسلام ا د ال ة في العال الإسلامي سع جه ل أك فاعل ي  ف ل ال ال ّة ع ولأه

افها  قافي الإسلامي وم أه اق ال ة مع ال ف ة ال ل ان الع ة الى ت ال ة العقل ة لل تع ال

لة ب  ثاقة ال ارا ل ل اع قافي لل ي ال ف اث في ال ال اء الأ ة واج ان الإسلام ل ة في ال العقل

ة ي ة ال ة وال ة العقل ان . ال ، أمّا في ال ّها م ال في ذل اء م ح هادات عل ونال اج

ارساتي فا وا ال ع ال مج  اولات ل ت م ه ة، غ أنّ ف ف ة ال امج العلاج ة في ال س الإسلام ق  ل

لأهمية الاشكال المصطلحي  
في العلوم النفسيةّ تعريبا  
وعناية مع ما يتوافق  
والمنظومة القيمية والفكرية  
الإسلامية قدّم الدكتور عبد  
الله الطارقي منظومة تُكامل  
ما بين المصطلح النفساني وما  

آني  يقاـبله من المصطلح القر 
 
وينقـلنا الدكتور محمد  
المهديإلى الحديث عن  
عبادة الصوم وتجليّاتها  
في الإسلام،  وجاءت  
خواطره الرمضانية في  
شهر الصيام جامعة للفضائل  
والنفحات والثمرات  
والفوائد؛ فهو فريضة  
تعبّدية، ومدرسة ايمانية  
تطهيرية للنفس وترتيبية  
للأوضاع الروحية، وهو  

د مع  إعادة تجديد للعه
الله بالتوبة، وهو فرصة  
ثمينة للقـاء الله في أجلّ  
 الفرائض وأسمى الطاعات

 
أعطى الدكتور زبير بن  
مبارك مقاـربة واصفة لتركيبة  
النفس الإنسانية وخصائصها  
وأركانها وفق تحليل إسلامي  
يؤكّد مشروعية دراسة النفس  
الإنسانية وديناميتها ككيان  
شديد التعقيد، بالرجوع الى  

تراث الإسلامي واضح  ال
 المقاـصد والمبادئ

 
إنّ علم النفس الغربي  . 

مؤدلَج لا يلائم المجتمعات  
الإسلامية بخصوصيتها  
الثقـافية وثوابتها الدينية  
ولن يكون صالحا لعلاج  
المشكلات النفس  

بمعزل عن  ) إسلامية(
المنظومة الإسلامية  
كمرجعية حقيقة واضحة  
المعالم وبينّة المناهج  

  .الأركان  ومكتملة
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اه ذلال ا ومعارضة ات قفا سل ي لاقى م ف ف أو العلاج ال ة في عل ال اد الإسلام ارسة ال . ي أو م

ة  ة العقل ي له تأث  على ال أنّ ال ان في م  ف اء ال اء والأ ي م العل قاد الع ل اع

ا ال قائ ي ما ي ف   .والعلاج ال

  

ض ت ف ع ه اثل  اق م ة وفي س قات العلاج ر إسلامي وال ة م م ان ف الإن ر شامل لل ّ
ر  ة ال ار ه تأتي م قة ع اركال راه لـ ز ب م وحة د ه لأ اجع ار م ع الله داف إر : في إ

ه ت ى عل ف الإسلامي تُ ة لعل ال ة واض ة ورؤ ة أساس ة إرساء ن ض م خلالها أه ع ان ل قات روت

ة  ة في ال ة الاكاد لا ع الإضافة ال قة، ف ات سا اث أو ت اب أ ؛ل ي ي إسلامي ج علاج نف

ال ا ال ة في ه ة الإسلام ف اء ال .ال اع على ال ي ت ة ال رة ال ة ال ة ال ه ع في ذل م  واتّ

ة اش ة م ان انات ال ل ال ل ائلة وت ر  .ع م ة م م ان ف الإن ر ن لل ّ هى إلى وضع ت وان

ي ي إسلامي ج قي س لعلاج نف ذج ن وت اء ن ة. اسلامي، مع ب ه ُ ة وال قة العل ه ال  إنّ ه

ا م أجل  ه ل ات وتفّعات  ق لاع واسع  ة وا فة رص اج إلى مع ة ت م ال العل ة  ف م ال مج العل ل

ي إسلاميتأ ف وعلاج نف وع عل ال ار م ر في إ َّ ة  أن ت ي ة ج   . س ن

  

ف الإسلامي  ة عل ال ق ام  لها إلى الاه ل في م عاتها تُ ض لاف م ات على اخ ار ه ال إنّ ه

عاص وت ف ال ة لعل ال ع ات ال ار الآل اس ة  اي عادها ال لفة وأ اته ومقاراته  اخلها ال ن

هج بّ  اته  فل مق ل إلى عل نف إسلامي  ص لا لل لا وتأ ه تأص اد الإسلام ومقاص ال م وع

ان ل الأر ي م ذج عل ة ون  .ومعال واض

وبموازاة ذلك اختار  
الدكتور محمد المهدي  
الحديث عن علم النفس  
الإسلامي في مصر مثالا  

ه  عن أصالة وعمق التوجّ 
 
تأتي مشاركة الدكتور زبير  
بن مبارك في إطار مراجعته  

عبد  : لأطروحة دكتوراه لـ
الله دافيد إريك روتمان  
ليعرض من خلالها أهمية إرساء  
نظرية أساسية ورؤية واضحة  
لعلم النفس الإسلامي تبُنى  
عليه تطبيقاـت علاج نفسي  
 إسلامي جديد

 
إنّ هذه الطريقة العلمية    

العلوم    والمُمنهجة لدمج
النفسية بالعلوم الشرعية  
تحتاج إلى معرفة رصينة  
واطلاع واسع بمقتضيات  
وتفرعّات كليهما من أجل  
تأسيس نظرة جديدة  
يمكن أن تطوَّر في إطار  
مشروع علم النفس وعلاج  
 .نفسي إسلامي

 
         
         

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 

 )تاسعالاصدار ال(  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على19و    من التأسيس  21 الشبكة تدخل عامها
  الإنجازات من عامـــا 19... الـــكدح من عامــــا 21

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
  

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  كاتاشترا
  

  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية/  "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــة للعلـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

      الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري
)ـــــــــــر مص(      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ـار  الشـرفـــــــي المستشــــــ   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـــا ســوريـــــــــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )ب المغــــــــــــــــــــر(  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( ـى عشـــــــــــــــــــويمصطفـــــــــــــــــــ

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن( ان     ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــــــــ

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــــن فلسطيــــــــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن (ـر ـــــــــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )دانالســـــــــو(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ــر ـــو بكــــــــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ليبيــــــــــــــــــــــا ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــادي الفقيـــعبــــــــد الهـــــــ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البــــــــــن عبـــــــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس –إصــدار مؤسســة العلــوم النفسيــة العربيــة  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      

 

 

   
   

     

      

 

 "الرعايــــــــة الصحيــــــــة النفسانيــــــــة للمسنيــــــــن في العالــــــــم العربــــــــي    " :الملــف
 



 

  يــــــــــــــــــم العربــــــــــــــــــي العالـــــــــــــــن فــــــــــــــــــة للمسنيــــــــــــــــــــــة النفسانيــــــــــــــــــــــة الصحيــــــــــــــــــــــالرعاي: ةــــــــــــــالإفتتاحي  

ـــــــــديــــــــــــــة زيــــــــــــــــــــــخديجـــــــ  

 ةـــــــــــــــــــالات عربيـــــــــــــــــــــــمق  

 ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة المعرفيـــــــــــــــــــــــــــــــــــل المقـاربــــــــــــــــــــــــــــــــــــي ظــــــــــــــــة فــــــــــــــــــــــــــــــــــس الشيخوخـــــــــــــــــــــــــــــــــم نفــــــــــــــــــــــــــــــــعل  

اوــــــــــــــــــــــــي أحرشــــــــــــــــــــــــالغال  

  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الشيخوخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال الذاكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاشتغ  

رـــــــــــــــــــــــــــــد الميــــــــــــــــــــــــــــمحم6 
   ةـــــــــــــــــــــــرات الدماغيــــــــــــــــــــــــــة والتغيــــــــــــــــــــرات المعرفيـــــــــــــــــــــــن التغيـــــــــــــــــة بيــــــــــــــــــــة العاديــــــــــــــــــــالشيخوخ  

 1
 ارــــــــــــــــــــــــــــة أفرفـــــــــــــــــــــــــــعائش0

 يــــــــــــــــــــــــــــة زيانـــــــــــــــــــــــــــعائش
    COVID-19 ةــاء جائحــن أثنـارالسـدى كبـة لـلنفسية اـز المناعـلتعزي يـادي انتقـائــــج إرشـــبرنام  

 ادي  ـــــــدالهـــدالله عبــــــــعب

 باسل مهدي محمد الخضري

 نــــــــــــــــــار الســـــــــــــــــة لكبــــــــــــــــلنفسية اـــــــــــــــق الصحـــــــــــــــي تحقيـــــــي فـــــــــــــي الدينـــــــــــــــاد النفســـــــــــدور الإرش 

 تهاني هاشم خليل عابدين 

 ةــــــــــــــة النفسيــــــــــــــــــــــايات الرعــــــــــــــــــــو خدمـــن نحـــــــــــــــــات المسنيــــــــــــــــــي اتجاهــرة فــــــــــــــــل المؤثـــــــــــــــــالعوام6 
 تهاني هاشم خليل عابدين  

  نــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة للمسنيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الملائمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العلاجيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالرعاي  
 يـــــــم الفخرانـــــد إبراهيـــخال  

   )الـــــــــــــــــــة وإهمــــــــــــــــــوء معاملـــــــــــــــــــــــس(ن  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــار الســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان كبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــامته  

 ضـــــــــــــــــــــــون مبيّ ـــــــــــــــــــــــــــمأم  

  ةـــــــــــــــــــنسير فالات  ـــــــــــــــــــــــمق  

  La confusion mentale chez le sujet âgé  

  Khadija ZAIDI   

  L’impact psychologique du vieillissement chez la personne âgée  

  Khadija ZAIDI   

  
Impact psychologique de la COVID – 19 sur la santé mentale des 
personnes âgées  

 

  Khadija Zaidi  

  Rachid Aalouane  

  
La protection juridique des personnes âgées atteintes des maladies 
mentales 

 

  Khadija Zaidi  

  Fouad Aalouane  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      



   
   

     

      

 

  اتــــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــأبح 

 

 
ــــــــــــــــــــــض المتغيــــــــــــــــــــــــــوء بعـــــــــــــــــــــــــــي ضــــــــــــــــــــــــــي فــــــــــــــــــــــــــــــات الأداء الأكاديمــــــــــــــــــــــــــــاستراتيجي رات  ــ

  زةـــــــــــــــــــــــــــغ اتـــــــــــــــــــــــــــــي محافظــــــــــــــــــــة فــــــــــــــــــــــــــــــات الفـلسطينيـــــــــــــــــــــــــــة الجامعــــــــــــــــــــــــــــــدى طلبـــــــــــــــــــــــــــــل


نـــــــــوض محيســــــــــون عـــــــــع 

امل عبد الرازق ابو غرارة 

 –ة  ـــــــــة تأصيليــــــــــــدراس -مـــــــــــــــــرآن الكريــــــــــــــــي القـــــــــــــاء فــــــــــــــــــــة والذكـــــــــــــــــة الموهبـــــــــــــــــجيسيكولو  

لــــــــــــــــــــــــــــــوال بريقــــــــــــــــــــــــــــــــن 

  اــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــقراءته  دـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوقواعد  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الجســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلغ 

ي  ــــم الفخرانـــد إبراهيـــــخال 

   

  ســـــــــــــــب النفـــــــــــــــطوم و ـــــــــــــــي علـــــــــــــــف  حديثــــــــــــــــــــــــــــــــة  دوريــــــــــــــــــــــــــــات 

  ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"... ــــــات  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــاننفس"   ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجلــــــــــــ 

2020  صيــــــــــــــــــــــــــــــــف 66  د  ــــــــــــــــــالمجلـ 

 ــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملخصـــــ"...  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسانيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبصائ" ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلــــــــــــ 

2021   ربيع وصيف 34العــــــــــــــــــــدد   

 

 المعجـــــــــــــم المُوسَّـــــــــــــع في علـــــــــــــو م وطـــــــــــــب النفـــــــــــــــس      

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  " عينال"ــــــــــــــــــرف  ــحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  – الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار العربــــــــــــــــــــ

N"  " ــــــــــــــــــــــــــــــــرف  ـــــــــــحـــــــــــــــــــــــــــــات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح   –ــــزي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الإنكليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

o"  "ـــــــــــــــــــــرف  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحــــات  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –ـــــــــــــــــي  الإصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار الفرنســــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

ـــــــــــــــال  كــــــــــــــــــــــــــير الت جمـــــــــــ
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العربــــــــيالرعايــــــــة الصحيــــــــة النفسانيــــــــة للمسنيــــــــن في العالــــــــم  : الملـــــــــف
  )المغرب(علم النفس  - خديجـــــــــــــــة زيــــــــــــــــــــدي: ـــــرافـــإشـــــــــــــــ

  
    يــــــــــــــــــم العربــــــــــــــــــي العالـــــــــــــــن فــــــــــــــــــة للمسنيــــــــــــــــــة النفسانيــــــــــــــــــة الصحيــــــــــــــــــالرعاي: ةــــــــــــالإفتتاحي  
    )المغرب(ــــــــــدي  ـــــــــة زيـــــــــــــــخديجــــــــــ  
    مقـــــــــــــــــــــالات عربيــــــــــــــــــــــــــــــة  
   ةـــــــــــــــــــــــــــــــــة المعرفيــــــــــــــــــــــــــــــــل المقـاربــــــــــــــــــــــــــــــــــــي ظـــــــــــــة فـــــــــــــــــــــــــــــــــس الشيخوخـــــــــــــــــــــــــــــــــم نفـــــــــــــــــــــــــــــعل  
    )المغرب( اوــــــــــــــــــــــــي أحرشــــــــــــــــــــــــالغال  
    ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الشيخوخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال الذاكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاشتغ  
    )المغرب( رـــــــــــــــــــــــــــــد الميــــــــــــــــــــــــــــمحم  
    ةــــــــــــــــــــرات الدماغيـــــــــــــــــــــــة والتغيــــــــــــــــــــرات المعرفيــــــــــــــــــــن التغيـــــــــــــــــة بيـــــــــــــــــة العاديـــــــــــــــــالشيخوخ  
ـــــــــــــــــة زيانـــــــــــــــــــــــــــعائش- )المغرب( ارــــــــــــــــــــــــــــة أفرفـــــــــــــــــــــــــــعائش       )المغرب( يـــــــــــ
    COVID-19السن أثناء جائحة لتعزيز المناعة النفسية لدى كبار برنامج إرشادي انتقـائي  
    )فـلسطين( باسل مهدي محمد الخضري -)فـلسطين(ادي  ـــــــدالهـــدالله عبــــــــعب  
   نــــــــــــــــــار الســـــــــــــة لكبـــــــــــــــة النفسيـــــــــــــق الصحـــــــــــــي تحقيــــــي فـــــــــــــي الدينـــــــــــــاد النفســــــــدور الإرش  
    )السودان( تهاني هاشم خليل عابدين  
   ـــــة النفسيــــــــــــــةالمؤثــــــــــــــــرة في اتجاهــــــــــــــــات المسنيـــــــــــــــــن نحو خدمـــــــــــــــــــات الرعايــــــــــــــالعوامـــــــــــــــل    
    )السودان( تهاني هاشم خليل عابدين  
   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنـــــــــــــــــــــــــة للمسنيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الملائمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالرعايـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العلاجيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
    )مصــــــــــــــــــر( يـــــــم الفخرانـــــد إبراهيـــخال  
    )الـــــــــــــــة وإهمـــــــــــــــوء معاملــــــــــــــــــــس(ن  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــار الســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان كبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــامته  
    )سوريـــــــــــــا(ضـــــــــــــــــــــــون مبيّ ـــــــــــــــــــــــــــمأم  
      
   فرنسيـــــــــــــــــــة  مقـــــــــــــــــــــالات  
  La confusion mentale chez le sujet âgé   
  Khadija ZAIDI (Maroc)    
  L’impact psychologique du vieillissement chez la personne âgée   
  Khadija ZAIDI (Maroc)    
  Impact psychologique de la COVID – 19 sur la santé mentale des 

personnes âgées  
  

  Khadija ZAIDI (Maroc)- Rachid Aalouane (Maroc)   
  La protection juridique des personnes âgées atteintes des maladies 

mentales 
  

  Khadija ZAIDI (Maroc)-Fouad Aalouane (Maroc)   
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 . . . الإفتتاحيــــــــــــــة  
  الرعايــــــــة الصحيــــــــة النفسانيــــــــة للمسنيــــــــن في العالــــــــم العربــــــــي:الملف  
  

ــــــة زيـــــــــــــدي   خديجــــــــــ
  المغرب  - أستــــــــاذة علــــــــــم النفـــــس
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ة  ة الع ف م ال ة العل ي رئ ش ال ال ر الفاضل ج و ها م ال ة تلق ة  ة دع ل ف ب وأنا أت

لف  ة ل ادة العل اف على ت ال ة لل في" للإش ان ف ة ال ة ال عا ي  ال وال  ،"العال الع

د  َ له الع ِّ ة  2021خ  73خُ لة الع ات" م ال ان ي " نف ادرة ال ه ال ّ ه ي إلا أن أث ع ، لا 

لل ولا ملل  ها دون  افع ع عاها و امي ي جل الع ا ال ئ ه ي ما ف ة ال سالة العل ل ال س ما في ذل ش ن ت

ة ار الع ع الأق ف في ج م و ال م عل ق مة ل ، خ م ي ون م ال ا . م عق ت  ق لق سع

ا ال ة في /به اه ح، وال ي ال وع العل ا ال ا في ه ة للان ة وع ني إلا ق ل ال ل ي ال

ي والعلاجي ي الإكل ف ي ال ة م داخل ت ه ال ام ة وم افه العل ق جان م أه   .  ت

  

ر ذ    لات ومعارف وص عات العال ت ار وم لف أق ع ع م ل أك أن ل ال ام ح ة وأح ه

ة ب ان الع ل ه في  م ال ل نع ، أو ما  اص ال ة " الأش ل أو الع ه خ أو ال فإذا ". إلخ ...ال

ام  ر والأح لات وال عارف وال ه ال عل في آن واح  حفا ه ا ت وحة ه ة ال ه ألة ال كان ال

، وم  ق ور ال ى مع م ع ة على نف ال ة والعل قا ارة وال اتها ال ة وم غ الأزم ها ب تغ

ل في ص ت ا ال ة به ج الإجا ي ت رة ال لة ال لفة، فإن الأس ال م : ال فه  ما ال نع

ائف  ع ال خة في  ث ال اذا ت ي؟ ل خة في العال الع ف ع واقع ال م و ال داخل عل

ة  ع قاعات غ ال ال و أش ها، و ة دون غ احل ع ، وع م اص دون آخ ها، وفي أش أك م غ

ع؟  ة ل ال او خة؟ ث هل م اجهة آثار ال ع ال ل لها ج ع ة  ات تع ات ج اس هل ت

ارده  ته على ت وت م اع لاءال وم ر ه ات ل ق وتق اك  ة؟ه ع لف  ال اذا ت ل

اب العقلي ف الاض ة ل حات ال ة  لل اص الاكل لف ن /الع ا   ، اش وال ي ب ال ف ال

؟ ة لل ال ف الة ال خة على ال عات ال ث ت ا؟ و ت ه اب ب ا الاض ر ومآل ه   ت

  

الا لل     ع م ا لا ي خة ع العال ت  اء نف ال ع عل ة الهائلة ل ازات العل اقع أن الإن ال

اقع  ها في ال ها و قاس ال  خة ل على نف ال ل ال ا ح ام ا وأح ا ومعارف لات أن ت

ة لأسال ارتقاء ا. ال م افات ال ها الاك ض ألة ت ه م ة وه ان ة الإن ع  Cognition humaineل

ة ال  انا أخ ل أخ أح انا وال ع ال أح ر ال ه اه ال اب وم ، ولأس م في ال ق مع ال

ات  اجهة ال في ل ع ع ال ات لل ات لاء اس اء ه ات إن في، ث ل ع غاله ال ات اش ة وآل ان ف  ال

أتشرف بتلبية دعوة  
كريمة تلقيتها من  
البروفيسور الفـاضل جمال  
التركي رئيس شبكة العلوم  
النفسية العربية للإشراف  
على تنسيق المادة العلمية  

الرعاية الصحية  " لملف  
النفسانية للمسنين في  
العالم العربي  
 
أن أثمّن هذه المبادرة  
التي تكرس ما في ذلك  
شك نبل الرسالة العلمية  

لتي ما فتئ هذا الرجل  ا
العصامي يرعاها ويدافع  
عنها دون كلل ولا ملل منذ  
 عقدين ونيف من الزمن

 
سعدت كثيرا بهذا  

التكليف الذي  /التشريف
لن يزيدني إلا قوة وعزيمة  
للانخراط في هذا المشروع  
 العلمي الطموح

 
لدى الجميع عبر مختلف     

أقطار ومجتمعات العالم  
تمثلات ومعارف وصور  

هنية وأحكام حول  ذ
الأشخاص المسنين، أو ما  
يحلو نعته في كثير من  

الشيوخ  " البلدان العربية ب
إلخ  ...أو الكهول أو العجزة  

  
ما الذي نعرفه بالضبط من  
داخل علوم وطب النفس  
عن واقع الشيخوخة في  
  العالم العربي؟
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م في ال ق اح لل في ال ع ت ال ف حها ال ي  مات هائلة . ال خة تق اء نف ال ق عل م  ل ي ف

ها  ة، غاي ف ة و ارسات نف ة لل م خلال م ف ة ال لات ل ال وت اء مقاي و في ب

فل افقة والعلاج وال ة وال وال اع ع وال   . ال

  

فة   ع ة في ت ال اه خة، ال ي في ال ف ي وال ف جات ال ال ائج وم ان م أه ن إذا 

قي، اة ال على ال ال ص، وفي ت ح ا ال ة به اقع  العل خة،  فالأك أن ال

، ان العال ة على أغل بل ق ة  ض نف ف ة ل اي عة م حف  أ ي افي ب غ ل  د ازع ت ون م أص ب

ح  ي ت ة ال اه اكلال ة م ة ع ة وم اقي أغل دول . ش ة  ان الع ل اضح أن ال وم ال

اي  ها وت خة ساك ة ش ر وت لى في ت عة، ت ة س ا غ لات د ، أض هي الأخ ت ت العال

ات الي ال ادها مع ت ع  وسل. تع غ م  ي ما زال ال انة ال ة وال م ي وال ق ام وال ات الاح

لي  انه ال ة فق ا، ن ه لا زل ا م في أن  ة، فإن ذل لا ي عات الع ن في مع ال ى بها ال

لها ح ارسات وأفعال  ن ل ض ع ا، ي ه ل ة أو  ه راته ال ة أو ق هلاته ال ان م م ئي ل  أو ال

اعي اب . وته وت ووص اج اء والاض ال والان اهات الانع مي به في م ارسات عادة ما ت وهي م

اكلها اة وم ر م ال ف اك م . وال ي، فه ع الع ة على ال اه ه ال ة ال في ه ود غ م ا ف وه

ة ع اقات ال ف ع ال ن م خلال ال اول ف م  اء ال اء وأ ة  عل ف ة وال اكله ال لل ول

ل وسائل  لاء، وح ة له ان ف اة ال ات ال اهات وت ل إك ف ح ة في ال اه ة، ال ا ة والاج ع وال

ة ة وم ة م ه  خ ا ش ته ل اع ات م ان ع . وم مات ال ة ل اي اجة ال ال إلى ال

ا فل ال ة وال اع ي ما وال ة عامة ال ان الع ل ا في ال هان ق قى ال ع، ي ة م ال ه ال ها له ج تق

د ل ه اعفة ال مات، على م ه ال ل ه ا في م ا  ال تعاني نق م ت ائ في عل ارس وأخ ل م أه

خة، لأن  ر في او نف ال اء وال الع ي واع  عل ب عل ار ي اخ ات القادمةالأم    .ل

  

د    ا الع ة  2021خ  73اول ملف ه لة الع ات " م ال ان ه " نف لا م القار ال تق 
اك ل  ض أه ما ت اء على ع ح، ب قة ال ا لة ال لف الأس ة ل ة ال اح ال م الأج وال

ة و  خة الع ل ال ة ح ف ة و فة نف ارزة،الآن م مع ة ال ع اتها ال امل تغ ة، ث ع داتها الأساس  م
ام  ة  12ع م ا ة واج ة وع ة وكل ة نف مه م مادة عل ا تق لا ع ي وف ا ومقالة، ال

ة م خلال  لة ض لة لأس ة م اد أج اه على إ ها ت خة، ن م و نف ال ة م داخل عل وت
اف م ه اس ي رغ خ ا في العال الع ال  ع ال ما ي ض ا ال ص ه هله  ل ما ن ل  ق

ه   .وآن
  

قالات     اث وال خة في  12ففي الأ ل عام على أث ال د، ت ال  ا الع لف ه نة ل ال

ف ة، ال اك اه، ال ل الان ة م ق ع ائف ال لف ال ة وق ت ال. إلخ...م ع ات ال ل إلى الآل ف ق ب

ي ت على  خة، أو تل ال ي ت م ال ل ال اء تعل الأم ب ارة، س ض لآثار ال ال ع ي ت  ال

الواقع أن الإنجازات      
العلمية الهائلة لبعض علماء  
نفس الشيخوخة عبر العالم  
تؤكد بما لا يدع مجالا للشك  
بأن تمثلاتنا ومعارفنا  
وأحكامنا حول الشيخوخة  
ليست على نفس المقـاس  
الذي يحكمها ويميزها في  
. الواقع المعيش

 
كل يوم يحقق علماء نفس  
الشيخوخة تقدمات هائلة  
في بناء مقـاييس  
وبروتوكولات لتجويد  
الصحة النفسية للمسنين من  
خلال ممارسات نفسية  
وطبنفسية، غايتها الدعم  
والمساعدة والتنشيط  
. والمرافقة والعلاج والتكفـل

 
أن البلدان العربية كباقي  
أغلب دول العالم، أضحت  

حولات  هي الأخرى تعيش ت
ديمغرافية سريعة، تتجلى  
في تطور وتيرة شيخوخة  
ساكنتها وتزايد تعدادها  
 مع توالي السنوات

  
بالنظر إلى الحاجة المتزايدة  
لخدمات الدعم والمساعدة  
والتكفـل الواجب تقديمها  
لهذه الشريحة من المجتمع، 
يبقى الرهان قويا في  
البلدان العربية عامة التي  

بيرا  ما تزال تعاني نقصا ك
  في مثل هذه الخدمات

  
يحاول ملف هذا العدد  

من   2021خريف    73
" نفسانيات  " المجلة العربية  

تقريب كلا من القـارئ  
المهتم والباحث المتخصص  
من الأجوبة الممكنة  
لمختلف الأسئلة السابقة  
  الطرح
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ا  ، وأ اش اة ال اد ح ة مع  إلىام ة والف ه رات ال ر الق ه ت وت ال خف اه في اع ي ت امل ال أه الع

ادها في . ال ا ما ي اع ي غال ارسات ال ات وال ق اهج وال عة م ال ي على م لا ع ال ا ف ه

ها ها وت ها ورعاي ف دع ة لل به ان ف ة ال ا فإن تل الأ. تق وت ال قالات وه اث وال

ي  قي، ب ال ي وال لي، ب ال ها ب ال والع اوجة في مع ابها على ال ل أص ي ع ال

ة، م  الع غة  ها ال ة الأولي م ان ات ال ال عات وش ض رج م خة " والعلاجي، ق ت عل نف ال

ة  ع قارة ال ل ال شاو، إلى " في  خة  "للغالي أح ة في ال اك ات ال ا ، إلى " اض " ل ال

ة  ما ات ال غ ة وال ع ات ال غ ة ب ال خة العاد ة زاني، إلى " ال فار وعائ ة أف ل م عائ نامج " ل ب

ف  ة  اء جائ ار ال أث ة ل  ف اعة ال ع ال قائي ل ل م ع الله الهاد "  19إرشاد ان و ع ل

، إلى  اسل مه ح ال و ار ال "ال ة ل ف ة ال ي في ت ال ي ي ال ف " دور الإرشاد ال

ل، إلى  هاني هاش خل ة " ل ف ة ال عا مات ال اهات ال ن خ ة في ات ث امل ال هاني هاش " الع ل

ا، إلى  ل أ ة لل " خل لائ ة ال ة العلاج عا ال" ال ا إلى  ل اني، وأخ ا الف ار ال " إب هان  ام

ال( ء معاملة وه ن م) س أم ة . ل قالات الأرعة الأخ اث وال ات الأ ال عات وش ض في ح أن م

ل م  ل ة فق ت ن الف غ  ي ص ي ع ال ال " ال ه ض ال ، إلى " الغ ة ال أث " ل ال

خة ي لل ف ا، إلى " على ال ال  ال ة ال  أ ف " ل وس  ي لف ف أث ال على  19-ال

ار ال  ة ل ه ة ال ا إلى " ال ان، وأخ ة ال ورش عل ل م خ ار ال " ل ة ل ن ة القان ا ال

ة  اض ذه أم اب  ان" ال اد عل ة ال وف ل م خ   .ل

  

د، ق     ا الع لف ه نة ل ة ال ادة العل ، لا ب م الإشارة إلى أن ت وت ال ق ا ال ة ه في نها

ة  لة الع ي ال ة وم ة الع ف م ال ة العل ي رئ ش ال ال ر ج و فاءة ال ة و " وج في خ

ات  ان ة"نف ه َت ال ّ ي  ة ال ة وال ة ال ج از  ، ال ا إلى إن ا إلى أن وصل ا وأمام عاب ل ودلَّلَ ال

ة ل حلة م د في أف ا الع اج ه ا في مادته . وخ ا، فق جاء غ ح ة  لغ ع ان ل ي د ال ون  وه الع

ازنة ومق اثه ال أ ة  اه ا لل ت ر دع ا م ل ي ق ائ ال اح والأخ ة ال ا في ن ّ ة وم الاته العل

اوره اته وم ة في تأث م  . ال

  
ففي الأبحاث والمقـالات   

المكونة لملف هذا    12
العدد، تم التركيز بشكل  
عام على أثر الشيخوخة في  
مختلف الوظائف المعرفية  
من قبيل الانتباه، الذاكرة،  

  ...التفكير
  
أن تنسيق وتنظيم المادة  
العلمية المكونة لملف هذا  

وجد في خبرة  العدد، قد  
وكفـاءة البروفيسور جمال  
التركي رئيس شبكة العلوم  
النفسية العربية ومدير  

،  "نفسانيات  " المجلة العربية  
المرجعية الخصبة والسخية  
التي يسّرَت المهمة ودلَّـلَت  
 الصعاب

 
وصلنا إلى إنجاز وإخراج  
هذا العدد في أفضل حلة  

وهو العدد الذي  . ممكنة
ة  وإن كان لم يبلغ عتب

طموحنا، فقد جاء غنيا في  
مادته العلمية ومميّزا في  
نوعية الباحثين والأخصائيين  
الذين قبلوا مشكورين  
دعوتنا للمساهمة بأبحاثهم  
الوازنة ومقـالاتهم القيمة  
في تأثيث محتوياته  
  .ومحاوره

         
         

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 )العاشرالاصدار  (  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على19و    من التأسيس 21 الشبكة تدخل عامها
  الإنجازات من عامـــا91... الـــكدح من عامــــا21

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
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