
 
 

 

 

 

                                   
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  
                                  

 

   
                              

                                                          

                                

                                

                                

                                

                                

                       

           

  

          

                     

                     

                     

                     

                     

    � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� � 
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

                     

                         

                                

  Edited by ArabPsyFound All rights reserved - Copyright (c) 2019 -arabpsynet@gmail.com  



 
 

  
  

          
         
         
         
         
         
         
         
         
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          
          
          
          
          

 
          
          
          

 

                
                    
                
                
                
                
                
                
                
                

                
               

               

               

               

               

               

               

      

               

   

      

       

       

       

       

       

      
 

      
 

               

               

                
                
                
                
                
                
                
                

arabpsynet@gmail.com

           
           
           
           
           
           
           
           
           

 
   - 

e
:h

tt
p:

//
w

w
w

.a
ra

bp
sy

ne
t.

co
m

/p
as

s_
do

w
nl

oa
d.

as
p?

fi
le

=
60

 

   
     

        
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

        

        

        

        

       

       

       

       

        
        
        
        
        
    
          

           
           
  arabpsynet@gmail.com  



The Arab Journal " Nafssaniat "  ــــات  نفس "ـة  المجلـــة العربيــ   "انيـ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Nafssaniat «:  N°60  Winter  2019 
 2019شتـــــــاء    60الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال 

   2   
 



Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــللعلة ـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري   
)مصـــــــــــر (      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ـــــار  الشـرفـــــــي المستشــ   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـــــــا ســوريـــــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )ـــرب المغـــــــــــــــــ(  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( ـــــى عشـــــــــــــــــــويمصطفـــــــــــــــ

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن( ــــان     ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــــ

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــــــــن فلسطيــــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن (ـــــر ـــــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )ـــودانالســــــ(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ــــــر ـــو بكــــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ــا ليبيــــــــــــــــــــ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــادي الفقيـــــــعبــــــــد الهـــ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البــــــــــــــن عبـــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ
« Nafssaniat «:  N°60  Winter  2019  2019شتـــــــاء    60الـعـدد  : «ــات انينفس «ة مجلـة العربيـال  
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C o n t e n t   الفـهــــرس      

 

 

   
   

     

   

 »المظهــــر العربــــي  ... والطغيــــان  الطاغيــــةسيكولوجيـــــة   «   الملــــــف 

 

      ة حول الدراسات النفسانية العربية المتعلقة بالطاغية و الطغياننحو سد الفجوة الكبير  :ددإفتتاحيــة العـ   

                                 ــــــــــــــــــــــــــــهنــ ـــــــــادي الشــ ــــــ ـــواــــــــــــــــــ    

  ــــــــــسيكولوجي يــــــــــف ــالطغ ةــــــصناع نــــــم زءــــــــــــــكج ةــــــــــــــالاجتماعي اــــــــــــــوبناه ةــــــــــــــالجماع ةــــــــ ـــــــــــــــــــ       اةــ

                                   ـــــــــــحس ةــــــــــــــخول     دـــــــــــــــالحدي نـــ

  ــــــــــــــــالكراس ــ ـــــ ـــ ــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ ـــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي والطغيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــ     !!انــ

                                   ـــــــــصـ ـــــــــــ ــــــــــــــــادق السامرائــــــــ     يـ

  ـــالآث ـــوانعكاسه روبــــــللح ةــــــالنفسي ارـــ ـــــــ ـــــ ـــــــــــالمجتم على اــــــــ ـــــــنموذج ةــــــــــــالسوري ةــــــالحال -عـــــــــــــ     اً ــــ

                                   دـــــــــــــــــمحم دلال وانــــــــــــــــــــــــرض     

  ـــــــــشخصي ــــ ـــــــــــــــــة الحاكـــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــم الفـاســـــــ ـــسوي..دـــــــــــ ـــــة أم مريضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــة نفسيـــــــــــــــــــ       ا؟ـــــ

                                    ــقـاس ـــــم حسيـــــــــــــ ـــ ــــــ ـــن صالـــــــ ـــــــ     حـــــــ

  ــــمتلازم ــ ـــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــة ستوكهولــــــــــــــ ــــر    ...م  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــ ـــــ ــــ ـــــ ــــــــــــ ـــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعربيالالمظهـــــــــ ـــــ ـــــــــ ـــــــــــــــ       ةـــــــــــــــــــــ

                                  ــــــــــــــــــــــــــــهنــ ـــــــــادي الشــ ــــــ ـــواــــــــــــــــــ    

  ـــــــــــــــالثال ــــــــــــــــــــــــوث المظلــــــــــــــــــــــــ ـــ ــ ــــــــــــــشخصي يـــــــــــــــــــــــف مـــــــــــ ـــــــــــــــــــ ـــــ ــــــاكالح ةــ       يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم العربــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                    ـــــــي عبــــــــــعل حــــــــم صالــــــــد الرحيـ    

      ـــــــــفقــــــــــــــــــــــــراءات فـــــــــــــــــي الملـــــــــــــــــ 

  ــــــــــــــــــسل ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوك الإستبـ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــ ــ ـــ ــ !!دادـــــــــــــــــــــــــــ    

                                 ـــــــــصـ ـــــــــــ ــــــــــــــــادق السامرائــــــــ     يـ

  ـــــــــــــــــــــــل الدفـاعيــــــــــــــــــــــــــــالحي ـــــا الطاغيـــــــــــــــــــــــــــــــي يستخدمهـــــــــــــــــــــــــــة التـــ ـــ ـــــــة وأسبابهـــــــــــــــــ ـــ ــــــ     اـــــــــــــــ

                                 ي إسماعيل عبد الرحمنـعل    

  ـــــــــلم ـــــــــاذا يحـــــــــــــــــــــــــ ــ ــ ـــ ــ ــم العربـــــــــــــــــــــــــــــــــب الحاكـــــــــــــــ ـــــ ـــ ــــ ــــــــــــــــــــي السلطــــــــــــــــــــــــــــــــي كرســــــــــــــــ      ة؟ــــــــــــــ

                                   ــقـاس ـــــم حسيـــــــــــــ ـــ ــــــ ـــن صالـــــــ ـــــــ     حـــــــ

  ــــــــتدجي ــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــن الشعـــ ـــــ ــــوب العربيــــــــ ـــــــــ ـ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ــــــة للقبـــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــ    ةــــــــــــــــــــــــــــــــول بالطاغيـــــ

                                   ــــــــــــــــــــــــــــهنــ ـــــــــادي الشــ ــــــ ـــواــــــــــــــــــ    

  ــــــــــــة الوجدانيــــــــــــــــــــــــــالحال ــــــــــــــــة للدكتاتــــــــــــــ ــــــــــــــــمحاول: ور  ــــــــــ ــة سريريـــــــــــــــــــــــــــاربة لمقـــــــــــ ـــــ ـــــ    ةــــــــــــــ

                                   ــأحمـــــــــــ ـــــ ـــــــــــــيــ ــــــد عسيلــــــــــــــــــــ ـــــــ    

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبرانوي ـ ــ ــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــا الكراســــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ ــ    !!يـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                   ــــــــادق السامرائـــــــــــــــــــــــــــــــصـ     يـــــــــ
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ـــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــــــأبح  ـــــــ ــــ ـــــــــــ   اتـــــ
  ــــــالنم ــــــوذج المتكامــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــلمتلازم لــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــة طبنفسيـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــة عامــــ ـــــــــــــــ      ةـــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                    ـــــــــيـــــــــس ـ ــ ــواد التميمــ      داد جــــــــــ

  ــالاستق ــه بالكفــــي وعلاقتـــــــــــــــرار الوظيفــــــــــــــــ ــــــة لـــــــاءة الاجتماعيـــــــ      ةــــدات الاداريــــاء الوحــــــــدى رؤسـ

                                   ــي عبـــعل ــ ــــــمد الرحيــــ ـــصال  ـــــــ ــ     حـــ

  ـــج البحــــــــــــــــــــمناه ـــــــ ـــــــ ــن التصنيفــــــــي بيـــــــــــث النفســـ ـــــــات والإجــــــــــ ــــــــــــــــــوملاحظ راءاتـــــــــــ    رىــــــــــــــــــــات أخــ

                                   ـــــــــــــــــــــبشي ـــــر معمريـــــ ـــــــــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ     ةـــــ

  ــــــــــــاتجاه ــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــات علـــــــــ ـــــــــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــم النفـــــــــــــــــــــــــ ــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــس الحديــــــــــ    ثــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                   ــــــــــــــــــــــــــــــــوي ــى عشــــــــ    مصطفــــــــــــــ

  ـــــــــــــقي ـــــ ــــــــ ـــــــــــمست اســــــــــ ـــــــــــــــــــالتم وىــــــــــ ــــــــــــنفسال ردــ ـــــل يـــــــــ ـــــــــعين دىــــــــــــــــ ــــــم ةــــــــــــ      ةـــــــــــــــــــــطلبال نـــــــــــــــ

                                    ـــــــــشوق ــيوس يـــ ـــــبهن فــــــــــــ    امــــــــ

  ــــــــالتكاف ـــــــــــــــي واللغــــــــــــــــــؤ المفهومـــــــــ ـــــــــــــــــــالمنقح رزــــــــــــــــــــــر كونــــــــــــــــــــــس تقديــــــــــــــــــــــوي لمقـاييــــــــ     ةـــ

                             أحمد محمد الحسن العوض    

                                 

ــــــــــــح    واراتــــــــــــــــــ
ــــــــــــــح    ـــــوار مــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ــ ــــــــــ ــــــع صاحـ ـــــ ـــــــــــــــب الأُذن الذهّبيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ     محمد رياض بن رجب. د. أ:ةـــــــــــــ

                             أميرة الخليفي: أنجزت الحوار    

  زــــــــــــــــــــــــــــــجوائ 
ــــــور الغالـــــــــالبروفيســ زةـــــــجائــــــ    ـــــالنفسيـــ ـومـــالعلــــ ـــــةـاو لشبكـــــــي أحرشــــــ 2018ــام  ـــة للعـــــــــــة العربيــــ    

                             ــــــــشبكال سكرتيريـــــــــــــــــــــــة   ة  ـــــــــــــــــ

                                       

 ــــــــــــالمعج ـــــــــــو م و ع في علـــــــــــــم المُوسَّـ ـــــــــب  طـــــ  ـــــســــــــــالنفـ

                                       
  ــــــــالإصــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــدار العربــــــ ــــــــــي  ـــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح –ــــــــ     "السين" رف  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات حــــــــــــــــــــ

  ــــــــالإ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــدار الإنكليــــــــــــــــصـــ ـــــــــــــــمصطلح    –ـــــــزي  ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ     "L" رف  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات حــــــــــــــــ

  ـــــــــــــــ ـــــــــــالإصـــ ـــــــــــــــــ ـــــدارـــ ــــــــــالفرنســ ــ ـــــــــــــــــ ــي  ـــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح    –ـــــ ـــــــــــــــ ــــــــــــــــــات حـــــــ     "M" رف  ـــــــــــــــــــــــــ

                                    ــــــــجم ـــــال التركـــــــــــــــــــــــــ   ي  ـــــــــــــــــــــــــــــ
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ــة والطغيــــان  المظهــــر العربــــي... سيكولوجيـــــة الطاغيــ
 

 

  :ـــفـــــــــــــــالمل
 المظهــــر العربــــي... سيكولوجيـــــة الطاغيــــة والطغيــــان

 نحو سد الفجوة الكبيرة حول الدراسات النفسانية العربية المتعلقة بالطاغية و الطغيان
ـــــــــــــــــــــــــادي الشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوا   هنــــــــــــ

ــــــــف ــسيكولوجي يــ  اةـــــــــــــــالطغ ةــــــصناع نــــــم زءــــــكج ةــــــالاجتماعي اــــــوبناه ةــــــالجماع ةــــــــ
ــــــخول ــالحدي نــــــــــــــــحس ةـــــــــــــ    دــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالكراس ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ ــ ــي والطغيـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــــ ـــــ  !!انــــــــ

ـــــــــصـ ــــــادق السامرائـــــــــــــــــــــــــــ ـــــ  يــــــــــــــ

ـــالآث ــــللح ةــــــالنفسي ارـــ ــوانعكاسه روبــ ــنموذج ةـــــــالسوري ةــــــالحال -عـــــــالمجتم على اــــ    اً ــــ
ـــــــــمحم دلال ــــــــ ـــــــــــــــــــــرض دـــــــــــــــ    وانـــ

ــــــــــشخصي ــــــــــــــــــــــــ ــــــة الحاكـــــــــــ ــ ــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــة نفسيــــــــــــــــــــــــة أم مريضــــــــــــــــــــــــسوي..دــــــــــــــــــــــــم الفـاســ   ا؟ــــ
ـــــــــــقـاس ــ ــــــــــــــــــم حسيـــ ــ ـــ  حـــــــــــــــــــــــــن صالــ

ــمتلازم ـــــ ـ ـــــــــــــ ــ ـــ ــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة ستوكهولــــــــــــــ ـــــــــالمظهـــــــ  ...مـــــــــ ــــ ـــ ــ ـــــ ــــــــرــــــ ــــ ــــــــعربـــــــــــــــال  ـ ـــــــــــــــــــ  ـــــيـــــــــ
ـــــــــــــــــــــــــادي الشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوا   هنــــــــــــ

ـــوث المظلــــــــــــــــــــــــالثال ــ ــــــــ ـــــ ـ ـــــــــــــــــشخصي يــــــــــــــــــــــــف مـــــ ـــــ ــــــــــــــــــــــالحاك ةــ ـــــــــــــــــــــــــــــم العربــ ـــــ ـــــ ــــــــــــــ ـــ ــ  يـــ
ـــــي عبــــــــــــــــعل  حــــــــــم صالــــــــــالرحي  دـــــ

 
ــــق ـــراءات فــــــــــــــــــــ ــــ ـــــي الملــــــــــ فـــــــــــــــــــــ  

ـــــــــــــــسل ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــ ــــــــــــوك الإستبـــــــــ ــــــ ـ ــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـ  يـــــــــــــادق السامرائــــــــــــــــــصـــــ-!!دادـــــــــــــــــــــ
 عبد الرحمن  إسماعيلعلي   -اــــــة وأسبابهـــا الطاغيــــــي يستخدمهـــــالت  ةــــالدفـاعيل  ــالحي

ــلم ــــــ ــقـاس -  ة؟ـــــــــــي السلطــــــــي كرســــــــم العربــــــــب الحاكــــــــيح  اذاـ ـــــــــم حسيــــــــ  حــــــــــصالـــــن  ـ
ــــــــتدجي ـــــ ــــــادي  ـــــــــــهن - ةــــــــــول بالطاغيــــــــــة للقبــــــــــوب العربيـــــــــــــــن الشعــ ــــــــــــــــــالشـــ  ـــــــواــــــــ
ــــــــــــــــأحم  – ةـة سريريـة لمقـاربـمحاول: ورـة للدكتاتـة الوجدانيــــالحال ــ  يـــــــــــــــــــــــــــــــــد عسيلــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبرانوي  ــا الكراســ ـــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــــ ـــــــــالسامرائـــادق  ـــــــــــــــصـــــ- !!يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  يــــ
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 المظهــــر العربــــي... لطغيــــانسيكولوجيـــــة الطاغيــــة وا
 

  :إفتتاحيـــــــــة العــــــــــدد

  المتعلقة بالطاغية و الطغيان  فجوة الكبيرة حول الدراسات النفسانية العربيةنحو سد ال
  

ـــــــ. د ــــــــــــــهنـــــــــــ ـــــ ــــ ـــ ــ   ــــــــوا  ـادي الشــــ
ــــــــــــعل ـــــــــــــــم النفــــــــــــــــ ــ، سوريســــــ ـــــــــــــــــ ــــــ ـــــــفرنس/ ا  ـ ــ ــــــ   اـــــــــ

hanadi80@hotmail.fr  
     

 

المستبد يود أن تكون رعيته بقرا تحلب، وكلابا تتذلل  :1ف  ـــــــــمقتطال

نه، هل خلقت وتتملق، وعلى الرعية أن تدرك ذلك فتعرف مقامها م

   خادمة له، أو هي جاءت به ليخدمها فاستخدمها؟
  

يسترهبون الناس بالتعالي الشخصي والتشامخ  مستبدونفال: 2ف  ــــــمقتطال

الحسي، ويذلونهم بالقهر والقوة وسلب الأموال حتى يجعلوهم خاضعين 

لهم، عاملين لأجلهم، يتمتعون بهم كأنهم نوع من الأنعام التي 

انها، ويأكلون لحومها، ويركبون ظهورها، وبها يشربون ألب

 "يتفاخرون

 الكواكبيعبد الرخمان   "  طبائع الاستبداد ومصارع الاستعباد"
        

ها، الا  فاوتة م تار ات م ة على ف إسلام لاد الع ة في ال ع الأن اد  ة الاس اه رغ ان 
ة  اه ه ال ي اه به ة ال راسات العل يرغ ان ، و نادرة عتُ ان ال اك ان ال ح ز  ان ع ال أح اب

ب في  ف الع اء ال ة عل اه نا م ق ا اف ه، الا ان اد ومقاوم راسة الاس وا ل ي ت اء ال  تفالعل
ة اه لها ال ل ارم  وت ة م ج ل   . ال

  

ان في العال ا     غ ة ال ج ل راسة س د ال إه ب ا الع ة اتي ه ة ال ا م الف ع ي ل  لع
ل ة ح ة الع ان ف راسات ال عفي  ال ض ان م غ ة و ال اغ ه  وذل ،ال ه م ل م خلال ت

اص على  اتهالاخ ه وم ائ ي خ ه في ال الع اد و مقاوم ة الإس ة في تف ب اه   . م
  

ع  نو       لف م ن ا ال ة ب أي ه لة الع ا" ال ة م نا ّ ، " اتّ ننف ة ن ار ز م اب
ب اءها الع ف وعل اء ال ا ا ةءفي تق ق ج ل لّ م ته ال الي  اد و ه على ال ة الإس اه : ل

ي  لة ح ال غاة ( خ اعة ال ء م ص ة  اع اها الاج اعة و ة ال ج ل صادق ، )في س
ائي  ام ان(ال غ اسي وال اد - !! ال ك الإس اسي -!! سل ا ال ان ان ، !! )ب الآثار (دلال محمد رض

ع اسها على ال وب وانع ة لل ف ذجاً ا... ال رة ن الة ال ة ( قاس ح صالح، ) ل ش
اك الفاس ا؟ ..ال ة نف ة أم م ة؟  - س ل سي ال ي  اك الع اذا  ال ا ، )ل اد ال ه

ل( ه لازمة س ي ... م ه الع ة  - ال ب الع ع ج ال   ت

    

رغم ان ظاهرة الاستبداد طبعت  
الأنظمة في البلاد العربإسلامية  
على فترات متفـاوتة من تاريخها،  
الا ان الدراسات العلمية التي  

 نادرة عدتُ اهتمت بهذه الظاهرة  
 
 

ياتي هذا العدد الذي إهتم      
بدراسة سيكولوجية الطغيان في  

لعربي ليسد بعضا من  العالم ا
الدراسات    حولالفجوة الكبيرة  

  موضوعفي    النفسانية العربية
 الطاغية و الطغيان

 
 

بين أيديكم هذا  نضع   نحنو      
" المجلة العربية  الملف من  

مشاركة نخبة  نا  يسرّ ، " اتي ـّننفسا
ابرز اطباء النفس وعلماءها  من  

تهم  ئفي تقديم قرا  العرب
  لظاهرة الإستبداد  السيكولوجية
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ة اغ ال ل  ح صالح ، )للق ي (علي ع ال اك الع ة ال ل في ش ث ال ال ل ، )ال اع علي إس
ح  ابها(ع ال ة وأس اغ مها ال ي  ة ال فاع ل ال لي، )ال ا( أح ع ة لال ان ج ة ال

ر ات ة: لل قارة س اولة ل  .م
 

ف ة وال ان ف اءة العل راسات الق ه ال اول ه ة، ت اغ ة ال ة ل ل ة مل ا ص في ال ب غ
ة ال و  اق ش ة  هعلاقاع ض ، سيال ل ال وافعاالأض  الى ت ة ال ء على ال ام ي ف

غاة عل ال ب  ل وشه الع ه اللّ الى ان ع لةاو تُ  دت ه في م ارخ لقي به شع ا ت . ال ك
ام اعة وُ  الإه ة ال ج اعة الل ء أساسي في ص ة   ف ة وال اع في ت و  اها الاج

ة اغ ع ال ان م ل على ل ي م ال. أر ه الا م خلال الع ته على شع ام س ج إح  هت
عاي ان غ ال قاي و ى  قل ال ث ما  اعل از ( ال ال فى ح ر م أ  ، )  ال

ل دواخل ح  ه ت ار إذنه وم ا إلا  س ولا ن ن ولا ع ح ولا ح ان فلا ف ل نة لل ه اس م ا وق . ال ه
ا دراسة مها ت أ ي  ات ال ف ي الآل عاته و غاة لل  اع  ن ّ ال ل ال غ  تف

اها ال ة م م ان و الإن غ فه ل ة ال اء ال  . خ
 

ا  لل ان ك ف لعقاب وبة انال لفس والفق وللأ لل ا ال ان ال، وه ن في ه ي  ال
ا اهله غال ض  ع ت ع ةال وب وان ه  ال ا آل ال اد ل اب وسائل الإعلام . الاس ففي ح ت

حى لإ دي وال فق ا وال ا اد ال اء أع اءاتتغح ف ع  الاح ات ال ا ة ع انالاض اج ة ال
مات  . ال

 

ا    لف سع ا ال ة على ل في ه اؤلات الع لإجا ر ال ان م ال غ ة ال ج ل علقة 
ا،  ج ل ي لل ةبلغة ال ة  عل ،سل عقّ ا ع ال ع ة،  ّ  واض ى ن يللح لا ع  قف الع ف

فادة م ، الال  .هالإس
 

ن و      لع الق ا ان21ن في م ي  ، ل خاف اض ع ه ال الع ل محالة م  ة لل
ة اد، وهي  أن حلة الاس ةم ي ة ش اجة ،الأه ةمُ  ات معها ال ع دور  ل اء ال ف ا  هاءاعلو ال
اه هلل ل شع ان ج ة الفعّالة في ت غ ال،ورها  على صم  ون  ه  ق ة م اه اء م في ب
ع ة  على اس اتم الة وال ةالع ا ق ات وال س   .و دولة ال

تناولت هذه الدراسات القراءة      
تحليلية  العلمنفسانية والنفس

  بداية منلشخصية الطاغية، 
غوص في اعماق شخصية  ال
  بكرسيالمرضية   تهعلاقالمستبد و 
ء على  االأضو   الى تسليط الحكم،

نفسدينامية لتعلق  ال الدوافع
 بعروشهمالعرب   الطغاة

 
 
 

سيكولوجية الجماعة  ل  الإهتمام
ناها الاجتماعية والنفسية  كجزء  وبُ 

في  مستبد و أساسي في صناعة ال
 توطيد أركان مجتمع الطاغية

 
 

الآليات التي    وقد تم أيضا دراسة
الطغاة للتحكم   يستخدمها

  تمكنونبمجتمعاتهم وكيف ي
من  تفريغ كل المشاعر الإنسانية  

  النفسمحتواها الجوهري لتغدو  
 .خواء  البشرية

 
 

ية  انالنفس  لعقـابيلل كان  كما  
نصيب في  سر والفقد  وللأ للحروب

  الجانب الذي، وهو  هذا الملف
لما  التعرض    عند  يتم تجاهله غالبا

  آلت اليه  الحروب وانظمة
 الاستبداد
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــة للعلـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري   
)مصـــــــــــر (      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ـــــــار  الشـرفـــــــي المستش   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـــــــــا ســوريـــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )ـــــرب المغـــــــــــــــ(  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( ـــــــى عشـــــــــــــــــــويمصطفـــــــــــــ

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن( ــــــان     ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــ

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــــــــــن فلسطيــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن (ـــــــر ـــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )ـــــودانالســــ(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ــــــــر ـــو بكــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ــــا ليبيــــــــــــــــــ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــادي الفقيـــــــــعبــــــــد الهـ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البـــــــبــــــــن عــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ
« Nafssaniat «:  N°61  Spring  2019  2019ربيـــــــــع    61الـعـدد  : «ــات فسانين «ة مجلـة العربيـال 
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 » اضطــــراب الطيــــف الوسواســــي في البيئــــة العربيــــة«  الملــــــف 

 

ــة العــــــــــإفتتاحي    ـــــــضطا: ددـــــــــ ــراب الطيــــــــ ـــــ ـــي في البيئـــــــــــــــــــــــــف الوسواســـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ       ةــــــــــــــــــــــــــة العربيـ

                                 ـــــغنيــ ــــــــــــــــــــــــ ــــة  اعزيــــــــــــ ــ     ـزــــــــــــــــــــــــ

  ــــــــــــــــــــــــــالدلال ـــــــــة العياديـــــــ ــة لاضطرابـــــــــــــــ ــــ ـــــــــــات طيـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــف  الوســــــــــــــــــــــــ ــــــ ـــــــــواس القهــــ ـــ ــ ــــــــ       ريــــــ

                                   ـــــغنيــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــة  اعزيــــــــــــ     ـزـــــــــ

                                   ـــــــــــــــــــــزه ــب رة  ـــــ ــــــــــــن ناصـــــــ ـــــــ ــــ     رــ

  De la névrose obsessionnelle au trouble compulsif:(T.O.C)   

                                     ـــارة ــــــــــــــ ـــــــ ــ ــــــــــدة عمـــــــ ــــ ـــــــــــــــ    لينــــــــــ

                                   نصــــــــــرالديــــــــن عماردجيـــــــــــــــــة    

  ــــالشخصي ـــــة الوسواسيــــــ ــ ــــة القهريـ ـــو اضطة  ــــ ــراب الوســـــ ـــــ ـــــــري تسميتــــــــواس القهـ     ان لاضطراب واحد ؟ـ

                                   ــــــار ـــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــة جبــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــ     رتيبـــــــــ

  ـــالوس ــــ ــــــ ـــــ ــــــــ ـــ ــــــ ـــــ ــ ـ ــ ـــــــــ ــ ـــ ــــــ ـــ ــ ـــــ ـــــ ــــــــواس القهــــ ـــــ ــ ـــ ـــــ ــــ ـــــــ ـــــــ ـــــــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــــري عوامـــ ـــــــ ــ ــــــــ ــ ــــ ـــــ ــــــ ــــــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــــل وأسبــ ـــــ ــــ ـــــ ـــــــــ ــــ ـــــــــــــــ ــــــ ــــــــ ــــــــــ ـــــ ــ      ابــــــ

                                    ـــــايم ـــان بــــــــــــــــــــــ ــــن غانــــــــــــ ـــــ ـــــــــ    مـــــ

  ــالعص ــــــ ــ ــــ ــــــــــ ــــاب والصدمــ ـــــ ـــــ ــــ ــة النفسيـــــــــ ــــ ـــــ ــ ـــ ــــ ـــة في ميــــــــــ ـــــــــــ ــــ ــــــ ــــــــــــــــــدان علـ ــ ــ ــــم النفــ ــــــــــــ ـــ ـــ ـــــس المرضـــ ـــــــ ــــــــــــ      يـ

                                  نصــــــــــرالديــــــــن عماردجيـــــــــــــــــة    

                                  ــــــــــــــــــــسع ــــــــاد بـــ ــ ـــــــــــفـاض  نــ ــ ـــ ـــــ     لــ

  Tics : Syndrome de Gilles de la Tourette     

                                    ـــــغنيــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــة  اعزيــــــــــــ     ـزـــــــــ

  ــالوس ـــ ــــــ ـــــ ــ ــــ ـــواس القهـــ ـــــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ـــ ـــ ــــري اضطـ ـــــ ـــ ــــــ ــــ ــراب سهــــ ــ ـــــ ــــ ـــــ ـــــ ــل التحديــــ ـــــ ـــ ــ ــــ ــــ ـــــ ــــــد صعـ ـــــ ــــ ـــ ــ ـــ ــــ ـــب التكفــ ـــ ـــــــــــ ـــــ    لــــــ

                                 ـــــــــــــــــــــفتيح ـــــــــــــــة بومعــــــــــــ     زةــــــــــــــــــــ

                                 ــــزهي ــ     ريــــــــــــــــــــــة حافــــــــــــــــة غنيــــــــ

  Psychothérapie intégrative et psychologie Clinique   

                                 ــام دحمــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــانسهــ ـــــ ـــــ     ـــــــ

                                 ـــة     نصـــــــــــــرالديـــــــــــن عماردجيــــــــــ

  ــالع ـــلاج القـائـــــــ ــم على الاستـــــ ــمقـارب:  ) TBI( دلالاتــــــ ـــــ ـــة جديـ ـــ ــات الوسـدة لإضطرابــ ـــــ ــواس القهـ ـــــ      ريـ

                                   ـــــغنيــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــة  اعزيــــــــــــ     ـزـــــــــ

                                       

  ـــــــــــــــــــــــــــــاث و دراســـــــــــــــــــــــــــــــأبح     اتـــــــ

  ــم في البحــــــــــف المفـاهيـــــــــتعري... "مـــــــــة العلـــــــــــــي فـلسفــــــــــف ـــــ ـــــــــث النفســ ــا وإجـرائيـــــــــتأسيسي يــ ـــــــــ    "اـ

                                   ـــــبشي ـــــــــــــــ ـــــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــ ةــــــــــــ    
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  ةـــــــــــــــــة اجتماعيـــــــــــــــــــــــة نفسيــــــــــــــــــــمقـارب (ربــــــــــــــــــــــــي المغـــــــــــــــــرأة فـــــــــــــــــد المـــــــــــــــــف ضـــــــــــــــــــــــــــــــــالعن(     

                                    ـــــــــــــالغال ـــي أحرشــــــــــــ ــــ      اوـــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ــإسهام ـــس تدبيـــــــأس: ةـــــــوارد البشريـــــــر المـــــــاع في  تدبيـــــــم الاجتمـــــــات علـــــ ــ ــر المــ      وارد البشريةـــــ

                                    ـــــــراب ـــــ ــــ ـــــ ــــــــــ ـــــــــد أعــــــــــ ــــ    محمـــــــــــــــ

  ـــــــــــــوامة والعــــــــــــــــــالوراث ــــــل العصـــ ــــــرف العنيــــــــــــــــــــــــــــــة بالتطـــــــــــــــة المرتبطــــــــــــــــــــــــــــــغددي  بـــــــــ ــــــــــــــ    فــــــــــ

                                    ــــــحعبـــــــــــــــــد الخالـــــــــــق الفـاتـــــــــــ     ـــــ

                                        

  حوارات    

   ِّـــــــــم علـــــــــــــــــــــالمعل ـــــ ــــــــــــــــــي زيعـــــــــــ ـــــ ـــــــــــامّ وعِلـــــــــــــــــــــــــــاسٍ عـــــــــــــــــــــــةُ تَمـــــــــــــــــــور جلســ ــــــــــ ـــــ ـــمُ المقدِّمــــ ـــــ ـــــــ    اتـــــــــ

  ـــــــــــــــــــــه ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــالمسن"ل  ـــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــةد بالأدلـــــــــــــــــــ ـــــ ـــــــــــــــــــ ـــــلا أســــــــــــــــــــــــــــب" ـــــــــــ ـــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    ؟اســــــــ

                             وانـــــــل رضـــر جميــسام :ةــترجم    

                                 

 ــــــــــــالمعج ــــع في علـــــــــــــم المُوسَّـ ـــــــــب  طــــــــــو م و ــ  ـــــســــــــــالنفـ

                                       
  ــــــــــالإصـــ ــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ــدار العربـــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــات حــــــــــــــمصطلح –ـي  ــ     "القـاف"-"  الواو"- "الألف"ــــــــــــــــــــرف  ـــــ

  ــــــ ــــــــــالإصـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــدار الإنكليـــــــ ـــ ــ ــمصطلح    –ـــــــزي  ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــات حـــــــــــــــــــــــــــ     "O"-  "C" رف  ــــــــــــــــــــ

  ـــــــــــــــالإ ـــــــــــصـــ ـــــــــــــــــ ـــــدارـــ ــــــــــالفرنســ ــ ـــــــــــــــــ ــي  ـــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــــــــــــمصطلح  –ـــــ ــــــــــات حــــــــــــــــــــــــ ـــ ــ     "O"-  "C" رف  ــــــــــــــــــ
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 اضطــــراب الطيــــف الوسواســــي في البيئــــة العربيــــة
 

 

  الملــــــــــــــــــف
ــة العربيــــة  اضطــــراب الطيــــف الوسواســــي في البيئــ

ــــــــــــــــــــــــــغنيــ: إشراف ــة  اعزيـــــــــــــــــ ـــــ ـــــــــــــــــ ــ ـزــــــــــــــ  

ـــــفتتاحيالإ ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــــــــــــراب الطيــــــــــــاضط: ةــ ــــف الوسواســـ ــ ـــي في البيئــــــــــــ ــ ـــــ ــة العربيــ  ةـــــــــــــــــــــــ
ـــــــــــــــــــــــــــغنيــ ــــــــــــــــ ـــــة  اعزي ــــــــ ـــــ ـ   ـزـــــــــــــــــــــ

ـــــالدلال ـــــــــــــــــــة لاضطرابـــــــــــــــــة العياديــــــــــــــ ـــــــــــواس القهــــــــــــــــــــــــــــف  الوســــــــــــــــــــــــــــات طيـ ــ ـــ  ريـــــ
ـــزه ــــــــــــــن ناصـــــــــرة بــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــغنيــ  رـ ــــــــــــــــــــــــ   ـزــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  اعزيــــ

De la névrose obsessionnelle au trouble compulsif:(T.O.C) 

ـــــارة   ـــ ــ ـــــــــــــــــــــــ ــــن عماردجيـــــــــــــــــة لينـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدة عمــــــــــــ ــ ــرالديــــــــ ـــــــــــــــ   نصـ
   الشخصية الوسواسية القهرية و اضطراب الوسواس القهري تسميتان لاضطراب واحد ؟
ــــــــــــــــــار ــــــــــــــــــــة جبـــــــــــــــــــــــــ   رتيبــــــــــــــــــــــــــــ

ـــالوس ـــــ ــــــ ـــــ ــــــــ ــــ ـــــ ـــــ ــ ـــ ــــــ ـــ ــ ـــــــــ ــــواس القهـــــــ ـــــ ــــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ـــ ــ ــــ ـــــ ـــــري عوامـــــ ــــ ـــــ ــ ـــ ــــ ـــــ ــــ ـــــ ــــــ ــــ ــــــ ــــــــ ـــل وأسبـ ــــــــــ ـــ ـــ ـــــ ــــ ـــــــ ـــــــ ــــ ـــ ـــــــ ــ ـــ  ابــ
ـــــــــــــــــــــــــايم ــــــن غانــــــــــــــــــــان بــ ـــــ ــــــــــــــ  مــــ

ــــــالعص ـــــ ـــــ ـــاب والصدمـــ ــــــــــ ــ ـــ ـــة النفسيــ ـــ ـــــــ ــــ ـــ ــــــة في ميـــ ــــــ ــــــ ـــــدان علــ ــــ ــ ـــ ـــــم النفـــ ـــــ ــــ ـ ــ ـــس المرضـ ــ ـــ ــــــ  يــــ
ــــــة ـ ــاد بـــــــــــــــــــــــسع  نصــــــــــــــــــرالديـــــــــــــــن عماردجيـــــــــ ـــــــــــــــــــ   لـــــــــــــــــــــــن فـاضــ
Tics : Syndrome de Gilles de la Tourette 

ـــــــــــــــــــــــــــغنيــ ــــــــــــــــ ـــــة  اعزي ــــــــ ـــــ ـ   ـزـــــــــــــــــــــ
ــالوس ـــــــ ـــــ ــــــــواس القهــــ ـــ ـــري اضطــــــــ ــــــ ـــــ ــــ ــراب سهـ ـــــــــ ـــ ـــل التحديــــــ ـــ ــــــ ـــــــــد صعـــــــ ـــــــ ـــ ــــب التكفــــ ـــــ ــــــ ـــــ  لـ

ــــــــــــــــزهي ـــــة حافــــــــــــــــغني  ةــــــــ ــــة بومعـــــــــــــــــــــــــــــــــفتيح  ريـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــ   زةــــــــــــــ
Psychothérapie intégrative et psychologie Clinique 

ــــــة ـ ـــــــان    نصــــــــــــــــــرالديــــــــــــــن عماردجيــــــــــ ـــــــام دحمــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ   سهــــــــــــــ
 مقـاربة جديدة لإضطرابات الوسواس القهري):  TBI(العلاج القـائم على الاستدلالات

ـــــــــــــــــــــــــــغنيــ ــــــــــــــــ ـــــة  اعزي ــــــــ ـــــ ـ   ـزـــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

« Nafssaniat «: N°61  Spring  2019  2019ربيـــــــــع    61الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال 

    6   



 اضطــــراب الطيــــف الوسواســــي في البيئــــة العربيــــة
 

  :ةــــــــــفتتاحيالإ
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  الجزائر  ،2جامعة سطيفعلم النفس،  –ــز  ــــــــــــــة  اعزيــــــــــــــــغنيــ .د
bouazieze@gmail.com 

      
 

 

يهتم ملف هذا العدد من مجلة العلوم النفسية باضطراب 

الطيف الوسواسي الذي يعد من بين الإضطرابات الأكثر انتشارا 

  .و إزعاجا للمصابين به

، يترجم  نفسانيات مجلةفإدراج هذا الملف ضمن إصدارات 

التوجه نحو حركية التصنيفات الحديثة للإضطرابات النفسية 

و . ووضعها تحت تصرف الممارسين في حقل الصحة النفسية 

استجابة لهذا المسعى ، فقد احتوى الملف على مساهمات ثرية 

ضمن آفاق تاريخية ، حالية وأيضا مستقبلية تناولت اضطراب 

العرضية و العلاجية أين الطيف الوسواسي بأبعاده السببية ، 

  .أعطيت الأهمية للمجالات النفسية العصبية

فالدكتورة أعزيز غنية بالإشتراك مع الأستاذة بن ناصر زهرة 

افتتحت بداية الملف بمقال حول الدلالة العيادية للطيف 

الوسواسي وقفت فيه على أهمية مفهوم اضطراب الطيف الوسواسي 

ابات الوسواس القهري ، و هذا ضمن البحوث ذات الإهتمام باضطر

، باستغلال سجل واسع اليوم ضمن مقاربة عيادية جديدة تتعلق 

 لإصابات متعددة يبدو أنها تظهر سمات مشتركة معه و تظهر على

  ).القهرية  –الاندفاعية ( شكل ثنائية قطبية 

وفي سياق فهم شامل لظهور طيف اضطراب الوسواس القهري ، 

عمارة ليندة بالإشتراك مع الدكتور عمارجية نصر  الباحثةسعت

الدين من خلال موضوع عصاب الوسواس و الوسواس القهري إلى 

إبراز المعايير التي تحدد المعاناة النفسية للأشخاص  من 

  .الناحية السيكاترية  من منظور السببية الباثولوجية 

من جهتها تساءلت الدكتورة جبار رتيبة في مقالها عن 

 لبس الذي يعترض العيادي في التفريق بين  الشخصيةال

فـإدراج هذا الملف ضمن  
إصدارات مجلة نفسانيات ، 
يترجم التوجه نحو حركية  
التصنيفـات الحديثة  
للإضطرابات النفسية ووضعها  
تحت تصرف الممارسين في  
  حقـل الصحة النفسية

  
  
احتوى الملف على مساهمات  
ثرية ضمن آفـاق تاريخية ،  

  وأيضا مستقبلية  حالية
  
  
بداية الملف بمقـال حول  
الدلالة العيادية للطيف  
  الوسواسي

  
  
أهمية مفهوم اضطراب  
الطيف الوسواسي ضمن  
البحوث ذات الإهتمام  
باضطرابات الوسواس  
 القهري ،
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بحيث تناولت . الوسواسية و اضطراب الوسواس القهري 

كل منهما لأنهما العناصر المختلفة التي  تفصل و تميز 

  .مختلفين وليسا  تسميتين أو مظهرين لاضطراب واحد 

ضمن فضاءات علم النفس  أما الدكتورة بن غانم ايمان و

المرضي،  فقد استعرضت في بحثها أهم العوامل والأسباب المولدة 

لإضطراب الوسواس القهري من خلال عرض نموذج ايتيومرضونشوئي 

  .كلاسيكي وحديث تناول أهم المقاربات في هذا المجال 

و ضمن منحى تحليلي للعصاب ، ناقشت الباحثة بن فاضل 

دكتور عمارجية نصر الدين وضعية عصاب سعاد بالإشتراك مع ال

الوسواس القهري في ميدان علم النفس المرضي و المفاهيم 

المرتبطة بالصدمة و هذا في إطار الجداول السيكوباثولوجية 

  .و العيادية من النمو إلى المرض

و حول أنواع طيف الإضطراب الوسواسي القهري الأخرى ، 

 Syndromeذر لاتوريت  تتطرق الدكتورة اعزيز غنية إلى تنا

de Gilles de la Tourette كاضطراب للزمات التي تميز

بحيث كشفت .مجموعة من الإضطرابات الشبابية للنمو العصبي 

الباحثة من خلال الوصف العيادي للزمات عن التظاهرات 

  .المرضية لتاذر لاتوريت و الإضطرابات المصاحبة 

مع الدكتورة حافري أما الأستاذة بومعزة فتيحة بالإشتراك 

زهية ، فقد عالجت إشكالية العلاج في اضطراب الوسواس 

القهري، لأنه رغم سهولة التعرف على هذا الاضطراب من طرف 

الفرد نفسه خاصة بالنسبة لخاصية التسلط والقهرية ؛ أو من 

طرف المحيطين به مقارنة بسوء تكيف الفرد أو الحالة 

يه إلا أن التكفل به يبقى النفسية والسلوكية التي تظهر عل

في منأى عن تطلعات المريض ولا حتى تطورات العلاج النفسي ، 

  .و هذا ما خلصت إليه دراسة الحالة

و في السياق العلاجي دائما ، تنقلنا الباحثة ضامن سهام 

بالإشتراك مع الدكتور عمارجية نصر الدين في عرض لمختلف 

والتي تستمد  النماذج العلاجية في المجال السيكلوجي

بحيث كان . قواعدها التاريخية من علم النفس العيادي 

التركيز على العلاج الإدماجي كعلاج يلم كل العلاجات لأنه 

 .يحتفظ بأحسنها نظريا و عياديا

  
إبراز المعايير التي تحدد  

المعاناة النفسية للأشخاص  
من الناحية السيكاترية  من  
  .منظور السببية الباثولوجية  

  
  
  
أهم العوامل والأسباب  
المولدة لإضطراب الوسواس  
القهري من خلال عرض  
نموذج ايتيومرضونشوئي  
كلاسيكي وحديث تناول أهم  
  .المقـاربات في هذا المجال  

  
  
  
تناذر لاتوريت   كاضطراب  
للزمات التي تميز مجموعة  
من الإضطرابات الشبابية  
  للنمو العصبي

  
  
  
الأستاذة بومعزة فتيحة  
بالإشتراك مع الدكتورة  
حافري زهية ، فقد عالجت  
إشكالية العلاج في اضطراب  
  الوسواس القهري
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في الأخير تختم الدكتورة اعزيز غنية الملف بتناول علاج 

الطيف الوسواسي ضمن مقاربة علاجية جديدة تقوم على 

إذ تناولت النماذج المفاهيمية و العلاجية . الإستدلالات

المعرفية السلوكية لإضطراب الوسواس القهري التي اعتمدت 

، ثم القواعد على الخوف أو التقييمات المعرفية 

المفاهيمية للعلاج الإستدلالي الذي يقوم على فكرة أن 

المرحلة الأولى للسيرورة الوسواسية هي الشك و عليه فإن 

المعالج يهدف من خلال هذه الممارسة العلاجية إلى تغيير 

 .تفكير العميل و مساعدته على الوثوق بحواسه

التركيز على العلاج الإدماجي  
لعلاجات لأنه  كعلاج يلم كل ا

يحتفظ بأحسنها نظريا و  
  .عياديا

  
علاج الطيف الوسواسي ضمن  
مقـاربة علاجية جديدة تقوم  
  .على الإستدلالات

 
 شبكة العلوم النفسية العربية             

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس
 /http://www.arabpsynet.com: الموقع العلمي

 http://www.arabpsyfound.com: جر الالكترونيتالم

 "لشبكة العلوم النفسية العربية   2018الكتاب السنوي  " اصدار  
  " العطاءعاما من   15منجزات  " 

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

 الكتاب تحميل
 http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf : "العربية النفسية العلوم شبكة"   موقع

 =controller=product&id_langhttp://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product&3330=:  المتجرالالكتروني موقع

 2019كات المساندة في مؤسســـــــــة  العلوم النفسية العربية  اشترا
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3  

 

ــات   ــــ ـــــة  اشتراكـ ــ  2019العضوية الفخرية في المؤسســ
ـــــــك  الفخــــــــري  "عضويــــــة   ــــــخ  الالشريــــــ   "راســـ

 http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=125&controller=product&id_lang=3 

ــة     "المميّز  الفخري الماسيالشريك  "عضويـــــ
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=275&controller=product&id_lang=3  

   "  الشريك الفخري الماسي"عضويــــــة  
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=116&controller=product&id_lang=3 

 

  2019العضوية  الشرفية في المؤسســـــــــة  اشتراكـــــــات  
ــي  "عضويــــــة   ـــــــك  الشرفـــــ   " مميـــــــزالالشريــــــ

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=126&controller=product&id_lang=3 

  " الذهبيالشريك الشرفي  "عضويــــــة  
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=117&controller=product&id_lang=3 
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــة للعلـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري   
)مصـــــــــــر (      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ـــــــار  الشـرفـــــــي المستش   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـــــــــا ســوريـــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )ـــــرب المغـــــــــــــــ(  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( ـــــــى عشـــــــــــــــــــويمصطفـــــــــــــ

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن( ــــــان     ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــ

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــــــــــن فلسطيــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن (ـــــــر ـــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )ـــــودانالســــ(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ــــــــر ـــو بكــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ــــا ليبيــــــــــــــــــ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــادي الفقيـــــــــعبــــــــد الهـ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البـــــــبــــــــن عــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ
« Nafssaniat «: N°62  Summer  2019  2019  صيـــــــــــف  62الـعـدد  : «ــات سانينف «ة مجلـة العربيـال 
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ـــــــــا النفس «  الملــــــف   »يــــــــــــــــة  انالشخصيـــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــة واضطراباتهـــــــ

 

ــفتتاحيالإ    ـــــ ـــــــ ــ ـــ ــ ـــــــــــ: ةـــــــــــــــــــــ ـــــــالشخصيــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــة العربيـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــا النفسـة واضطراباتهـــــــــــــــ ــــــانــ     ــــــــــــــــة  ـيــــــــــــــــ

                                 ــــــــــــــــــــــــــــآم ـــال بوروبـــــــــــــــــ ــــــــــ     ةــــــــــــــــــ

  ــــــــة بيـــــــــالعلاق ـــة ونوعيـــــــــــــــة النفسيــــــــــــالصلاب  نــــ     ريــــي الجزائــــامعب الجــــدى الطالــــاة لــــــــــــــــة الحيـــــــــ

                                 ـــــــــــــف ـــــــــــ ــــــــــــــــــــارس علــــــــــــــــــــ ــــــــــ     يـــــــ

                                 ــــــد الحليـــــــــــــــــعب     زوزـــــــــــــــــــم مـــــــــــــ

  ـــــراءة تحليليــــــــــــــــــق ــ ـــــــــض الاضطرابــــة لبعــــــــ ـــــ ـــــة لــــــــة المهنيـــــــــــات النفسيـ       ريــــــــــل الجزائـــــــــــــــدى العامـــ

                                   ـــــــــــــــــــصوفي ــــة علطـــــــــــــ ــ ــــــــ ـــــ     يــــــــــــــــ

  ري في ظل أبعاد العولمة وتأثيراتهاــاب الجزائــة الهوية لدى الشبــة في أزمـــة سيكولوجيـــمقـارب    

                                   ــــــــــن ــــــب  ياسيــــــــ ـــــــن عطيــــــــــ ـــ    ةــــــــــ

                                   ــــــري صابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبح ــ ــــــــ     رـــــــــــــــــــــ

   ــاء المعرفــــــــــــــالبن ــــــ ــة و الواقــــات الحديثــــــــــــــام المقـاربـــــرة أمــــــــــــــوك المخاطـــــــــــــي لسلـــــ ـــــــــع الملمــ    وسـ

                                   ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــوش سميـــــــــــــــــــــــــــــحرب   

  ــــإضطراب ـ ــوم وعلاقتهــــات النـــ ـــــــــا بظهـ ــي الجزائـــــــــــط المدرســــــــــاه في الوســـــــــــص الإنتبــــــــــور نقـــ   ري  ـــــــــ

                                   ــــــــــــــــــــــــــــآم ـــال بوروبـــــــــــــــــ ــــــــــ     ةــــــــــــــــــ

                                   ـــــــــــــــــلال بلهامـــــــــــــــــــــــــــب ــــــــــــــــــــ ــــ    لـــــــــــ

  ـــلات الطفولــــمشكة و ــــالسلوكي  اتــــل بالانحرافــــع التكفــــواق      رــــالجزائ يــــفة  ــــــــوالعقـلي  ةــــــــلنفسيا ةـــــ

                                    ة  ــــــــــــــــــــري زهيــــــــــــــــة حافــــــــــــــــغني  

                                    ــــــــــــــــــــــدي فـايـــــــــــــــــــــــــــــــجني     زةــــــــــــ

  ــــــــــــــــــالاضط ــراب النفسـ ــبي-رـــــــــــــــــــــي الجزائـــــــــي فــــــــــــــــــــــــ ــــن الوصـــــ ــــــم والوعــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ــــ        يــــــــــــــــــــــــــــي الصحــــــ

                                  ــــــــــــــــــــــــــــآم ـــال بوروبـــــــــــــــــ ــــــــــ     ةــــــــــــــــــ

  ــالوس ـــــ ـــــــــــــــــــــــ ـــ ــ ـــــواس القهــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــري فــــ ـــــــــ ـــي المجتمـــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع العربــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــ ـــ ــ   ي  ـ

                                 ـــاي  ةـــــــبديع     يــر واكلـــــت مجبـــ

                                 ــــــــــات مريــــــــــــــــــــــــــــــــــعيس ـــــ ـــــ ـــــــــ ــ     مـــــ

  ــــاء في التخفيـــــــــة الاسترخــــــــمساهم ــن حــــف مـ     ي  ــــــــم الابتدائــــــــذة التعليــــــــــــدى أساتــــــــق لـــــدة القـلـــ

                                  ـــــــــــــاب اللـــــــــــــج ــــــه ريمـــــــــــ     ةــــــــــــــــ

                                  ــــــــــــــفري ـــــــ  دةــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــ     ــازــقمـــ

                                  ــــــــــلاح الديــــــــــــــــت صــــــــــــتغلي     نـــــــ
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C o n t e n t   الفـهــــرس      
 

 

   

   

     

   
                          
   

 

  L’ennéagramme des personnalités et son approche caractérielle…..     

                                    ـــــرالديــــــــن عماردجيـــــــــــــــــةنصـــــ      

                                      ـــارة ــــــــــــــ ـــــــ ــ ــــــــــدة عمـــــــ ــــ ـــــــــــــــ      لينــــــــــ

                                    ـــــلال بــــــــــــــــــــــبــــــــــــ ـــــ       رورــــــــــــــــــــن عــــ

                                          

  ـــــــــــــــ  اتـــــــــــــــــــــــــــــــدراس     ــــــــــــةأصيلــــــ

  ـــــالعواط ـــــــ ــ ـــــ ــ ــ ـــــــــــــــــــ ـــــ ــــــــــــــــــى للشخصيــــــــــــــــــــــــــــــــالات غنــــــــــــــــــــف والانفعـــ ــــــــــــــــــــ ـــــــة الإنسانيـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ ــ ـــــ   ة  ـــــ

                                    ــمرسلين ــــــــــــــان حســــــــــا شعبــــــــ ـ ــ   ن  ـــ

                                        

        مقـــــــــــــــــــــــــــــــالات  اث و  ـــــــــــــــــــــــــــــــأبح    

  ـــــــــــــــمنه ـــــــــــــــ ـــــــــج بحـــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــــرد الواحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــث الفـــــ ـــــ ـــــــــــــماتد وتصميـ ـــــــ ــــ ـــــــــــــه التجريبيـــــــــــــ ــــــــــ     ةــ

                             ـــــــــــــــــــبشي ــر معمريــــــــــــــــ ـــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ     ةـــــ

  ــــــــــــــــــــــــــالشخصي ـــة الوسواسيــــ ـــــ ـــــ ـــــــ ـــــ ـــــــــــات الأخيـــــــــــــــــــــــــــــــة وسمـــــــــــــــــــــة القهريــــــ ــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــار من النـــــــــــ     اســـــــــ

                             ـــــــــــــــــــبشي ــــــــــر معمريــــــــــــــــ ـــــ ــــ ـــــــ ـــــ     ةــــ

  معلمات مرحلة رياض الأطفاـل ذكاء القيم و علاقته بالذكاءات المتعددة الأساسية للأطفـال،كما تدركها    

                             ــإخ     ةـــد عشريـــن السيــلاص حســ

  The bridge between Drama and various forms of psychotherapy 
  

  

                             ــــــــــــــــــــــــــــــي     مصطـــــفـــــــــى مرزوكـــــ

                                 

  ــــــــــة  اتــــــــــــــــــــــــدراس ــــــــــــــــــــة  عالميـــــ     مترجمـ

  ــــقي ـــــاس العنــــــــــ ـــــف ضـــــــــ ـــ ــ ــــــــــد الشريــــ ــــــي علاقـــــــم فــــــــــــــك الحميـــــ    ةـــــــــــــــــــــدة العاطفيــــــــــــــات المواعــــــــ

                             علي عبد الرحيم صالح: ترجمة    

  ــــــاس الخــــــــــــــــــــــــــــمقي ـــــ ــ ــ ـــــ ـــــوف مــــــــ ــ ـــــ ـــــــــن العلاقــــــــ ــــة الحميمـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــالص: ة  ــــــــــــــــــــــــ ــــ     اتــــــــــــــــــــــــــــدق والثبـــــ

                             علي عبد الرحيم صالح: ترجمة    

                                 

 ــــــــــــالمعج ـــــــــــو م و ع في علـــــــــــــم المُوسَّـ ـــــــــب  طـــــ  ـــــســــــــــالنفـ

                                       
  ــــــالإصـ ـــــــــات الشخصيــــــــــــــــــات اضطرابــــــــــــــــــمصطلح  –ـي  ـــــــــــدار العربــــــ ــ ـــــــــــــح  ةـــــــ      "الشاء"رف  ــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ـــمصطلح  –زي  ــــــالإنكليــدار  ــــــالإصـ ــــــــــــــ ـــــــات اضطرابـ ــــــــــات الشخصيـــــــــــ ـــــ ــ ــــــــــــــح   ةـ ـــــ ـــــ ـــــــــــ     "P" رف  ــــــــــ

  ــــــالإصـ ــــــــــات اضطرابــــــــــــــــــمصطلح   –ــي  ــــــالفرنســــدار  ــ     "P" رف  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــح   ةــــــــــــــــــات الشخصيــــــــ
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 الشخصيـــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــة واضطراباتهــــــــــــــــــــــا النفسانيــــــــــــــــــــــة  
 

 

  الملــــــــــــــــــف
 يــــــــــــــــةانالشخصيـــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــة واضطراباتهــــــــــــــــا النفس

ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال بوروبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــآم: إشراف  

ـــــــــا  : ةـــــــــــــــــــــــــــفتتاحيالإ ـــــــــــــة  ــــالنفسانيـــــــــالشخصيـــــــــــــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــــــــــــة واضطراباتهـــــــــــــــــــــــ
ة  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال بوروبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــآم  

 ريــــي الجزائــــب الجامعــــدى الطالــــاة لــــــــة الحيــــة ونوعيـــــــة النفسيــــالصلاب  نــــة بيــــالعلاق
  يــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارس علــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف  زوزـــــــــــــــــــــــــم مــــــــــــــــــــــد الحليــــــــــــــــــــعب

ري  ــــل الجزائــــــــدى العامــــــــة لــــــــة المهنيــــات النفسيــــــــض الاضطرابــــة لبعــــــــراءة تحليليــــق
    ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــي صوفيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعلط

  مقـاربة سيكولوجية في أزمة الهوية لدى الشباب الجزائري في ظل أبعاد العولمة وتأثيراتها  
 ةــــــــــــــــــــن عطيــــــــــــــــــــــــــــــب  ياسيــــــــــــــــــن  رـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــري صابـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبح

  وســــــــــع الملمــــة و الواقــــات الحديثــــام المقـاربـــــرة أمــــوك المخاطـــي لسلـــاء المعرفــــالبن
    ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوش سميــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحرب

ري  ــــي الجزائـــط المدرســاه في الوســـص الإنتبــور نقــــا بظهـــوم وعلاقتهــــات النـــإضطراب
 لــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلال بلهامــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال بوروبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــآم

   الجزائر فيوالعقـلية    لنفسيةا مشكلات الطفولةواقع التكفـل بالانحرافـات السلوكية و 
  ة  ــــــــــــــــــــري زهيــــــــــــــــــــة حافــــــــــــــــــــغني    زةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدي فـايـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــجني

  يــــــــــــــــــي الصحــــــــــــــــــــم والوعـــــــــــــــــبين الوص-رـــــــــــــــــي في الجزائــــــــــــــــــراب النفســـــــــــــــــــالاضط
    ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال بوروبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــآم

ي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع العربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي المجتمــــــــــــــــــــــــــــري فـــــــــــــــــــــــــــــــــــواس القهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالوس
 يــــــــر واكلـــــــــت مجبــــــــاي  ةـــــــبديع  مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات مريــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعيس

  ق لدى أساتذة التعليم الابتدائي  ـــــدة القـلـــــف من حـــــاء في التخفيـــــة الاسترخــــمساهم
 ةـــــــــــــــــــــــــــــه ريمــــــــــــــــــــــــاب اللــــــــــــــــــــــــج ــــــــــازــــــــقمـــــــــــــــــــــــــــــ  دةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــفري
    نـــــــــــــــــلاح الديــــــــــــــــت صــــــــــــــــــــتغلي

L’ennéagramme des personnalités et son approche caractérielle…..  

  ةــــــــــــــن عمارجيــــــــــــــــر الديــــــــــــــــــــــنص ـــــــارةـــــــــــــــــــــــــــــــــــدة عمـــــــــــــــــــــــــــــــــــلينــــــــــ
    رورـــــــــــــــــــــــــن عــــــــــــــــــــلال بــــــــــــــــــــــــبــــــــــــ
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  :ةــــــــــفتتاحيالإ
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  الجزائر  - 2جامعة محمد لمين دباغين سطيف    -بوروبة آمال. د
amel_bourouba@yahoo.com   

     
 

 

تتكون وتتبلور شخصية الفرد من خلال الصفات الموروثة، 

مواقف وتجارب الحياة المعاشة في مراحل نموه وبالأخص في 

مرحلة الطفولة وكذا البيئة المحيطة،مع الأخذ بعين الاعتبار 

وعليه فإن ... الفروق الفردية المتعلقة بكل فرد على حدا

وحتى في الشخصية العربية تتميز من منطقة إلى أخرى، 

ربما يمكن ... المنطقة نفسها وفقا للعوامل السالفة الذكر

الوقوف عند بعض القواسم التاريخية، الحضارية ، الاجتماعية 

لكن لا مجال لذكرها لأنها ليست موضوع ... والدينية المشتركة

والشخصية عبارة عن مزيج من الأفكار، . الطرح الحالي

لتكوين وحدة تميز الشخص العواطف والسلوك تتفاعل مع بعضها 

عن غيره، هذه الوحدة بدورها تسهل على الفرد عملية التكيف 

 ... مع بيئته

وقد تضطرب هذه الشخصية نفسيا على هذا المستوى مسببة 

مشاكل للفرد تستمر معه لمدة وتختلف تبعاتها باختلاف بنية 

الشخصية في حد ذاتها المتبلورة من ظروف النمو والعوامل 

حيطة، وتكون غير منسجمة ومتزنة في إحدى مكوناتها الم

... الأساسية أو قد يكون اضطراب عام شامل لكامل عناصرها

وقد تغير فهم وإدراك الاضطراب النفسي في كل المجتمعات 

 ...   والثقافات عبر الزمن

إذن فالاضطراب النفسي نمط سيكولوجي يصيب الفرد في 

أو السلوكية، أي  نمط  من مهاراته الفكرية أو الوجدانية 

ردود الأفعال غير متكيفة يقوم بها الطفل أو المراهق 

 ...ويستمر في أغلب الأحيان إلى فترة الرشد

بناء على ما سبق نقترح في هذا الملف عددا من الرؤى 

العلمية والأبحاث الأصيلة لمجموعة من أساتذة باحثين 

: المجتمع وممارسين في مجال علم النفس شملت كل شرائح

 .الطفل المتمدرس، الشاب والراشد

تتكون وتتبلور شخصية الفرد  
من خلال الصفـات الموروثة، 
مواقف وتجارب الحياة المُعاشة  
في مراحل نموه وبالأخص في  
مرحلة الطفولة وكذا البيئة  
 المحيطة

 
 
الشخصية عبارة عن مزيج من  
الأفكار، العواطف والسلوك  
  تتفـاعل مع بعضها لتكوين
 وحدة تميز الشخص عن غيره

 
 
 
قد تضطرب هذه الشخصية  
نفسيا على هذا المستوى مسببة  
مشاكل للفرد تستمر معه لمدّة  
وتختلف تبعاتها باختلاف بنية  
الشخصية في حدّ ذاتها  
المتبلورة من ظروف النمو  
 والعوامل المحيطة

 
 
الاضطراب النفسي نمط  
سيكولوجي يُصيب الفرد في  

أو الوجدانية    مهاراته الفكرية
 أو السلوكية
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فكانت البداية بالكشف عن بعض المتغيرات الأساسية التي 

الصلابة النفسية، : تؤثر في تكوين الشخصية السوية، ومنها

المخاطرة، الاضطرابات السلوكية والمعرفية 

إلى واقع التكفل بالشخصية المضطربة في 

ليشمل هذا الملف طرح تحليلي من خلال التعرف 

على واقع فهم الاضطراب النفسي في الجزائر بين الوصم 

والوعي الصحي، والتذكير ببعض المقاربات النفسية لدراسة 

   
   

http://www.arabpsynet.com/ 

http://www.arabpsyfound.com  

 "لشبكة العلوم النفسية العربية  
  " عام من التواصل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=  
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الشخصيـــــــــــــــــــــة العربيــــــــــــــــــــــة واضطراباتهــــــــــــــــــــــا النفسانيــــــــــــــــــــــة  

فكانت البداية بالكشف عن بعض المتغيرات الأساسية التي 

تؤثر في تكوين الشخصية السوية، ومنها

المخاطرة، الاضطرابات السلوكية والمعرفية العولمة، سلوك 

إلى واقع التكفل بالشخصية المضطربة في ... وغيرها

ليشمل هذا الملف طرح تحليلي من خلال التعرف ... الجزائر

على واقع فهم الاضطراب النفسي في الجزائر بين الوصم 

والوعي الصحي، والتذكير ببعض المقاربات النفسية لدراسة 

 ...الشخصية

 

  
  

 شبكة العلوم النفسية العربية
  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

http://www.arabpsynet.com: الموقع العلمي

http://www.arabpsyfound.com: جر الالكترونيتالم
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نقترح في هذا الملف عددا  
من الرؤى العلمية والأبحاث  
الأصيلة لمجموعة من أساتذة  
باحثين وممارسين في مجال علم  
 النفس
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Advisory & Scientific Board  الهيئة  الاستشارية والعلمية المُحكّمة  
 
 
 

  ةــــــوم النفسيـــــة للعلـــــة عربيــــو مدرســــنح

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   الرئيـــــــس الشـرفـــــــــــي       الرئيـــــــس الفخــــــــــــــري   
)ـــــــــر مصــ(      يحيــــى الــــرخـــــــــــــاوي   )مصـــــــــــر (      أحمـــــــــــد عكاشــــــــــــة  

    ـــــــــــــــســـــالرئــيــــــــ        مستشـــــــار الرئــيـــــــــس

)تونـــــس (       التــركـــــــــــــــيجمـــــــال    )إنكلتــرا(     محمــــــــــد أبــــو صالـــــــــح  

ر  الشـرفـــــــي المستشـــــــا   المستشـــــــار  الفخــــــــري  

)الســــــــودان( مالــــــــــــــك بـــــــــــــــدري   )مصـــــــــــر(    عبـــــــد الستـــــار إبراهيـــم   

  )ترتيب أبجدي(  الهيئـــة الإستشاريـــــة
  )ـا ســوريـــــــــــــــــ( أديــــــــــــــــب العــســالــــــــــــــــــي   

 )الجزائــــــــــــــــــــــر( بشيـــــــــــــــــر معمريــــــــــــــــــــة

  )لبنـــــــــــــــــــــــــان(  شــــــــــــــــــــارل بـــــــــــــــــــــدورة

  )المغــــــــــــــــــــرب (  الغــالـــــــــــــــي احرشـــــــــــــــــــــاو

  )العــــــــــــــــــــــراق (  قـاســـــــــم حسيــــــــــن صالــــــــــح

  )السعوديــــــــــــة (  طـــــــــــــــــــــــــارق الحبيــــــــــــــب

  )العراق / أمريكــا(  صــــــــــــــــــادق السامــــــــــــــــــراي

  )الكويت –الجزائر ( عشـــــــــــــــــــوي مصطفــــــــــــــــــــى

  )السعوديــــــــــــة ( مهـــــــــــدي أبــــــو مدينـــــــــــــــي       

  )سوريـــــــــــــــــــــــا(  نــــــــــــزار عيـــــــون الســـــــــــود 

  ) الأردن(      ولـــيـــــــــــــــــد ســـرحـــــــــــــــــــان

العــــلــمــيــة الهيئـــة 

   ترتيب أبجدي(  علـــــم النـفــــــــس(   )ترتيب أبجدي(  الطــــب النفســـــي   
  )ــــــن فلسطيــــــــــــ(ي ـبشــار كمــال حفظــي  عنبوسـ   )ــر مـــصـــــــــــــــــــ( ـــــيــــــد الفخرانـــــــخالـــــــــــــ

  )السعوديـــــــــــــة ( ــر  ــــــالجابـــــ. ـالد  هـــخـــــــــــ

  )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــــــــاركــــــن مبــــر بـــــــزبيـــ

  )بريطانيا / العراق ( ـــيــــــواد التميمــــــداد جــــــس

  )فلسطيــــــــــن ( ـــــــرـــــــــــاح جبــــــــــسمــــــ

  )ــــرب المغـــــــ( شاهــــدي  عبد الســــلام الوزانـــي

 )لبنــان/ سوريـــــا(ـــان إبراهيـــــــــم ــــــد الرحمـــعب

  )فلسطيـــن /غــــزة( ـد العزيــــز موســــى ثابـــــتعبـــ

  )نالســـــــــودا(ــانعبــــد اللــــه عبـــــد الرحمــــ

  )ــــــــــر مصـــــ( ــــدي وائـــــــــــــــل أبو هنــــــــــ

  )الأردنــ / أمريكــا( ـد الحميـــــدوليــــد خالـــــد عبــــ

    )الجزائـــــــــــــــــــــر( ــلامــــــــــد الســــــــــد عبــخالــــ
    )ــــــــــــــاــــــــــــعك(ر ـــو بكــــــــــــــــة أبــــــــخولـــــــ

    )السعوديـة / مصـر(ــاويــــا الصــــــــــــــــرانيـــــــــــــ
    )الســـــــــــــــــــودان(ـــــر طـــــــــــــــهالزبيـــــــر بشيـــ

    )ليبيــــــــــــــــــــــا ( ـــلـشعبـــــــان إمحمـــــد فضــــــــ
    )السعوديــــــــــــــة ( ـع   ــصالـــــح بن إبراهيـــــــم الصنيـــ

    )ــــــن اليـــمـــــــــــــ( ـــريـــد الحافــــــظ الخامــــــعبـــــ
    )ــــــــرب المغـــــــــــ( ــاجــــــالكريـــــــــم بلحـــــد عبـــــ

    )فرنسا / المغرب ( ـــرــــدي الفقيــاعبــــــــد الهــــــــ
    )عُمان –العراق (ــــمـــعلــــــــــــــــي كاظــــــــــــ

    )ــــــرمـــصـــــــ(ـــلاوة   ـــــــــد سعيـــــد أبو حـــمحم
   )الناصرة (  ــــــريــمــــــــــــــــروان دويــــــــــ

    )السعودية / اليـــمن( ــــــاريـــد البـــــــــن عبــــــــمعــــ
   سلـــــــوى  الورتـــــاني  وإيمــــــــان الفقـــــــــي    :  السكرتيريـــة  

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ
« Nafssaniat «:  N°63 Autumn 2019  2019خريــــف  63الـعـدد  : «ــات نفساني «ة مجلـة العربيـال  
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ـــــــوم وطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب ا  «  الملــــــف  ـــــــــــــــ ـــــــــــــــس  مستجـــــــــــــــــــــــــــــــــدات علــــــــــــــ ـــــــــــ  »لنفـــــــــــ

 

ــفتتاحيالإ    ـــــ ـــــــ ــ ـــ ــ ــ: ةـــــــــــــــــــــ ـــــــمستجـــــــــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــدات عل ــــ ـــــ ــــــــــــــــــــوم وطـــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــــــــــ ـــــب النفــــ ـــ ــــــ ـــــ ــــــــــــــــســ      ــــــــــ

  ــنظري ــــــــــــــ ـــ ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــة الارادة فـــ ـــــ ــــي التربيـــــــــــــــــ ــ ــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الصحيـــــــــــ     ة  ـــــــ

  ــــــــــإرش ـــــ ـ ـــ ــــادات توجيهيــــــــ ــ ـــــــــداد البحــــــــــــــول إعـــــــــــــــة حــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــــــــــــث والدراسو ـــــــــ    ةـــــــــــــــــــــــــــات النفسيـــــ

  ـــــــــــــــــــــــــالكف ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاءة الانفعاليـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأس - ةــــ ــ ـــــــــاس للصحـــــــــ ــــــــــــــــة وتنميتهــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــ ـ ـــ    اـ

  ــــــــــــــالسلط ـ ــ ـــة وســــــــــــــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــ ــ ـــن وجهــــــــــــا مــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوء استخدامهـــــــ ـــــــــــــــ ـــ ـــــــة نظــــــ ــــــــــ ـــــ    ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــر نفسيـــــ

  ـــط الشخصيــــــــنم ــــ ــــة الموجهـ ــزة على الرهـــــــــة المتمركـــــــــة النفسيـــــــــة أو  الإمراضيـــــــــو  السلامــةنحـــــ       ابــــ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــسعــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــــــــادةــــــ     ــــــــــ

                                   سامـــر جميــــل رضــــوان: ةــترجم   

  ــاس العنـــــــــقي ـــــــــــــــم في علاقــــــــــــــــــــــــك الحميـــــــــــــــد الشريــــــــــــف ضـــــــــــ     ةــــــــــــــــــدة العاطفيـــــــــــــــــــات المواعــــ

  ــــــــــــــــــــــــــــــمقي ـــــــــاس الخــ ــــــــ ــ ــــــــدق والثبــــــــــــــــــــــــالص: ةـــــــــــــــــــــــــة الحميمـــــــــــــــــــــــــــــــــوف من العلاقــــــــــــــ ـــــ ــ     اتــــــــــــــــــــــ

                                   م صالحـعلي عبد الرحي: ترجمة  

  ـــــــــــمعن ـــــــــــــى الحيـــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــ ــــــــــــــــمقـارب: اةـــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــة لغويــــــ ـــــــة وسيكولوجيــــــــــــــــــــــــــــــــــــوفـلسفي ةــــــ    ةــــــــــــــــــــــــــ

                                   لاوةـأبو ح. سد  ـمحم: إعداد   

  ـــــــــــادئ توجيهيـــــــــــــــــــــمب ــــة للنفسانييـــــــــــــ ـــــــ      ةـــــــــــــــــــــــــــات الخاصــــــــــــــــــــــع ذوي الحاجــــــم  لــــــــــــــــــــــن للتعامـــــــــــ

                                    ـــــــــــرمض: ةــترجم ـــــوطـــ ـــــ ان زعطـــ    

  ـــــــــــــالتسام ـــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة منتصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي وأزمـــ      اةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف الحيــــــــــــ

                                  ةـــــــــــان كاسوحـــــــــــسليم: ترجمــة   

                                      

    ــالملـــــقــــــــــــــــــــراءات فــــــــــي      ـفــــــــ

  ـــ ـــــــــــــــــــي؟: ــــــــــــةالتشخيصــــــــــــــــــــات النفسيـــــ ــــة أم مــــــــــــــــــــرض دماغــــــــــ ــــــــ    مشكلـــــــــــــــــــــة سلوكيــــــــ

  ـــــــــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــل الإرادة الحـــــــــــــــــــــــ ــــــهـــــــــــــــــــــــــ ــ ـــــ ــــــــــــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــــــــ ــ ـــ ـــــــــــرة موجـــــ ــ ـــ ــ ـــــــــــــــــــــــ ـــــ ــــــودة؟ــــــــــــ    ــــــــــــــــــــــــ

  ـــــــــــ ـــــــــــــــوراه لتصبــــــ ـــا؟هــــــــــــــــل تحتـــــــــــــــاج إلى دكتـ ـــ ــــــــــ ـــــــــــــــــا إكلينيكيـــــ    ح متخصصــــــــــــــــا نفسيـــ

  ــن ــــــــــــوض عــــــــــــــ ــــ ـــــــل الغمــــــــــ ـــــ ــــــــــــــ ـــــ ـــــــــــــمالمهبــــــــــــــــل، مـــــــــــــــ  دعونــــــــــــــــــــــــــــا لا نزيـ    ـن فضلكـــــــــــــــــ

  ــــــــاذ فرويـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــ ـــــــــــــــــــك إنقـــ ــن النازييــــــــــــــــــــــــــــــــنكيـــــــــــــــف حاولــــــــــــــــت المكسيــ    ـــــــد مــــــــــــــ

  ــ ـــــــــــعقيــــ ـــــــا ساذجــــــــــــــــة وغيــــــــــــــــر متوافقـــــ ـــــــــــدـــــــــدة المتحوليــــــــــــــــن جنسيـــــــــ ـــــــ    ة مع فرويــــــــــــ

  ـــــ ـــــة أنــــ ـــــ ــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــن  أربعــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ــــ ـــــ ـــواع مــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــــــــــزنــــ ــ ـــ ــ ـــــــ ــ ـــــ ــــــــــــ ــــــــ     الحـــــــ

  ــــــاً دور الأســــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ ــ ـــــــة وظيفيـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ـــ ــ ـــــــــــــــــــــــــــــروف الأســـــــــــــــــــــــــــــــــــــود: ــرة المختلـــ     الخـــــ

                             

  
  4 



C o n t e n t   الفـهــــرس      
 

 

  

   

   

     

   
                          
   

 

  ــــــ ــــــــــــــــــع النــــــــــ ــــلاف مــــ ــــــــــــــب الخــــــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــةــــــاس ذات الطبــــــــــــــــــــــاع  ســــــــــــــــــــــر تجن ـ ــ ـــ ــ      الصعبــــ

  ــــــــــي ــات فـــــ ــــــــــــــــــل الهويــــــــــــــــــ ـــ ــــــــــا تشكيـ ـــــ ــــــهلاك؟  كيـــــــــــــــــــف يمكننـــــــ ـ      مجتمـــــــــــــــــــع الاستــــــــــــــ

  ــــــــــــــــــــ ـــــــــممزقـ ـــــ ـــــ ــــــــــة بيـــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــن عاشقيــــــــــــ ـــــــــــــــ ــ ــــــن؟ـــــــــــ       ــــ

  ــــــــ ــــــــــم النفــــــــــجوهــ ـــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ ـــــ ــــــــــر عل ـــــ ـــــ ـــــــــــــــــــــ ــ ــــــــــــــــ ـــ ــ ـــ ــ ـــــــو الحــــــ ــــــــــــبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس هــ ـــــــــــ       ــــــــــــــ

                                    سامـــر جميــــل رضــــوان: ةــترجم     

                                 

 ــــــــــــالمعج ـــــــــــو م و ع في علـــــــــــــم المُوسَّـ ـــــــــب  طـــــ  ـــــســــــــــالنفـ

                                       
  ــــــــدار العربـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإصـ ــــ ــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحات  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمصطلح  –ـي  ــــــــــــــــــــــ      "ينالش"رف  ـــــــ

  ــــــــــالإنكليــدار  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإصـ ــ ــــــــــــ ـــــــمصطلح   –زي  ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحات  ـــــــــــــــــــ ــــــــ     "L" رف  ــــــــــــــ

  ــــــــالفرنســـدار  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإصـ ــــــــــــــــــمصطلح    –ــي  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــحات  ـــــ ـــــ     "M" رف  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 مستجـــــــــــــــــدات علــــــــــــــــــــوم وطـــــــــــــــــــــــب النفــــــــــــــــــــــس: الملـــــــــــــــــف
 

 

  العـــــــــــــدد  ملــــــــــــــــــف
 وطـــــــــــــــــــــــب النفــــــــــــــــــــــس  مستجـــــــــــــــــدات علــــــــــــــــــــوم

 سامـــــــــر جميـــــــــل رضـــــــــوان: رافــــــإش

ـــــــــــــــة   ـــــســـــــــــــــــــــب النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوم وطـــــــــــــــــــــــــــــــــدات علــــــــــــــــــــــــــــمستجـــــــــــــــــ: الإفتتاحيـــــــــــــــــــــــــــــ
ة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الصحيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتربي  يــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الارادة فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــنظري
 ةــــــــــــــــات النفسيــــــــــــــــوث والدراســــــــــــــــداد البحــــــــــــــول إعـــــــــــــــة حــــــــــــــــادات توجيهيــــــــــــــــإرش

 اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة وتنميتهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاس للصحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأس - ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاءة الانفعاليـــــــــــــــــــــــــــالكف
 ةـــــــــــــــــــــــــر نفسيـــــــــــــــــــــــــــة نظـــــــــــــــــــــــــــن وجهــــــــــــا مـــــــــــــــــــــــــــوء استخدامهـــــــــــــــــــــــــــة وســــــــــــــــــــــالسلط

  زة على الرهابــة المتمركــة النفسيــة أو  الإمراضيــو  السلامــةنحــة الموجهـط الشخصيـنم
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــادةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالسعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــل رضــــــوان: ةــترجم سامــــــــــر جميـــ  
  ةـــــــــــــدة العاطفيــــــــــــــات المواعــــــــــــــم في علاقــــــــــــــك الحميــــــــــد الشريـــــــف ضــــــــاس العنـــــــــقي

  اتــــــــــــــــــــــدق والثبـــــــــــــــــــالص: ةــــــــــــــــــــة الحميمــــــــــــــــــــــــــــوف من العلاقــــــــــــــــــــــــــــاس الخـــــــــــــــــــــــــــمقي
حــم صالـــد الرحيـــي عبـــعل: ةــترجم    

 ةــــــــــــــــــــــــــــة وسيكولوجيــــــــــــــــــــــــــــوفـلسفي ةــــــــــــــــــــــــــــة لغويــــــــــــــــــــــــــــمقـارب: اةــــــــــــــــــــــــــــى الحيــــــــــــــمعن
   لاوةـد أبو حـد السعيـمحم: إعداد

 ةــــــــــــــــات الخاصــــــــــــــــمع ذوي الحاج  لــــــــــــــــن للتعامــــــــــــــــة للنفسانييــــــــــــــــــادئ توجيهيــــــــــــــــمب
ان زعطــــــــــــــــــوطــــــــــــــــــــــرمض: ةــترجم  

 اةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــف الحيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة منتصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي وأزمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتسام
  ةـــــــــــــــان كاسوحـــــــــــــــــسليم: ترجمــة

  ــــفــــــي الملـــــــــــــراءات فـــقــــــــ
ـــــر جميـــــــــل رضـــــــــوان: إعـــــداد سامــــ  

 ي؟ــرض دماغـة أم مـة سلوكيـمشكل: ةـات النفسيـالتشخيص ودة؟ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرة موجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل الإرادة الحـــــــــــــــــــــــــه
 ا؟ـا إكلينيكيـا نفسيـح متخصصـتوراه لتصبـى دكـهل تحتاج إل مـــــل، من فضلكـــــــن المهبـــــوض عــــل الغمـــــا لا نزيـــدعون

 د من النازيينــــاذ فرويـــك إنقــــت المكسيـــــف حاولـــكي دة المتحولين جنسيا ساذجة وغير متوافقة مع فرويدــعقي
 حزنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــواع من الـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة أنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأربع ودــــــــروف الأســـــــــالخ: اً ــــــة وظيفيـــــــــــرة المختلــــــدور الأس

 ةـــاع الصعبـــاس ذات الطبـــع النـــلاف مـــب الخـــر تجنـــس لاك؟ــع الاستهــكيف يمكننا تشكيل الهويات في مجتم
ن؟ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن عاشقيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة بيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــممزق  بــــــــــــــــــــــــو الحــــــــــــــــــــس هــــــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــــــر علــــــــــــــــــــــــجوه
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   سوريا /سلطنة عمان، جامعة نزوى - علم النفس –سامر جميل  رضوان. د.أ

otmail.comsrudwan@h 
      

 
 

تحت " نفسانيات يصدر هذا العدد "ضمن سلسلة أعداد مجلة 

متضمنا عدد من المواضيع " عنوان مستجدات علوم وطب النفس 

المتنوعة والمختلفة المستويات لتلبي احتياجات المتخصصين وغير 

  . المتخصصين، وتلقي الضوء على نتاجات علماء وباحثين مختلفين

الزميل والصديق الدكتور جمال التركي، رئيس وقد شرفني 

. الشبكة ورئيس تحرير الشبكة بأن أكون مشرفا على هذا العدد

وفي الواقع لم تكن المهمة سهلة في ضوء قلة الاهتمام من 

متابعي الشبكة وغيرها من ذوي الاختصاص بالمساهمة في مواضيع 

ير على متعلقة بما يرونه من مستجدات، مما ألقى العبء الكب

مشرف العدد لتولي وتجهيز الكم الأكبر من المواضيع التي رأى 

أنها قد تطرح في هذا العدد وإن كان بعضها ليس بجديد كلية، 

  . إلا أن لها فائدة معرفية تجعل منها مستمرة الحداثة

وكان الأمل يحدونا بمساهمات أكثر تنوعا ومن اتجاهات 

ن في المجال الطبي مختلفة تغطي الجزء الأكبر من العنوا

النفسي أو المجال النفساني إلا أننا نعتقد أن مضمون هذا 

العدد غني كفاية ويرقى إلى المستوى المأمول منه ولم يكن 

فما أكثر المتفرجين "هناك تفاؤل مفرط بمساهمات أكثر 

  ". السلبيين وما أقل العاملين المنتجين

ير من الترجمة التخصصية موضوع شائك يحتاج إلى الكث

المعرفة بخصائص اللغة التي تتم الترجمة عنها، والأمانة 

والدقة، وبشكل خاص عندما يتم نقل مادة علمية ذات محتوى 

معرفي ديناميكي متغير، متقدم في بعض الأحيان على مستوى 

  . المعرفة المتداولة الثابتة، حتى بين المتخصصين

 - "لعلميةا"والمؤسسات -وعلى الرغم من أنه في المجتمعات 

" اجترار المعرفة"التي لا تنتج المعرفة وتدور في حالة من 

وتركز على الشكل لا على المضمون،  ينظر للأعمال المترجمة 

نظرة سلبية أو أعمال من الدرجة الثانية مقابل ما يسمى 

 التأليف مجرد ترجمة نسبت"حتى لو كان هذا " بالتأليف"

شرفني الزميل والصديق  
التركي، رئيس    الدكتور جمال

الشبكة ورئيس تحرير الشبكة بأن  
 .أكون مشرفاـً على هذا العدد

 
لم تكن المهمة سهلة في  
ضوء قـلة الاهتمام من متابعي  
الشبكة وغيرها من ذوي  
الاختصاص بالمساهمة في مواضيع  
 متعلقة بما يرونه من مستجدات

 
نعتقد أن مضمون هذا  
العدد غني كفـاية ويرقى  

أمول منه ولم  إلى المستوى الم
يكن هناك تفـاؤل مفرط  

فما أكثر  "بمساهمات أكثر  
المتفرجين السلبيين وما أقـل  

 ".العاملين المنتجين
 

-في المجتمعات  
التي لا    -"العلمية"والمؤسسات  

تنتج المعرفة وتدور في حالة  
وتركز  " اجترار المعرفة"من  

على الشكل لا على المضمون،  
ينظر للأعمال المترجمة نظرة  

لبية أو أعمال من الدرجة  س
الثانية مقـابل ما يسمى  

حتى لو كان هذا  " بالتأليف"
  التأليف مجرد ترجمة نسبت"

 إلى غير صاحبها
 
أننا على يقين بأن الترجمة  
هي الأساس الذي لابد وأن  
تقوم عليه أسس النهضة  
العلمية طالما مازلنا في طور  
 نقـل المعرفة وعدم إنتاجها
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ة أفقدت النص معناه إلى غير صاحبها، وحرفت أحيانا بطريق

وروحه، إلا أننا على يقين بأن الترجمة هي الأساس الذي لابد وأن 

تقوم عليه أسس النهضة العلمية طالما مازلنا في طور نقل 

المعرفة وعدم إنتاجها في عالم يتصف بكم هائل من المعرفة 

  . المنتجة التي يكاد الفرد لا يحيط إلا بجزء يسير منها

يحتاج إلى حامل اجتماعي ومجتمعي، وإلى  إن إنتاج المعرفة

مرحلة من الوعي بأهمية المعرفة القائمة على أسس علمية 

مسندة في معالجة القضايا التي تواجه الأمة، وإلى إدراك 

لقيمة هذه المعرفة في النهوض بالمجتمعات وتربية أفراد 

يؤمنون بأن التفكير الناقد ونسبية المعرفة وعدم ثباتها هي 

وطالما لا تتوفر . س الذي يقوم عليه الارتقاء والتطورالأسا

هذا الشروط بعد فإن عدد قليل من الجنود المجهولين 

العاملين بصمت قد أخذو على عاتقهم كأفراد المساهمة بقطرة 

  . يؤمل لها ألا تكون على صفيح ساخن تتبخر قبل أن تصل

يتضمن هذا العدد عدد من المواضيع قام مشرف العدد 

ادها سواء من اللغة الألمانية أو الإنجليزية، وتم بإعد

إغناؤها بمساهمات من زملاء أعزاء كالزميل الدكتور والجندي 

المجهول محمد السعيد أبو حلاوة ذو الإنتاج المعرفي الراقي 

والغزير والمتابع باستمرار للمستجدات الهائلة في ميادين 

الدكتور علي  علم النفس الإيجابي وكذلك بمساهمة من الزميل

عبد الرحيم صالح والذي يقدم إسهامات على درجة كبيرة من 

أما الزميل الدكتور . الأهمية والتي يحتاجها كل باحث ومتخصص

رمضان زعطوط فقد قدم موضوعا متميزا يمكن الاستفادة منه 

وتكييفه فيما يتعلق بالتعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة، 

ود تنظيمات وتشريعات قانونية ويلفت النظر إلى أهمية وج

يضاف إلى ذلك المساهمة التي . لتنظيم المهن النفسية كافة

قدمها الزميل العزيز الدكتور سليمان كاسوحة بعنوان 

التسامي وأزمة منتصف الحياة وهي رؤية تحليلية مفيدة 

  . إلى كل هؤلاء عميق شكري وتقديري. وغنية

أن تفي ما يقوم به  وفي الختام لا نجد عبارة مناسبة يمكن

الصديق الدكتور جمال التركي من جهود مضنية في المتابعة 

جميعنا نتوقع منه الكثير إلا أننا ننسى أو . والصبر والتحمل

نتجاهل ماذا يعني هذا الكثير من فرد يقوم بمهمة قد عجزت 

  . عنها مؤسسات مدعومة ماديا وبشريا 

من مساعدين  إليه أتوجه بالشكر وإلى كل العاملين معه

 .وحسبنا أننا نسعى. ليخرج هذا العدد بالصورة المأمولة

إن إنتاج المعرفة يحتاج إلى  
حامل اجتماعي ومجتمعي، 
وإلى مرحلة من الوعي بأهمية  
المعرفة القـائمة على أسس  
علمية مسندة في معالجة  
 القضايا التي تواجه الأمة

 
يتضمن هذا العدد عدد  
من المواضيع قـام مشرف  

عدد بإعدادها سواء من  ال
 اللغة الألمانية أو الإنجليزية

 
تم إغناؤها بمساهمات من  
زملاء أعزاء كالزميل الدكتور  
والجندي المجهول محمد السعيد  
أبو حلاوة ذو الإنتاج المعرفي  
الراقي والغزير والمتابع  
باستمرار للمستجدات الهائلة في  
 ميادين علم النفس الإيجابي

 
  كذلك بمساهمة من
الزميل الدكتور علي عبد  
الرحيم صالح والذي يقدم  
إسهامات على درجة كبيرة  
من الأهمية والتي يحتاجها كل  
 .باحث ومتخصص

 
الزميل الدكتور رمضان  
زعطوط فقد قدم موضوعاً  
متميزاً يمكن الاستفـادة منه  
وتكييفه فيما يتعلق بالتعامل  
 مع ذوي الاحتياجات الخاصة

 
الزميل  المساهمة التي قدمها  

العزيز الدكتور سليمان  
كاسوحة بعنوان التسامي  
وأزمة منتصف الحياة وهي  
 .رؤية تحليلية مفيدة وغنية

 
لا نجد عبارة مناسبة يمكن أن  
تفي ما يقوم به الصديق  
الدكتور جمال التركي من  
جهود مضنية في المتابعة  
 والصبر والتحمل

 
إليه أتوجه بالشكر وإلى كل  

ساعدين  العاملين معه من م
ليخرج هذا العدد بالصورة  

 .وحسبنا أننا نسعى. المأمولة
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