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  "ـــــــــــاتنفسانيــ"ة ــــــة العربيــــــالمجل


ــــ	 ����ــــ����
  �ــــــ
��	� �����ـــــ� ����ـــــ� 

  ســــالنفو طــب م ــوي علــة فــة فصليــمجل
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 < <
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>         " القياس النفسي وبناء الاختبارات" إشراقة علمية تضيئ البحث في مجال   <7  

>                نــز بعيبــت عزيــة بنــنادي                        <  

>          ويـالترب مـالتقوي نـتحسي في دورها و ةــالإلكتروني اراتــالإختب  <8  

>          هلايلـــــــي ياسمينــــــة                        <  

>         ةـــــــــــــــــــة و التربويـارات النفسيــــــالاختب  <19  

>          بومديــــن. كردوســـــي ه                        <  

>         يـاستخدام منهجية النماذج العاملية التوكيدية في التحقق من الصدق البنائ  <29  

>          زيــــــــاد رشيـــــــد                          <  

>          بوقصــــــاره منصــــــور                        <  

>         ةـف الإختبارات على البيئة التربوية الثقافية الإجتماعية الجزائريـتكيي  <39  

>          عمرانــــــي زهيـــــــر                        <  

>          فعالية الاختبارات النفسية في تفعيل عملية انتقاء معلمي المدرسة الابتدائية  <48  

               � >          زةـــــبومع ةــــــــفتيح      � <� �

>         لاستخدام الاختبارات  الشروط العلمية والعملية والاعتبارات الفنية والاخلاقية  <56  

               � >          لحســــــن ذبيحــــــــي      � <  

>         نـدى المعلميـة لـاءات التعليميـة الكفـة ملاحظـات بطاقـر ثبـتقدي  <64  

               � >          طبـــــــاع فـــــــاروق       � <  

               � >          بلقيـــــــدوم بلقاســــــم      � <  

>          ةـــة الخاصـــال التربيــــي مجـم فــــاس والتقويــــالقي  <72  

>          أسمـــــــاء بوعـــــــود                        <  

>         تقنين  مقياس تقدير بروفيل اساليب التعلم في المؤسسة التربوية الجزائرية  <80  

>          صفيــــــــة بوفاســــــة                         <  

>          آمــــــال بوروبــــــــة                        <  

>         ن في مرحلة ما قبل التمدرسـال المبتكريـات الأطفـف عن سمـالكش  <88  

>          شعبـــــــان هاجـــــــر                        <  

>        أهمية الاختبارات النفسية و التربوية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه  <95  

>          غريـــــــب مختـــــــار                         <  

>          رماضنيــــــة احمـــــــد                        <  

>          ةـارات النفسيــة و التربويــات للاختبــدام المؤسسدى استخــمـ  <101  

>          بوثلجــــــي أمــــــــال                        <  

>         ـةــارات التربويــو الاختبــذة الابتدائــي نحــات اساتــاتجاه  <107  

>          محمــــــد بودربالـــــــة                         <� �

>          حسيــــــن حرزلـــــــي                        <� �
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>    يـــــــــــــس الإيجابــــــــــم النفـــــــــعل  << << <<< <113 

 < << << << << << << < < << << >    ســـة يونـــــي سلامــمرع> << << <<< < 

>    ــاؤمـــــاؤل والتشـــــــسيكولوجيـــــــــة التفــــ  << << <<< <125 

 < << << << << << << < < << >ــار ــا بارشــــفيون: فتأليـ  > << << << <<< < 

 < << << << << << << < < << >  مـد الرحيــلي عبــع: ةـترجم  > << << << <<< < 

>  ةــــــــالمعرفي دــــــــي عهــا فـــــــالسيكولوجي  << << << <<< <129 

 < << << << << << << < < << << >    اوــــــي أحرشــــــالغال> << << <<< < 

>    ذاتــــــــوم الـــــــــــــة مفهـــــسيكولوجيــ  << << <<< <133 

 < << << << << << << < < << << >    لاود ـــول ماكــــس: فتأليـ> << << <<< < 

 < << << << << << << < < << << >    مــد الرحيــي عبـعل: ةـترجم> << << <<< < 

>  داع ـــــــــة الابــــــــــــــب تنميــــــاساليــ  << << <<< <137 

 < << << << << << << < < << << >    نــعبـد الكريــم خليفـة حس> << << <<< < 

>    نـالتدخي ىـإل المراهقين لجوء يـف الدراسي يـالنفس الاحتراق دور  << << <<< <152 
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  )الجـزء الأول(  القيــــاس النفســـي وبنــــاء الاختبــــارات: الملــــــف
 

  )1الجـــزء  (الملـــف ةــإفتتاحيـ

  "القياس النفسي وبناء الاختبارات " إشراقة علمية تضيئ البحث في مجال  

  
  

  الجزائـــــر -علـــم النفـــس -ناديــة بنــت عزيـــــز بعيبـــــــن
baibennadia@gmail.com   

      

 

 

ايعتبر القياس النفسي ضروري لتقدير السلوك الإنساني و الخصائص النفسية للأفراد، كونه يعطي تقدير 

ا للتداخ اكميو التشابك  للها يساهم في تفسيرها و التنبؤ بحدوثها، و لما تميزت تلك الأخيرة بالتعقيد نظر

 .الموجود بين مؤشراتها كان لابد من وجود أدوات قياس تتسم بالدقة في قياسها 

وية، فالأخصائيون قياس السمات والخصائص الانسانية من المجالات الرئيسية في العلوم النفسية والترب وتعد     

والمربون والمعنيون بانتقاء الافراد وتوجيههم الى مختلف الميادين والانشطة المهنية والفنية يهمون   النفسانيون

ويستخدمون في ذلك اختبارات  بقياس وتقييم الجوانب االمعرفية والعقلية والشخصية  وغيرها لدى هؤلاء الافراد،

 .النفسي والتربوي القياسومقاييس متعددة ومتنوعة يزخر بها علم  

وقد أسهمت التطورات المتسارعة في منهجيات وتقنيات هذا العلم في تحديث طرق واساليب بناء مختلفة         

حيث اصبحت .السمات الفردية  بما يؤدي الى زيادة دقة وموضوعية قياس وتقييم مختلف انواع أدوات القياس ،

هذه الادوات وما يتعلق بها من استخدامات مجالا خصبا للدراسات والبحوث في مؤسسات اختبارية عالمية 

 .واقليمية متخصصة  وتفرد لها  مجلات وحوليات موسوعية

مقالات وجاء هذا العدد كإشراقة علمية تضيئ بعض جوانب هذا المجال البحثي من خلال عدد من ال      

  المتنوعة  والدراسات العلمية

  
 

القياس النفسي ضروري  
لتقدير السلوك الإنساني و 
 الخصائص النفسية للأفراد

  
 
قياس السمات والخصائص 
الانسانية من المجالات 
الرئيسية في العلوم النفسية 
 والتربوية

  
 
أسهمت التطورات 
المتسارعة في منهجيات 
وتقنيات هذا العلم في 

طرق واساليب بناء تحديث 
 مختلفة انواع أدوات القياس

  
 
حيث اصبحت هذه 
الادوات وما يتعلق بها من 
استخدامات مجالا خصبا 
للدراسات والبحوث في 
مؤسسات اختبارية عالمية 
 واقليمية متخصصة

  
 
هذا العدد كإشراقة 
علمية تضيئ بعض جوانب 
 هذا المجال البحثي
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 ���� ���	�
��ص � آ��� �	وع ا
���م ��� ا��� "نفسانيــــات"ا
�� ا���"!ات ا�#$ �%

��(� ��! �!ا�� �)'�&�ت � *���* وا,+�-�2
1 ا�0�"��� /�.�ت ا,� *
ا
56#��، �3و

��ص ;: 9��8 �	وع ا
���م ا���7�#7���5= ��� . ا���<ل ا%<ع ا, @; 1
اّ�"�ه�ت ا
'�Cث وذ

�F�,��
�'�ر و;#�"!Jات هI2 ا
'�Cو��	G5H  اLث�  M�� N����)Oث ا�PQ
أ;�F . ا
�RSت 

 U!&�
 ��#� ��ّ

�'�Cث ا
�	��� �Wن ا �'#6
���6�)	
ا,#�H	ة  ا
!را�0ت وا
'�Cث ا

 Y�	�
����6 ا
 �F���5
�"!Jات و
��C.�ت ا#��
. 

�HZ��[77#�� أو ا�	5

�6_	 ا�POث ��W!ى ا
�[�ت ا
\<ث ا
�	���، ا �'&�. 

�"	H'�� ا�POث ا,�!ا7 -1
 �� وا

2- �H	c6
 ا�POث وا
!را�0ت ا
����� ا

�f اH!e!ة -3[
 �	ض أو ;	ا.�� ا

4- �
�5(
�&�رH	 ا
����� �@ ا,ij	ات ا,���6 �!را�0ت ا
 ا

5- ���-� ا,&��ت ا
��;� ا,

 @%�
5���� أ;�م آ� ا
'��\* ا
�	ب ;@ أ%'�ء 57#��7* و أ2��0ة ��n ا
m56 دا�� ا; ��
ا

 G.ر��وه� Y	�fJ �]� ا,#��vت ا,��Z;� �_	وط ا
6ّ_	 ا
J!� tد�s ا�q�r ا
����� ا
�	�Y و 

w��

���x: ��� ا
_]� ا: 

 


	ا�ـــ� ���ـــــ� ■ 

- zC'
�Zام ��
&�ا�! ا
����� � آ���� ا
 .ا�

-  �H�]�
�)�ء اOوا}�� ;@ ا ،Y���
��{�| ا
ا�eدة � ا
5]	ة وا0O��ب وا,6+~، وا

�H�C6
 وا


HN! ا�
]SوzC'  Y7ا
إر�0ل  - �� arabpsynet@gmail.com ن	ص ;	x )�0(أو ��ا �'&� �

��xر�
  ).ا�POث ا

- H � @H2
��ب ا[�
 �'#6
�	ة ���#'| nr ا
6_	 � ��� إر�0ل ا
#�ة ا
����� ا,-

�['_
 .ا
 


	ا�ـــ� 
��ـــّـ� ■ 

1-  :; �+H!
 ���H t
آ���� ��6ان ا
'zC واn0 ا
'��z و
&'G ا
���Y واe+� ا

�HZ��[77#�� أو ا�	5

�[�ت ا
\<ث ا
�	���، ا�� ����� .ا,�-��ت و ا
]���ت ا,5


���� ا��ا��H	ا�Y � إ�!اد  -2  Y�H �; :5* و
j,ء ا���'��� �#"�� أ; *RS,ا

	��6ّ
 .�#�6   ا
_6	 �0�x ** � ���6ان ا,�!ر � ;]�ن ا
6_	 � اn0 ا

3-  �;!&; @; G6���H �$ ��'H	"�
�)�'�ت ا
'�Cث ا,�!ا��7 وا, zC'
ا0���5ء ا

 8H	و�� Gو�	و� Gوأه!ا� zC'
وا�%�ر ا
c6	ي وا
!را�0ت ا
#��&� و;_]�� ا

G��C�(�; 

�+� H	ا�� ا
'��z ����= أ0 -4�������ر ا
���6، وأدوات ا
!را�0 و���ب ا

 ا
#�]�;�HS و�)�ات إ.	اء ا
!را�0

6���~ ����ح ;#���e�� �6!اول ا������� أو ا
	�0;�ت  -5
H&�م ا
'��z ��	ض ا

1
2
 ا
'����7 ;� آ��7 ه�6ك ��.� 

6-  �Hر�_��n�[C ا
�"�6 ا�0
 	_6�
��: ا���Oل ا
)'56#�� ا,�	و�� 

"��
 ��#56'(
�n�[C ا
�"�6 ا�0�_�ر�H ا
 ��#56���
��، آ�� ��: ا���Oل ا

ا
���56#�� و ذ
1 و�&� 
��c6م ا,���! � ا
�� وH'�� ا
'��z � ��ل اSxا��ت 

 .��!x @; �H'� ا�ّ]�*

7-  Y7وS[

6ّ_	 إ� ر��m ا,�x: ��� ا
��6ان ا��� �F)�{ا0<ت ا	ا, :�R GJ.��

��"��
. 

 .� ا
�� ��'F	 �@ رأي آ���� وو.+�ت c7	هnا�راء ا
�اردة  -8

9- ���C)O ����	,ث ا�POد ا��� �. 

10- 	_6� t
 .� �!�:  ;]���ت ;�
�� �@ ا
'�Cث ا
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	ا�ــــــــ� ا��	��ـــ�: 
 zC)�ا%��رة إ� ا.�ا0: � �7 ا  �' ��Oا n2����j�8 أو ا�z$�) و2�� ا��_� �, 4H)�(� (آ� ا

 �\; ,2�x) ،���['1985 ( أو)Sartorius, 1981 ( 4آ�� �	, إ� ��ا{ @; ,\$�)�وإذا آ�ن ' د ا

، وإذا �]�رت )1995دYx�2، ا�����	Y، ��ه,، ا.��ي، (أ��ء ا�(�$\, n-��R ����ة اOو� ;\� 


m ا.�0�� �7���2��� ��(�$z اOول و���ون ;\� اOا n2�أو ) 1999دYx�2 و ���ون، (: 4Hآ� ا

)Sartorius etal., 1981 ( ول وOا z$�)�� ��Oا n2�وإذا آ�ن ' د ا�(�$\, 2�� �Kآ\� 4Hآ� ا

�(�س ��H: )Skinner, etal., 1965( أو ) 1999ا� ;�داش، و ���ون، (���ون ;\� x�، و'�  ا

,� m)�:  1990أ�� $*f، : (و�4آ� أر�xم ا��
�Cت ا.)�; m)�H�]+ ,2�x  " "�\; �-@ ا��� ا.(

43(  

ا�t أ�� إ��-� � ;£ ا�(zC  ��� ا��ا��و�0د ����x ا.�ا�H�¢ � :0 ا�(4H zCآ� ��-� 

 Y�Kو� z$�)�8 أو ا�j��� ��Oا n2�و���f ����(� أ¥ �H ـ دون ��n�x ;	�	� ـ $	f ا

  :���� أو� � ا.�ا0: ا0O�(�� �� ه� و�4آ� ����7ت آ� ;�0: '�& ا���C ا��Yا.�ا0: ا��

-�ً��� :'� ;� H]�ن ا.�0: آ

 8�j.ا n2_�(ا�ا� ��ب ) 2��ا2ـn ا����ـ�،   : ا2ـn ا�(�ـ   ) ا�*(�� أو ا��ـ  ('��ان ا�]

ا2Oــ���f ا%$�ــ���� ��ــ�����م ا��
	ــ�� وا�H��Sــ� ) 2001(;ــ�اد، +ــ<ح أ§ــ ، : ;\ــ�ل

0���'��، ا�)�ه�ة�  اO¨�� ا.���H: وا

-��� � �\P :0�.ن ا�[H �; �':  

  z$�)�ا n2_�(ا�ا� ��ت، ;\ـ�    ) 2�C
ا�)*ـ�;Y،  : '��ان ا�(zC، اn2 ا��ـ�، ا��ـ  ا��ـ

 �
H�7)2002 .( ،������ا ���

� ا}��!Y، ��� ا�**�� �[
�  n����12 ،87 -  114 ا�

 :P\� � آ��ب'� ;� H]�ن ا.�0:  -ج 

  z$�)�ا n2_�(ا�ا� ��ا�(� ) 2 n2ب، ا��ا�����، : '��ان ا�(zC، اn2 ;�  ا�]��ب، '��ان ا�]

zC)�ا �-�]_H t�ت ا�C
  ا��

1-     �
ا%��رة إ� ا�rا;K� ªر�xم ;�	�	�� � ;£ ا�(zC وو��-� ;���x '�& $	ـf ا��	�	ـ� � أ2ـ

���ر ا�rا;ª  ��ا��إ� أx &�x ر »]@، و�4آ� ا.���;�ت ا}�+ـ� "�ـ ر   ا�t وردت �� ;: ;�ا'�ة ا

  ا�rا;�H�¢ � ª ا�(x zC(� اZeء ا}�ص ��.��در وا.�ا0:

 و�: ا.<$| � ¢��H ا�(����x  �� zC ا.�ا0: -2

 

■ �����  :ا��را$�ت وا�"�!ت ا������ ا�
أن ا� را2ـ� أو ا.)��ـ�   �)(� ا� را�2ت وا.)��ت ا���H�c ���_� إذا .	� ;@ ا.�ا�0ـ� اOو��ـ�   

���@ ا.) ;� وأه اف ا� را�2 H =ي وا��[� ~-�" m
���­ �H��x @; ���x ا�*f ا��
	Y أو '�n ا��

و;��x_� ا�)��� ورؤ�H ا�]��f ��-�، ه4ا ��%�ـ��� إ� ا��Zا;ـO�� G+ـ�ل ا�����ـ� � ا�]���ـ�      

|�}��  و��{�| ا.�ا0: وآ���� ا�rا;ª ا�t وردت � �xا'  ا�

  :��ض ا�*�( ا)���ة و��ا���&� ■

  :��_� ا��� ;�ا��0ت ا�(�$\, ��]�f اH e ة و7) ه� إذا ��ا��ت ا�_�وط ا����

ا�*f ا��
	n�' ،Y ا��
m، ا��<ج ا�]��ب $ zH ا��_�، و���x ­��H �� أ$  ���ت  -1

Y	
 ا��
	Y أو ا�����C ا��

 H t*�$-� وإ¯�����G وG���)�2ا2���اض ا.�ا0: ����Hت ا�]��ب وأهn ا�O]�ر ا� -2

'�& اn2 ا.j�8 و'��ان ا�]��ب وا�(�  ا�t 7_� ��-� واn2 ا�����،  ا���ض��ى ا° -3

 .و2�� ا��_�، و' د +
�Cت ا�]��ب

 آ���� �)��H ا.�ا��2K� ��0ب �0 

 

 :ا��"�ر�� ا������ �. ا���وات وا�-,�ات  ■
وا�� وات وا�1)�ت ا� را��2 � ��ل '�n ا��
m و ا�*f ��_� ا��� ا��)�ر�H ا������ '@ ا.�ijات 

     nc�ـ� �_ـ]� آ�;ـ� و;ـH�(�ا��
	Y ا�t ��)  � ا�(<د ا������ أو ±� ا������ �_�ط أن H[*& ا�

أ�(�ر ا.�ij أو ا�� وة أو ا�1)� ا� را��2 و����8 ا�POث ا.) ;ـ� و7���!-ـ� وأهـn ا�)ـ�ارات     

  وا���+��ت

���صآ�� ��_� ا��� 5���� |���� �H��x �_x��. �-�� رك�_� t�وات ا �ا�1ار � ا� ��� 

« Nafssaniat « :  N°48 -  49  Winter & Spring 2016  
 

ــــ�� ـــــــ��א�����ـــ 
ــ����&��ــــ�����48���49א�ـ�ــــ�د���:�����ــــ���ـــــ�
���א�  ���2016ــ

   � �
183  � �

 
 



 
 

 

 

WinterWinterWinterWinter    
SpringSpringSpringSpring  

2016201620162016 

                                 
                                
                                   

 

                             
< <

     
                             

< <
     

                             
< <

     
                             

< <
     

                             
< <

    

V
o
l
u
m
e
 1
1
 -
 N
4
8
-4
9
, 

2
0
1
6

 - 
-D
o
w
n
l
o
a
d
  
A
P
N
e
J
-

4
8

 -
4
9

 :
h
tt
p
:/
/w
w
w
.a
ra
b
p
sy
n
e
t.
co
m
/p
a
ss
_
d
o
w
n
lo
a
d
.a
sp
?
fi
le
=
4
8
 

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                             

< <
    

                             
< <

    
                                       
    

Edited by ArabPsyFound All rights reserved - Copyright (c) 2016 -arabpsynet@gmail.com     
    



 
 

 

 
  

SummerSummerSummerSummer    

AutumnAutumnAutumnAutumn  

2016201620162016    
                                   
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 
                                 

< <
 

                                 
< <

 

V
o
l
u
m
e
 
1
1

 
–
 N

5
0
-5
1
, 
2
0
1
6
 - 
-D
o
w
n
l
o
a
d
  
A
P
N
e
J
-5
0
-5
1
 :
h
tt
p
:/
/w
w
w
.a
ra
b
p
sy
n
e
t.
co
m
/p
a
ss
_
d
o
w
n
lo
a
d
.a
sp
?
fi
le
=
5
0
 

   
                              

                                                          

                                                                                                                 

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                       

                                

                    

                         

    � �� �� �� �� �� �� �� �� �
 

� �� �� �� �� �� �� �� �� � 

                         

                         

                         

                         

             
 

          

             
 

          

                                

                                

                                
                                
                                
                                
                                
     
                                  

  Edited by ArabPsyFound All rights reserved - Copyright (c) 2016 – arabpsynet@gmail.com   



The Arab Journal " Nafssaniat "  انيـــــات نفس "ـة المجلـــة العربيــ"  
 

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

 
� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

« Nafssaniat « :  N°50-51 Summer & Autumn 2016  
 

ــــ��א�����ـــــــ�� ـــــ�
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  ةـــــيانالنفسوم ـــــة للعلــــــة العربيــــــالمجل


ــــ	 ����ــــ����
  �ــــــ	� �����
ـــــ� ����ـــــ� 

  ســــم النفــي علــة فــة محكمــة فصليــمجل
     

   � 
ـــــــ	 ���ـ�
ـــــــــــ�     ����
ـــــــ	 ����ــــــــــــــ�������   
�ـــــــــــ� (      $�
ــــ# ��ــــ�"ـــــــــــــ�!    )� ��ـــــــــــ(      ���ـــــــــــ� 
���ــــــــــــ��(  

    ـــــــــــــــ	ـــــ����ــ
ــــــــ      ����ـــــــ�� ����ــ
ـــــــــ	

).	�ـــــ- (       ��'ــ�,ـــــــــــــــ+*�ـــــــ�(    ))���'ــ��(     ���ــــــــــ� ��ــــ	 &��ـــــــــ%  

����ـــــــ��  ����ــــــــ��  � �����ـــــــ��  ���ـ�
ـــــــ� 

)���ــــــــ	3�4( ���ــــــــــــــ2 �ـــــــــــــــ��    )��ـــــــــــ�(    
1ـــــــ� ���'ـــــ�� )���0
ـــ/   


�ـــ� ��������ـــــ����  )�����  
!�!(  
  )�ــ	�$ــــــــــــــــــ� ( ـ��ــــــــــــــــــ+   �4$ــــــــــــــــ5 ���ــ�ـ

 )��7�89ــــــــــــــــــــــ�( �6
ـــــــــــــــــ� ����$ــــــــــــــــــــ�

  )��1ـــــــــــــــــــــــــ�3(  �ــــــــــــــــــــ��( �ـــــــــــــــــــــ�!�:

  )�=;ــــــــــــــــــــ�> (  ــــــــــــــــــ�!��;ــ��ـــــــــــــــ+ ����ـــ

  )���ــــــــــــــــــــــ��@ (  ?ـ��ـــــــــ/ ��
ــــــــــ< &��ــــــــــ%

  )����	4$ــــــــــــ� (  Aـــــــــــــــــــــــــ��@ ���1
ــــــــــــــ5

���$�ــ�(  � &ــــــــــــــــــ�4@ �����ــــــــــــــــــ� / @�����(  

7�89� ( ���Cــــــــــــــــــــ# 
6ـــــــــــــــــــ	 ��– E$	���(  

  )����	4$ــــــــــــ� ( �Fـــــــــــ�  ��ــــــ	 ��$�ـــــــــــــــ+       


ـــــــ	3 ���ـــــــــــ	4 
  )�	�$ـــــــــــــــــــــــ�(  �ــــــــــــ��8 

  ) �34�G( ـــ
ـــــــــــــــــ� �ـــ��ـــــــــــــــــــ�3     !�

���%ــــ$ــ#ــ
ــ� ���
�ـــ� �

      � ��(  )$ـــــ' ��&ـ�ــــــــ	����  
!�!( ��(  ��(ــــ  ��&��ـــــ�   ���  
!�!(  

ــــــــــــــــــ< (+ ـ�6ــ�� ,�ــ�( ��Iــ+  
�1	�ـ   )ــ� �ـــ�ـــــــــــــــــــ( ـــــ+ــــــ� ���H���ـــــــ"��ـــــــــــــC��J(  

  )����	4$ـــــــــــــ� ( ــ�  ــــــ���9�ـــــ. ـ���  0ـــ"ـــــــــــ


ـــ�Lـــــــ�ــــــ< �1ــــ� M7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــــــــ����(  


� ��$/ �����@ ( ـــ+ــــــ	�4 ��'�
�ــــــ��4 *ــــــ���C(  


ــــــــــ< (ـــــــ� ـــــــــــ�N *1ــــــــــ��ــــــC��J(  

  )ــــ�> �=;ـــــــ( ��0ــــ�   
�1 ���ــــ�� �O	��Lـــ+

1
 )��1ــ�3/ �	�$ـــــ�(ـــ�3 )���0
ـــــــــ/ ــــــ� �����ـــ


1ـــEـــــ��P #ــــ�	ــــ8:( ـ� ���8$ــــ8 �Q/ >ـــ
C��J(  


1ـــــ� �����ــــ
1ـــ R3�4(ــ�3ـ� ���ــــ	ـــــــــ���(  

��	 �0ــــــــــ Sـــــ( ــــ�  !�7ـــــــــــــــ�  )ــــــــــ� �

  )��4�Gــ / ���$�ــ�( ـ� ����
ـــــ�!�
ــــ� "��ـــــ� 
1ــــ

    )��7�89ـــــــــــــــــــــ�( ــ�Oــــــــــ� ���ــــــــــ� 
1ــ"��ــــ
    )ــــــــــــــ�ــــــــــــ
�(ـــ	 ��ــــــــــــ� ــــ� ��ــــــــ"	�ـــــــ

    )����	4$ـ� / ��ـ�(ــ�! ــــ� ���ــــــــــــــــ���
ـــــــــــــ

ـــــــ� �6
ـــ�8��RـــــــــــــــA �3�4(ـــــ	ـــــــــــــــــــ���(    

1
ــــــــــــــــــــــ� ( ـــSــ� TJــــــــ��1ـــــــ�3 )���ــــ
�(    

ـــ��    )����	4$ــــــــــــــ� ( ـU   ــ&��ـــــ% �< )���0
ـــــــ/ ��

    )ــــــ< ��
ـــ�ـــــــــــــ( ـــ� ـــ� ����Jــــــ��H�� Vــــــ
1ـــــ
    )ــــــــ�> ـــــــــ�=;ــ( ــ�Wــــــ����$ـــــــــ/ ���ـــــ� 
1ـــــ


ــ
1ــــــــ� ��FــــــــX���  4ـــ�ــــ� ) <�;=� / ����J(    

��3 –�����@ (ــــ/ـــ
�ــــــــــــــــ+ ,�Yــــــــــــُ(    

    )ــــــ��ـــ�ـــــــ(ـــO!:   ـــــــــ� ��
ـــــ� ��	 �ـــ���
   )����&�: (  ــــــ� ــــ�ــــــــــــــــ�!�3 4!$ــــــــ

�$4 / ��
ـــ�<( ــــــ�� ـــ� ��1ـــــــــ< 
1ــــــــ��ــــ	����(    
   � �   ��ـــــــ	\  ��	�.ـــــ��+  !)$�ــــــــ�X��� 3ـــــــــ+    :  �����.
�$ـــ�

  تونــــس – العلــوم النفسيــة العربيــة ـةإصــدار مؤسسـ
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ــ����50��51א�ـ�ــــ�د���:�����ــــ���ـــــ�
���א�
ـــــــ��א�����ـــــــ��  ���2016ــــ����&��
3  � �
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>    ريـي احدى المنابع الاساسية لعلم النفس السريـاس النفسـحركة القي <7  

>  نــز بعيبــت عزيــة بنــنادي     <  

>   اتــــــاذج وممارســــنم ةــــــارات النفسيـــــالاختب <8  

>    اوــــــي أحرشـــــــالغال     <  

>   والاجتماعيةالنفسية المستخدمة في البحوث  القياسأدوات  ثباتتقدير  تقييم طرق <14  

>    بن صافـــي عبــد الرحمـــن     <  

>    طاجيـــــــن علــــــــي     <  

>   ــلاجـــن التشخيـــص و العــــات الاسقاطيـــة بيــالتقنيــ <26  

>    فاطمـــة الزهـــراء بوعلاقــة     <  

>  الاختبارات النفسية ودورها في تفعيل العمليات المهنية بمؤسسات العمل  <37  

  � >    بوعطيـــط جــــلال الديـــن   � <� �

  � >    هنــــــــاء بوحـــــــارة  � <� �

>    يـــي الفونولوجـــاس الوعــار لقيــــاختب ة بنــاءـمحاولــ <48484848� �

  � >  ة ـــــــون وهيبرـــــــجن� <� �

  � >    ةــــــــي زهيــــــقيروان� <� �

>    )MMPI-2(ة ــه للشخصيــدد الأوجــا المتعـــار منيسوتــاختب <58585858� �

>    ودرتـــي تــة علـــــنسيم     <� �

>  ر ــدد لجاردنــاء المتعــالذكـاس ـلمقية ـص السيكومتريـالخصائ <67676767� �

        < <� �

>   DSM4 ى ــاد علــتصميـــم مقيـــاس الاكتئـــاب بالاعتمــ <75757575� �

>  ـة ـــــي بديعـــــــواكلـ     <� �

>    نـــراوي نسريــــاج صحـــح     <� �

>  ة ــج الجامعــددة المطلوبـة في خريـة المتعــالمهـارات المهنيـ <83838383� �

>  اديــح الحمـــت صالــزة بنــفاي     <� �

>  نــز بعيبــت عزيــة بنــنادي     <� �

>    وهيبـــــــة هامــــــــل     <� �

>   ـةـــة و المهنيــــــة و المدرسيــــارات النفسيـــالاختبــ <88888888� �

>    براســـــــو فطيمـــــــة     <� �

          < <� �
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{{{{{{v{{e_í{{{{{{{{{{{{{{{{{{{×é‘_<p^{{{{{{{{{{{{< <93 

>  ؟لاًـــــفع ـل العـــــلاج النفســـــي مفيــــــدـهـــ << <94 

 < > Juchen Paulus: تأليف> << < 

 < >وانــل رضـر جميــسام: ةترجم> << < 

>  ةـــــورة الجزائريـــلال الثـــب خــــة التعذيـــسيكولوجي << <98 

>وطـــــان زعطــــــرمض    << < 

>  "افـر والاختطـال والاسـراء الاعتقـي من جـب  النفسـا التعذيـضحاي << <105 

 < >نـــان حســـا شعبــمرسلين> << < 

>  الحب لدى عينة من الطلبة الجامعيين المتزوجين) الرومانسية (العلاقات  << <109 

 < >كمــــــال كيتلـــــــو> << < 

> يــي الاجتماعــق النفســـة والتوافــة الهويـن أزمـة بيـالعلاق << <125 

 < >ـح الحمـاديت صالــزة بنـفاي> << < 

 < >نــز بعيبـت عزيـة بنــناديـ> << < 

>   ...  ــــــةرة الذاتيـــــــة أو السيـــــة النسائيــــالقضي << <139 
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 < >  ـة واديـــــــــخديجــ> << < 

>ذات ــا بتوكيـــد الــــالأرامــل وعلاقتهـاء مشكــلات النسـ << <153 

 < >ريـــواد السميــاح عــنجـ> << < 
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ذلك الفرع الخاص بتصميم وتطبيق الادوات اللازمة لقياس الوظائف  ان علم القياس النفسي هو
 .النفسية المختلفة كالانتباه والادراك والتذكر وابعاد الشخصية المختلفة

تعتبر حركة القياس النفسي احدى المنابع الاساسية لعلم النفس السريري اوالقياسي، كما يدين  كما
والذي كان سباقا في تطبيق اسس   م النفس السريري الىالقياس النفسي بوصفه اداة من ادوات عل

  "العالم جالتون "   .التطورفي دراسة الافراد

  :وتقوم المنطلقات الفلسفية لحركة القياس والتقويم على العناصر التالية 

  ان الناس يختلفون في قدراتهم العقلية وسماتهم الشخصية-1

كاشخاص وانما تقيس وتقوم خصائص معينة في ان الاختبارات لا تقيس او تقوم الاشخاص -2
  وقت معين ثم مقارنة الاستجابات

  ان الاختبار ما هو الا مقياس مقنن لعينة من السلوك-3

تطورا كبيرا في الاونة  عرف علم القياس النفسي باعتباره احد فروع علم النفس الحديث ولقد
حت الظاهرة النفسية والتربوية قابلة للقياس الاخير ، خاصة بعد الحرب العالمية الاولى و بعد ما اصب

  .والتكميم من خلال تحديد مفهومها الاجرائي من ناحية والتنسيب الى معايير من ناحية اخرى

علم النفس النمو - علم النفس العام: ينقسم علم النفس الحديث الى فروع اساسية هي        
  علم القياس النفسي -اعيعلم النفس الاجتم-علم النفس الفسيولوجي-)الارتقائي(

  علم النفس وعلم النفس التربوي وعلم النفس الصناعي - وفروع تطبيقية هي علم النفس الإكلينيكي

كل من المعلم والاخصائي النفسي والاخصائي التربوي اوالمهني يحتاج الى ادوات علمية تمكنه  ان
سية والمعرفية والوجدانية من جمع المعلومات والبيانات حول مختلف الظواهر والخصائص النف

مجموعة من    ولا يتآتى له ذلك الا باستخدام,بغرض اصدار احكام واتخاذ قرارات  والمهارية
والباحث العلمي كذلك يحتاج لهذه الادوات ,  الاختبارات والمقاييس صممت خصيصا لهذا الغرض

من شانها ان تؤثر لا  بغرض عزل وضبط مجموعة كبيرة من المتغيرات الدخيلة او العارضة والتي
ومنه تبدو جليا اهمية الالمام , محالة على نتائج ابحاثه وما يقوم به من قياسات في مجال تخصصه

 واستخدام وانتاج هذه الاختبارات

تعتبر حركة القياس النفسي  
احدى المنابع الاساسية لعلم 
  النفس السريري اوالقياسي

  
  
ان الاختبارات لا تقيس او 

ص كاشخاص وانما تقوم الاشخا
تقيس وتقوم خصائص معينة في 
وقت معين ثم مقارنة 
  الاستجابات

  
ان الاختبار ما هو الا مقياس 
  مقنن لعينة من السلوك

  
  
عرف علم القياس النفسي 
باعتباره احد فروع علم النفس 
    الحديث

  
  
فروع تطبيقية هي علم 

علم النفس  -النفس الإكلينيكي
وعلم النفس التربوي وعلم 

  لنفس الصناعيا
  
  
كل من المعلم والاخصائي 
النفسي والاخصائي التربوي 
اوالمهني يحتاج الى ادوات 
علمية تمكنه من جمع المعلومات 
والبيانات حول مختلف الظواهر 
والخصائص النفسية والمعرفية 
   والوجدانية والمهارية
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�ص � آ��� �	وع ا�1
!م  "نفسانيــــات"ا�
� ا�1	��� �12\ �jGات اSW�:À �Y�/&ا g
�

� ���W�mGا ��t� و���� ،��:]iت ا��H��,2 \jاS2 S1� �.!
j ����
� وا7
��Zت ا�7|
��b�:b&م ا!

¤ �	وع ا�1�× X� ص�
�jGا . g
� c]
�ع ا�7Yل ا�j R� ث وذ��!d�ه�ت ا��W2ّا

�ä�7�1ا�  A]I	12ثو!d�ا� stات هÚSW�:�ر و��j§�   1� ���
أ��ä . ا���yت ��«�ث ا3.�


�d!ث ا�1	��� �Óن ا�ّ� ��:i��� [SH�� g1:2 ��i�.	ث ا�!d�ت وا��mراSة  ا�	I�:7ا


�:�ÚSWات و�
�Z�dت ا�[1
��i1��� �ä ا�1	�9 �. 

�I��
?b&أو ا ��:b	]، ا����	ث ا�1�aت ا��"

Bi	 ا3«�ث �S/Óى ا�� \�H2. 
1-  ���I	Wوا�� ��bاS�7ا3«�ث ا 
2- �I	@iا� ���
 ا3«�ث وا�Sرا�mت ا�1
3- IS`ا q�?�1 ا�Zا	ض أو �	�ةS 

 ا���HرI	 ا�1
��� �R اh¸7	ات اS� ��i17را�mت ا�,[!�� -4

5- �

 اG�H7ت ا��1�� ا�7|

 RY!ا� \jدا z]iا� k
ا�
� �[�!/� أ��م آ\ ا���/�a ا�1	ب �R أY��ء ��b�:]b و أt2�mة �
 ���
ا�1	�9 و �jرAZ وه2 9	qÚ/ �?\ ا7:�°�ت ا7
���� �B	وط ا�Biّ	 ا�ÚS/ Dد�v ا¡�¶� ا�1

Mا��� \?Bا� g
� X�!�
�: 

 

 �9ا&ـــ� &
�ـــــ� ■

- {d�آ���� ا� � ���
 .ا���Gام ���H!ا�S ا�1

-  �I!"
�~، وا��!�e+ ا�1
�9، وا�
! �R اj3,�ء ا�i7ب وا!
m3ة وا	ا`!دة � ا�[?
�I!diوا� 

H2 G�\ (أو �!اm,� �	ص �	ن SI���� @gmail.comarabpsynet ا&�?yو9b  ا��d}إر�mل  - 
  ).ا3«�ث ا�!ر���

-  �
  � 	Biا� k¡ +�:I � RItب ا���?
� ��:i��� ة	
إر�mل ا�:Tة ا�1
��� ا7|�
�?�Bا�. 

 

 �9ا&ـــ� �
mـــّـ� ■

1-  X� ��IS� \�1I Dا� ��آ���� �i!ان ا��d} واkm ا���/} و�H�A ا�1
�9 وا`

�ت و ا�?
��ت ا7[��|

���Iا7?b&أو ا ��:b	]، ا����	ث ا�1�aت ا��"
��� ��/. 

9  9
�2t ا��ا�<I	ا�9 � إ�Sاد  -2
I �� : ��!��� ��y7أ{�ء ا7¸�[� وا \�W:2
	J�iّا� km² ا 	Biر ² �?�ن ا�S
 .�:�i   ا�Bi	 �� �i1� ² �m!!ان ا7

3- �I �À ���I	Wوا�� ��bاS�7ث ا!d�ت ا���
,�7 {d�ء ا��]��mا ��SH� R� Ai��
 ¤I	12و A¢و	و� Aا�Sوأه {d�ا� �
?B�و �H��:ت ا��mراSي وا�	@iر ا��Y&وا

A2�d
,
� 

4-  ��
w�
jو �mراSوأدوات ا� ،�i�1ر ا����jب ا!
mأ c�¢!2 {/��ا� g�ا	I
�mراSاء ا�	Zات إ!,jو �Iy�!?�:ا� 

5- ��!m	أو ا� ��w�
ت HI!م ا���/} �1	ض ا�w��i~ �!¢!ح �:�S`�� �i�1اول ا&/
��t� �Z�/ ك�i5 هbآ� ­� ��b���ا� 

6-  �Iر�B�mGا �iW
=�X ا3���ل ا�,�i[:�� ا17	و¢� �
Bi	 ��k�?d ا�
 �Iر�B�mGا �iW

�، آ�� =�X ا3���ل ا�1
�k�?d�� ��:]i ا�W�
� ��:]i�,ا�

¿ ا���/} � /�ل ا�yا/�ت �Iو �

i@�م اS��17 � ا�� �Hو ذ�� و� ��:]i�
ا�1

�� R� \IS12��?ّ¼ا \. 

7-  9bوy?�&ان ا!i1ا� g
� X�!7ا z�wر rإ 	Biّ��� �ä.ت ا���mا	ا7 X�� AÚZ!2
�
W�
�. 

8- kه	@b ت��Zوو �Eرأي آ�� R� 	ä�12 �
 .اØراء ا�!اردة � ا�
9- �E�d.3 �¢!�	7�12د ا3«�ث ا G. 

10- 	Bi2 Dث ا�!d�ا� R� ����� تÙ��?�  X�S2 G. 
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Nـــ�R�$� :�9ا&ــــــــ� ا


�¸�¤ أو ا���/} و�im ا�Bi	 �� �H� ((	اb � XZ> ا��tI {dآ	 اkmG ا Tj3�Si ا&�Jرة إr ا7�
 \a� �m!�) ،�J�?�1985 ( أو)Sartorius, 1981 ( 	آt2 �:å rإ �ieا R� �a/��د ا�S� وإذا آ�ن

 \a� rة ا3و	�
� k�1�� �a/��ي، (أ{�ء ا�	

:�J ،9ه�، ا7��i9، ا��!mرت )1995د	وإذا 2? ،
Gا \a� ون	jا3ول و� {/��
� Tj3ا kmGا 	آtI XZ	7ا z]i� �b�1�m) ،ون	j� 9 و�!mأو ) 1999د
)Sartorius etal., 1981 ( ا3ول و {/��
� Tj3ا kmGا 	آtI 	aآ§� ��m �a/��د ا�S� وإذا آ�ن

 \a� ون	j�) ،ون	j� داش، و	�S( أو ) 1999ا�Skinner, etal., 1965(!I س����Gا Si�و ، X¢
 RIT". �m!� �� z��H7ا <iا� " "\a� ��i� z��H7ت ا�d]
:  1990أ�! /,q، : (وt2آ	 أر��م ا�

43(  

 ��ا�D أTJ إ���� � �æ ا��d}  ´�< ا��ا�<وZ!د ����w ا7	ا�I�f � XZ ا��tI {dآ	 ��

�¸�¤ أو ا���/}� Tj3ا kmGا q:/ ـ \:
:� k��	2 ـ دون �ISxأ ���2	2 q2	2و2§92  و

92Øا !diا� g
� XZ	� \ت آ�b��� 	آt2ه� وS1� ���iZ3ا XZا	² ا7 Gأو ���	ا�1 XZا	ا7:  
 :�I ��Si?!ن ا7	XZ آ���ً�-

اmـk ا�J�iـ	،   : اmـk ا��
ـS  ) ا�,��1 أو ا�
ـS (�i!ان ا�?��ب ) �im ا�Bi	(اkm ا7¸�¤ 
ا�i[:ــ�� وا�I!�yــ� اm3ــ���q ا&/
ــ���w ��ــ��1
!م ) 2001(�ــ	اد، .ــ�ح أ�ــa� : ،Sــ�ل

  ا�3
! ا7
	�I: وا���ZG���، ا��Hه	ة

-�
  � �a» XZ	7ن ا!?I ��Si�:  
ا�H,ـ�� :  ،9�i!ان ا��d}، اkm ا�
ـ�، ا�
ـS ا�
ـ[�dت، �aـ\    ) �im ا�Bi	(اkm ا���/}  

 �]I�b)2002 .( ،���	1ا�,[!�� ا� �
  ،9W�

,[\ ا�� T?]ا�� k�
1212 ،87 -  114  

 :I ��S?!ن ا7	�a» XZ � آ��ب�i -ج 
ا�J�i	 : ،�i!ان ا��d}، اS1� km ا�?��ب، �i!ان ا�?��ب، اkm ا��
�im (S ا�Bi	(اkm ا���/}  

{d�ا� ��
"BI Dت ا��d]
  ا�

g /:ـq ا��:
:ـ\ � أmـ[\     -1� ���	� ��
� � �æ ا��d} وو1¢:
ا&�Jرة إr ا¡!ا�� �§ر��م ��:


ـSر    ا�D وردت X� �E �	ا��ة i>ا�À ت ا��.ـ���!

�ر ا¡!ا�� إr أ�
S� gر �?R، وt2آ	 ا17�jا
XZا	در وا7�
  ا¡!ا�� � �I�f ا��d} ��\ ا`�ء ا��ص ��7

2- XZا	ا7 ��w�� S1� {d�ا� �I�f � +/� و¢X ا7

 

■ �?�H)�  :ا��را�
ت وا��
%ت ا���26d ا

Bi	 إذا R� 5:7 ا� �I	@iت ا�G�H7ت وا�mراSا� \�H2     ـ���H7ـ� أو اmراS1ـ� ا3و��ـ� أن ا�Zا	7

 �mراSاف ا�Sوأه ��SH7ا R���I c¢ي وا	?� ~�iÀ z]iا� k
�I��� R� ���� µ�12 ا�,q ا�i[:9 أو �
��، هtا ��&¢ـ��� إr ا���ا�ـA ��3.ـ!ل ا�1
��ـ� � ا�?���ـ�      �� q2�?ا� �Iورؤ ���Hا� �B��i�و

  �!ا�S ا��!�e+ و�e!2+ ا7	اXZ وآ���� ا¡!ا�� ا�D وردت �

■ 
!$dا^�?�ة و��ا� <$��  :&�ض ا

��2Øوط ا	Bت ا�	ه� إذا 2!ا�SHbة وSIS`ا q�?
� �a/���1ت ا�Zا	� �
  :Bi2	 ا�

k ا�z]i، ا�1�ج ا�?��ب /IS} ا�Bi	، وµ�1I ���� => أ/G�  Sت  -1� ،9:]iا� q,ا�

9:]iا� \�
d9 أو ا��:]iا� 

���A2 ا1�m	اض ا7	ا�I!�¼ XZت ا�?��ب -2mو A2����£وإ ��/	,I Dا�3?�ر ا� kوأه 
�� واkm ا�J�i	،  ا�1	ض�!ى ا� -3�� 	Bb Dا� S

g اkm ا7¸�¤ و�i!ان ا�?��ب وا���

 .و�im ا�Bi	، و�Sد .[�dت ا�?��ب

S�Z ب!
m§� �1Zا	ا7 	I	H2 آ���� 

 


ر?� ا���26d &* ا�(�وات وا�h{�ات  ■�$� :ا

 ���
�R اh¸7	ات وا�Siوات وا�
�Hت ا�Sرا��m �  �ل �
k ا�z]i و ا�,Bi2 q	 ا�
� ا���HرI	 ا�1
     k@iـ?\ آ��ـ\ و�ـB� 	ـI	Hا�� g,"I ط أن	B� ���	1ا� T� أو ���	د ا�1�ا�i[:9 ا�SH12 D � ا��
�ـ� وأهـk ا�Hـ	ارات     Ww��bـ� و�SH7ا3«�ث ا ¤�i
أj��ر اh¸7	 أو ا�Siوة أو ا�
�H ا�Sرا��m و2

  وا��!.��ت

�صآ�� �jG�� +
1�2 �I��� �B��i7 �� Bi2	 ا�
� ��¢	 ا�!ار � ا�Siوات ا��B2 Dرك ��

« Nafssaniat « :  N°50-51 Summer & Autumn 2016  
 

ــــ�� ـــــــ��א�����ـــ 
 ���2016ــــ����&��ــ����50��51א�ـ�ــــ�د���:�����ــــ���ـــــ�
���א�
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