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  )1!!(الفكرة قوة وجودنا

  
 
 

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   -صـــــادق السامرائــــي. د 
      sadiqalsamarrai@gmail.com 
 

     
 

 ʛة الʺقʛؔعات الفʺʱʳʺاة في الॽʴاعة الʻʸة لʨالعʺل قǼ تها , ونةʛʽʶاصل في مʨʱها أن تʽي علʱوفقا , ال
وشʨاهʙ واضʴة تʹخ الأجॽال بʛوح الʺʨاصلة والʨʱثʖ والإصʛار , لفʛؔة ذات ॽʀʺة إنʳازȄة تعȄʛʽʰة عʺلॽة 

ȑ يʛفʙها ʢǼاقات الॼقاء الʚ, والʱفاؤل Ǽقʙرة الʨʹʴر والʱألȘ والʛقاء والعʢاء والʻʰاء والʻʺاء , والإǽʺان 
 .والʺʲابʛة والإبʱؔار الأصʽل

ʲُ̋لى والʛʽʸورة القȐʨʸ في مʛʽʶة الʙنॽا  الʙفاقة Ǽالأفؔار والʱعʛʽʰات الʺʨʱافقة , فالفʛؔة يʨʰʻع الʨʻʽؔنة ال
 .معها
 

 !! الفʙؒة والॻʲاة: أولا
 "الفʛؔة يʨʰʻع القʨة وجʨهʛ الإقʙʱار"

ؔار ، والعلاقة ما بʧʽ الفʛؔة والॽʴاة ذات أǼعاد سʛمǽʙة وʡاقات مʢلقة الفʛؔة تلʙ الॽʴاة والॽʴاة تلʙ الأف
وفي الʺʱʳʺعات الʱي تعʢي أهʺॽة للأفؔار ومهارات تȄʨʢعها  , ،  ولا ʧȞʺǽ فʸل الفʛؔة عʧ الॽʴاة 

 .وتॽʻʸعها وتʱʽʺʻها وȂسʲʱʺارها والʱعʛʽʰ عʻها ، تʴʱقȘ صॽاغات مʜʽʺʱة ومʕثʛة للॽʴاة
ʱʳʺعات الʱي خʛʰت فʨʻن الʱعامل مع الأفؔار وصॽاغة دلالاتها وتʴقȘʽ معانʽها وهʻاك العʙيʙ مʧ الʺ

وȂرادتها ، ولهʚا تʺʗʻȞ وتقʙمʗ وأبʙعʗ في أسالʷॽɺ ʖʽها وآلॽات وجʨدها الʻفʶي والʲقافي والإجʱʺاعي 
 ȑارʹʴوال. 

عʻى ، وذات وفي مʱʳʺعاتʻا هʻاك إخفاق في الʱعامل مع الأفؔار ، فالفʛؔة مهʺلة ولا ॽʀʺة لها أو م
تأثʛʽات سلॽʰة أو عاʡلة ، لفقʙان مهارات الʱعامل معها ، ولهʚا فالʺʱʳʺع ʶǽعى لʨأد الفʛؔة ومʢاردة 

 ʧȄʛؔهل, الʺفʳوالʹعف أو ال ʜʳقف العʨع أمام مʺʱʳʺن الʨعʹǽ ʦلأنه. 
عʻاء  ولا يʦʷʳʱ, أȑ أن الʺʱʳʺع ʳǽهل الفʛؔة وآلॽات الʱفاعل معها ، ولا يʘʴॼ في الʺعʛفة والʛʰʵة 

 .الʺʴاولة والʱعلʦ ، وʽʺȄل للإهʺال والॽɿʶʱه وتʴقʛʽ الʴالة  ومʴقها
وॽɼ ʖʰʶȃاب مهارات الʱعامل مع الأفؔار وصʻاعة مʙلʨلاتها العʺلॽة ، تȐʛ الʺʱʳʺع في حالات 

 .إضʛʢاب مʨʱاصلة تʙفع Ǽه إلى تʙاॽɺات خʛʽʢة وضارة ʴǼاضʛه ومʱʶقʰله
مʧ الفʛؔة أǽا ؗانʗ ، وʴȄاولʨن تأكʙʽ وجʨدهʦ الʚاتي العʅॽʻ ونʙʳ الʧȄʛʽʲؔ يʙʴʱثʨن بلغة لا تقʛʱب 

 .الʺفʛوض على الʨاقع Ǽالقʨة الʺʙمʛة لؔل Ȟॽʂلॽة حʹارȄة معاصʛة
وفي أكʛʲ الأحॽان ʻʳǽح مʱʳʺعʻا إلى تغʖʽʽ الأفؔار وȂقʸاء الʺفʧȄʛؔ ومʴارȃة أȑ جʙيʙ ، لأن 

ʖالʨة في قॼلʨة الʺقʙاكʛال الॽة الأجॽالʨʱم ʛʰماغ وعʙاقات  الʡة وʙرانا صلʙج ʥلʱʺǽ ة ، صارʙائॼال Ȑؤʛال
 .سلॽʰة هائلة ونʺॽʢة مॼɺʛة مʧ الʸعʖ تʳاوزها والʛʴʱر مʧ قʨʽدها الʲقʽلة

وॽɾʺا نقʛأه ونʶʺعه تعʛʽʰات إنʙحارȄة ومʨاقف سلॽʰة تʙيʧ الأفؔار وتʛمʽها Ǽʺا لʝॽ فʽها ، وتʚʵʱ مʨقفا 

 
 
الفكرة المقرونة بالعمل قوة  
, لصناعة الحياة في المجتمعات  

أن تتواصل في  التي عليها  
وفقـا لفكرة ذات  , مسيرتها  

, قيمة إنجازية تعبيرية عملية  
وشواهد واضحة تضخ الأجيال  
بروح المواصلة والتوثب  
والإصرار والإيمان  

 
الفكرة تلد الحياة والحياة تلد  
الأفكار ، والعلاقة ما بين الفكرة  
والحياة ذات أبعاد سرمدية  
وطاقـات مطلقة ،  ولا يمكن  

ة عن الحياة  فصل الفكر 
 
هناك العديد من المجتمعات  
التي خبرت فنون التعامل مع  
الأفكار وصياغة دلالاتها وتحقيق  
معانيها وإرادتها ، ولهذا  
تمكنت وتقدمت وأبدعت في  
أساليب عيشها وآليات وجودها  
النفسي والثقـافي والإجتماعي  
 والحضاري

 
في مجتمعاتنا هناك إخفـاق في  

فـالفكرة  التعامل مع الأفكار ، 
مهملة ولا قيمة لها أو معنى ، 
وذات تأثيرات سلبية أو عاطلة ، 
لفقدان مهارات التعامل معها  

 
بسبب غياب مهارات التعامل مع  
الأفكار وصناعة مدلولاتها  
العملية ، ترى المجتمع في حالات  
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 .ل والʱلاقح وȂتʶاع أفȘ الʛؤȄة والʛʤʻةحُؔʺॽا مॼʶُقا تʳاهها ، مʺا ʻʺǽع قʙرات الʨʱاص
,  فلا تʨجʙ مॽاديʧ مʢلقة لʛعاǽة الأفؔار وتʡ ʛȄʛʴاقات الإبʙاع  , وهʨ الʶائʙ في الʴʸافة والإعلام  

 . وȂنʺا الʺʽل دائʺا نʨʴ الȘʻʵ والʺȘʴ والإلغاء
Ȅʜة  ʛؗة مʢنق ʨʴة نʜ ʛؗاهات مʳة ذات إتॽȃʛة الع ʛؗʴة الʨا, فقॽنʙعات الʺʱʳا مʺʻʽرات خلاقة  بʙذات ق

ʜ نʨʴ مȌॽʴ الʨجʨد الʴʹارȑ الʷاسع ʛؗʺال ʧلقة مʢʻم. 
والʳهʨد الʺعاصʛة في الʺʱʳʺعات الʛʴة إنفʱاحॽة مʢلقة لا , وهʚا ǽعʻي أن جهʨدنا إنؔʺاشॽة إنʙحارȄة 

ʖʹʻاع لا تʶة الإتॽامʻʱة مॽنʨؗ ȑʛʷॼرات العقل الʙأن قǼ ʧمʕود ، وتʙʴف الʛتع. 
  
 الفʙؒة والعʸل: ثانॻا 

الفʛؔة مʢʻلȘ الإنʳازات وʡاقة الʛʽʸورات ومॼعʘ الʱعʛʽʰ عʧ الإرادات ، وʙȃون الفʛؔة يʱʻفي معʻى 
 .الʨجʨد ، وتغʖʽ دلائل الॽʴاة وملامح الʱفاعل الʴي فʨق الʛʱاب

ة وعʢاء جʙيʶǽ ʙاهʦ في الʱفاعلات القائʺة  ʛؗؗل ح Șلʢʻات ومʛʽʶʺأ الʙʱʰنات ومʨʻʽؔة أصل الʛؔفالف
 ʨلʵʺال ʧʽها الأفؔار ما بʽقف فʨʱي تʱة الʤʴوفي الل ، ʦاصل قائʨʱة فأن الʙافʨʱالأفؔار م ʗقات ، وما دام

 .فأن ما هʨ قائʦ في آفاق الإدراك الʴي سʱʻʽهي وʚȄوب في العʙم, عʧ الʨʱالʙ والإبʱؔار 
والʺʱʳʺعات القȄʨة مʱʳʺعات أفؔار ، وما إصʛارها على إجʚʱاب العقʨل مʧ جʺॽع الأجʻاس الȄʛʷॼة 

لʺا تʨّʻعʗ وتفاعلʗ فأنها سʱقʙم مʨʱʻجات حʹارȄة مʜʽʺʱةإ  .لا لأنها تʙرك حʨʽة وقʨة الأفؔار ، وؗ
ولهʚا تȐʛ الʺʱʳʺع الغȃʛي مʧ أكʛʰ الʺʱʳʺعات Ǽقʙراته على إنʱاج الأفؔار ، وتقʦǽʙ الʺʛؔʱʰات 

ʱها على ضʨئه ʛؗاتها وحॽح Ȍʺن ʖتʛفاعل معها وتʱا تॽنʙب الʨعل شعʳي تʱاعات الʙا والإب. 
أما الʺʱʳʺعات الʺʱأخʛة فʳʱهل ॽʀʺة الفʛؔة ودورها في صʻاعة القʨة والʨʱاصل العʜȄʜ، وتʺʽل إلى 
 ʛʲوأك ʛʰإلى ولادات أك ȑدʕي ȑʚلاق ، الʵم تفاعلها الʙقاتل الأفؔار وعʱامل اللازمة لʨوف والعʛʤال ʛʽفʨت

ة الॽʴاة الإنʶانॽة ʛؗاه حʳإت ʛȄʛا في تقʛأث. 
والإنʙحار في , ʺʱأخʛة تقاتل أفؔارها فأنها سॼʱقى في مʛʽʶة الʱأخʛ والʛʱاجع وȃʺا أن الʺʱʳʺعات ال

 ʘʽحل إلى حʛانها وتʡأو ʛʳي تهʱة الʛؔل الʺفʨرا للعقʙʸقى مॼʱاة ، وسॽʴالǼ فاعلات الʹارةʱات والॽʰلʶال
 . مʨاʧʡ رعاǽة الأفؔار وتʱʽʺʻها

ॽرجة عالʙف بʸʱت ȑارʹʴخ الȄأرʱة ذات الʛأخʱʺعات الʺʱʳʺوال ʥلʱʺها ، لأنها تʻل عʨة العقʛʳه ʧة م
 Ȑʛأخ ʧʡاʨب إلى مʛهʱها فʛاصʴها تʻؔاج الأفؔار ، لʱة على إنॽرات عالʙة وقʛؔلا مفʨعق. 

وهʚȞا فأن الʺʱʳʺعات الʺʱقʙمة سʨʱʱاصل في تقʙمها لأنها تعي حॽʁقة الأهʺॽة الʛʽʰؔة للأفؔار، 
ʱة إجʺʤأن ʗʶا ، لأنها أسʙها أبʽتع ʧا لʺȃة رʛأخʱʺمهارات مقاتلة الأفؔار وال ʙʽʳة تॽɾة وثقاॽاسॽة وسॽɺاʺ

وتʙȄʛʷها ، لʦʱʽ الʱعʛʽʰ الأمʲل عʧ الॼɼʛات والإنفعالاات  والʱفاعلات الʺʛهʨنة Ǽإرادة الʻفʝ الأمّارة 
 .Ǽالʨʶء

فالʺʱʳʺعات الʺʱأخʛة لاتʱقʙم مهʺا حاولʗ ، إن تʨاصلʗ في قʱلها للأفؔار وȃأمʱʽها الʺعاصʛة الʺʸʱلة 
 .وقʙرتها على الإنʢلاق Ǽالʺʱʳʺع إلى مʸاف الآفاق الʴʹارȄة الʺʜʽʺʱة, أهʺॽة الفʛؔة في الॽʴاة بʛؔʻان 

 ʙʽاني وتأكʶالإن ʛʽؔفʱع الʻعى إلى مʶات فعلها تॽوآل ،ʛʽؔفʱع على الʳʷة لا تʛأخʱʺعات الʺʱʳʺفال
 .الأمʧʽ الʢاعة العʺॽاء والʨʹʵع ، وذلǽ ʥعʻي الʹعف والإنقʛاض والʙوران في دوامة الفʻاء

 !!فهل سʛʹʴʱʶʻ العقʨل والأفؔار في العʺل؟
  

 !!كل شʻئ فʙؒة: ثالʰا
والفʛؔة تلʙ مʧ ذاتها وتʱعʙد وتʨʢʱر فʛؔوȄا فʵʱʱلȘ , الʨؔن فʛؔة وما ॽɾه مʨلʨد مʧ رحʦ الفʛؔة 

إضطراب متواصلة تدفع به إلى  
تداعيات خطيرة وضارة بحاضره  
 ومستقبله

 
يان يجنح مجتمعنا  في أكثر الأح

إلى تغييب الأفكار وإقصاء  
المفكرين ومحاربة أي جديد  

 
قوة الحركة العربية ذات  
إتجاهات مركزة نحو نقطة  

بينما مجتمعات الدنيا  , مركزية  
ذات قدرات خلاقة منطلقة من  
المركز نحو محيط الوجود  
 الحضاري الشاسع

 
ما دامت الأفكار متوافدة فـأن  

اللحظة التي    التواصل قـائم ، وفي
تتوقف فيها الأفكار عن التوالد  

فـأن ما هو قـائم في  , والإبتكار  
آفـاق الإدراك الحي سينتهي  
 ويذوب في العدم

 
المجتمعات القوية مجتمعات  
أفكار ، وما إصرارها على  
إجتذاب العقول من جميع  
الأجناس البشرية إلا لأنها تدرك  
حيوة وقوة الأفكار ، وكلما  

فـأنها ستقدم    تنوعّت وتفـاعلت
 منتوجات حضارية متميزة

 
أما المجتمعات المتأخرة فتجهل  
قيمة الفكرة ودورها في صناعة  
القوة والتواصل العزيز، وتميل  
إلى توفير الظروف والعوامل  
اللازمة لتقـاتل الأفكار وعدم  
تفـاعلها الخلاق  

 
بما أن المجتمعات المتأخرة تقـاتل  
أفكارها فـأنها ستبقى في مسيرة  

والإندحار في  , تأخر والتراجع  ال
السلبيات والتفـاعلات الضارة  
 بالحياة

 
المجتمعات المتأخرة ذات  
التأريخ الحضاري تتصف بدرجة  
عالية من هجرة العقول عنها ، 
لأنها تمتلك عقولا مفكرة  
وقدرات عالية على إنتاج الأفكار  
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مع  وʙʺȄها Ǽقʙرات الʛʱجʺة الʢاقȄʨة الفعالة الʺʱفاعلة الʺʨʱاصلة,  وتʻʸʱع وتʚʱʳب ما ʶǽانʙها وȄقȄʨها 
 .وعʢاءات إثʺارȄة ذات تʢلعات تʨالǽʙة وȂرادات إنʳابॽة مʢلقة, تفʛعات نʺائॽة 

وفقا لآلॽات الʳʱاذب , وȃهʚا فأن الʨجʨد يʙʳʱد Ǽقʙرات ضغȌ الأفؔار وتʨʻعها وȂسʳʱʺاعها وتॼعʛʲها 
الإنʢلاق وȂعادة تॽʻʸع جʨهʛها و , والʻʱافʛ الفاعلة في فʹاءات مʙʺʱدة إلى حʘʽ يʦʱʴʱ علʽها الإنؔʺاش 

ʙيʙج ʧعها مʶʱإلى م. 
ل ʡاقة لا تفʻى بل , ولا تʨجʙ فʛؔة Ǽلا جʨهʡ ʛاقȑʨ ونʜعة تعȄʛʽʰة عʧ مʨʱʴاها  , والفʛؔة ʡاقة  وؗ

لʻؔها تʛʱجʦ ذات الʢاقة وما فʽها مʧ تʢلعات تعȄʛʽʰة  , تʨʴʱل إلى صʛʽورات أخȐʛ ذات تأثʛʽات مغايʛة 
 .تȄʛȄʨʻة أو إʣلامॽة

فلا بʙ مʧ وجʨد الفʛؔة الأصلॽة الʹامة الʳامعة القادرة على صॽاغة شȞॼة , وȃʺا أن ؗل شʽئ فʛؔة 
 .الʨجʨد الʺʱʺاسʥ الʺʨʱازن الʺʻʱاغʦ الإǽقاع والॼʻʹات

وما الʶلʨك العʨʰؔʻتي إلا تعʛʽʰ عʧ , وʙʰȄو أن الʨؔن ॼɺارة عʧ شȞॼة نॽʳॽʶة Ȟॼʷؗة العʨʰؔʻت 
فالȞॼʷة العʨʰؔʻتॽة ذات أسʝ واॽʂة لʻؔها , لॽا قانʨن ʨؗني يʕسʝ لʺعارف Ȑʛʰؗ ذات معاني إدراكॽة ع

 ʙʽʸة وقادرة على الȞاسʺʱعة , مʛʶǼ فيʱʵعة وتʛʶǼ نʨؔʱة تʴاجʻورات الʛʽʸعلى أن ال ʧهʛʰوأنها ت
وتʻʱʶفʙها Ǽالʙʽʸ الʺʛؔʱر قلॽلا ثʦ تغادرها لȞॼʷة , فلا تʱʶغʛق العʨʰؔʻت Ȅʨʡلا بʳʶʻها لʱȞॼʷها , أǽʹا 

Ȃة وॽانȞرات مʙذات ق Ȑʛة أخʛة مغايǽادॽʢقات , صʨلʵاب مʶقاء على حॼاول الʴǽ ȑʚال ʨت هʨʰؔʻفالع
 Ȑʛم , أخʨمعل ʧʽإلى ح ʥها , وذلʛʽاقات غʡ هلاكʱإسǼ قىॼة ؗافة إنʺا تॽنʨؔدات الʨجʨʺي أن الʻعǽ اʚوه

 ,ʛʽعابʱدة الʙʳʱار مʙة الʺقʱاقة ثابʢلأن ال. 
وأن مʨʤʻماتها غʛʽ معʜولة وȂنʺا , الॼʢاع وʚȃلʨȞǽ ʥن مʧ الʨʸاب القʨل Ǽأن الʴالة الʨؔنॽة شॽȞॼة 

ها مʵلʨقاتها  وأن هʻاك مʶارات جامعة ما بʧʽ شȞॼة الʨجʨد , مʛʱاʢǼة ومʸʱلة ȋʨʽʵǼ تفاعلॽة لا تʙرؗ
ها الॼعʠ وʧȞʺʱȄ مʧ الʺʛوق فʽها والʨʳʱل في أرجاء الʺʢلȘ الॼعʙʽ, الʨؔني   .قʙ يʙرؗ

ॽان مʱʺاسǼ ʥأعʹائه الفاعلة وتʨاشʳاته الॽʴة مع Ǽعʹه  لʴʱقȘʽ , ذلʥ أن الفʛؔة جهاز مʦʤʻ وؗ
الʱي أنʷأت مʛتʜؔات تʺʲلها والأخʚ بها إلى عʨالʦ , الغاǽة الȐʛʰؔ الʱي مفادها الʱعʛʽʰ الأمʲل عʧ الفʛؔة 

 .إدراكॽة مʙʳʱدة الʺʢʻلقات والʢʱلعات
 

 !!وعي الفʙؒة: راǺعا
فهي ذات , ولʺا إخʱارت وعاءها , لفʛؔة واॽɺة لʺا إسʨʴʱذت على الʺʨجʨد الʴالّة ॽɾه لʨْ لʦْ تʧؔ ا

 .وعي ومʛʸॼʱة Ǽʺا تʙȄʛ وتʶعى إلॽه وتȑʨʻ إنʳازه
ومʨʱʶدعات ذخائʛها الإʳǽابॽة , أȑ أن الفʛؔة ʡاقة  تعʛف وتʛʷʱʶف وتʙرك مآلاتها وتʢلعاتها 

 .والʶلॽʰة
 ʨجʨة في فʹاءات الʛؔالف Șلʢʻما تʙʻاسعة وعʷب , د الʚʳها على الʻʽة تعॽʶॽʡاʻومغʛات ؗهॽآل ʥلʱʺت

 .مʺا يʛʶॽ إحلالها وتʴققها في الॽؔان الʚʳǽ ȑʚبها أو تʚʳʻب إلॽه, والإنʚʳاب 
لأنها حॽة ʡاقȄʨة , لʻؔها تʱʵلف عʧ أǽة بʚرة أحȐʛ في جʨهʨʻʽؗ ʛنʱها وصʛʽورتها , فالفʛؔة بʚرة 

 ʧȞʺǽ للʙماغ العادȑ مهʺا إمʱلʥ مʧ آفاق الʨعي ومʙارج لا, ضʨئॽة ؗهȃʛائॽة مغʻاॽʶॽʡة  مʱفاعلة 
 .لʻؔها فاعلة تʙل على وجʨدها Ǽآثارها وتأثʛʽها, الإدراك أن يʛʸॼها وʛȄاها 

لأن , أȑ أن الفʛؔة  وجʨد ذاتي قابل للʻʺاء والʱفاعل والʛʱاكʦ والإنʙماج والإنʢʷار والإنفʳار الهائل 
قʙرات أȑ إنفʳار مʧ مʢلقه الʨؔني إلى ما ʧȞʺǽ في أصغʛ الفʛؔة ʻȞʺǽها أن تʴقȘ ؗافة درجات و 

ة  .الʨʻʽؔنات الʺʻʱاॽʂة Ǽالʚات اللامʙرؗ
لʻؔها تʥʶʺʱ بʨعʽها , ومع ؗل ما Ȍॽʴǽ ماॽʂة الفʛؔة مʧ خفاǽا وأسʛار وحʖʳ وغʷاوات وتقʙيʛات 

، لكنها تحاصرها فتهرب إلى  
 مواطن أخرى

 
ولود من  الكون فكرة وما فيه م

والفكرة تلد من  , رحم الفكرة  
ذاتها وتتعدد وتتطور فكرويا  
فتتخلق وتتصنع وتجتذب ما  
يساندها ويقويها  

 
أن الوجود يتجدد بقدرات  
ضغط الأفكار وتنوعها  

وفقـا  , وإستجماعها وتبعثرها  
لآليات التجاذب والتنافر الفـاعلة  
في فضاءات متمددة إلى حيث  

إعادة  و , يتحتم عليها الإنكماش  
تصنيع جوهرها والإنطلاق إلى  
 متسعها من جديد

 
فـلا بد  , بما أن كل شيئ فكرة  

من وجود الفكرة الأصلية الضامة  
الجامعة القـادرة على صياغة  
شبكة الوجود المتماسك  
المتوازن المتناغم الإيقـاع  
 والنبضات

 
أن الفكرة جهاز منظم وكيان  
متماسك بأعضائه الفـاعلة  

, ع بعضه  وتواشجاته الحية م
لتحقيق الغاية الكبرى التي  
مفـادها التعبير الأمثل عن  

التي أنشأت مرتكزات  , الفكرة  
تمثلها والأخذ بها إلى عوالم  
إدراكية متجددة المنطلقـات  
 والتطلعات

 
أن الفكرة طاقة  تعرف  
وتستشرف وتدرك مآلاتها  

ومستودعات  , وتطلعاتها  
 .ذخائرها الإيجابية والسلبية

 
ق الفكرة في  عندما تنطل

, فضاءات الوجود الشاسعة  
تمتلك آليات كهرومغناطيسية  
, تعينها على الجذب والإنجذاب  

مما ييسر إحلالها وتحققها في  
الكيان الذي يجذبها أو تنجذب  
 إليه
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 .افةوتʛسʦ خارʡة نفاذها وتʻʡʨها للʨʻʽؔنات الʺادǽة الʺʨʶʴسة والʺʜمʻة مʧ قʰل الأحॽاء ؗ
وȂنʺا هي ʖʰʶǼ ما فʽها مʡ ʧاقات جʚب وتʳاذب وتʻافʛ , ولا ʧȞʺǽ الʜʳم Ǽالقʨل أن الفʛؔة لا تʱʵار 

ʙ على أنها تʱʵار سʨحها ومॽاديʻها وتʨؔن سعʙʽة Ǽالʱعاʞǽ مع غʛʽها مʧ الأفؔار ,  ʕؗعى , تʶلأنها ت
 .ʛʽها أو تʻافʛها معهامهʺا ؗان نʨعها وحالʱها القॽʰʢة والإنʚʳابॽة نʨʴ غ, للʻʺاء والإزدهار 

 .فʺॼʻع الأفؔار يʨʰʻع هادȏ مʙʱفǼ Șإǽقاع مʦʤʱʻ ودوران مȌॼʹʻ ومʨʶʴب بʙقة وتʺام
ॽة أو غʛʽها عʧ  خॽار الفʛؔة وقʛارها وȂرادتها  ʛؗة وحǽات مادʛʽʰاعها إلا تعʨأنǼ دات القائʺةʨجʨʺوما ال ,

ʴلاق نʢالإن ʙيʙهج شʻة ومʺȞار وحʛإصǼ تهاʚها ونفʻت عʛʰي عʱمالʨسʛʺف الʙاله ʨ. 
مʺا يʕدȑ إلى نʱائج  , وحالʺا تʱʵار الفʛؔة يʙʶʳʱ ما فʽها وʱȄفاعل مع مفʛدات الʺʨجʨد القاǼʹة علॽه 

 .مʨʻʱعة مʱفقة مع ॽʰʡعة تلʥ الʺفʛدات
ل ʡاقة تʺʱلʥ إرادة الॽʴاة فهي واॽɺة  وعʙʻما تʛʶʱب في ॽؗان صʙʽها وتʱأصل ॽɾه تʙفعه إلى  , وؗ

ها وʨȞȄن صʨتها ووسʽلʱها الʺʻفʚة لإرادتها الʨؔنॽة وȃهʚا, تʴقȘʽ وعʽها   .يʙرؗ
والʺʢʻلȘ إلى , وتʙʰأ مʛʷوعها الؔامʧ فʽها , وʧȞʺȄ القʨل أن الʨعي يʱأكʙ عʙʻما  تʜʳʻ الفʛؔة خॽارها 

 .فʹاء وجʨد يʛʴʱك ॽɾه الȑʚ أمǼ ʗȞʶه وتʛʽʸʺǼ ʗʺȞʴه وحʙدت آفاق رؤاه 
والʺʨت ǽعʻي إنʙثار ذاتها وتʛʴر ʡاقها وȂمʱلاكها مʧ قʰل  ,فالأفؔار ؗائʻات حॽة تʨʱالʙ وتʨʺʻ وتʺʨت 

 Ȑʛة أخʛؔف. 
 .وتʨʻʱع ॽɾʺا بʻʽها وتʱعʙد إلى درجة الʺʢلȘ, وتلاقح Ǽعʹها  , فالأفؔار تأكل Ǽعʹها ؗالأسʺاك  

ل حالة فʛؔة لها تʢلعاتها وعʺʛها الȑʚ علʽها أن تʱʺʱع Ǽه  والإخॽʱار , وتʨؔن ؗʺا تʱʵار أن تʨؔن , وؗ
وتʦʱʴ علʽها ما ʖʳǽ أن ʨȞǽن وفقا لʺعادلات , مʻʱامॽة مʱفاعلة مع ॽؗان  الʺʨجʨدات وتʙʴد مʛʽʸها ʡاقة 

  .والʴفاȍ على الإǽقاعات والʺʶاهʺة في سʛمǽʙة الॼقاء والʙوران, تʛȄʛʴ الʢاقات وتʴقȘʽ الʨʱازنات 

وإنما هي  , أن الفكرة لا تختار  
بسبب ما فيها من طاقـات جذب  

تؤكد على  , وتجاذب وتنافر  
ينها  أنها تختار سوحها ومياد

وتكون سعيدة بالتعايش مع  
لأنها تسعى  , غيرها من الأفكار  

للنماء والإزدهار  
 
أن الوعي يتأكد عندما  تنجز  

وتبدأ مشروعها  , الفكرة خيارها  
والمنطلق إلى  , الكامن فيها  

فضاء وجود يتحرك فيه الذي  
أمسكت به وتحكمت بمصيره  
 وحددت آفـاق رؤاه

 
 
الأفكار تأكل بعضها كالأسماك  

وتتنوع فيما  , وتلاقح بعضها  , 
 بينها وتتعدد إلى درجة المطلق

 
 
  
 
  

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa275-231120.pdf  
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  " نفســـــــــانـــــي  " سلسلة الكتاب العربي  
   اصــــدارات مكتبيــــة محكمــــة في علــــوم وطـــب النفـــــس

  م النفسو الاسلام وعلفي موضوع   اصدارات   
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 )السودان  ( الزبّير بشير طه  . د.أ: المؤلف -
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 ) 2010-2009ربيع  - شتاء(  17العدد  
  أزمة علماء النفس المسلمين: الكتاب -
  )السودان  ( مالك بدري  . د.أ: المؤلف -

  على المتجر الالكتروني"  نفسانـــــي"  العربي الكتاب
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=16&controller=category&id_lang=3 
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 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 

 )ثامنالاصدار ال(  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2020الكتاب السنوي  

  الويب على18و    التأسيسمن    20الشبكة تدخل عامها  
  الإنجازات من عامـــا 18... الـــكدح من عامــــا 20

  ) 13/06/2003: على الويب   -   01/01/2000: التأسيس(  

  )رابط الكتاب(
Arabpsynet.pdfhttp://www.arabpsynet.com/Documents/eB 

  

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
  

 ةعضويال  اتشتراكا
 "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية

 "الماسي الفخري الشريك" عضوية
  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية

 

 العضوية  اهــــــداء
 ) فخرية ةعضوي" (  العلـم في الراسـخ الشريــك"  عضوية -

  ) الشرفية عضوية( "  المُميـّـــــز الشريــــــك" عضوية -
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 
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   اصــــدارات مكتبيــــة محكمــــة في علــــوم وطـــب النفـــــس

 على الشبكة  "نفسانــــــي  " اصدارات  سلسلة    دليل 
http://www.arabpsynet.com/apneBooks/index.eBooks.htm      

  على المتجر الالكتروني"  نفسانـــــي"  العربي الكتاب
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=16&controller=category&id_lang=3 

  على الفـايس بوك"  سانـــــيفن"  العربي الكتاب
https://www.facebook.com/The-Arab-eBook-of-Psychological-Sciences-217222165315189/ 

  " نفسانـــــي"  العربي لكتاباللوحة الاعلانية ل
PubBr/APF.NafssanyPubBr.pdf-arabpsynet.com/AFPhttp://www.  

 الخامس السنوي الكتاب من  الثالث الانجاز فصل  تحميل
 "العربية النفسية العلوم شبكة"   موقع من التحميل -

Documents/eBArabpsynetPart3.pdfhttp://www.arabpsynet.com/  

 "العربية النفسية العلوم مؤسسة"  لـ الالكتروني المتجر موقع من  التحميل -
controller=product&id_lang=3http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=291& 

  
 


