
  ور " ــــــــان و التطـــــــــ" الانس نشـــــــرة   

 

 )2” (أصول ومنهج التعرف على ماهية الجنس“الفصل الأول  ” غريزة الجنس)” “1الطب النفسى والغرائز(“مقتطفـات من كتاب: 

  31/07/2022نشرة "الإنسان   
 5447: العدد  - عشرة   الخامسة السنة 

  
  
 

 الطب النفسي، مصر – ويور يحيـــى الرخـــابروفيس 

          yehiatrakhawy@hotmail.com  

     
 

……………….. 
………………..  

 ؟  ال
	اض�ة   ك��

  ه�ا   ع( ض�ةال�'ا ه�ه تق�%$  فى   أت عه   س	ف  ال��   ال��هج   اب��اء   أح�د   أن   ال��ة   ه�ه   أحاول   س	ف   له�ا
  عل$ها   �#ل"   م	اض�ة   مه
ة   عل�ه   ت��ن    أن   �
��   ل
ا   ال�����   م�   ك��ع  ، معا   ال.ائ/   ال.ائع   ال�	ض	ع 

   ال�الى:   ال	جه  على   ال678ل   ه�ا  فى   اج�ه�ت   وق�  ،” عل
�ة “  فق,   ول�*  ”  عل
�ة   ثقافة “

 مغلقة  الإجاCات   أغلI   أع�ف   لا   ناحHة   م(  لأن�ى   ذل/  ، م'�دة   إجاCات   ب�ق�%$  ىنف8   أل@م   ألاّ  - 1 
  ب�ق�%$  ت�Oفى   أن   لا  ، فال�8اؤل   ال�ف�6O   ت'ف@   أن   العل�Hة   الNقافة   مه�ة   لأن  أخ��    ناحHة   وم(  ال�ها%ة،

  . ال�Rه6@! ال8اCقة ال�عل	مات 

 أك�Nها وما  ، ال�	ض	ع   أدبHات   م(   إس�.هاد%ة   Cاس��Uادات   ال��(   زح$أ   ألا  - 2 

 .تقل�6%ة م�اجع ل8H\ ناق�ة،   أو   داع�ة   أو   شارحة   ه	امC     Yال��(   أل'X   أن  - 3 

  %�Subculture  )l  م'�ودة   ف�Hcة   لNقافة   م�Nــِّلة   ع6�ة   C`ف�ه$   ال'_	ر   أخا^I   أن   أحاول   أن  - 4 
  مq8	لة. مع�Hpة   إثارة   أو   إضافة   خلال   م(   وع6ها   ی�.lل   أن 

  ش89ى):   وح�ج (  م01ئ�ة   أس-لة

 : ال�	ض	ع  إلى   ك��خل  ، ال'`�   لا   ال�Nال   س67ل  على  ، أسqلة   ع�ة   ال�7ا%ة  فى   أ^�ح

�u   عل$ “  هل  )1 R” ال  	عل$   ه   lCل   uHة أو   ال�قل�6%ة   ال�قایNل�ا ، ال'�ی 	؟ ”عل$“ ه 

 ؟ ال67	ل	جHة   العل	م   أم  ، الإن8انHة   العل	م   ت'\  ال	صف) ه�ا اس�'X (إن العل$ ه�ا  یــُ�رج   وهل  )2 

�u   عل$   م�هج   ه	   وما  )3 Rوما   ه�ا؟   ال   �  م	قف�ا   ن'�د   أن   %�l(  ح�ى   م`�اق�6ه؟  وم��   ت�	عه؟  م�
 .م�هRه   واقع   م(   نق�%ة   ق�اءة   %ق	ل   ما   نق�أ   أن  �Cع�ى  ، معHUاته   م( 

�u   عل$   ی��اول   ألا  )4 Rات   م(   واح�ا   الH}	ال8ل�Nلا   أك	اس   كل   %.�ل   إذ (  وج�ر~ة   ش��  ع�X   و~ل�u  ، ال
 ؟ ن	عا)  و   ف�دا ال	ج	د: 

�u   عل$   ه	   ما   لعلاقة  -  والآن   ه�ا -   اخ� ارنا   %l	ن    أن   %�l(   لاَ أَ   )5 Rا  ، ال�C   	م�ارسة   ه   u�Rا و ، ال�C  

  بتقديم نفسى     ألزم   ألاّ   -1
لأننى     ذلك ،  محددة   إجابات 

  أغلب   أعرف   لا   ناحية   من 
  ومن مغلقة النهاية،   الإجابات 

  مهمة   لأن أخرى     ناحية 
  تحفز   أن   العلمية   الثقـافة 
  أن   لا ،  فـالتساؤل   التفكير 

المعلومات     بتقديم تكتفى   
 . هيز!السابقة التج

  أخاطب   أن   أحاول   أن  
  ممثــِّلة   عينة   بصفتهم   الحضور 

  محدودة   فرعية   لثقـافة 
Subculture  أن   يمكن  

  خلال   من   وعيها   يتشكل 
معرفية     إثارة   أو   إضافة 

 مسئولة.

  علم   هو ”  الجنس   علم “  هل ) 1
أو     التقـليدية   المقـاييس   بكل 

؟ ”علم“، لما هو   الحديثة
هذا العلم    يــُدرج   وهل ) 2 

(إن استحق هذا الوصف) 
  أم ،  الإنسانية   العلوم   تحت 

؟ البيولوجية   العلوم 



�u:  ثقافة   ه	 Rال  	ا   لاخ� ارنا   ف�صة   ه��ة ه�ه  فى  الأولى   مه���ا   م(   ل�	قعRمة تفع6ل“ وهى الل	ال�عل 
 ؟ ” فالعام   ال�اص  ال	عى  فى     ”العل�Hة

�u   ما�Hة   ع(   وال�عارف   ال�عل	مات   م(   م	قف�ا   ی�ث�   وهل  )6 Rفه   الH�	ات  فى   وتH}	سل    �  Cع�6ا  أخ�
�H8ة   ال��ارسة   م�Uقة   ع( Rلا ( . الNا   م�  وم(  ، ال�<0   وم(  ، ال	��ة   وم(  ، ال��اصل   وم(  ، ال�#�ر   م(   م	قف
  ) ؟ ذل/   وغ�6  الK�LM    ال�ج�د   ون��Gة  ، Fالآخ�   العلاقة   م(   ثَّــ$   وم(  ، الإب0اع 

  أ^لI   لا  ، ش�`Hة   أسqلة  إلى   العامة   الأسqلة   ه�ه   م(  ، درجة  لأق`ى   ال'�ج  أدعى   وأنا  ، أن�قل   ث$
 الإجاCة  تأت6ه$   أن   إلاّ  ( ، عل6ها   الإجاCة   %'اول	ا   ألا   اب��اء   رال'_	    أن`ح  إن�ى   بل  ، أصلا   عل6ها   الإجاCة 
  ). أب�ا  تأتى   لا   أو  ، Cع�   �Hpا   أو   الآن  ، وح�ها 

  أن   م_�U  ، ومعl$  نف8ى،   مع   أم6�ا   أك	ن   لOى  أن�ى   إلا  ، ه�ا  م	قفى   س�ف   م(  %ق6�ى   م(   ال�غ$  وعلى
 أن�ى   أت`	ر   و��ل/  ، ش�`Hا  وع6ى   ح_	ر   خلال   م(   ال'_	ر  وعى   أخا^I  أن�ى   Cه   أض�(   ما   �6أث 
�I   أن   أحاول Rعلى   أخ�ته   ما   أت  ،� . العل�Hة   الNقافة   وخUاب  ، العل$   خUاب   ب6(   الف�ق    ق`�اً    أعC   X�ّأن  غ�6
  

 على   ه	   ال��ا^I   ض��6   تغl%   �66	ن    C'�6  ، ق7لO$  ل�ف8ى   ال�Uاب   ب�	جHه   أب�أ   أن   ف_ل\   ه�ا   لOل
   علىّ:   ی�فّ�ج   Cأن   %�lف   ول$  بى،   یل'X   أن   أراد   أما   إذا   ذل/   %فعل   م(   مq8	لHة 

�u؟   ع(  معل�ماتى   اس�ق6\ُ    أی(   م(  - 1 Rلة  فى   ال	فUم�اه   وأنا   ث$  ،)[3]( الX ،  $وأنا   ث$  ، م�ارس   وأنا   ث  
 ؟ الآن ه�lا   وأنا    ث$   ناضج 

�u  ن��تى  تغ�6تْ    وهل - 2 Rاة  ، للH'ع  ، م`�ر   ب�غ�6  ، ولل	مات   ون	ى ال�ى ال�عل� .وصل�

  م	ا^�ا  ع� ار� Cا ( ش�`Hا وع6ى   ت.6lل   إعادة  فى   ت8اه$   أن   %�l(   هل  ، ال�'اض�ة   له�ه   و�ال�8 ة  - 3 
�ا   ل�.ا�   ال��8ه�ف6(   ال�	ا^�6(   م( ��Rق�ة   ل	اء   ؟ ) ال�	أو   أح�   م�ق��   وأنا   أو   ألق6ها،   وأنا   ذل/  فى   س   � إح�
 .ال'_	ر 

�H8ة   ال�8ألة   ح	ل   أسqلة   ث�ة   وهل  - 4 Rة   زال\   ما   الH� ى   م�� ه�ا فى وأنا ~�هتار   ح�ى   حل   Cلا  ت.غل
 !ال��`�؟ ه�ا في أع�ل ال8(

  وما   لها   ما  ، وعل6ها   لها   ال@واجHة   وال��س8ة  ، ه�ا   م��Rع�ا  فى  ، ه�ا   م(  أ�   اخ� ار   %�l(   وهل  - 5 
 عل6ها؟ 

 Cال�ع�ى   إجاCات   تO(   ل$  راودت�ى  ال�ى   الإجاCات   أن   أع��ف   أكاد  إن�ى   بل  ، أجI6   ل(  أن�ى  و��یهى
  . ال� اش� 


اNأن   ال<9ف   م�   كان   ور    KارPا   ع�  أك�راع�Pهج   ه�
   : إذن   فلأب�ره  ، اخ��ته  الKP   ال

  علاقة   ح�6   م(   م اش�  تH7Uقى   جانI   الأسqلة   له�ه   أن   رأی\  أن�ى   ه	   ذل/   مNل  إلى  اض�Uنى   ما   إن
�H8ة   الNقافة   ت�ر~C  “ uق_Hة   ذل/ Rالإع�اد%ة   ال��ارس  فى  ” ال   	انNامعة  فى   ور��ا  ، %ة  والRكل   وق7ل   بل  ، ال  
  %8أل   ل$   إذا   أنه    أت`	ر رح\ إن�ى ث$ ال�	صHات)، Cع� ت��Oر (ك�ا ، الإب��ائHة   ال��حلة  فى   ذل/ 
 ال��   ف�ا  ، ج@ئHا   ول	   ع�ها   الإجاCة   %'اول   ل$   و�ذا  ، الآن  ل�ف8ى   سأل�ها  ال�ى  ، سqلةالأ   ه�ه   مNل   نف8ه   ال��رس 
 (ك�ا  ال��c ة!!   الأض�ار  ، ال�{�والأنNى؟   م(   لOل  ال��اسلى   الRهاز   ت.�~ح   علlH$؟   Cا�   ب��ر~8ه   %ق	م   س	ف 

 فى   ال.�`ى م	قفه   %_ع   أن  ت��	�)   و{ل (  ال��رس   نUالI   ك�ا   فإذا  اCه؟!ش وما  ال�8~ة؟   للعادة  ی�`	رها)

  الجنس   علم   منهج   هو   وما ) 3 
  تنوعه؟ مدى     وما   هذا؟ 
حتى     مصداقيته؟ ومدى   

  من   موقفنا   نحدد   أن   يمكن 
  ما   نقرأ   أن بمعنى   ،  عطياتهم 
  واقع   من   نقدية   قراءة   يقول 

منهجه. 
  الجنس   علم   يتناول   ألا ) 4 

  أكثر السلوكيات   من   واحدا 
  يشمل   إذ (  وجذرية   شمولا 
  عمق   ويلمس ،  الناس   كل 

؟ نوعا)  و   الوجود: فردا 

  عم   أمينا   أكون لكى   أننى     
  أن   مضطر ،  ومعكم نفسى،  

أننى     به   أضمن   ما   أثير 
  من   الحضور وعى     أخاطب 
،  شخصيا وعيى     حضور   خلال 
  أحاول أننى     أتصور   وبذلك 

على     أخذته   ما   أتجنب   أن 
  قصداً    أعمّق   بأن غيرى،  
،  العلم   خطاب   بين   الفرق 
.  العلمية   الثقـافة   وخطاب 

معلوماتى     استقيتُ    أين   من
فى     الجنس؟   عن 

  وأنا   ثم ])، 3([ الطفولة 
  ثم ،  ممارس   وأنا   ثم ،  مراهق 

هكذا     وأنا    ثم   ناضج   وأنا 
؟ الآن

،  للجنس نظرتى   تغيرتْ     وهل  
  ونوع ،  مصدر   بتغير ،  وللحياة 

نى.المعلومات التى وصلت 



�    ن�ق�`ه$  أن ب�ا %�Rر ألاَ   ، الاع� ار ��  ه	   هل  : وأش�ل   أصعI  م�8	�   على   م�ه$   نUل ه  ال��   ه�ا  ل
 )l8 ة   لا:   أم   م��    ؟ ه�lا   ال�اصة   مع   ال�'�ود  ال��8	�    ه�ا  على   ال�8ألة   ل�فu  ی�`��   ل�(   Cال

  ال
عل�مات   ج
ع   م	اولة  فى  ان#لاقى   تع$" كادت   الأس-لة   بهPه   ال
�اجهة   هPه   أن   أع��ف   أن   ب0   ولا
  ث^  ، أصلاً  
	اض�ةال ع� والاع�Pار ال��اجع   م	اولة  فى   أف��   وأنا   Fالأسف  أشع�ت�ى   ما   Fق0ر  ، الأساس�ة 
  . ”العل
�ة   ال_قافة “ �<
ى   ما   وصع�Nة   خ#�رة  إلى  ن1ه��ى   إنها 

    ال��*   ع�   ال
ع�فة   وم8ادر   ال
�هج  -2 

 م�ه�ها   ع�   ال
عل�مة   ف8ل   إس�	الة  : أولاً 

  ج�I  إلى   ج� ا  : الأقل  أوعلى (  أك�Nم(   ال��هج   ق	اع�  ن�سى   أن   -  عل�Hة   ثقافة   ه	   �Hpا  -   ه��ا   كان   إذا
  ال��هج   أح�د   أن  ، ذاتها  فى   ��Hة   ذات   معل	مة  أ%ة   أق�م   ل$   ل	  ح�ى  ، م�اس ا   وج�ته   فق�  ، ال�عل	مة   تق�%$  ) مع 
 �  . وال�فع   ال`�ق   م(   م�اس ة   ب�رجة   نـ�	اصل   أن   %�l(   خلاله   م(  ال�

�u   ع(   ال�عل	مات  تأتىRاء  ، ال	عل$ “ س�ى  ح�ى   ذل/  ارتقى   س   u�Rة   ح�ود  فى   �ل   أم  ،” ال~���  أو  ، ال
  فلا  و�ال�الى  ، م�ع�دة   م`ادر   م(  تأتى  ، الانU اع   تأملات   ی�Rاوز   ل$   أنه   أو   الف�ض   م�حلة  فى   مازال   كان 
  تO	ن    س	ف  - ك�Nال -   ال�'اض�ة   ه�ه  وفى  ، م�هRها   م`�ا�Hة   ح�ود  فى  ، ح�ة  على   معل	مة   كل   تـقُ�أ   أن   ب� 

ا   م��املة   ت��ن    أن   أرج�  ، م��	عة   م`ادر   م(   سأق�مها  ال�ى   ال�عل	مات �c   ح�ى   ب$�ها  	اه�ها   ب�ا   ل�  
   : ذل/   وم(  ، م��اق_ا 

�8ى   ال�افع   تار~خ   مNلا ( : تار~�Hة   معل	مات : أولاً  Rل(   لـ  ال	ن    ك	ة   وتار~خ  ، )[4](ول8H8ان�Rال  
  ی��اوح  ال��  ، ال�ار~خ   دراسة   م�اهج   مآخ�   كل   عل6ها  ، ال�ار~�Hة   ال�عل	مات   كل   مNل  وهى  ) الخ )[5]( .…  لف	{	 
  C'�ر   ت�خ�   أن   ب�   فلا  و�ال�الى  ، إلخ   أومق`	دة   عف	~ة   وت'6@ات  ، ناق`ة   ووقائع  ، خ` ة   خHالات   ب6( 
 Iاس�  . م

�ا  اً  حاض�  تار~�ا   ه�اك   أن   إلا��u   تار~خ   وه	  ، م اش�   l.Cل   ،”والآن   ه�ا “ : ب6Rر  فى   ال	Uاء   تHالأح ، 
�ه  ، ال�`ادر  أَثــَْ��    م(   وه	 Oى   للأسف   ل�  ال�.	ء   ن��~ة  وهى  ، وال��اجعة   ال�قاش   ق�6   مازال\   ن��~ة  على  م7
  ال��اجعات   م( ك�6Nا   أن   إلا   م�عRل: م�'6@ هR	م ه	   عل6ها   الهR	م   أغلI   أن   ومع  ، (دارو~() والارتقاء 
  لل�ف�6O   كأساس   ال���~ة   ه�ه   �نأخ   أن   و���Rد  ، رف_ها   دون   ال��� Cإعادة تل@م�ا   م�خ�ا   عل6ها   ج�ت  ال�ى 
  ال�ار~خ   ل�ا   تق�م   أن   %�l(  ال�ى   الأحHاء   سل8لة   م(   هائلة   ب�Nوة   نفاجأ   س	ف   فإن�ا  ، حاض�ا   ال�ار~خ  فى 
  ��u   تار~خ   ذل/  �Cافى )[6]( –  ال'6	Rا   ماثلا  -  ال�  ) والآن   ه�ا  : أخ��    م�ة (  أمام

�8ى   ال8ل	ك   ع(   إح`ائHة   �.ار~ةإن   معل	مات :  ثان�اً Rاء  فى  ال	مات   ه�ه  وتأتى )[7](  وال��ض   ال8	ال�عل  
�ا  ، عالـ66(   وث ات   م`�ا�Hة  ذ�   م'l$   م�هج   ب	اسUة �Oع�   لC   ــِّل   أنR8عة   ت Uفى   وت` ح   الأرقام   ال� 
 إلى   ن���   أن  ی� غى   Cأنه   الإق�ار   م(   ال`�د   ه�ا  فى   ب� لاو   ، الأرقام   ه�ه   نق�أ   كH¦   ن�8اءل   أن    ب�  لا  ، م��اول�ا 
�~قة  ، ع�ه   ص�رت  ال��   ال '�   ع6�ة   سHاق  فى   %`ل�ا   رق$   كل    هل  : مNلا (  ال�عل	مات  على   ال'`	ل   و̂
  Cال�قابلة   أم  ، Cال�7~�   أم  ، Cالهاتف   ال�عل	مات  على   ال'`	ل   ت$   وهل   فَ'`ه$؟ ثَّــ$   ل�(   فعلا   م�Nلة   الع6�ة 
 ، الأC'اث   ه�ه   مNل   ت�	~ل   م`�ر   ع(   ال�8ال   ض�ورة  إلى  -  ح�یNا -   الأم�   و~ـ���   بل  ) إلخ …  ؟  ال.�`Hة 
- م��Rع   ن8اء   سأل\   إذا  : مNلا   إلخ:   ال�عل	مات   ج�ع   اس��ارة   ملء   ع�لHة   م`�ا�Hة   ض�انات   ع(   وأ%_ا 
�H8ة   ال��ارسات  فى   ال.ه	ة   ذروة  إلى   وص	له(   ن8 ة   ع(   مع6�ة  -  ثقافة Rال ،  $Oه(   ف�  وفعلا   ح�Hقة   %ع�ف   م
  /ذل  إلى   أضف�ا   فإذا  ، م�`اع�ة   أن	اع   أم  ، واح�ة   ذروة   ت	ج�   وهل   ؟  orgasm)[8](أصلا ال.ه	ة   ذروة  هى   ما 
  لل'�ر   ال��H7ه   زاد  و�ال�الى  ، ال`ع	�ة   ل@ادت   إذن  ، م��Rع�ا   مNل   م7l	تة   مغلقة   ��R�Cعات   ال�اصة   ال��وف 

  المسألة   حول   أسئلة   ثمة   وهل 
  متبقية   زالت   ما   الجنسية 

تاريخه   حتى     حل   بلا تشغلنى   
وأنا فى هذا السن أعمل في  
هذا التخصص؟!

  لم   إذا   أنه   رحت أتصور  
  مثل   نفسه   المدرس   يسأل 
  سألتها التى   ،  الأسئلة   هذه 

  يحاول   لم   إذاو  ،  الآن لنفسى   
  فما ،  جزئيا   ولو   عنها   الإجابة 
  بتدريسه   يقوم   سوف الذى   

  عليكم؟   با� 

  هذه   أن   أعترف   أن   بد   ولا
  الأسئلة   بهذه   المواجهة 

فى   انطلاقى     كادت تعيق 
  المعلومات   جمع   محاولة 

أشعرتنى     ما   بقدر ،  الأساسية 
فى     أفكر   وأنا   سفبالأ 

التراجع والاعتذار     محاولة 
  إنها   ثم ،  عن المحاضرة أصلاً 

  وصعوبة   خطورة إلى   نبهتنى   
 . ”العلمية   الثقـافة “يسمى     ما 

،  الجنس   عن   المعلومات تأتى  
حتى     ذلك ارتقى     سواء 

  ظل   أم ، ” الجنس   علم “سمى   
  كان   أو ،  النظرية   حدود فى   

  أو   الفرض   مرحلة فى     مازال 
  تأملات   يتجاوز   لم   أنه 

  مصادر   من تأتى   ،  الانطباع 
  بد   فـلا وبالتالى   ،  متعددة 
على     معلومة   كل   أتـقُر    أن 



  . شع	ر~ة   ولا   شع	ر~ة  ، وزائفة   ح�H�Hة   لأس اب  ، ال�'6@   واح��الات   ال�ع�H$   م( 

  لا   عادة  وهى  ، ن��~ة   أو   ن��   وجهة   تق�م  ال�ى   ال�عل	مات  وهى  )، وت���6~ة (  ن��~ة   معل	مات : ثال_اً 
 م�8	�   إلى   ت`ل   وق�  ) Cع�   أن�� (  غ�6ه�ا و أ   كل6ه�ا   أو  ” ثانHا “  أو  ، أولا “ على   ت�8��   و�ن�ا  ، ف�اغ   م(   ت� ع 
  أو   فائ�ة   أقل   ل8H\   ال�عل	مات   وه�ه  ، ”الانU اع”  ع�� �ىح   أو  ، الف�ض  م�8	�    ع��   تقف   أو  ، ال���~ة 
�u  فى   ف�و~�   ن��~ات   أغلI أو {ل أن تق�ی��  ففى  ، دلالة   أضعف Rه�ا  فى   مازال\   الآن  ح�ى   ال  
 ،� ) رائع   صادق   ع�X  إلى   �سهح   %`ل   ق� (  م��ــِّ�   م�Rد   م(   ت`�ر   ح6(   ال�عل	مات   ه�ه   وت��لف  ال��8	
 م( %�ارسه   ما   خلال   م(   Cاس���ار   وت���6ه   م	قفه   تع�یل  على   قادر  {ل6�6Oى  م�ارس   م(   ت`�ر   ح6(   ع�ها 

  . %�Nل	نه   وما  ، ”ه$   ما ”و ،”ه$ م(“  أن	اع   اخ�لاف  مع  حى   C.�   مع   وم`ارحة وشlاو�  لقاءات

  لأول   ت�7و  وهى  ) ”سادساً “ Cع�   (أن��  ، ال`�ف   ال�اتHة   ال�عل	مات   غ�6  وهى ( ، خ�7اتHة   معل	مات :  راFعا
  ت�اجع   ت�{�  وال�ى  ، لل��هج   ح�ث\  ال�ى   لل�U	ارات   الأح�ث   ال���ة   أن   إلا  ، ال�`ادر   أضعف   م(   وهلة 
 %عUى   ذل/   كل  الف6�	م6�	ل	جى،   ال��هج   وصــَقــْل  وت�امى  ، ال�اتHة   مقابل  فى   ةال�	ض	Hc   م8ألة  فى   ال�غالاة 
  ذاتHة   ول8H\   خ�7اتHة (  ك�ل/  تـــ�8ُى  لOى   أنه   ح�6  ، بها   یــُع��   م`�ا�Hة   ال��7اتHة   ال�عل	مات   ه�ه   ل�Nل 
  ل�ف8ه   و�ب�اعاته   تق�`اته و   ذاته   خلال   م(   ال	اقع   مع   م���8   ج�ل   حالة  فى   صاح7ها   %l	ن    وأن   ب� لا  ) ص�فا 
  . وخارجها 

  ال�عل	مات   أن   لأن ه  إن.اءً    ال�ع�67   ه�ا   أن.أت   وق�  )، خاصة   الق� ( ” الإب�اع   ع�7   معل	مات : “ خام<ا
 فى –  أنها   ك�ا  ، خHال   م�Rد  هى   ولا  ، مــ8ُقUة   معل	مات   Cال_�ورة   ل8H\   الإب�اع   خلال   م(   ت`ل�ا  ال�ى 

uق\ نف	8\  – الHا   واقعا   لHانHc   ال_�ورةC ،  حْ�س   ن�اج  هى   و�ن�ا    ��.C  اق  ن.ا� فى   مل�@مHإب�اعىّ    س  
  أحHانا   ت`ل   ال�عل	مات   ه�ه   م`�ا�Hة   أن   وج�ت  ، س	اء   ح�  على   والعل�Hة   ال�ق�%ة  خ�7تى  وفى  ، خاص 
  تO	ن    أن   والأغلI  ، %�ارسها   أنه   ت`	ر   م(   تق��   أم ، مارسها   ق�   ال��7ع   كان   س	اء  ، ت�اما   عالHة   ل�رجة 
  مع�Hpة   إضافة   وت`فه   إلHه   لت`   ما   %` ح   C'�6  ، معا   وم	ض	Hcة   ذاتHة   م�_ف�ة   م��اخلة   ع�لHات   ن�اج 
  مRال  فى   ذل/ فى �Cا   ال�	اصل   مRال  فى   ح�ى  ال .��،   ال8ل	ك   وت'�%ات   م.اكل   لأه$  ح�Hقى   إث�اء   ف6ها 
 u�Rأن�� (  ال   X'[9]( ال�ل() 

  ن	ع   ه	   ال� اش�ة   ال��7اتHة   ال�عل	مات   و�6(  ال���6@،   الإب�اع  فى   ال	اردة   ال�عل	مات   ه�ه   ب6(   والف�ق 
H7عة  ، الق`�%ة    تغ�6   ال�اتج   و~l	ن   ،” ال�	ض	ع “  ح_	ر      هى   ال��7ة   تO	ن   الNانHة   ال'الة  ففى  ، ال�اتج   و̂
  الإب�اع   فإن  ” Cالإب�اع   ال�ع�فة “  الأولى   ال'الة  فى   أما  ، ق	لHة   أو   ع�لHة   معل	مات  إلى   لل��ج�ة   قابل  ذاتى 
  و���ن   ، أدواته   م(   ذل/   وغ�6   وال'�س   وال�Hال   وال�عل	مات   ال��7ة   م(   كلا   م'�	~ا   الأول   ال�ق`�   ه	   %l	ن  
  ما   ب6(   ال�ف�قة   جاءت   ه�ا   وم(  ، مMاش�  مع�فى   ق08  أK   دون    و�L��   ��dف   إب0ا�Gا   ن<��ا   ال�اتج 
�8ى   الأدب  %�8ى Rة   الإثارة   أدب   أو  الH8�Rوالأدب  ، ال    �  ف`له   %�l(   لا   سHاق  فى   ج�u   ه	   ل�ا  ال�'�	
 . عامة   ال��7ع   الع�ل   سHاق   ع( 

 الأدبي،   وال�ق�   العل$   م(   كل  فى   Cه   %ع��   أصلا   تO	ن    أن  إلى   م`�اق�6ها  فى   ت`ل   ق�   ال�عل	مات   وه�ه
�u   ف�و~�   فه$  فى   أصل  ) وهامل\ (  أودیI   مل'�ة   كان\   مNل�ا Rال�'ل6لى ال�أو~ل فى ال� الغة (ب�غ$ لل 

   . وه�lا  ال�اص)،

  م(   إلا   تــ�7��ُ   ل$   كان\   إذا   وخاصة  ، م`�ا�Hة   الأن	اع   أضعف  وهى  ، ص�ف   ذاتHة   معل	مات :  سادسا
  أن	اع   كل   مع   جــََ�لاَ   ، الإسقا�   م�Rد   تRاوز   %_�(  ج�لى   إب�اع   دون    Cال�ات   ال�'�ودة   ال�اتHة   ال��7ات   واقع 
  Hاقس  فى   ال�	ض	ع   مع   ال�Rل   ناتج  إلى   ال�ات   ب�Rاوز   %�8ح   �Cا   والُ�َ�قَ�َّ`ة   ال�°H.ة   وال��7ات   ال�عل	مات 

  مصداقية   حدود فى   ،  حدة 
منهجها 

  مثلا : ( تاريخية   معلومات أولاً: 
  لـ الجنسى     الدافع   تاريخ 

  وتاريخ ،  ])4ولسون([   كولن 
]) …. 5([ لفوكو   الجنسانية 

  كل   مثل وهى   )  الخ 
  عليها ،  التاريخية   المعلومات 

  دراسة   هجمنا   مآخذ   كل 
  بين   يتراوح الذى   ،  التاريخ 

  ووقـائع ،  خصبة   خيالات 
  عفوية   وتحيزات ،  ناقصة 

  فـلا وبالتالى   ،  إلخ   أومقصودة 
 . مناسب   بحذر   تؤخذ   أن   بد 

:  بيننا اً   حاضر تاريخا     هناك
،  مباشر   بشكل   ،”والآن   هنا “

  تطور ى  ف   الجنس   تاريخ   وهو 
أثَــْرىَ     من   وهو ،  الأحياء 
  للأسف   لكنه  ، المصادر 

  مازالت   نظرية على   مبنى   
،  والمراجعة   النقـاش   قيد 

والارتقـاء     النشوء   نظرية وهى   
 (داروين)

  المراجعات   كثيرا من   أن   
  مؤخرا   عليها   جرت التى   

  دون  تلزمنا بإعادة النظر 
رفضها 

  نساء   سألت   إذا :  مثلا  
  عن   معينة  - ثقـافة - مجتمع 



  ). معا   وال�ارج   ال�اخل   واقع ( واقعى 

 ” راFعا ” و  ،” ثال_ا “  ال�	ع   م(  هى  ، ف6ها   ال	اردة   ال�عل	مات   فأغلI  ، خاص   ب	جه   ال�'اض�ة   له�ه   و�ال�8 ة
  ”. خام<ا ” و 

……………….. 

………………..  

 (القادم الأس�1ع ون�اصل )

__________________________ 

 إلى ال�Oاث� م(” )ال��* غ��gة“ )1( والغ�ائg ال�ف<ى ال#� “ك�اب  ال�خاو�، %'6ى][1 – 
 )2022( ال�U	ر�  ال�ف8ى الIU ج�°Hة م�.	رات الإب�اع) إلى ال�فHO/ م(” )الع0وان غ��gة“و ال�	اصل)

 (حالHا الU ع (ت'\

�H8ة الغ�~@ة“ ل�'اض�ة م'�ود ت'�ی�[2] – Rفى   ألق�6ها   ”ال  ���� ال�و�ى  شاد�   أب	  م
�ة م'اض�ات ن.ا� ض�( )15/12/1998(Rقافة   لNة:   الHالعل� uلRقافة الأعلى ال�Nلل. 

  ج�H8ا   ی�Nقف   أن   ف�صة   له   ت�اح   ال�~¦  فى   ی�.أ  ال��   أن   ذ{�   العقاد   c اس الأس�اذ أن   أذ{�[3] – 
�H8ة   الNقافة  %�8ى   ما  إلى   %'�اج   لا   C'�6  ، ةال�اج�   وال6U	ر   ال'6	انات   سل	ك   م( Rف.ل\  ال�ى   ال   $��  ال
 ح�6تى   أن   و~�7و  . خاصة   للأ^فال   ال�	ض	Hcة   م(   ق�ر  Cأ�   تق�مها   أن  -  الأقل  على   ع��نا -  ال�علH�Hة 
 ذل/   مNل   م(   ب�أت 

�  ك	ل([4] – �� الU قة م( فق�6ة لعائلة {	ل( ول� إنRل��ا. فى ل��88H فى �ول إنRل6@�  {اتI ول8	ن  ه
 و�ائف فى ع�ل وال�ه، ل8Hاع� ع.� ال8ادسة س( فى م �lا وت�{ها ال��رسة، دخ	ل فى تأخ� العاملة.
 الأول م�لفه ن.� وال�6NOة، ال���	عة ق�اءاته م( I78C الف�اغ، وق\ فى الق�اءة على Cع_ها ساع�ه م��لفة

 والع.�~( ال�ام8ة س( فى وه	 5619 (اللام���ى)

sexuality of History Foucault Michel – [5]  by Transtlated Introduction An 
1984 Reprint Books Penguin Herely Robert 

�8انHة، تار~خ“ ف	{	 مH.ال– Rاش�: ه.ام، محمد ت�ج�ة: ”الع�فان إرادة ال� .(2004( ال.�ق، أف�~�Hا ال

 – [6]Iقى   أح��  . د   ك�	ا (  ش��ة  فى   زم6لRلة  فى  ) اللRر   م	Uال�ار�خ ..“  1998  س�7��7   الع�د   س  
 ” Fال1$�ل�ج�ا   ی01أ 

 ال�HOاو�    ال�U	ر   م(   ^	~ل   تار~خ   Cع�  ، ت�Oرنف8ها   أن   تHU�8ع   ع_	~ة   q~@RCات   ال'lا%ة   ب�أت … 
 ال'Hاة   تار~خ  فى   ت@اوج   حالة   أول  الNانى،   علHه   ی��Oر   لIكقا   أح�ها   %ع�ل   Cأن   وذل/ 

  ه�ه  فى   ال��_��ة   ال�عل	مات   ب�	ارث   %�8ح ..  دقة   أك�N   ب��Oر   %�8ح  ال��   الازدواج   جاء   ال�@اوج   Cع�
  ون	اتج   الq~@Rات   وت�Rع\  الH7Uعى،   ابCالان��   وان�.اره   ت�67Nه   ی�$  ب6	ل	جى   إنRاز   و{lل  ، الq~@Rات 
  ال�لا%ا   وتعل�\   ال'الHة   Cال �6�l~ا   ال.67هة  الأولى،   ال'Hة   ال�لHة  : كفاءة   أك�N   معق�   تO	~(  فى   ن.ا^ها 
 ، م��	عة   وراثHة   ت	لHفات   ل�O	~(   ال�عل	مات   ت ادل  : ال8�C   )6لایC   )6ع�   الآن   الإن8ان   %�ارسه  اذ�   ال�رس 

  ذروة إلى     وصولهن   نسبة 
  الممارسات فى     الشهوة 

  يعرف   منهن   فكم ،  الجنسية 
  ذروة هى     ما   وفعلا   حقيقة 

الشهوة أصلا   
orgasm([8([ وهل   ؟  

  أم ،  واحدة   ذروة   توجد 
  فـإذا ،  صاعدةمت   أنواع 

  الظروف   ذلك إلى     أضفنا 
  مغلقة   بمجتمعات   الخاصة 

  إذن ،  مجتمعنا   مثل   مكبوتة 
وبالتالى   ،  الصعوبة   لزادت 

  من   للحذر   التنبيه   زاد 
،  التحيز   واحتمالات   التعميم 

،  وزائفة   حقيقية   لأسباب 
 . شعورية   ولا   شعورية 

قديرى أن كل أو  ففى ت  
فى     فرويد   نظريات   أغلب

  مازالت   الآن حتى     الجنس 
  وتختلف المستوى،    هذا فى   
  تصدر   حين   المعلومات   هذه 

  يصل   قد (  منظــِّر   مجرد   من 
  صادق   عمق إلى     حدسه 

  من   تصدر   حين   عنها )  رائع 
على     قـادر كلينكيى    ممارس 

  وتنظيره   موقفه   يلتعد 
يمارسه     ما   خلال   من   باستمرار 

من لقـاءات وشكاوى  
مع   حى     بشر   مع   ومصارحة

، ”من هم“  أنواع   اختلاف 
 . يمثلونه   وما ،  ”هم   ما ”و

”  الإبداع   عبر   معلومات “ 
  أنشأت   وقد )،  خاصة   القص (



 �Nاجهة  على   ق�رة   أك	ال`° ة   ال��وف   م. 

�8ى   ال�Oاث�   ع(   ی��ج  ال��   ال��	ع   لO( …. ج�H8ا   لا   ال�Oاث�   كان   ذل/   ق7لRعلى  الق�رة   م(   ی@~�  ال 
 ¦HOال� 

�، ألف�~� تقار~� مNل[7] – @��8 ال8ل	ك ع( وآخ�ون، {6Rىال � ن6	~	رك، والإناث. ال�{	ر ل�
 ال��'�ة Cال	لا%ات إن�%انا جامعة دات	ن،1954

  إجاCات  على   أح`ل    أن ع(   ك�6Nا   أعR@  ، والNقة   ال�8~ة   ق�ة  وفى  ، الOل6�HlHة   ال��ارسة   أث�اء[8] – 
  ی��اجع(   ال.ه	ة   ب�روة   ی���ع(   أنه(   ق�رن   للاتىا   ال�68ات   م(   و{�6N  ، ال.ه	ة   ذروة   م8ألة   ع(   دلالة   ذات 
 ذل/! ق7ل {ان �Hpا – مNلى –  ت.Olه( فأخ��   أخ��    ذروة  إلى   وال	ص	ل   ال�_ج   م(   س�C   )6ع�   ذل/  فى 
  أرقام  على   ن�'فÈ   أن   ب�   لا   الاس��ارات   ملء   �UC~قة   و�ال�قارنة  ، ال�لاح�ات   ه�ه   مNل   خلال   وم( 
 ت'فÈ دون  عادة نفعل {�ا وثقانHة، تلقائHة   �UC~قة   لها   ن�وج   أو   لها   ن8�8ل$   ولا  ، الان�.ار~ة   الإح`اءات 

 – [9]X'6ى نق�: )1( ال�ل'%  � فى: الأدبى) ال�ق0 (ع�1 ودلالاته ال��* لغة فى ت���عات “ال�خاو
  .ق��یل ال��8ى محمد H¦:تأل )65 ص”)��LFة نف* ب�ع“ روا�ة

  أن   لأنبه إنشاءً     التعبير   هذا 
  من   تصلنا التى     المعلومات 

  ليست   الإبداع   خلال 
،  مــُسقطة   معلومات   بالضرورة 

  كما ،  خيال   مجرد هى     ولا 
 –فى نفس الوقت   –  أنها 

،  بالضرورة   عيانيا   واقعا   ليست 
بشرى     حدْس   نتاج هى     وإنما 

  سياق فى نشاط     ملتزم 
خاص   إبداعىّ  

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD310722.pdf 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d9%85%d9%82%d8%aa%d8%b7%d9%81%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d9%86-
%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d8%b7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%89-
%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%ba%d8%b1%d8%a7%d8%a6/  
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