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 ”( [1]1( والغ�ائ� ال�ف�ى ال��“ ��اب: م	 مق��فات
 (ال	�اصل إلى ال	�اث� م�” )ال%�$ غ�"�ة“ الأول: ال�اب
 (الإب�اع إلى ال	ف��� م�” )الع(وان غ�"�ة“ ال'انى: ال�اب

 :ال,�اب مق(مة
 �2وف فى ولا ال�-هج ب-ف, +	*� هى ولا م�#&، "$#ل م	�ا"!ة ل��� ال�الى الع�ل م�	��ات

 ال-�D وCعادة ال��اجعة @�	& "�ا الأقل) (على ق�ن  ن>ف :�ال وم	�اصلة م�	�ة ال7*�ة لأن ذل� م	$ابهة،
 .ذل� أم#� +ل�ا عم	�اض رLM م�اولة مع و�2وفه، ملا"�اته جGء ل�ل فإن ه-ا م� ال�ق�، :�ل

R��" ل�ل�	ار�7ى، ال	ور فإن الSا جSخل ه�� سـُ�ّـِى ما إلى ال�اتR ان	�اء إلى ی�جع أن @�#� ال
̂  ال!*-ف�ى“ @��ى: صار ما إلى ال�اتR :ّ�ره ما وه� ،”ال	!�ر̂  ال-ف�ى ال!R“ لاحقا �bالإ@قاع� 

 ل-��Dةا ث&”(1979))[2]( ال�7589اث5ل5جى عل1 فى دراسة “الأم ال�	اب "أن عل�اً  ،”ال	!�ر̂ 
 .ال�qلف لف�� الأساس�ة ال*-�ة @�pلان” (1980) ال��5ر"ة الإ>قا;9ة ال�:�"ة “الأساس

 م�اض�ة إلى أص�له وت�جع ،“ال�5اصل إلى ال�,اث� م	 ال%�$: غ�"�ة “ع� ه� ه-ا الأول ال�اب
 الأعلى ال�uل, لuان إح�^ العل��ة، الpقافة لu-ة ن$اt "عs وه� ال�وMى، شاد^ أب� م-	�^ فى ألقb	ها
 .فbها ع�vا +-� ح�b للpقافة
 أص�ل +	*� وق� ،”الإب(اع إلى ال�ف,A9 م	 الع(وان: غ�"�ة “ع� م�جGاً  @ع�ض ال'انى ال�اب @أتى ث&

 ف>�ل مuلة فى ال���ود ت��یpها "ع� ن$�ها أع�b ث& ،( )[3](1980( س-ة اب	�اء الأ:�وحة هSه
)1986.)[4]( ) 

 فى ب�لغ أن "ع� إ@uاب�اتها رتت�ا ض�ور�ة نع�ة "اع	{ارها الغ�ائG هSه "اح	�ام أب�أ أن حاول� وق� 
Gb+�	الها س�ء على ال� .وان��افها واخ	Gالها اس	ع
 أك�ره مارح� لأب�b ذل� الأدبي، ال-ق� فى ن$ا:ى م� م-اس{اً  مل�قاً  "اب "#ل أل�ق�ُ  وق� هSا،.. 
 ب	-�bD̂  أل�� أن ف�أی� ،”ال{$�̂  ال-� نق�“ أس�b	ه علاج�ا ف-�ا مه-	ى أمارس أن-ى م� مqخ�ا

 ل�وای	�b: نق�@ة دراسة وهى ،ال�لاح� هSه ،”ال%�$ والع(وان “الع�ل هSا مـاَدتَـىْ  ع� ل�ى/ال�ه-ىالع
 .ق-�یل ال�-�ى محمد لـ”: �IJ"ة نف$ ب9ع: “والpان�ة م�ف��، نRbu لـ”: لGلة ألف ل9الى: “الأولى
 ت-ال أن فى أملاً  رف	>� إش#الا أك�p م�	قل +	اب فى ال	ال�ة الغ��Gة ل	��ن  ال�ل�لة ت	�اصل وس�ف  

 ال�	اب @>�ر وس�ف وال	!�ر، الSاتى والإب�اع ال-�� م�ار على وال	���2 الاه	�ام فى أحقb	ها
 ”.والف��ة الإ>Kان9ة الغ�"�ة: “"ع-�ان

 ال�خاوGL<  Mى

  

  

  

يمكن  المدخل  هذا  جذور 
الكاتب  انتماء  إلى  يرجع  أن

الطب“ لاحقـا  سـمُـىِّ  ما  إلى
ما  وهو ،”التطورى  النفسى
صار  ما  إلى  الكاتب  طوّره

الطبنفسى“ يسمى:
علماً  ،”التطورى  الإيقـاعحيوى

دراسة فى   “الأم  الكتاب  بأن
علم  
السيكوباثولوجى

  لنظريةا  ثم”(1979))[2]( 
النظرية الإيقـاعية   “الأساس
يمثلان” (1980) التطورية

المؤلف  لفكر  الأساسية  البنية

  

  

هو  هنا الباب الأول
غريزة الجنس: من   “عن

وترجع ،“التكاثر إلى التواصل
فى  ألقيتها  محاضرة  إلى  أصوله

 الروبى،  شادى  أبو  منتدى
  الثقـافة  لجنة  نشاط  بعض  وهو

 المجلس  لجان  إحدى  العلمية،



 2022 مای�: 15 الKق�1
****** 

 الأول ال�اب
  [5] ال�5اصل)  إلى   ال�,اث�   م	”(ال%�$   غ�"�ة“

 الأول الفRل
 ال%�$ ما9Vة على �فال�ع وم�هج أص5ل
 :مق(مة

 هى:   فاللu-ة (  )[6](العل��ة   الpقافة   لأص�قاء  ال�وMى  شاد^   أب�  م-	�^   ن$اt   "عs   م�   اللقاء   هSا كان
  ه�   ف�ا    ، إل�ه   وما  ه� ما  الu-,:   ع�  ، للpقافة  الأعلى   ال�uل,  فى   م�اض�ة  ه وهS  )، العل��ة   الpقافة   لu-ة 
�ع هSا  فى یُلقى   أن   @�uز   ما   ب�b   الف�ق  	u��Gbة الpقافة م� ال�رجة بهSه ال	� فى  یلقى   أن   @�#�   ما   و�bM  ، ال
�ع  فى   ال��ض�ع   نف, u�  ل!ل{ة   أو  ، الآداب كل�ة   أو  ، ال!R   كل�ة  فى   أو  ، الأ"�اث   م�+G   أو  العل�ى،   ال
 . العامة   الpان��ة 

  م	>لا،   إل�احا   ألح   وأنا  )، اللu-ة   لهSه  "ع��v	ى   أشْـُ�فُ    وأنا (  ال�اض�ة   ال7�,   ال�-�ات   :�ال   �2لل
 ، ك�bpة   تع��فات   لSل�   وضع�   وق�  ،” عل��ة   ثقافة “  ه�   ما   ثالpا   لأسّ�ق    ث&  ، ثان�ا   لأحاور   ث&  ، أولا   لأفه& 
 : @ق�ل  ب-فىٍ    ت*�أ   وخلاص	ه  ، ع�ی�ة   أماك�  فى  ىرأی   ون$�ت 

 ، العل&  هى   لW�9   العل��ة   الpقافة   إن  
  W�9عل�مات  هى   ول� ، ال
  W�9هى   ول  L��}العل�م   ت ، 
  W�9هى   ول  ����العل�م   ت ، 
   )[7]( اأدواته   م�   ذل�   كل   كان   وCن 

  :  العل9Kة   ال'قافة   إن  : تق�ل  أخ�̂    "ألفا�  م�قفى   ع�ض   ال�-اس{ة   بهSه   وأض��
��b   ال-اس   لغال*�ة   العام  ال�عى   م	-اول  فى   ل	>{ح   العل��ة   ال�عل�مة   تفعbل هى   )1( 	-� ثقافة    إلى   ال

�Gb   م�قعها لها  خاصة	�   . ال
 .عىال�    هSا   ت$#bل  فى   الإسهام  هى  :  ثَ&َّ    وم�  )2( 
 . "ال�vورة   ال-ها@ة   مف	�ح   وه�م-هج  ، ال	ف��b  فى  إس	-	اجى  ف�ضى   م-هج   لات{اع   ت�و�ج  وَهى  )3( 
   ال�bمى.   الفعل  فى   ال��اة   أم�ر   معD&  فى  ال��ض�عى  ال-ق�^   ال��قف   ل	���&  ت�عى  وهى  )4( 

   : أت�اءل  ال�-	�^   هSا  فى   ” عل��ة “  م�اض�ة   ح�vََت   كل�ا   ك-�   ه-ا   وم�
.  ” عل��ة “  لقاءات   ع�   اللقاء   هSا   @�Gb   ف�ق    ه-اك   هل  - 1     أخ̂�
 ، ”و��ا  ”/“ فعلا “  ت��ن    "��b   م7	لفة   "!��قة   ال�عل�مة   ی�صل   أن  ) أوال��اض�ة (  اللقاء   اس	!اع   هل  - 2 

 .تـُ-�ي  لا   أو  وتــُ-�ى   تُ�ف�   معقل-ة   إضافة   م�uد   ول���  ، ال�ل�ك   و�غ�b  العام "ال�عى   @�	Gج 
  الpقافة   أن   "اع	{ار  ) ل��K�G\؟   العقل   أم  ، ل8I�Gل  ال5عى : ه�   الأول   ال�قام  فى   ال�7ا:ــRَ   كان   هل  - 3 

  ال!اغى العقل   "ه   ل	$�S   @قDة   خل��ة  ال�عى   "اس	ع�ال  ت�	فى   ولا   العقل   خلال   م�  ال�عى   ت7ا:R   العل��ة 
 �bاقف   س��  ق>�ره) ب�غ&   ال

  ؟  ذاك�ته&  فى   أم   ال��vر  وعى  فى  ت{قى  ه�  هل  :- شىء  ت{قى   إن -  اللقاء   هSا   "ع�  ت{قى   ما وع�  - 4 
 الف�ق؟   وما 

 ال-اس؟   ؟عامة  ال�>ل�ة   أص�اب  إلى  - أم#�   ما   تلقائ�ا  – قىت{   ما   سb-	قل   وهل   - 5 
W��ات   أج(   وJكل  على   الإجا   A8لة  : ذلIم   �Gة   وغKة  ، قاس9ة  : وأح9انا  ، حاسKلaأقل:   وأح9انا  ، وم 

  .  وآمـلِة   م�5اضعة 

كنت  حين  للثقـافة  الأعلى
.فيها  عضوا

  

  

  

الباب   يأتى  ثم
موجزاً   يعرض الثانى

غريزة العدوان: من   “عن
وقد ،”التفكيك إلى الإبداع

الأطروحة  هذه  أصول  كتبت
1980( سنة  ابتداء

  

باحترام  أبدأ  أن  حاولت
نعمة  باعتبارها  الغرائز  هذه
  بعد  إيجابياتها  رتتوا  ضرورية

  سوء  على  التركيز  فى  بولغ  أن
.وانحرافها  واختزالها  استعمالها

  

  

ملحقـاً   باب  بكل  ألحقتُ 
  النقد  فى  نشاطى  من  مناسباً 

مارحت  لأبين  ذلك الأدبي،
أمارس  أننى  من  مؤخرا  أكرره
نقد“ أسميته  علاجيا  فنwـا  مهنتى

أن  فرأيت ،”البشرى  النص
لمى/المهنىالع  بتنظيرى  ألحق

هذا  مـاَدتَـىْ   عن
”الجنس والعدوان “العمل

  

  

  

  

  



�bجاء   وح   ،   والإ@قاع  ، وال	!�ر   ال-ف��ة   ال>�ة”   ع�  �-	�^ال   هSا  فى  الأولى  م�اض�تى   وق�م�  دور̂
  ̂ �b!ع   ل&  ،”ال�	أن   أس   ��ه  على   الإجا"ة   أحSعلى  إص�ار̂    ت*�ر   إجا"ات   الأس�لة   ه  Gbb�  ثقافة   ه�   ما   ت
 ع� ال�ا"قة ال-�وة تل� فى إن-ى   بل  . ق*لها  )[8](  ثقافة   كل�ة   تS+�   لا  ”أخ�̂    عل��ة “  ن$ا:ات  أ@ة   ع�   عل��ة 

̂  والإ@قاع ال-ف��ة ال>�ة �bال�  �bح   �!Mر   �b-�رة   رق>ة   ب	ال ،  �bMك�   و ِّSال ،  �bMات   وMض�   Rالقل ،  �bMو  
  ال�-ه�bbu   م� "اللu-ة زملائى م�   ش�ی�   "اس	هuان   ق�Mل�  ، ال�{ادة   ودورات   ال��ن    ودورات   الu-�ن    دورات 
   )[9](  "ال�b	اف�Gbقا “ ” العل& “  خلL   على   اع	�اضه&   ح�b   م�   	قل�bی�bال 

  تا"ع�  أن-ى   ذل�  : فbها  ت�ر:ى  فى   ال�*R  أن-ى   أع	�ف  ال	ى   ال��اض�ة   لهSه   أح�vّ   وأنا  أعاق-ى   هSا   كل
 �bح�ث   �bة   م�ار  على   هام	�ا"قة   أشه�   ال�اض�ة ال�� ، "الآخ�   م{اش�ة   علاقة   م-ه�ا  لأ^   ل�,   ح�ث�b  ، لل
  ه�  والpانى  ، ال��اج�ا   عقار   اك	$اف   ه�   الأول  إعلامى)،  )فiائLى  س9اسى  والpانى  ،علKى  ghى   الأول 
�   وق�  ،” م�ن�#ا / كلb-	�ن  “  م�ل�ل تلف��Gن�ا) (ل�, ح�اتى/س�اسى/واقعى م�ل�ل D {ال   أن   لاح	اناس-   اس  
،  ثقافات   اس	 {ال   ع�   جSر�ة   اخ	لافات   @7	لف   ال��ث�b   لهSی�    : ال��ث�b   م-$أ (  ال�-$أ   بل�  فى   س�اء  أخ̂�

 ، وان	ق�تْ   ، ق�أتْ  (  عا@$�   ق�   الpقافات   م�   ثقافة   ف�ل   إذن  الأ:ل-!ى،   ع*�  ح	ى   أو  ) ال�	��ة   ال�لا@ات
  �ْ*uتْ وح  ، وشS* ،   �  أك�p   +ان ال��اقف  أ^  : ف	�اءل�ُ   ، م7	لفة   معا@$ة   ال��ث�b  ) إلخ .. على   وتف�َّجْ
�ا   ؟ العل��ة   الpقافة  @��ى   م�ا   إل�ه   ن�ع�   ما  إلى   أق�ب   الpقافات  وأ^   ؟  عل��ة   أك�p  ، م�ض���ة؟ Mأن   و  
 �bا   ال��ث� فى   @قع   أی�   ؟” الu-, “  إس�ه  الS^   هSا   ع�   ناس-ا   @عل&   ف�اذا  ،” ,الu- “  م�ض�ع   ی�M!ه
 فى  زملائى   وسأل�   ال�bم�ة   م�ارسات-ا   م�  -  خ!أ   أم   ص�ا"ا -   ع-ه   مانع�ف   @قع   أی�   ث&  ، ال-��Dة   إ:ارمعارف-ا 
 ثَّ&: وم� ال��اض�ة، بهSه ت�ل�فى    علbها   ت�تَّــR   ور:ة   م�   كان   ما   ف�ان  ، هSا   كل  فى   دورنا   ع�   اللu-ة 

  . الآن   بb-�&   ه-ا  م�قفى
……………….. 

 (غً(ا ون5اصل)
______________________ 

، @�bى[1] –   إلى ال	�اث� م�” )ال%�$ غ�"�ة“ )1( والغ�ائ� ال�ف�ى ال�� “+	اب ال�خاو̂
 )2022( ال	!�ر̂  ال-ف�ى ال!R ج���ة م-$�رات الإب�اع) إلى ال	ف��� م�” )الع(وان غ�"�ة“و ال	�اصل)

� (حال�ا ال!{ع (ت�
̂  @�bى[2] –   و�عاد ).1979( ،”الل�{ة) س� دی�ان (ش�ح ال��#�Mاث�ل�جى عل& فى دراسة“ ال�خاو
 .أجGاء أرMعة فى ال	��ی� "ع� حال�ا :{عه
: @�bى[3] –   الpانى   الع�د   الأول   ال�uل�  )،1980(  وال	!�ر الإن�ان مuلة ”والإب�اع الع�وان“ ال�خاو̂

ص  ) 49 -80). 
̂  @�bى[4] –   اغ�!,، (ی�ل�ه، )4الع�د( )6ال�uل�( ف>�ل مuلة ”والإب�اع الu-�ن  ج�ل�ة“ ال�خاو

�*�ص )،1986س*	 )30-58) 
 ىال�وM  شاد^   أب�  م-	�^  فى   ألقb	ها   ”الu-��ة الغ��Gة“ ل��اض�ة م��ود ت��ی�[5] – 

)15/12/1998( �� .للpقافة الأعلى ال�uل, العل��ة:   الpقافة   لu-ة م�اض�ات ن$اt ض
 – [6]�Dاب� الهام¥ أن�ال. 
 لغات فى م�اجعات“ ك	ابى  فى   العل&   ع�   ل		�Gb   العل��ة   الpقافة   تع���   حاول�   أن   س*�[7] – 

 .1996 س-ة فى الأه�ام فى مقالات سل�لة فى ث&    ،1997 ال�عارف دار أق�أ، سل�لة ”ال�ع�فة
 – [8]� على   والعامة   ال7اصة   ع-�   إش#ال�ة   تculture   �bp الإنuل�Gbة  فى   @قابلها   وما  ، ثقافة   كل�ة   مازال

  الع�د  الع�Mى   ه�امالأ ( : ال���ع   ع*�   ع��و  . د   سأله   ع>ف�ر   جاب�  . د . أ   مع   ق��R   ح�ی�  وفى  ، س�اء   ح� 
  )1998  د@��*�  12  ب	ار�خ  90

  ليست   العلمية   الثقـافة   إن  
، العلم  هى 

، المعلومات  هى   وليست  
  تبسيط  هى   وليست  

، العلوم 
  تسويق  هى   وليست  

، العلوم 
  من   ذلك   كل   كان   وإن 

أدواتها 

  

  

 :  العلمية   الثقـافة   إن 
  المعلومة   تفعيل  هى   )1( 
  متناول  فى   لتصبح   العلمية 
  الناس   لغالبية   العام  الوعى 

لها  خاصة  ثقـافة    إلى   المنتمين 
  . المتميز   موقعها

  الإسهام  هى  :  ثَمَّ    ومن  )2( 
.عىالو    هذا   تشكيل  فى 

  لاتباع   ترويج  وَهى  )3( 
 فى  إستنتاجى  فرضى   منهج 

  مفتوح   وهومنهج  ، التفكير 
. بالضرورة   النهاية 

  لتدعيم  تسعى  وهى  )4( 
 الموضوعى  النقدى   الموقف 

 فى   الحياة   أمور   معظم  فى 
  اليومى.   الفعل 

  

  



  ب�صفها   الpقافة   تع�ف  - مpلا  -   الف�ن��ة   فال��س�عة  ، الpقافة   وزارة   ل�اذا .. م{اغ	ا   سqالا   أسأل�  دع-ى
 تع-ى  هى   الpقافة   وزارة   فإن   ث&   وم�  ال*�نى،   وال�uه�د  ال�ه-ى   الع�ل  على   @$	�ل   لل�vارة   م�ادفا   كل�ا   لفDا 
   ، للpقافة   وزارة   ت�ج�   ل�اذا   ال�qال   أك�ر  دع-ى  وMال	الى  ، ال�زارات   ك#ل   وزارة   مفا¬��ها   أح�  فى 

 هى   الpقافة “  قال   أن  إلى … ” الأمة   لق�رات   الإب�ا��ة   "ال	��Mة   ال�ع-�ة   ال�زارة  هى “ : قائلا   د.ع>ف�ر   ورد
̂    م�   الإن�ان   ی-	قل   أن   @�	لGم   ن��  على  ، لل��اة   ال$املة   ال�ؤ�ة  ̂   إلى   ال�vورة  م�	�  م�	�
 . الخ ”…. ال���ة 

M)اع  هى   ال'قافة   أن  وع�K5عة  وعى   جK%م   	فى   ال�اس   م  Wاته   وقnقعة  فى  بJ   ،اتهاnف  بo'Kه5   وال  
 . أكJ   �gق(ر  ال5عى   هnا   و"K'ل   >��5ع�   م	 

�ة   pى   ثقافة   ف��ا  الفعل   دون    ال�ل�ات   وثقافة  ، ال�7افة   ثقافة  ت�Mر) �pقافة  ) حال�اً    الع�ب   ثقافة  أكpوال 
 الK%ل$ هnا  فى  دورM    أمارس   أن   أحاول   وأنا  @$غل-ى   یGال   وما   كان   هSا   و+ل  ، العل9Kة   وال'قافة   ال�ل��ة
  لل'قافة الأعلى
  بها   ی	�	ع   كان  ال	ى   ال�$�و��ة   نف,   @�	��   أص{ح  ”  ال�b	اف�Gbقا “  كل�ة   اس	ع�ال   أن   أ�2   لا[9] – 

   “  ف�Gbقا “ ” مb	ا “  إس�ه   شيء   عاد   فهل  !!!  "ع�ها   ما   كل  إلى   الف�Gbقا   ام	�ت   أن   "ع�   سا"قا 

 

  هذا   عن   ناسنا   يعلم   فماذا
  أين   ؟” الجنس “  إسمه  الذى 

 ، النظرية   إطارمعارفنا  فى   يقع 
-  عنه   مانعرف   يقع   أين   ثم 

  ممارساتنا   من  - خطأ   أم   صوابا 
اليومية 

  

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD300722.pdf 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d9%85%d9%82%d8%aa%d8%b7%d9%81%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d9%86-
%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d8%b7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%89-
%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%ba%d8%b1%d8%a7%d8%a6%d8%b2/  
 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 
***   ***   *** 

 (الاصدار الثاني عشر)  "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2022الكتاب السنوي  

  الويب على 20و    التأسيسمن    22  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 20... الـــكدح من عامــــا 22

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

 

  الرخاوي يحيى - "والتطور الانسان"  سلسة الاصدارات  المكتبية  
  موقع الاستاذ الدكتور يحيى الرخاويعلى  

www.rakhawy.org  

  المتجر الالكتروني لمؤسسة العلوم النفسية العربيةعلى  
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=20&controller=category&id_lang=3 

  شبكة علوم النفس العربيةعلى  
http://arabpsynet.com/Rakhawy/IndexeBRak.htm  

  على الفـايس بوك
https://www.facebook.com/Al-Inssan-Wa-Attatawer-Arabpsyfound-Publications--1779362208960201/?ref=bookmarks    

   "التطور و الانسان "  بوستر اصدارات
http://www.arabpsynet.com/AFP-PubBr/APF.RakhawyPubBr.pdf  

 

 

http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD300722.pdf
https://rakhawy.net/%d9%85%d9%82%d8%aa%d8%b7%d9%81%d8%a7%d8%aa-%d9%85%d9%86-%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d8%b7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%89-%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%ba%d8%b1%d8%a7%d8%a6%d8%b2/ 

