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 م� ن
ع ع� ��ه م�الغ ت�
ر م� م�	
حى ال	���ل ه�ا
 +ان* و)ن ال
��ادلة، ال�هل�ة إلى أق#ب ه
 ال��#، ب�� العلاقات

 م� ت���ل ه
 ،”ال;:“ الاس6: ب4ف2 م#احلها /ع. فى ت�,ى
 أCBا أس,�ه م,ا عا�B*) ما و<�4@6، (و<�4ى ت�
رت ما أ/�ع

 الاس6 نف2 ت;* شائع أنه ب#غ6 ،“ل��ف�ها القاتلة ال�فقات“
 .”ال;:“ أخ#H:) (م#ة

 وال	أم�� ال,	�ادل، الاح	�اج صفقة +�O#ا ت	Nاوز علاقة ه�ه
 /ال;4ان الغ,# م� نق[ناه أن س]\ ما /,�	
B  Hقارن  لا وأخ]Z أخY# م�	
H  تع#H  أCBا وهى ،)[2](ال4Oائى
 .”)!ال�احة ال �“ العاش�ة: الل�حة )فى ورد مOل,ا ح�a�aة، علاقة /لا الإغ#اق ح	ى

 ما   ح�aقة   إزاء   أملg   ل6  ول@4ى    أ/عادها، وت�#fح ،الd[عة   ه�ه   م
اجهة   م;اولة  فى   ك�O#ا   ت#ددت   
 .معاً  والإ)لام ،ال�%اعة ه�ه /�ل  وهى  أع#fها   أن   إلا  وخ[اعها مdاi#ها م� وصل4ى

 الال	هام خلال م� إلا أمانها ت;ق\ لا ال	ى ال��#fة ال4ف2 م� الأع,\ ال�Yقة تلB gع#H  ه4ا ال	4اول
 .والإهلاك الهلاك ح	ى: ل]�ةال� ع
ا�mه /�ل ال,�ع
ر،

 ه�ا ،”ال,
ت“ اللفs نف2 ف�ها اس	ع,ل* ال	ى ال,فا6�r م� آخ# ن
ع ه
 ه4ا ذ+#ه ی	@#ر ال�H ال,
ت
 ض- ال0/�ن  ال
�ت “غ�# وه
 ،“الع-م ح�,+ة “عل�ه YBل\ أن B,�� ه4ا ال,�+
ر ال,
ت م� ال4
ع


ت ��ه /ام
ت (/ع4Cا فى” ال�لاشى اله+ام ال
�ت “غ�# أCBا وه
 أصلا،” ال �,+ة,fه�ه +ل )�ّ�ا و 
 /اع	�اره ت4اول	ه أن س]\ ال�H ال,
ت أما الع[مى، ال�اك� ال�ل]ى /,ع4اه ال,
ت أش�ال ل�ع. ت4
fعات

 الإهلاك ه�ا +ل ع�2 فه
 ،”ن
� أزمة “/اع	�اره وأCBا ،“ال��نى ال�عى إلى ال%�4ى ال�عى نقلة“

ل على والإع[ام والع[مi udال. 


عة أن
اع م� خل�u ه
 ال	���ل ه�ا فى ه4ا ال,
ت,N,الأولى، ال�ل]�ة ال 
   غ#vfة إلى أق#ب وه

ن[ بها قال ال	ى  ال,
ت ,Nس� ]fعه[ها ول6 ف#و	ة وهى ال@افى، /الق[ر یvf#لة الغ
w�,[م�#، ع� ال	ال 

 ح�Z ال�ع
<ة ش[ی[ة وال	ع#fة ال
لادة، و)عادة والإب[اع والق#ب ال;: ض[ فالع[م، والان�;اب وال	هل@ة،
uلdوالإن@ار وارد، ال ،vى والأس,اء جاه	ى ال,�B ت ه�ا بها
 أنه ت��ر)ت,اما، الع�2 ت@
ن  ق[ ال,

 .(!”ال �“ أ)Aا!!: یُـ0َـ
ّـى

(1) 

التناول هنا يعرى تلك  
الطبقة الأعمق من النفس  
البشرية التى لا تحقق أمانها  
إلا من خلال الالتهام المسعور، 
بكل عواقبه السلبية حتى:  
الهلاك والإهلاك

 دراكيولا



………. 

  . ال
�ت   إلا  عF-G   مــE   أنا

 Fاس   ب+ه  !اش��Gه ال+
  ”. ح� “  وLاسّ

  ، ت
�ت   ت �   ت �   عایNه   والGاس

  ، ت
�ت   أی�ه

    ال �ت   !�P   ج�ا

 )ال	ع]�# صح (إن ح�#fا ال4Oائى ال;: �B,ى ما أن
اع أخY# ه
 ال	���ل ه�ا 


ن    م�4   وارد  ال,	ف#د ال4Oائى   ال;:   نق[iأفلا   Hه وأرقى، أرح: ح�ا ووصف نق[ه ال�
  /أنه   zل,ا  فاته,

نى   ال;:   كل,ة   أص�;*  	ىح ،”الع�رH    ال;:”   أنه   ت�
روه   ما  إلى  دعى iال  على   دالة  الأفلا�dال  
  الق[رة م,ارسة  إلى   /ع[   ی#ت\   ل6   ال���4   آلاف   م#ور   ب#غ6   الإن�ان   أن   ح�aقة  ، ذلg غ�# وهى   واللاواق}�ة 

ر اج	,اعى، {�6وتf#�/ 4ة، ح�
fة i]�عة ال4Oائى ال;: ال4Oائى، ال;: ه�ا م� انYلاقا   ال;:  على Yوت 

 ،ال;: م� مfv[ إلى م4ه الانYلاق ح�اب على أو ال;:، على الق[رة ح�اب على ل�2 ل@� i]�عى،

ن  /أن ی	6 إن,ا ال;: على الق[رة على وال;فا~ ال4Oائى ال;: ه�ا ب�� ال	
ف�\�B gf#ال� 
 لل24N م,Oلا ه
 سائ# ع� وال�4ا/ة نف�g، ع� لأصالة/ا أح�g“ ه��ا: ع4ه ع]#ت /,ا عامة، ال��#H  لل24N أو الآخ#،
 .ال#ف. ح	ى صع
<	ه ت]�4* ما وه
 ،”ال��# سائ# أو ال4
ع،


H  ودی4ى  اج	,اعى   ت4{�6   مN#د   ال4Oائ�ة   العلاقة   ت@
ن    أن 	;B :اث��4 ح ،#Oفأك 
 ومهi 6]�عى أم# ه

ر اخ	�ارا /اع	�اره وواردY	@امل لل	ح /,ا ،معا وال�	ا یCBل أCأف N#<�ة  ص;ى   الم	فال،   لiل@� الأ 

 صع: أم# ه
 ال4Oائى) ال;: ح�اب على (ل�2 ح�ا/ه، على ل�2 فأك]#، أك]# ح: إلى م4ه الانYلاق
 ض#ورة م� Bقلل أن ی�4غى لا الأك]# ال,,	[ ال;: ذلg ت;ق�\ ع� العvN أن +,ا م#ة، م� أكO# ب�4ّا ك,ا

 إن  ، أجل* مه,ا ال
اقع   أرض  على   م,ارس	ه   أجل*   ل
  ح	ى  والأ/قى  الأرقى   ال;:   فه
 ل	;�aقه، ال�عى
 ت�,ح ال	ى الع
امل الآن جان�ا (دع صلاب	ه، م� تd[ش أو لvومه م�    ت4	ق� أن ی�4غى لا ال�ع
<ة

gاء ب�ل
 .(إلخ …/ال@
ن  العلاقة فى أو ال	#<�ة فى أو ال,N	,ع فى أو الف#د فى س

 /لا أو سY;�ة +لها ل��* لأنها الأخ#H، ال;: لأن
اع ال,	
اصل ل4ق[ا ن;	#م أن عل�4ا ال
ق* نف2 فى
 إن. ال;ال�ة الإن�ان م��#ة f#i\ على ،ض�ورSة ر<,ا ،رائعة نقQ م�حلة ع� تعل� لأنها ول@� لازمة،

 /ه Bع[ ما إلى وLها مGها الان	قال إلى دع
ة /,Oا/ة ه
 /اس	,#ار، زfادته تُعلَ�ُ  ال�H الvواج�ة ال,�س�ة ف�ل

ر م� ال��# ب�� ال	قاربYع ل�الح وت@افل ت
 .+افة ال4

  لا  أنى   إلا  ،(ه/Vا س��د: (ك
ا  ال��رة   هVه   بها   رس
Uُ    ق-  ال�ى   ال�%اعة   عP   اب	[اء   أع	�ر  ل
 أود
 gامى   أمام   أملv	6  فى   ال�[ق   /,;اولة  الB]ف;ّ#ك – رأی*   ما   تق  H#حة ه�ه ت���ل إلى شع
  أن   إلا    –الل
 مع ال,	�، أص
ل /ع. على أعل\ ل6 أن4ى ذلg على ت#ت: وق[ رأی*، /,ا ف��َّــل	ها وصل	4ى +,ا أق[مها 

 ما +ل ب#غ6 واع[ أمل /اب م� آخ#ها فى انف	ح ما لى Bغف# وق[ مN	,عا، ال,	� ذ+# مع ال4هاBة فى إث�اتها
 فى وثق	ها عvمها تعل�   الل
حة وصاح�ة الGها)ة فى ثقاوا  أiلَّ  فلق[ وع[م، وال	هام وم
ت �mح م� تق[م

 :ال,	
ح�ة ال�ل]�ات ه�ه +ل على الان	�ار

 م�تى حامّ�ت ح�الىّ  ال
�ت لاE+Y ما ل�

……. 

 خُـAْـ�ة ت�لعّ  الق\� ش�اه- ,ل ل Zة

ت الذى يتكرر ذكره  المو 
هنا هو نوع آخر من المفـاهيم  
التى استعملت فيها نفس  

، هذا النوع  ”الموت“اللفظ  
من الموت المذكور هنا  
يمكن أن يطلق عليه  

، وهو غير  “حركية العدم“
الموت السكون ضد  “

أصلا، وهو أيضا  ” الحركية
” الموت الهيام التلاشى“غير  

فى بعضنا )باموت فيه  
ويموت فيّـا( 



……. 

 تـقِـْ�ِـل تـقِْـ-ر ثای�ة صْـغـa�ُـ�ةْ  `فلة ل Zة

 ال-م )
Q وحE تق�ل

Pن\-أ دع�نا ول� Pال\-ا)ة م: 

 م�	
H  = ب	ق
ل ع�
ن  ج
ه (ع�
ن  الأخ#H  الع�
ن  هى ال�ادئة ال,	;[ثة أن تعل� ب	ع#fة  ، ال�
رة   ت][أ  
رة ت][و ع�
ن  وهى ال
عى)، م� أع,\ م4{
مى  العادH، /ال,ع4ى ت;�ی#ا ل�2 ل@4ه ع4[ك)، (حاس: م;�ِّ

 .ی#ال�4 ج[Bة إلى ن	�ه ل6 إن !ال�
ادF ال
VGر ال� -F م� ن
ع ل@4ه

 :ب�ق�ل ع��ن  ج�ا وع��ن   

 :عG-ك حاس�

  مGى،   وت%�ب  تـعِْـ
َـى   ع�%ان   كــَ
ـGَِّـh  إوعى

  . ال
�ت   إلا  عF-G   مــE   أنا

 Fاس   ب+ه  !اش��Gه   ال+
  ”. ح� “  وLاسّ

  ، ت
�ت   ت �   ت �   عایNه   والGاس

  ، ت
�ت   أی�ه

    ال �ت   !�P   ج�ا

   ، دَم   ـِ�ْـ%لِـ�ْ ب   وال\�سَـهْ 

PA ج   مَـلاَنه   مـغَــاَره   والُـG\ال0ِـّ ْـ�   ال    ْlال0ُّـ .  

 مع الأولى علاقاته ی]4ى وه
 الdارجى، العال6 م� خائفا f#iقه ی	;�2 ف#دا ال
لادة ح[یZ الYفل ی][أ 

ر   وه
 (  الأم� ع[م /ق
ان�� العال6 ه�اYال    H

ر“ لاحقا �	هاس, ال�H ) أساسا  ال�ارنYال  H#ف�#وح  ”ال@ّ#ف 

 ال;�ر zاه# ب#غ6 /الآخ#، ض,4ى اع	#اف ه
 ال�H والف#، ال@# خلال م� /الآخ# علاق	ه   B,ارس 
 ی	ف\ ما   ال	
اصل  م� بها ل@� �iعا، ح�ا ت�,ى لا م
ض
��ة علاقة فهى ذلg ومع ال,آل، سل]�ة واح	,ال


ر ه�ا ق
ان�� معYع,\ وق[ ، ال	ه�ا ی  
Yرال  H#ال@#فّـ  H
 ی	vای[ ال,	Cاعف الأمان ع[م م� /,fv[ ال�اران

ر = ال��H]fv ال,
قف” )لام�ض�ع “ح�Z إلى الان�;اب ی]#ر ح	ىYع)، ال
 أCBا س]\ وق[ اللام
ض

 .الل
حة نف2 فى إل�ه الإشارة

 الU0، س��S ت U ساكU قاع-“

 ل�ح-F، آكلها واج�F  حُ�، ف�فُ�تِه أو س�ى مP ن�Zة ح�ة حاخ�ف

U ال��سى ت  Eْ
 ،”َ!ایPِْ  الِ


ر B;ل وق[Yال  H
 العال6 م� ال,
ض
ع معه dB	فى ال	هامى /اق	;ام وذلg ع[م�ة، أكO# /;ل ال�ارن
 القu ق��[ة نف2 فى سا/قا إل�ه أش#نا ما ه�ا ال
ق*، نف2 فى الdائف ال,ل	ه6 ال,هاج6 داخل فى الdارجى

 : أCBا

 ” hالِ
ل   وال�0Gان   الأ`فال   !اكـلُْ  “

  ت�N[  ه4ا  ال�
رة   ه�ه  ل	ل��ه، تل	ه,ه أنها ما /ق[ر ب�لg، ل	�	,	ع ال,
ض
ع تل	ه6 لا ه4ا دراك�
لا 
 وأنها الال	هام، له�ا ال	�ل�6 فى ت�ارك الC;�ة أن تعل� هى ال
ق* نف2 وفى ، أكO#  الال	هامى   الNان: 


ره ع� -ال
عى م� أع,\ م�	
H  فى – ت	غافل (الC;�ة)Yا خNال،Hى ر	ال;:“ الاس6 ب4ف2 ت�,�ه ح”، 

أما الموت الذى سبق أن  
نقـلة الوعى  “تناولته باعتباره  

الشخصى إلى الوعى  
، وأيضا باعتباره  “الكونى

، فهو عكس كل  ”أزمة نمو“
هذا الإهلاك والعدم  
.والإعدام على طول الخط

الحب الثنائى طبيعة حيوية  
بشرية، وتنظيم اجتماعى، 
وتطور طبيعى، لكن ليس  
على حساب القدرة على  

، أو على حساب  الحب
الانطلاق منه إلى مزيد من  
الحب



 ال�H ه�ا أن تعل� فهى م4اورة، وأقل أمانة أكO# ت][و ه4ا ”دراك�
لا“ ل@� )ت
�ت ت � ت � عایNة والGاس(
 ما وه
 الC;�ة، له ت�	�ل6 ما ه
 ه
 ال,
ت م� ال4
ع ه�ا وأن ال,
ت، إلا ل�2 ح�ا، الC;�ة ت�,�ه
 /�Y“ داخل   ال,احى الاح	
اء إلا ل�2 – ال,لـْ	ـهَـ6ِ أق
ال ن� م� – أنه مع ال;:، اس6 ت;* ��ه تd4[ع
 ال�فاه یلYخ وال[م لل}�ان، ماثلة الf#N,ة آثار أن مع ،”ال;
ت

  . ال
�ت   إلا  عF-G   مــE   أنا

 Fاس   ب+ه  !اش��Gه   ال+
  ”. ح� “  وLاس

  ، ت
�ت   ت �   ت �   عایNه   والGاس

  ، ت
�ت   أی�ه

    ال �ت   !�P   ج�ا

   ، دم   ب�%ل�   وال\�سة

 ه� ,ان ومه
ا العلاقات، مP ال�Gع هVا ت�ات� مه
ا أنه ی�+[ أن ی#f[ ال,	�، فى ال�4 ه�ا أن ی][و

ا تع��Sه أن إلا ال
�اح،Lاوزه خ��ة أول ت��ن  رsل�. 


ن  أح�انا�B ل ال[افع
 م� �ع	هاi] ت;,ل ما و<#غ6 العلاقة، ه�ه ل,Oل ال	�ل�6 م� ال4
ع ه�ا لق]
 أح�انا /ال[م، ملdYة ج#f,ة أنه م� Bعل� ما ب#غ6 وأCBا وغ�#ه، /الال	هام وال,;
 الإلغاء إرهاصات


ن �B اLع م�ل��G, Pا ال�4-ی�، مLه� Pت�اق لا !%عة وح-ة م. 

 فقu ل�2 ه4ا ی#ال	d[  ، ص
ره   أخفى  فى   نف�ه   ال,
ت   إلا   ه
   ما   ال;:   م�   ال4
ع   ه�ا   إن   ال,	� Bق
ل
 ر<,ا ،” ال �ت   !�P “ هGا: )
vله الFV الع-م ,هف داخل م-س�س زعاف !l0 تd[ی# ل@4ه لل
عى، تغ���ا
vدة  ك#م
 .ال;
ت /�Y م� ی
ن2 خ#ج ك,ا)[3](= ال
لادة لإعادة ال#ح6 (ول�2 الق]#،   ال#ح6  إلى   للع

 فال,Yل\، الآخ#�f إلى به,ا وf	�اع[ NB,عه,ا، جامع را/u دون  ل
جه، وجها ”ال4Oائ�ة العلاقة“ إن
 اج�
عا “مع4ى إلى ش[ی[، /;�ر أش#ت أن س]\ وق[ ال;ال�ة، ال�ع
<ات ه�ه +ل أن�أت ال	ى هى

 آخ# ب#نامNا ث6َّ  أن م� فلاب[ و<ال	الى ،”w+ه ت ا!ا “وأCBا ال�#�f ال;[یZ فى ،”عل+ه اف��قا”و ،”عل+ه
 رجعة، /لا ال;
ت /�Y إلى الع
دة ب�� ه4ا ال	ف#قة اث��4، ب�� والاس	,#ارfة ال	
اصل على لل;فا~ یلvم
ص، فى أو ال;ل6، فى أو ال4
م، (فى ال#ح6 إلى الع
دة و<�� 
 Bعvزها ال	ف#قة ه�ه ،)[4](ال�ات خ[مة فى ال4@

 :ه��ا ه4ا، ال��#fة العلاقات فقه خلاله م� أق[م ال�H الف#ض

 أضعافا تvداد ال�ع
<ة فإن ل�ع.، /عCه6 الأف#اد وعى ب�� NB,ع ج,عى وعى ی	
اج[ ل6 إذا
 #fا،ح� ال4Oائ�ة للعلاقات /ال��4ة مCاعفة

 ��Cfالف#ض و Hحه ال�#iأ: 

 هارم
ن�ة ب�� ال	4اس\ دورات ل		
اصل ال@
ن  وعى إلى ال4
ع وعى فى B,	[ نف�ه الN,عى ال
عى إن 
 ه�ه ت	ع#H  اس6) أH (ت;* ال
صلة ه�ه أن@#ت فإذا تعالى). ال;\ وجه (إلى ال@
ن  وهارم
ن�ة ال�ات

 .ال,	� Bعل,4ا ك,ا لY#��ه، القاتل ال	قارب ه�ا /,Oل ال,هل@ة ال�فقات

PA ج   ملانه   مغاره   والG\ال0 �   ال   l0ال .  

  ، القل�   ال�رده   ج�ه   تU\G   ال�فله   الNه�ه   ما   وLــ-ال   

   . عــََ-مْ    والx�y  ، ل�عـــx   !عG�Aا   بG\+ع

  ، زمان  زF    ی�نz   ت�ـلع   حا   معNsه   E+w   ولا

  ، ب�هان   E+w   ولا

التوفيق بين هذا الحب  
الثنائى والحفـاظ على القدرة  
على الحب إنما يتم بأن  
يكون الشريك هو ممثلا  
للجنس الآخر، أو للجنس  
البشرى عامة، بما عبرت عنه  

أحبك بالأصالة عن  “هكذا: 
نفسك، والنيابة عن سائر  
النوع، أو سائر البشر

  الثنائية   العلاقة   تكون   أن
اجتماعى     تنظيم   مجرد 

ودينى يحتوى حب اثنين   
فـأكثر، هو أمر طبيعى  
ومهم ووارد باعتباره اختبارا  
للتطور والتكامل معا، بما  

صحى     يتيح أيضا أفضل مجال
الأطفـال   لتربية 



   . ال�ح
ان   ن�ــ�وا

ان“ واس�|�ال ت%�Sح  الأمان ع-م ”س̀�

 ح	ى �B,ى أنه مع ،“ع[ما ال,	�ادل ال,
ت علاقة: ه
 ما” ف%ل “/�ل,ة ب[أ ال�#ح ع4
ان أن ب#غ6

 أده�4ى، /��ل واس	�عادا واش,vwازا نف
را أثار الآن ح	ى ال	���ل ه�ا م� ن�# ما أن لاب[ أنه إلا ح�ا، ل

 العلاقات م� ال4
ع ه�ا تع#fة م� ح#جى أعل4* ح	ى ش��dا ل[Hّ  +ان* ال,�اع# ه�ه /ع. /أن عل,ا
 .ال	ع#fة ه�ه كل

 ال�Gع هVا ف%ل تعلP إن
ا الق��-ة أن ف
ج[ت ال�#ح، /�aة أك	: أن ق]ل ال�ع#H  ال,	� إلى رجع*ُ 
Pا الع-مى ال��اصل م
 م� #ال	;�ی إن بل ،”~+اما“ أو ”غ�اما“ أو ”ع%قا“ أو ”ح�ا“ س
ى مه


ل نف�ها ”دراك�
لا“ داخل وحادة غائ#ة ”/��#ة“ بل�ان جاء ال;: ه�ا مCاعفاتi *ق
 .تق#�fا ال


ة )الال�هامى ال � ه�ا وصف ما (ال,	�) الق��[ة م� أج,ع رح*S�sة ال,��%
 أس,�	ه ال�H( ال
 ال	ى ب[اخلها Yفلةال ولا دراك�
لا، ل�ان على أورد ل6 أن4ى ف
ج[ت ،“ال
��ادلة ال�هل�ة “ال}�ارة /�#fح

 ع4ف
انه بلغ مه,ا +ف	ه ت#جح أن B,�� ال��ع ال�ل]ى الNان: ه�ا أن إلى إشارة أBة ال4هاBة فى ان	�#ت
 .ت;[Bه وت,ادH ق
ته وتغY#س*

ص ال�#iانى الNان: ه�ا O,Bل ال�H الvNء ه�ا م�احة ال�رH  الأورام /,�aاس م�;*ُ   وفى ال[م، م�ا
 ال�ل�6 الvNء ع� ف�له أت,,* ح	ى ج#اح�ا ب	�#f;ه ق,* ث6 اته،وم4اور  ألاع��ه Bعل� ال
ق* نف2


ال أن4ى فاك	�ف*ُ  داخل4ا،” رGLا خلقة “وه
 وf	;[اه، Bقاومه ال�H (الأصل)i ال;[س  H#ال�ع Hأف#ز ال� 
 وهى ع
لاقة قادرة `��ة ج
�لة `فلة فى ت�N[ت ال	ى ال-اخل فى الف��ة ق�ة إلى م4	]ها +4* الق��[ة،

 .ال4هاBة فى ان	�#ت ال	ى

 ل�GGى شع�ا، ال
�P ت%�ه ق- أنها لاشh ص}�ة، ج#اح�ة /ع,ل�ة أق
م إن,ا أن4ى ذلg أفعل وأنا شع#تُ  
U00مف� لا أنه أح Pء ف�ل*ُ  ،و��هارها الف��ة لانقاذ إج�ائها مvNانى الi#ة ع� ال�#Yة الفf
 الق
 ق[ ال�#iان اس	�wال ع,ل�ة وأن �2،ل أH بها ل��* ال,�ألة أن ف
ج[ت ال4هاBة، فى ال,4	�#ة ال,	;[Bة،

*;Nوان��� ن �اء، ال4ل�، الق-رة، ال +اة، ال G\ان ال
ص الال	هامى، الع�\  على الإ)  ال[م، م�ا
 .”معا الع[مى ال,
ت“


ات /ع#ض أغام# أن ق#رتYها، الع,ل�ة خ	N�	ح /ع[ ونf#ت� �	ال ال,�wرم، واس
 الvNء فأع#ض ال
 ال;\ وجه إلى س}�ا الع,ل�ة نNاح /ع[ ون�. ح�اة م� ت�قى ما أع#ض 6ث م�	قلا، أولا وح[ه ال�#iانى

 .تعالى

 لل,	� ال	�
fه م� مfv[ا إلا Bق[م ل� أنه أم وض
حا، الأم# یfv[ س
ف ه�ا +ان إن م	أك[ا ل�*
 H#ال�ع. 

 :ال��,�\ى ال�%/�ل

 :معاً  +�انات ع[ة ال,	[اخل ال	���ل ه�ا فى أن الع,ل�ة ه�ه إج#اء ق]
ل على ت�اع[ ق[ ال	ى الف@#ة

 ال,
ت ح	ى الآخ#، ”ال,
ض
ع“ اح	
اء إلى ی4[فع جائع، مل	ه6 م#ع
ب آم�، غ�# zاه# ك�ان* 
 :ال � و,أنه الأمان على لل ��ل ال�ح�-ة ال��Sقة هى هVه أن ت���ر( دراك�
لا (هى: وه
 الع[مى،

 على قادر أنه/ ثق	ه ولف#� ص#fح، /��ل ف#�f	ه B;[د وه
 Bفعل، ماذا Bع#ف ال@�ان ه�ا

ل ف#�f	ه B;�ر ال	هامها،i *ق

لة أنها م� الwل�2 م� uا و)ن,ا الع[مى، مآلها ع� فقCBض�اعه ع� أ 


 ولا “ال[م وم� الال	هام فى ت,ادH مه,ا الأمان على B;�ل ل� أنه نف�ه ق#ارة فى Bع#ف فه
 ،ه
 ”ال-م ی�وGSى ولا ال-م، إلا ی�وGSى

علينا أن نحترم النقد  
المتواصل لأنواع الحب  

ها ليست كلها  الأخرى، لأن
سطحية أو بلا لازمة، ولكن  
لأنها تعلن عن مرحلة نقص  
رائعة، ربما ضرورية، على  
طريق مسيرة الإنسان الحالية

إن فشل المؤسسة الزواجية  
الذى تُعلَنُ زيادته  
باستمرار، هو بمثابة دعوة  
إلى الانتقـال منها وبها إلى  
ما يعد به التقـارب بين  
البشر من تطور وتكافـل  
لصالح النوع كافة.



 خ#،آ +�ان ال@�ان، ه�ا داخل ی
ج[* 

 ،”عG-ك حاس�  ب�ق�ل: ع��ن  ج�ه وع��ن “

 /��#ة ل@4ها خاس#، f#i\ فى ال	,ادH إBقاف م;اولة ��ه +لاما Bعل� ال,	[اخل ال4اق[ ال@�ان ه�ا
 .  الان	;ارH  الإع[ام ج#f,ة فى ال	,ادH على ال4هاBة فى ت�اع[ه عاجvة

 .”جَ
عاً  ون
�ت م�ت، )ا م�تى ت �اج حا !/�ه“

 ع� ش��dا ی
قفه م� ی#f[ أنه ی][و لأنه ذلg فعلا، م;�ِـّ# ال4اق[ ال���#H  ال,�	
H  ه�ا /�#احة
H,اد	ى الهلاكى ال�عار ه�ا فى ال	4ق� أنه ح	�B ه	�f#ل�6 تق]ل ألا /ف�	ن  ر<,ا ،له ال
�B فى gإنقاذ ذل 

 :ق
لها فى جل�ا B{ه# الاس	4قاذ ح#+	ها، �Bلُّ  ال
ق* نف2 فى ل@4ه معا، له,ا

 ،”لGف0ى تG\�0ى إوعى ص +ح: ال-ن+ا ب� � ل�“

 :فال,
ت /الال	هام، ال	�ل�6 فى ال	,ادH ع� ت	#اجع أن ت#ف. أنها ف#�f	ها ت	ه6 هى وأCBا 

“z! ت�
 .”ت� ى إوعhِْ “ ب+ق�لّـى: ج�اك ال

 :ی	�اءل مـَُ#اجِعا م
قفا أعل4* أنها ال[م م�اصة دراك�
لا /��#ة ح[ة بلغ*

 ال;: اح	@ار ��B#وا أن /عCه6 مع B;اول
ن  ال�ی� (ال4اس ال4اس ه�لاء وسu إلى بها أتى ال�H ما
 م� ألغ	ه6 ق[ +ان* أن /ع[ إل�ه6 بها أتى ال�H ما ال;:)؟ على الق[رة م4ه6 ل	Y4ل\ ح�#fا ال4Oائى
 ج#ائ,ها ع� ت	
ب أو ت	#اجع أن ت#f[ /أنها نف�ها ت
ه6 أم تd[ع؟ أم ت4اور؟ +ان* هل أصلا؟ ح�ابها

 .ال,�	#ك فالإع[ام والال	هام، ال[م م� فى ت,ادت ذلg، ع� تعvN  إذا ح	ى ال,�ع
رة؟

 ل+ه؟ ج���l أنا !!! ص +ح أی�ه” 


�ى؟ أخفىSج� 

Uج� lا أتعل
 یْـ�َـْ�`َـ%ِـّى؟ ما !انْـ%ِـى؟ ما ال-م أمQّ  ل

 ”؟ ابG�ّ%ى ولا بـاَحـاَوِل، واسْـ
ِـى )عGى، وس�+/l أم�ت ج����

 ج#f,	ه فى ی	,ادH ”دراك�
لا“ الآم� غ�# ال@�ان ه�ا أن إلا ئلة،ال,	�ا ال4اق[ة ال���#ة ه�ه +ل ب#غ6 

 ال�فلة “الأق
H  الفH#Y  داخله ان	�ار م� الف�ل/الإف�ال Bأت�ه أن إلى إرادته، /,;. أب[ا Bف�\ لا وه

 .”ال��� الع
لاق الف��ة


رC0ة حSت#ا، +ان الق��[ة فى الف�
 مع نف�ها، ع� [افعت ول6 أب[ا، م�اش#ة بل�انها ت	@ل6 ل6 ل@4ها م	
 وذلg ال,�	#ك، الإع[ام ع,ل�ة فى م�	#+ة /أنها ال[م، م�اصة ال,ف	#سة دراك�
لا جان: م� م	ه,ة أنها

H,اد	لام، به�ا نف�ه الع[م إلا ت;ق\ لا أنها مع للع[م، إن@ارا الع,ى فى /ال�	لا الاس
 ت	;[H ودراك�
 :ع4ها ت�	غ4ى أن (ش#�fها) ف#�f	ها

 ”ال-م وLامQ ال
�ت، إنى حات%�فGى �تال
 ت4اف%ى ما ل�“

 :معا الان	;ارfة الع[م�ة ال,�ام#ة ه�ه خلال م� إلا ل@ل�ه,ا الع[مى ال
ج
د ی	;ق\ لا وه��ا

 ”ج
عا ون
�ت م�ت، )ا م�تى حات �اج !/�ه“

 فى م�	#+ة الC;�ة أن Bف	#ض ال�VictimologyH  الC;�ة عل6 فى معال,ه /ع. له نN[ ه�ا و+ل
 .الf#N,ة فعل

 وLع-

 فأق[مه ذاك، ع� ه�ا وف�ل الN#اح�ة، /الع,ل�ة ت�#f;ه /ع[ ،ال
�P أغل� تق[6B /إعادة یلى ��,ا أق
م

يبدأ الطفـل حديث الولادة  
فردا يتحسس طريقه خائفـا  
من العالم الخارجى، وهو  
يبنى علاقـاته الأولى مع هذا  
العالم بقوانين عدم الأمن  

البارنوى     الطور   وهو ( 
) الذى اسميته لاحقـا   أساسا 

فيروح   ” الطور الكرفّرى“
علاقته بالآخر من خلال     يمارس 

ر والفر، الذى هو  الك
اعتراف ضمنى بالآخر

قد يتعمق هذا الطور  
الكرفـرّى البارانوى بمزيد  
من عدم الأمان المتضاعف  
يتزايد حتى يبرر الانسحاب  

” لاموضوع“إلى حيث  
(الموقف الشيزيدى =  
الطور اللاموضوع)



  :ال	الى /ال	#ت�: ج[ی[ م�
 

ان أولا:  .اس�|�اله تl الFV ال
%��ك) (الع-م ال0̀�
 :”معا ال�هل�ة ال �“
 )1(  

….. 
  . ال
�ت   إلا  عF-G   مــE   أنا

 Fاس   ب+ه  !اش��Gه   ال+
  ”. ح� “  وLاس
  ، ت
�ت   ت �   ت �   عایNه   والGاس

  ، ت
�ت   أی�ه
    ال �ت   !�P   ج�ا

 ، دم   ب�%ل�   وال\�سة
PA ج   ملانه   مغاره   والG\ال0 �   ال    ْl0ال .  

 ، القل�   ال�رده   ج�ه   تU\G   ال�فله   الNه�ه   ما   وLــ-ال   
   . ع-مْ    والx�y  ، ل�عـــx   !عG�Aا   بG\+ع

  ، زمان  زF    ی�نz   ت�ـلع   حا   معNsه   E+w   ولا
  ، ب�هان   E+w   ولا

   . ال�ح
ان   نــَ�ــَُ�وا
 )2(  

Pالح   ال-م   ل�
  ج�فى،   ف  یهــ�F    یNGل   ال
  . أك��   أع�E  و4Sلــ�Gى

  . ال-م   إلا  ی�وGSى   ولا
  . ال-م  ی�وGSى   ولا
  . زSي   م�U   أش�فh   إلا  ی�وGSى   ولا

   ، مُ�اص�h  وارمى
   وأح/ى،  وأ!/ى  أش/ى   وأرجع

 ” zالق�ـــة   نف .”  
 )3(  
  . ج
عا   ون
�ت  ، م�تْ    )ا  م�تى   ت �اج   حا   !/�ه 


ـ�ـh  ت4فى   حات �اج   !/�هSى،   ج�ا  ، ج��
Sج�  
  . ب��Gر   الGاس   ب�اع   !/�ه

  ، )عّ�ر   وحE  ب�اعى   /�ه!
 )10(  
 . تل�مGي  إوعى 

   َUنى   إنNك-ه  عایـ . 

P/0   روحh   تق�ل��Lحاسْ\ي؟   وتق�ل  ، و 

 ؟ ق�لـه   اخ�ار  اللى   إلا   أق�ل   م
/P   انا   ه�ا   

ة  ت�قىSعاملها   ج�   P�Gات .  

قد يحل الطور البارنوى بحل  
أكثر عدمية، وذلك باقتحام  

عه  التهامى يختفى م
الموضوع من العالم الخارجى  
فى داخل المهاجم الملتهم  
الخائف فى نفس الوقت

وجها  ” العلاقة الثنائية“إن  
لوجه، دون رابط جامع  
يجمعهما، ويتصاعد بهما إلى  
الآخرين فـالمطلق، هى التى  
أنشأت كل هذه الصعوبات  
الحالية




ة   كلSعاملها   ج�   P�Gات .  
   . اس�0لl   أصله  ، القاتل  هه�ّ    ال
ق��ل   ی�قى

 (ال�%اعة هVه ,ل داخل“ )الف��ة ال�فل“ ثان+ا: 
 )5[5]() ) 

 … . اع�فْ    كUG   ولا
   . كــَْ�ارْ    ال ل�هْ    الGاس   إن   اع�ف   كUG   ولا
  ال ى،   ال�جل   صْ�اع   إن   اع�ف   كUG   ولا

 Fك���  أق�   Pمل��ن    م   Uم� .   
…. 
  ، ف�حانه   وانا

  ، وخا)فه
  ، وعایNه
Aهوراف ،  
l,ى   جام-   ن�ر
  . عـG+ه  )ع

    Fف�اشه  ز   �ر   ت �Gال ،  
 F�sح�ال+ه   وت �م  ، عل+ه  ت 

  ، w+ه   وت
�ت
Qروحها   ت�لع   ما   ق\ل   ت�ق ،  

تGي   ال�Gر   حلاوه   )ا   آه ”     ” م�ِّ
 !!ماح�لِ%ى لأ
 .…  

    ؟  الAل
ه   إلا   ب�ضه   ب+
ّ�ت   ال�Gر   ه�ا
   . ج�ا)ا   مP   ب+%�ق    الف�s   ن�ر   ها!ع- 
 )7(  

z!   خا)فة   انا 
فلة  ، ض�+فةْ   أصلى             . واتل4��   الGاس   ح�s   فْ   وLاحْ\ى  لـ�ح-F،   و̀

   . `الـعـة   مE   لأ  ..، حاس�Gي  ، لأ
  دورF:   ت
vل   لـ-,ْـهَـهْ    خا)فه
  ، ض /ة   ورا   أو  ، الsل-   ت U  ت�4فى

   ، الGاص ة  زF    ت���ف   أو
   ، !! ف��هْ    تع�ض   

P/
   . ت0ُGـ�ا   )
Uال�0  فى  تانى   تع�زها   وان .  
(8)   

……….. 
 : وsG�0�L-  ، تعاف�   ال�فلة   ب�ضه   ت�جع

z
   ، !/�ه   اس
ه  اللى  ل�لها   تق�ل   عــl/+Gِْ  فى  اللى   ال �   ش
 ، ال�ان+ة   Aل
ةال   الل��ة   ل�ل

سبق أن أشرت بحذر شديد،  
، ”اجتمعا عليه“إلى معنى  

، فى الحديث  ”افترقـا عليه”و
تحابا فيه“الشريف وأيضا  

إن الوعى الجمعى نفسه    
يمتد فى وعى النوع إلى  
وعى الكون لتتواصل  
دورات التناسق بين  
هارمونية الذات وهارمونية  
الكون (إلى وجه الحق  
تعالى)



  . العام+ة   ال�س4ه   ال�0قة   ل�ل  
  . ف�ّـه   وروحh  روحى،   )
ّ�ت   ال�غ-   ل�ل
   ، ف�Gا   ال�ـلَْـ�%َـهَ    اله�ب   ال�4ف   ال�
ع   وغ-
lال�4ف   حاك   Nا   عایG\ 0(   -ا   بـعـ�Gوح-ی .  

  )9(  
Pحْ  الأصل   ال�فله   ل�  ، وصاح+ة   ع�+ة ال�َّ

  :وF-ّ ��L و��G��L  ، تقل�   ت�Aب  
  ، صاح+الِـh   أنا  –  

   . ما!ام�ت%ي   أنا  ، دا~+ه   فْ   ت�وحى  ت
�تى  إن�ى
  . أ`لع   عل%ان  ب�اع�ى،   الل Zة  !اس�Gى   أنا
  . أش�ع   عل%ان  . ب�جل+/ى.   هGا  جای�اكى   أنا
Pضه�ك   ورا   م .   
  . `عواب�   أج�F    ش�Sه   !ع-

P\غ�   hِّــGع .   
   P\ُّـه   غ�Gع .   

  : د~+ه   الل Zه  اس�ـGى   واقفه  ع
�F    `�ل   أنا
  . خــ�Aُه   تUِّ\G   الق\�   ش�اه-   كل   ل Zة
  . م�تي   ت
ّ�ت   ال ـلـ�ه   الGاس   كل   ل Zة
  . تق�لْ    تق-ر  ، ثای�ه   صغ��ه   `فله   ل Zة
  . ال-م   )
Q   وحE   تق�ل

 علّ+أ  ی�ضى   س� انه   الله   ل
ا   ل Zة
 ) �لْ  أحلف
 وع-نى أصله
قـُ�هْ  وانا  ص-َّ

 :مAافة ملاحZات
 ما وه
 ،”ال	هل@ى ال	;�Y,ى الارت�ا�“ سا/قا أس,�4اه ما معال6 م� مfv[ ع� لل@�ف ف#صة ه4ا وج[ت

 ”.معا ال	هل@ة ال;:“ وأCBا: ،”ال,	�ادل ال	هل@ى الارت�ا�“ أس,�4اه

ا م�حلة، تع�\� أن )
/P العلاقات أن�اع ,ل أن م� إل�ه أش#ت ما على أخ#H  م#ة ن�+[ أن ی�4غى! 

 –+�لg تـُ�ـ6ََّ  ل6 ول
 فعلا، ال,#ض�ة ال;الات فى إلا – ال][یهى م� أنه إذ ،ال�هل�ى الارت�ا� هVا ذلh فى
 ه�ا ف�6 إلى مYC#ا نف�ه NB[ ف�
ف تهل@ة، أنها +لاه,ا، أو الY#ف��، أح[ �Bع# أن /,N#د أنه 

 ه
 ال�H ”1“ (رق6 ال	@افلى ال4
ع أن لاح{*: إن4ى ث6 وه��ا ،م4ه خY#ا أقل ه
 /,ا اس	][اله أو الارت�ا�،
 وم�افة، وت4
ع، ح#+ة م� ف�ها /,ا ”اث��4“ ب�� العلاقة ه�ه إNBاب�ات ت
ص�� على ر+v ق[ الأفCل)

 الآخ�PS إلى – !�\+ع�ها – ال4لاقة العلاقة هVه ام�-اد إلى ض
G+ة ول� إشارة دون  الY#ف��، ل@لا وفائ[ة
  على ال	أك�[ مOل الل
حة ه�ه فى ورد ما وه
 ،”ال � على الق-رة“ فى أس
�Gاه !
ا

 ”,�ار ال ل�ة الGاس أن“
 ”!!م�U مل��ن  مP ,��� أق�F  ال ى ال�جل ص�اع“ وأن


ن  ال�H أH به,ا، ی4	هى ولا /اث��4 ی][أ ال�H الإNBابى ال;: ن
ع على +علامة عل�ه ر+vنا ما وه�B 

 ما وه�ا ،فال
�ل� ال�\+عة، مع فال�Gاغl الآخ�PS، ح� إلى ال
-خل ه� ل�عAه
ا الاثP�G ح� ��ه

أننى طوال الحدس الشعرى  
الذى أفرز القصيدة، كنت  

رة فى  منتبها إلى قوة الفط
الداخل التى تجسدت فى  
طفـلة جميلة طيبة قـادرة  
عملاقة وهى التى انتصرت  
.فى النهاية

(الناس الذين يحاولون مع  
بعضهم أن يكسروا احتكار  
الحب الثنائى حصريا لتنطلق  
منهم القدرة على الحب)؟ 



 تGاغ
ا ال�لقائى الام�-اد ه�ا تعالى. ال;\ وجه إلى ،الأعlZ ال
%��ك القاسl ن;
 /ال	
جه وصف4اه

/Gة)، ا�+ةالإب- ال�%/+لات (!/ل و�)
انا وصلاة وتGاسقا
 ال � م ل ) ل لا الFV ال � ن�ع ه� ال
 .مGه ی�Gل� ل�Gه عGه، )�0غGى ولا الGvائى

 :الاح�
الات هVه ,ل w+ه الGف0ى العلاج
 ح�Z م� وم�اش#ة، وث�قة علاقة فهى الف#ض و<ه�ا ال4ف�ى، /العلاج ال��#fة، العلاقات فقه علاقة أما

 ل�	,�v ،آخ#�f مع B}�© إن�انا وت
ازنه ن,
ه خYى ادةلاس	ع ال,#f. م�اع[ة ه
 ال4ف�ى العلاج إن
 ال,�ائل، ه�ه ت4{�6 فى خ]#ة له (ال,عالج) آخ# /إن�ان /�#fة علاقة خلال م� وذلg فأكO#، أكO# إن�انا
 م��#ة فى أو مه4	ه فى س
اء م��#ته، ی
اصل وه
 الاتNاه نف2 فى ال,عالج ه�ا ��B# ال
ق* نف2 وفى

 .م#Cfه مع Bعا�Bها ال	ى ال�ع
<ات ب4فB 2ع4ى) (ال,ف#وض ش��dا ح�اته
]�N	4ائ�ة العلاقة تOر ال
Y	ى ��,ا وت,�B “العلاج Hث6 ،”الف#د #[	dاح ت	قال إلى الف#صة وت	الان 
 هى ه�ه ،”ال
سu علاج”و ”الN,عى العلاج“ م� +ل فى الN,ا��ة العلاقة إلى – إلغائها دون  – م4ها/بها
 .ال;�اBة

 م� تع	]# وهى العلاقات، م� أخ#H  أن
اعا العلاج أث4اء ن
اجه ح�� أخ#H  لاتاح	,ا ث,َّــة و�iعا
 .الإش#اف أث4اء معها ن	عامل ت4ق� أو تN/ ]fv#عة ال4ف�ى العلاج ”مCاعفات“

 وLع-
 ل6 رسائل B;,ل ق[ ال�ع#H  ال;[س م� م�اش#ة zه#ت +,ا +املة ال�ع#fة الل
حة ع#ض إعادة فإن
 الN#اح�ة الع,ل�ة ع� /ع�[ا ال[ی
ان م� ول�2 ه4ا ال,	� م� الق��[ة ذH هى وها بها یل6 أن ال�#ح �B	Yع

 :ال	�#f;�ة
(1)  

  : ب�ق�ل   ع��ن    ج�ا   وع��ن 
   . ”!عG-كْ    حاس�ْ  ” 

  مGى،   وتاخ-  تع
ى   ع�%ان   كـ
hG  إوعى
  . ال
�ت   إلا  عF-G   مــE   أنا

 Fاس   ب+ه  !اش��Gه   ال+ ِّ
  ”. ح� “  وLاسَ
  ، ت
�ت   ت �   ت �   عایNه   والGاس

  ، ت
�ت   أی�ه
    ال �ت   !�P   ج�ا

   ، دم   ب�%ل�ْ    وال\�سهْ 
PA ج   ملانَهْ    مغارَه   والG\ال0 �   ال   l0ال .  

  ، القل�   ال�رده   ج�ه   تU\G   ال�فلهْ    الNه�هْ    ما   وLــ-ال   
  .  ع-م   والx�y  ، ل�عـــx   !عG�Aا   بG\+ع

  ، زمان  زF    ی�نz   ت�ـلع   حا   معNsه   E+w   ولا
  ، ب�هان   E+w   ولا

   . ال�ح
ان   نََ�ــُ�وا
 )2(  

  : ب�ق�ل   ع��نها   ل0ه
hى   إوعـــGم !..  

  . ت� �ح   ما   ص +ح   ب� �   ل�  … 

من أن كل أنواع العلاقـات  
يمكن أن تعتبر مرحلة، بما  
فى ذلك هذا الارتباط  
التهلكى

أنه بمجرد أن يشعر أحد  
الطرفين، أو كلاهما، أنها  
تهلكة، فسوف يجد نفسه  
مضطرا إلى فصم هذا  
الارتباط، أو استبداله بما هو  
أقـل خطرا منه



  ، تع�ف   حا   ح�ه   ت�أمل   ل�
  .  ال-م   وLامQّ …   ، ال
�ت  إنى  Gىحات%�ف   ال
�ت   مات4افE   ل�

Pالح   ال-م   ل�
  ج�فى،   ف  یهــ�F    یNGل   ال
  . أك��   أع�E  و4Sلــ�Gى

مْ    إلا  یِْ�وGSى   ولا   . ال-َّ
مْ   ی�وGSى   ولا   . ال-َّ
  . زSِّي   مUِّ�َ   أش�فh   إلا  ی�وGSى   ولا

  ،  م�اص�h  وارمى
   أح/ى،و   وأ!/ى  أش/ى   وارجع

 ” zالق�ـــة   نف .”  
 )3(  

تGى،  : ال
�ت  مات4اف%ى   ل�   مُ�ِّ
  م�تى،   م�ِّت

  . لGف0ي  تG\�0ى  إوعى  ، ص +ح   ال-ن+ا   ب� �   ل�
 )4(  

z!   ت�
:   ج�اكْ    ال   . ت� ى   إوعhِْ   ب+ق�لىِّ
(5)  
  ! ل�ح-F   ج����   أنا   ص +ح   أی�ه

l؟   ل+ه   ج��� 

�ى  أخفىS؟  ج� 
Uج�   lا  : أتعل
 ؟  !انـ%ى   ما   ال-م   أمQّ    ل

ــ%ى   ما  ؟  )�̀�
 )عGي؟   وس�+/ـl   أم�ت   ج����
 ؟   !احاَوِلْ   واسْ
ىِ 

ـGْـ%ى   ولا     ؟  بَ�ِّ
(6)   
   ، الل��ه  مGى   !ا�U   إن
ا
  . اع�ف   كUG   ولا
   . رك�ا   ال ل�ه   الGاس   إن   اع�ف   كUG   ولا
  ال ى،   ال�جل   ص�اع   إن   اع�ف   كUG   ولا

 Fك���  أق�   Pمل��ن    م   Uم� .   
  . الل��ه   فق��0ا   )اخ0اره   آه

  ، ف�حانه   وانا
  ، وخا)فه
  ، وعایNه

  ، ورافAه
l,ى   جام-   ن�ر
  . عْـGَ+َّه  )ع

    Fف�اشه  ز   �ر   ت �Gال ،  

هو ما ركزنا عليه كعلامة  
على نوع الحب الإيجابى  
الذى يبدأ باثنين ولا ينتهى  
بهما، أى الذى يكون فيه  

ما هو  حب الاثنين لبعضه
المدخل إلى حب الآخرين، 
فـالتناغم مع الطبيعة، 
فـالمطلق، وهذا ما وصفناه  
بالتوجه نحو القـاسم المشترك  
الأعظم، إلى وجه الحق تعالى

الامتداد التلقـائى تناغما  
وتناسقـا وصلاة وإيمانا (بكل  
التشكيلات الإبداعية  
الممكنة)، هو نوع الحب  
الذى لا يحل محل الحب  

ولا يستغنى عنه،   الثنائى
لكنه ينطلق منه.



 F�sل+هح�ا   وت �م  ، عل+ه  ت 
  ، w+ه   وت
�ت
Qروحها   ت�لع   ما   ق\ل   ت�ق ،  

تGْي   ال�Gر   حلاوه   )ا   آه ”     ” مُ�ِّ
    ؟   الAل
ه   إلا   ب�ضه   ب+
�ت   ال�Gر   ه�ا

  . ج�ا)ا   مP   ب+%�ق    الف�s   ن�ر   !ع-ها
 )7(  

z!   خا)فة   انا 
فلة  ، ض�+فة  أصلى     لْـَ�ح-F،   و̀
  . واتل4��   الGاس   ح�sْ   فْ   ىوLاحْ\ِ  

  `الـعـهْ.   مE   لأ  ..، حاس�Gي  ، لأ
  دورF:   تَْ
vِّل   لـِ-ْ,ـهَـهْ    خا)فه
  ، ض /ة   ورا   أو  ، الsل-   ت U  ت�4فى

   ، ف��ه   تع�ض    ،  الGاص ة  زF    ت���ف   أو
P/
   . ت�0ُGِْا   )
Uال�0  فى  تانى   تع�زها   وان .  
(8)  

  : تق�ل   ال�غ-ة   ال�ان+ة   د,ــهه
  . جََ
عاً    ون
�ت  ، م�ت   )ا  م�تى   ت �اج   حا   !/�ه

ـ�ـh  ت4فى   حات �اج   !/�هSى،   ج�ا  ، ج��
Sج�  
  . ب��Gر   الGاس   ب�اع   !/�ه
رْ    وحE  ب�اعى   !/�ه   ، ْ)عَ�َّ
  . !/�ه   مP   آه  ، !/�ه   ف�P   آه

 )9(  
   : وsG�0�L-  ، تعاف�   ال�فلة   ب�ضه   �جعت

z
 ، !/�ه   اس
ه  اللى  ل�لى   تق�ل   عl/+G  فى  اللى   ال �   ش
 ، ال�ان+ة   الAل
ة   الل��ة   ل�ل

  . العام+ة   ال�س4ه   ال�0قة   ل�ل 
  . wَ+َّا   وروحhَ  روحى،   ْ)َ
�ِّت   ال�غ-   ل�ل
   ، ف�Gا   الَ�لْ�%ة   ه�بِ ال  ال�4فِ    ال�َِّ
ع   وغ-
lال�4ف   حاك   Nا   عایG\ 0(   -ا   بـعـ�Gوَحِْ-ی .  
(10)  

   z!   اص ة   ال�ان+ةGهْ    الGقها   وعارفه  كه�S�` :  
  : تعایـ�ه   واقـفه
  . ك-ه  عایـNنى   إنU  تل�مGى،  إوعى

P/0   روحh   تق�ل��Lحاسْ\ي؟   وتق�ل  ، و 

 ؟   ق�له   اخ�ار  اللى   إلا   أق�ل   م
/P   انا   ه�ا   

ة  ت�قىSعاملها   ج�   P�Gات .  

علاقة فقه العلاقـات البشرية، 
بالعلاج النفسى، وبهذا  
الفرض فهى علاقة وثيقة  
ومباشرة، من حيث إن العلاج  
النفسى هو مساعدة المريض  
لاستعادة خطى نموه وتوازنه  
إنسانا يعيش مع آخرين




ة   كلSعاملها   ج�   P�Gات .  
  .  اس�0لl   أصله  ، القاتل  زF    ال
ق��ل   ذن�
  . حاس�   وقل�له   حVرته   وانا

hي   إوع
  . تع
  . م�تي  ) ـل�لى   لام�تh  إوعى

   . ت0Gي   إوعh  ..  ن\ـه�h   أنا
تْ   ح�الَ+َّا،   ال
�ت   مالاE+Y   ل�    . م�تي   حَامَ�ِّ

……………… 
  

Pب  وصاح+ه،   ع�+ة   ال�فله   ل��Aت   �تقل ،  ��G��Lو :  
  ، صاح+الh   أنا  - 

   . ما!ام�ت%ي   أنا  ، دا~+ه   ف  ت�وحى  ت
�تى  إن�ى
  . أ`لع   عل%ان  ب�اع�ى،   الل Zة  !اسG�ََّْى   أنا
  . أش�ع   عل%ان  .. ب�جل+/ى   هGا  جای�اكى   أنا
                                           Pضه�ك   ورا   م  .  

ع  أج�F    ش�Sه   !ع-   . واب̀�
P\غ�   hGع  .  

   P\ه   غ�Gع .   
  : د~+َّا   الل Zه  اس�ـGى   واقفه  ع
�F    `�ل   أنا

  . خ�Aُْه   تNَْرَّع   الق\�   ش�اه-   كل   ل Zة
  . م�تي   تَْ
�ِّت   ال ـلـ�ه   الGاس   كل   ل Zة
  . تق�ل   تق-ر  ، ثای�ه   صغ��ه   `فله   ل Zة

  . ال-م   )
Q   وحE   تق�ل              
  عل+َّا:  ی�ضى   س� انه   الله   ل
ا   ل Zة

  . ِ)ْ َ�ـلْ   …. أحلفْ، ” 
  ، وعـ-نـى   أصلــه

قــْ�ـــُـه   اناو       . ص-َّ
……………….  
………………. 

 ”ت�F  )ا“ ع%�ة: ال4ام0ة الل�حة لق#اءة القادم ال�]* ون
اصل
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 العلاقات فقه“ كتاب )2018( الرخاوى: يحيى][1 – 

 فى قراءة(” “النفس أغوار“ ديوان: (عبر )3( ”البشرية

 الطب جمعية الناشر: ،(لوحة عشرة خمس( ”الناس عيون

 .القاهرة – التطورى النفسى

 ؟”م3ك6ـل3ـم3ة“ النفسى العلاج هل“ الثانى الكتاب أنظر[2] – 
 ”الزاجل حمام“  السابعة: اللوحة

 مع وعيه لتواصل استجابة الحوت بطن من يونس خروج[3] – 

 سابقا: مساره بانحرافة وعيه نتيجة المطلق، الكونى الوعى

 الانسحاب الظالمين)، من كنت إنى سبحانك، أنت إلا إله لا

 بلا انسحاب هو الحوت جوف إلى الدراكيولى بالالتهام هنا

تتجسد العلاقة الثنائية  
ج  العلا “وتتطور فيما يسمى  

، ثم تختبر وتتاح  ”الفردى
الفرصة إلى الانتقـال منها/بها  

إلى    –دون إلغائها   –
العلاقة الجماعية فى كل من  

علاج  ”و” العلاج الجمعى“
الوسط



 .رجعة

 لأية، رفضى بل عن، عزوفى أنشره ما يتابع من كل يعرف

 لهذا ،”مقدس نص لأى العلمى التفسير“ يسمى مما محاولة

 تذكرة هو ما بقدر نص، لأى علميا تفسيرا ليس هذا أن أنبه

 مصادر من استلهمتها محورية فكرة يكون يكاد أساسى بفرض

 فقه“ العمل هذا فروض حولها تلتف فكرة العمل، هذا

 :هى ها ،”البشرية العلاقات

 Ego: the of Service the in Regression Adaptive – [4]

 ARISEبللاك وصفها التى Bellack الذات  وظائف أهم كأحد 

   

 المتن، فى سيجىء كما الفقرات تسلسل عدم ىيراع[5] – 

 فى له أشرت الذى الانتقائى للتشريح نتيجة وهذا

  .  المقدمة

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD230923.pdf 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d9%81%d9%82%d9%87-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d8%a7%d9%82%d8%a7%d8%aa-
%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d9%8a%d8%a93-%d8%b9%d8%a8%d8%b1-
%d8%af%d9%8a%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%a3-15/  
 

******  *******  ******   

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 
 

  (مجلة محكمة في علـــوم وطب النفــــس) نفســــانيـــــات""  العربيـــة المجلـــة
  قـادمةملفـات الاعداد المحاور  

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Nafssaniat-NextTopics.pdf 
 

   2023صيف   – 78 د القـادم: عدال

  الادمان، مقـاربة من منظور مختلف "الملف:  
 ؤاد عبد اللطيف المصلحي  حمدي ف: شرافا

   الشبكة بريد والى العدد على  كل من المشرفة بريد   الى الاعمال بالتزامن   ترسل
hamdy.moselhy@hotmail.com - arabpsynet@gmail.com 

  2023سبتمبر   15العلمية   بالأعمالالمشاركة  أخر أجل لقبول  
  

  )النفــــس وطب علـــوم في العربية المستجدات مجلة( " نفسانيـة بصائـر"  مجلـة
  قـادمةملفـات الاعداد المحاور  

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Bassaaer-NextTopics.pdf 
 

     2023خريف   - 43 القـادم  العدد

  "العلاجات النفسانية من منظور نظرية الطب النفسي التطوري الإيقـاعحيوي" للاستاذ يحيى الرخاوي" : الملف
  :الملف على المشرفون

 العـراق / انكلتـرا)  –د. وليـد خالـد عبـد الحميـد (الطـب النفسانـي   
  القـاهرة، مصر)  –(علم النفس    يحيى الرخاوي محمد د.

wabdulhamid1@gmail.com  - morakhawy@gmail.com - arabpsynet@Gmail.com  

 )2023اكتوبر 30( الاعمال للقبو  أجل أخر
  

 

http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD230923.pdf
https://rakhawy.net/%d9%81%d9%82%d9%87-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d8%a7%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d9%8a%d8%a93-%d8%b9%d8%a8%d8%b1-%d8%af%d9%8a%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%a3-15/ 

