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 :وم�اجعة واح
�ام ورف� ق��ل
  ف1�%  ، ح/�   كل  فى  لى   مُ�قِ(ـةَ  %$ان ال"!  ح�ى  ال�ق�     م� ال��جات ه�ه أن أخ�
  م�ة وأع��ف أق�

 ، ان�6افى اح��ال  إلى   م��2ها   أ>ل  ح�ى  ذل:، أم�9   ما  ص676ة   آراء أع��2ها   أن   أح  
  . ده   كل   أنا   أك�ن    ����

   . ك%ه   م'   أب%ا  ل#"ى 
  م�ة   ال�عاناه   ه�ه  معى   اس���ت وق�  –   لأل@ا   ع�ف   رغ@  –  ال�ؤFة   ه�ه  على  نفCى   ق�ارة  فى   فأش�9ه@  

 م��6لا  ال�ؤ
  ه�ه تع�ق�ى  ألا ال�ق% �Nل ح�صى ومع  ، لها   أس�Cل@   أنا   ولا  ، رؤ�Fه@   أرفP   أنا   فلا  F�Nلة، 
  ت6ق/X  على  تCاع�نى   الق�رة   مقال/�  على   ال�T6ل  فى   أس���   أن  علىّ    كان   ، ال7UVة   ال�عاناة   م� نT/2ى

 ! ه�ا   كل   أصع    وما  ، ث7Zلا   ق�لا  وف�1
   وج�انى  على   أُلقــِ/ــَْ%   ال�ى  رؤ�Fى 
 %�  مه�ا   له   غ/�ه   رؤFة   ی�فP   ألا  عل7ه  نفCه   ^ع�ف   أن   ی��F   م�  أن م� ^ق/� على – زل% وما – ك

  ال�"�هة  ال�ؤ
    ه�ه  ت2�ى  على   ال���ت    الأل@   كان   ومه�ا  ، ال7Z6قة ع� ةcع/� ب�ت   ومه�ا  ، دوافعها   كان% 
 ال�
 فإن وه�9ا  ، ال�ع�Tم   ال�ج�د   أوهام   إلا   لها   ب�یل   لا   الآخ��F   ن(�   وجهات   و>7فة   فإن  ، وال�dع!ة 

�% ،>اه�Fا   رف�kها   ل�  ح�ى   ت�اما   ال�ؤFة   ه�ه    أتق2ل   ك�%  ال�
   ال�ق%   نفj  فى أنه ه� –غالiا – ح�ث$ 
�ى له@، م�ى ^(ه� ما م!�د   لC%  أن�ى  وج�د
   iNقات   آخ�  فى   أعل@ �  فال�ؤFة  ^Tله@، ما ه� أ^kا ل1
 فى ل1�ها ،م�6ازة   جdئ7ة   رؤFة  هى –  م�ها   أف/�   أن   ^��9   ما   ورغ@  –  ال�ها^ة  فى  – هى   ال��6ازة   ال!dئ7ة 

jة ال�ق% نفFال��قف ^!�ز لا  إذن ،م��6لة رؤ ��  لا   أنه@ أو  ، ^�6اج�ن    ما   إلا   ی�ون    لا أنه@ اتهامه@ ع
 أنى ح�ى ال�ق%، نفj فى وأرفkه الع�ر، له@ وأل��j أتق�Tه@ فأع�د أنا، ه� ما   7Zcة   ی�وا   أن   ی��Fون  

 نفCى وo/� (ب/�ى وآل��ى ح/�نى ما cعP ^ف�Cلى ق� م�ا وراءها ما �أكm لأفه@ م�اقفه@ أراجع ع�ت
 :یلى $�ا غالiا)

أقر وأعترف مرة أخرى أن  
حتى     النقد     هذه الموجات من

فى   لى     مُوقِظـةَ الشجب كانت  
  أن   أحب   فكنت ،  حين   كل 

أمكن     ما صحيحة     أعتبرها آراء 
إلى     منتبها   أظل حتى   ذلك، 

، احتمال انحرافى 
 . ده   كل   أنا   أكون   يمكن

.  كده   مش   أبدا لكنى   

  المعاناه   هذه معى     استمرت
  أرفض   أنا   فـلا طويلة،    مدة 
،  لها   أستسلم   أنا   ولا ،  رؤيتهم 
ومع حرصى طول الوقت ألا   
متحملا   تعوقنى هذه الرؤى   

الخفية   المعاناة   نصيبى من

فى     أستمر   أن علىّ     كان
  القدرة   مقـاليد على     الحصول 



  ج�اعة   �ا   ك�*(   ش�ف�ا
  حــَ�َّــه   ل6َّــه   أش�ف2   خا�0  : �ق�ل   واح%(1) 
 نفj وفى ام،الاته ع� ع!d م!�د  ه�   ال�أج/ل   ه�ا   أن   ال":  وCFاورنى  cاس���ار،   ال�ؤFة   یrجل   أح�ه@ 

  . نها^ة   لا ما  إلى  ال��قف ه�ا ^���C وق� ال�7siة، م� خ�ف ه� ال�ق%
 ح�َّــه    ح�َّــه   =>ْ   !! ح�امْ    �ا  : ب
ق�ل  وال
ان:هْ (2) 

 وق� ت7t�Cع، ما cق�ر  ت�
    cأنها   ذل:   وتعلل   ال�ؤFة   م� ) الأغل   فى   نفCها  على (   ت"فX   الmان7ة ه�ه
 .إل/ها حاج�ى نفCى على أن�1 أن دون  أرفkها ما cق�ر ال"فقة ه�ه م� أرع  �%ك

 ، دH:قة   ��Gف مEه   ج�ا   �@�قع   ال#�Cاج   ل�   إل�6@�ل   وال
ال?(3) 
)J   ه"Kقة   م�   ف:LMال  
 ه�ا و�2�VFها، ، ال�ؤFة ی�اصل أن ^!�ؤ   لا   ل1�ه  ، فقx   عقل7ا  ی�
    ق�   ذاته   فى الغائv الmالu ه�ا
uالmال�ات الc %ه $ان�Fقة رؤ��Vى م�ة فعلاً: م�
“ أكc �2أنى اته��Fd/ائى ”ش�tان) Xغل� فى ذاته) على م

 فه�ا ال�ق% �Nل $�ل: أن�ى أما ساcقة، ل6(ات فى نفCى ع� ذل: ت�Tرت $�% لأن�ى ففdع% ال!�اعة،
 .”ال7Z6قة م� ف/�ه c “jcال��رFج: خtأه اك�"ف% ما

 ال�KQشى،   ج�ل   أو  ، ال�Sه   س�Q   ج�ا   عازلــه   خ�فه  اللى   �اJعوال(4) 
 ال\��،   ی%وق    إنه   ولا ، الق��   ضلام   ��Gف   وِدّهُ   الِ�دّ   

  . �[�   وال�Gف   مـ�   ال\��
  تفاعل  أدنى   ف/ها  ، عادلة   رؤFة   كل   م�   ت7�6ه  ال�ى   ق�قع�ه   م�   ^�Vج   أن   ی�فP $ان : ال�اcع ه�ا

 ال7Z6قة تل: ن��$� أن وعل/�ا ، م��Cل/�ها   وتــ6َــَ�ُّــل  ، ال76اة   م�اجهة  إلى   ال�Vوج   ته�ی�   ^�6ل  م�ض�عى 
 :أنه إلى تـُ�ـ2َـهِّ�ـاُ ال�ى الt7Ciة

 ،نفC: ت�
  أن أ^kا أن% ^ع�ض: إن�ا ه�، $�ا الآخ� ت�
  أن 
 .إلخ… معه ح7Z7Zة cعلاقة تغام� أن ^ع�ض: أنه ه�: الأخ�t ث@
 :تال:ة ق�اءة مMاولة إلى ع�دة 

 ال�7s"ة ال�2Vة ه�ه فى الأقل على – لى الآخ��F رؤFة خلال م� نفCى أر
  أن سع/ى أن ت7ق�% ح/�
 م� ق�ر cأقل ع�ها، ^Tل�ى ما أق�أ ش7TVا وع/ى مF��Cات إلى ع�2ت ی�ض/�ى Nائل cلا ه� –

 .ن2ه% $�ا الاس�tiان
 :bال
الى ال�Mاولات وسQل? 

  ما   كm/�ا   أ^kا   أنا  ول1�ى   إلخ  نTاcا، أو د$�ات�را أو وحاذقا   شا�Nا  ی�ونى  ال�ی�   فقx   ه@   ل�C7ا : أولاً 
 %�  م!الات  فى  یــُ!ــَار
    لا  و$أنه  – ”أنا“ ه� ال�
 –  ال6اذق   ال"ا�N  ال(اه�   ال"vV   ه�ا  على  أتف�ج،   ك
 � مiاد� م� أعل�ه ما ص�ق أو مiادئى، وص�ق بى، ان2ه� م� cعP أن ح�ى والTع�د،   وال!�ع،  ، !احال

 أح� لا أنه مع�ق�اً  ن(7فة، ب�سائل ال�!اح ه�ا أحقX أن ال�عق�ل غ/� م� أنه م�ة ذات لى قال الأقل، على
 ال"ائعة ال�!اح ائلوس اس�ع�ل ل� إلا ه�ا، مmل ع�T فى ه�ا، مmل بل� فى ذل: مmل ^6قX أن ^7t�Cع
 أو م�"�ج c"9ل ذل: أرفP أك� ل@ أخ�
: م�ة ن(7فة، وسائل ولاغالiا، دائ�ا، لC7% وهى ال��احة،
 الهاجj ه�ا $ان ن�ائ!ى، فى فقx ولj7 وسائلى، فى وأu6c ل�فCى، أع�د أن أس�7tع ح�ى مiاش�،
 :ه�9ا ال�(� أع/� أن – ذ$�ت $�ا – دائ�ا ی�فع�ى

  ، والQM�   ب�:[
J   �Kالع>   وانا  لإی%f   أeJ   وساعات  … 
  . ال�ل%  فى  واخــَ�ــِّـى   ورقات   ال
لات  فى   Jاقـلـ>   ل�ا   أو

 ؟   M\J:ح  اللى  إی%fّ    دول  Jقى  :  ناس   �ا   وأق�ل
    ؟   أنا   ده  Jقى  

رؤيتى     تحقيق لى  ع تساعدنى   
وجدانى   على     ألُقــِيــَتْ  التى   

  أصعب   وما ،  ثقيلا   قولا وفكرى   
! هذا   كل 

على يقين   –وما زلت   –كنت  
  يعرف   أن   يريد   من من أن  

  غيره   رؤية   يرفض   ألا عليه    نفسه 
،  دوافعها   كانت   مهما   له 

بدت بعيدة عن     ومهما 
  الألم   كان   ومهما ،  قةالحقي

  هذه تبنى   على     المترتب 
والمزعجة   المشوهة الرؤى   

  نظر   وجهات   وظيفة   فـإن
  أوهام   إلا   لها   بديل   لا   الآخرين 
وهكذا فـإن    ، المعصوم   الوجود 

هو أنه   –غالبا –الذى حدث  
  كنت الذى     الوقت   نفس فى  

حتى     تماما   لرؤيةا   هذه    أتقبل 
  أعلم ظاهريا، كنت     رفضتها   لو 
أننى   وجودى     طبقـات   آخر فى   
مجرد ما يظهر منى لهم،    لست 

لكننى أيضا هو ما يصلهم

باستمرار،    الرؤية   يؤجل   أحدهم
  هذا   أن   الشك ويساورنى   
مجرد عجز عن    هو   التأجيل 

الاتهام، وفى نفس الوقت هو  
وف من التبعية، وقد يستمر  خ



�ى ی�iغى، م�ا أك�m أصiح ال��1ار أن أع�ف� م� ورد م�ا م�6ودا جdءا ج�ی� م� أق�tف أن أر�F ل1
 
 :م�9ر ”اللisة س�“ دی�ان cال�ات cالف6Tى، شع�
   ج"عى،   أ>اف�    ه�ب%“

%Ciب   ول�mالأس��   ال ، 
 ،  الف�Vة   اللاف�ة   ولTق%
�عة،  على   وت6ایل%Tال 
 ،  …،.. الitقة.   ب�م�ز  ال�dدانة   الأروقة   وسx   كالCادة   F�Nلا   وتVایل%

  الأخ�
،   اللغة   تق�%أ   هأن�ا
 ”الأم�  ولى   وع��   الأع�اد   س�ق   فى  لى،   �Ĉُع  ح�ى

 ما 2Cc  ذل: ^�9 ل@ لى، سُِ�عَ  وح/� الأم�، ولى وع�� الأع�اد س�ق  فى لى، سُِ�ع ق� أنه أع�ق� لا
 لا لأسlاب و�ما ،Jال�\ادفة إما $ان ول�1 نفCى، وo/� ب/�ى cه أنا أف�V ن!اح م� حقق% ما أو أن!dت،
 .أع�فها
 تل2 تفاصKل ذf هى وها ال\%فة، �M�J الأدب فى ال
p:QG:ة ال%ولة جائSة على ح\ل? 

 :ال\%فة
 ل(�وف ص�^قى أصiح الإس9��رFة، جامعة فى القل  أم�اض أس�اذ ت�ف/X، إب�ا�7@ أ.د. ال��ح�م 

ف�ى خاصة،  ی�سف“ ال6اذق الt/  ال�اق� ب/�ه@ م� و$ان (ثل�ه)، أص�قائه cعP على إب�ا�7@ د. ع�َّ
 مع حc �kال�Tفة م�اسiة فى وغ/�ه@)، ال�6ی�
 محمد – ح�ب!! أر$ان – وال"اع� (وال1ات  ،”ال"ارونى

 الأول �9cابى وع�فه و$�ا، $ات  أنى على د.إب�ا�7@ ص�^قى وق�م�ى ال"ارونى ی�سف الأس�اذ إب�ا�7@ أ.د.
 ، [2] ق2ل م� ذ$�ت $�ا له أتj�6 ل@ ك�اب وه� ،”نف7Cة �7ادة م� Nلقات الإنCان، ی�ع�
  ع��ما“

 الVاص، حCابى على iNع�ها جdأی� م� روا^ة لى أن ال"ارونى ی�سف الأس�اذ وأخ�2ت ف�صة، فان�هdتها
 .وذاك ه�ا على ^tلع أن فائقة i/tcة ش�ی�ا ت�ح/iا ف�ح 

 ..ال�Tادفة فهى

ها ق% b"? ال�وا�ة هwه نف( �
b تها�Gون �M�J ا أ�[ا ال\%فةwه�: 

 ن�ال د. ت�F�6ها وت�أس ال6Tة وزارة ت�Tرها $ان% ال�ى ”ال6Tة م!لة“ فى أك�  $�% أن�ى ال96ا^ة
 
 ساخ�ا – ف/ها أناق� ،”نفCى م�PF ی�م7ات“ ع��ان ت6% ال�قالات م� سلCلة الiCع/�ات، فى الCع�او

– �7$ vV"^  PُF2َ/  ال��tل�ا الmم vV"^  /2tال ،PFیلف و$�7 ال�� PFى ال��Cف� على ال
 cأن�اعها، ال�فCى الt  ت"79لات إلى ^Tل ح�ى م�ها، $ل فى رأ^ه ی�2
 وه� ال��Vلفة ال�TTVات

 لى الف�صة أت67% وح/� ال�!لة، ت�قف% ث@ ه�ا، م� و$لام أ^kا، الآخ� تل� ال�اح� – ال��PF – ف/�ق�ها
 الأول ال!dء ف2�1% ما، روا^ة ل��Cدة مttVا ^Tلح وج�ته $�2% ما إلى أرجع أن

 إذا“ ”ال7Zامة �7ام“ إلى أق�ب هى ال!��ن  خ�2ة أن إلى خلالها م� �أش/ أن أود و$�% ،”ال�اقعة “cاس@
 ال�2Vة ه�ه مmل صاح  أك�ل ما فإذا أخiارها، ت�6ث ی�م�� أثقالها، ال�ات وأخ�ج% زلdالها، ال�فj زلdل%

 ذل: cع� إنى ث@ cالCلامة، ال�Tا� على ال�"ى فى ن!ح فق� تعالى، الX6 وجه إلى الXF�t ال�dَلdِْلة
 م�ارسة فى ان�(�% ث@ ،”ال�فj أغ�ار“ دی�انى الهام وم�Tر أصل هى ال�ى ال!�ا�7ة ال�2Vة ه�ه دخل%
 ف1ادت” [3] . الع�اة م%رسة “أس�/�ه ال�
 الmلاث7ة م� الmانى ال!dء �9cاcة أغ�انى م�ا ال!�عى العلاج
 .”ال�فj أغ�ار“ دی�ان أف�زت ال�ى ال��ازFة ال�وائ7ة ال�2Vة ت�1ن 

 :bال
الى أح�Kها أخ�f  م\ادفة Jع% الSQأی� هwی� =lاعة جاءت وق%
%� به�ف ال�ف7Cة الأم�اض فى دراس7ا $�اcا شاه/� ع�� أ.د. ال��ح�م زم/لى مع cالاش��اك أiNع ك

 cعاب�ی�، ال71لانى $امل ال��ح�م اب� مi�9ة فى iNاع�ه م� وان�ه/�ا الق2/ل، ه�ا م� ش/�ا أو أس�اذا ت�ق/�ه

نهاية   ما لا إلى   هذا الموقف  

أن ترى الآخر كما هو، إنما  
يعرضك أنت أيضا أن ترى  
نفسك،
ثم الأخطر: هو أنه يعرضك أن  

… تغامر بعلاقة حقيقية معه
إلخ

حين تيقنت أن سعيى أن أرى  
نفسى من خلال رؤية الآخرين  

على الأقـل فى هذه   –لى  
هو بلا طائل   –معيشة  الخبرة ال

يرضينى عبرت إلى مستويات  
وعيى شخصيا أقرأ ما يصلنى  
عنها، بأقـل قدر من الاستبطان  
كما نبهت

يرونى   الذين     فقط   هم   ليسوا
وحاذقـا أو دكتاتورا أو     شاطرا 

  أيضا   أنا ولكنى     إلخ نصابا، 
على   أتفرج،    كنت   ما   كثيرا 
  الشاطر هر  الظا   الشخص   هذا 
 –” أنا“الذى هو    –  الحاذق 
  مجالات فى   يــُجــَارى     لا وكأنه   

والصعود   والجمع، ،  النجاح 

أن بعض من انبهر بى، 



 رشاد“ الأس�اذ أودع $�% ح/� الitاعة ان�هاء وoع� أذ$�)، ما (على اب�ه ”رشاد“ و�Fی�ها ^�ل1ها و$ان
 الأ^ام، ه�ه تitعه ما ت!� لا ال�itعة لأن للitاعة، جاهd $�اب ل�
 $ان إن سأل�ى شاك�ا، ”ال71لانى

 ذات لX/k أس�� ق72ح ص6ف ورق  على ال!dءان، ف�Vج له وأعt/�ها ال��Cدة، وأخ�ت نع@، له فقل%
 .ال�$� الCالفة ال"ارونى ی�سف الF�1@ ال�اق� مع ل�ىمقاب جاءت ث@ الVاص، حCابى وعلى ال/�،

 ال�وا^ة ^ق�م أن ^�Cأذن ب�فCه ال"ارونى ی�سف الأس�اذ ال7sادة فى إلى ح�k أس�2ع/� م� أقل cع�
 ث@ جادا، $ان ل1�ه ت�ف/X، أ.د.إب�ا�7@ ص�^ق�ا خا�N أجل م� ^!امل�ى أنه وت�Tرت ال!�ائd، ل!�ة إلى
 لاحX اج��اع وفى ال!ائdة، ب�/ل وأخ�tنى رس�7ا ال!�ائd إعلان ق2ل م�فkلا ح�k شه�ر، cع� إنه

d$ال��c �6ث الق�مىiائ7ة، الاج��ا�7ة لل� cأن خل7فة أح�� محمد ال�$��ر الأس�اذ ال��ح�م أخ�tنى وال!
 الأدcاء م� $m/� ثائ�ة ثارت ال!ائdة على ح�Tلى إعلان cع� إلخ، …cالإج�اع ال!ائdة نال% ال�وا^ة
Pعoقاد،ال و� ال�72tع فى شار$%) (أو وافق% لأن�ى ال!ائdة على حTل% أن�ى مiاش�ة cعkه@ واته��ى 

 لل�72tع لj7 أ.د.شعلان ال��ح�م ح�اس وo/� ب/�ى خل�tا أن cع�   ه�ا، م� $m/� و$لام إس�ائ/ل، مع
 .”الCلام“ ت�6
 لق�2ل و�ن�ا

  [4]،(الآن (ح�ى ح7اتى، �Nال غ/�ها أنل ل@ ت"!7s7ة جائdة ه�ه
 ل@ أنه $�7 ی2/� ر�oا – ال�ات7ة ةالC/�  م� $!dء – الاس��tاد ه�ا
 ”الأم�  ولى   وع"%   الأع%اد   س�ق   فى  لى،   �6�ُع“
 !!مTادفة إلا 
 م!اه� أح�� أ.د. بى اتTل ح/� وذل: رس�7ة، غ/� جهة م� عف�ا ال�ق/7@ جاء أخ�
، م�ة فى ل�1 

 فى عق� ال�
 م�T أدcاء ل�rت�� رئC7ا اخ�ارونى ق� الأدcاء ج�اعة أن وأخ�2انى ن�ار، أح�� أ.د. ث@
 ال�$�، الCالفة cال!ائdة ف�ح�ى م� أك�m الاخ�7ار به�ا ف�ح% �Tcاحة )،2006 د^�2�C 14–12( س�هاج

 ف�صة $ان% $�ا ورأس%، وش�9ت، وتع!2%، ذه2%، وق� إل7ه، أتق�م أن ودون  صفة، ذ
 م� اخ�7ارا كان
 أك�م م� وأدcاء نقاد على وأ^kا ن�ار، أح�� .د ال�ادر ال��2ع الفارس الإنCان ه�ا على أتع�ف لأن رائعة

 مrت��ه@، ب�ئاسة فأك�م�نى تفkل�ا ق� ال�1ام هrلاء $ل أن ح7Zقة هل عل/ه@، أتع�ف أن ^��9 م� وأش�ف
 لأنى أو شا�N، لأنى ح�ث ق� أنه أ>� ولا أس�X6، م�ا $m/�ا أك�m ومازال ه�ا، $ان أنا؟ وم� ل�اذا؟
�ى، وال6!�، ب�k72/� اللisة أح�ق� مع الاف��اح $ل�ة ألق/% ق� $�% وق� ال�rت��، ان�هاء وق2ل ل1

 ح7Zقى، س2  أدنى و�oون  أن6C ، نفCى وج�ت ال�Vام، $ل�ة ألقى أن ال�ف�وض و$ان وغ/�ه، ال�6اف�
 ه�ه ح�ى فأع�  ول@ القاه�ة، إلى س�هاج م� س7ارتى قائ�ا ف!أة وساف�ت الأخ/� ال/�م ع� اع��رت
 أو ^عات ، أو ^Cأل ذل: cع� أح� بى ی�Tل ول@ ف!أة، ه�9ا ساف�ت ول�اذا اع��رت ل�اذا الل6(ة،
�ى ی�Cاءل،� الآن، ح�ى عل7ه أع�m ل@ تفC/� إلى ^�6اج فعلا خtأ ش/�ا بى أن – ومازل% – أحCC% ل1

 .حقى $ان ل� ح�ى وآل7اته 72Nع�ه أفه@ لا ما رفc %kأن�ى م�تxi لعله ش/�ا
 وروای�ى ”ال�فj أغ�ار“ دی�انى فى شع�اً  ح9/�ها ال�ى ال�2Vة ه�ه زملاء ی�انى أن ذل: cع� ^Tح فهل

 ال"tارة له�ه م�mلا نفCى أر
  أو ی�ونى أن ^Tح هل ”الع�اة  م�رسة“ ثلاث/�ى م� الmانى ال!dء فى
 الغامkة؟
 cع� )(20/12/2006 ال�س��ر تع�عة فى $��2ه ما ه�ا أث2% أن ال��اس  م� أنه رأی% وق� ه�ا،
 :cال�v یلى $�ا وه� مiاش�ة ال�rت��


ار*ا والعل�اء م\�، وأدJاء س�هاج،Kال��ول 
�F�"ب� ، /N %/)ال�"ار$ة حc (اC7رئ) ت�� فىrاء مcأد �Tول(�وف )12/2006( س�هاج، فى م 

 ودلالة ق�ة ب�فj $ان% ال�rت��، م�اخلات مع(@ م� وصل��ى ال�ى ال�سالة الأخ/�، لل/�م أك�ل ل@ قاه�ة
 أص�قائى: cعP م�ازل بFdارة لأق�م الTع/�، ج�ف فى وج�د
 ف�صة ان�هاز
  م� وصل��ى ال�ى ال�سالة

وصدق مبادئى، أو صدق ما  
أعلنه من مبادئ على الأقـل، 
قـال لى ذات مرة أنه من غير  
المعقول أن أحقق هذا النجاح  

لا    بوسائل نظيفة، معتقداً أنه
أحد يستطيع أن يحقق مثل  
ذلك فى بلد مثل هذا، فى  
عصر مثل هذا، إلا لو استعمل  
وسائل النجاح الشائعة المتاحة، 
وهى ليست دائما، ولاغالبا، 
وسائل نظيفة

لم أكن أرفض ذلك بشكل  
متشنج أو مباشر، حتى أستطيع  
أن أعود لنفسى، وأبحث فى  
وسائلى، وليس فقط فى  

الهاجس  نتائجى، كان هذا  
كما ذكرت   –يدفعنى دائما  
أن أعيد النظر    –

أن خبرة الجنون هى أقرب إلى  
إذا زلزلت  ” “قيام القيامة“

النفس زلزالها، وأخرجت  
الذات أثقـالها، يومئذ تحدث  
أخبارها، فـإذا ما أكمل صاحب  
مثل هذه الخبرة المزَلْزلِة  
الطريق إلى وجه الحق تعالى، 
فقد نجح فى المشى على  

صراط بالسلامةال

سأعود لأبدأ من جديد، بأمل  
جديد، وألم جديد، برغم كل  



 أب� م�$d ”^عق�ب ك�م“ فى ج�ا، – به@ – ال!�/لة ج�ا، ال���اضعة دوره@ فى cالقاه�ة معى العامل/� م�
%"N. 
 ال�ه�وسة (الiام7ة ال�9Fة م�اق مmل م�اقه اخ��2 إذا إلا ^ع�فه أح� لا الTع/�، ه� الTع/� 

 بهل�ان7ة لى ب�ت $�ا ال��1ُّـُ:، ح�$7ة مmل ”ح�9م7ة ل�حات cلا“ ال�اس ح�$7ة وصل��ى ال�"ttة)،
 أس�tر
  س/�ك فى أملj دائ�
  ج�ار على رأس7ا ت!�
  $��ت97Cلات الdراعى الXF�t على ال7Cارات

 .”أب/�وس ال6اج أولاد“ مــِلــْ:
 ال�ع�انى، م�C6 الل�اء لل�6اف� قل% ح�ى ال�dم�، تفاؤلى آلام تkاعفْ%  وال�اس ال�rت�� م� 

 ب�غ@ ج�ی�، وأل@ ج�ی�، cأمل ج�ی�، م� لأب�أ سأع�د ناقv؟ أنا هل ^Cام96@، الله“ ن�ار: أح�� ولل�$��ر
 وال"اع� یه��، لا م!اه� أح�� ال�$��ر وه�اك. ه�ا أحاوله ما cعP إلى ن2ّه�ى i/Nا ردا ردّا ”.شىء كل

 فى ل�ا لاح ما ه� لعله لام6الة، قادم N/  شىء ما، c"ىء ف�ح�ن  وال!�7ع ی�tفئ، لا ش�مان مCع�د
 ال"ع�Fة ح!اب س/� أم7Cة ل�r$�ه ال�rت�� أم7Cات مع مCاء، ذات ع�ض ال�
 ع7Uفى محمد س/�ة ف/ل@

 .ال�dلdِلة الF�/6ة

  ال�ور م�اجعة“ ع� $ان ال�rت���Tال�!الات) ل$ (أو ”ال�!الات مع(@ فى ال� j7ول xفى فق 

 الع��ان اس�ق2ل% واج2ه@. ه� بل نع@، نفCى: أج2% الأدcاء؟ حX م� ه�ا هل تCاءل%: الأدب، م!ال

  الإنCان“ دور م�اجعة ه�: ال�ق�Tد أن cاع�iار�Tال�”، j7ورة ول�kالc دور �Tم “،�Nأو ال� 
�Tان ^ع� ل@ ”.ال�ولة مCالإن  
�Tله ال�mل مmان $ل مCه ^ع�ل العال@ �2ع الآن إنCف� ح�ى ولا فقx، ل
 $ل على ”ع/� ف�ض“ أصiح الF�"iة إنقاذ ال�اس. $ل ع� وال�7اcة نفCه ع� cالأصالة ^ع�ل ه� ل2ل�ه،


  الأدی  الiاقى. ع� ^Cقx لا الiعc Pه قام إذا $ان، ح/�mا ف�د�T7قى ال��2ع ال�Z6ل ه� الmش�عى م� 

  cالإنCان ب�ءا للإنCان،�Tع ح/� ال���C^  ودمه، بل�6ه ناسه وعى j7ل �Fd7ه لل¡ ، /Tل7ف�زه ن 

 أو ح�ود دون  أم�7ا ال��لاح�ة ال�"�9iات ب�mرة الف�صة أت67% أن cع� العال�ى، لل��اصل قاcلا إب�اعا
 الإن��ن% ”م�اقع“ ع�د ع� ال�rت�� فى الikع مtTفى ال�$��ر أعل�ه ال�
 ال�ق@ رقاcة، أو وصا^ة

 ح�ى ف�ح% $�ا أسع�نى، ما cق�ر أده"�ى م�قعا مل/�نا ثلاث/� على ی��o وال�
 العال@ ع�2 الVاصة

  م� الV!ل�/Tها ال�ى الأرقام س�ع% ح/� تق� ومCاحة الmقافة ق�Tر ن"ا� ع� ن�ار أح�� د. أعل
 ال1فاح روح أس�له@ وأنا مrل�ا تفاؤلا أن�ء أن ال72tعى م� ألj7 عام. وoعP عام خلال ق�افلها ح�$7ة
 dtcاجة شع�ت ال�
 ال�6اف� ح/�Fة مع ج�  إلى ج�iا N"%، أب� م�$d ^عق�ب ك�م لأهل ال/�مى
 لT7ل�ى ض7اف�ه، فى ع"�اه�ا الل�ی� ال�1م وحفاوة الإدارة م��Cل7ة ع� به�ا تقل لا وهى ال��!�دة ده"�ه

 ومعاون7ه؟ ن�ار د. ن"ا� معل�مات دفX وسx ذل: كل
 ال�واء c"�$ات علاق�ه@ فى العل�اء أغل  حال 7هإل آل ما لى تأك� والأكاد^�ى ال�ه�ى م�قعى م�
 cالغة العاب�ة ال"�$ات إلا عل7ه تق�ر ^ع� ل@ ”ال�1لفة cاه�“ العل@ أخ�
، م!الات فى ^!�
  ل�ا كع/�ة

 أن ت7t�Cع لا ال"�$ات ه�ه ال"�9Fة، أو ال�اهلة ال�96مات ب�اسtة لC6ابها العال@ ت�ی� ال�ى العـَ�ـلْـقَـةَ،
 
 فى $ل��ى فى قل% غالiا). م�ه@ وعى (دون  العل�اء ت"��
  ل1�ها ن�oل، c!ائdة ولا شاع�ا وأ أدیiا ت"��

 :ال�rت��
 لTالح الi"�، مTائ� فى ال�96@ وoاcاوات ال�t7Cة $ه�ة خ�مة فى $�C7ة ال�rسCى العل@ أصiح لق�

 م� ال�Vف على ��T^ق ال�tV ^ع� ل@ العال@، ع�2 والأص�ل//� ال�ا¡7ا مع ال��6الفة الع�لاقة ال"�$ات
 فى الاس���ار م� ال�Vف إلى ت�اد
 و�ن�ا وال�ق�م، ال�ع�/� دون  والإcادة، لل��م/� العل@ ناتج اس�ع�ال س�ء

�/VCمة العل�اء ت�Vدون  ال�ال، ل ،�"iام إلى الأم� وصل ح�ى ال�Vوالعل�اء وال�عل�مات العل@ اس� 
 .ت�tره@ و6Fفc dقاءه@ ^6ف� ما أول�Fات ع� ل1افةا و�لهاء الإب�اع، لا الاس�هلاك لTالح ال�اس ل�2م!ة

 .وأخu2 أc"ع �tcق  الع�لاقة ال"�$ات ت�Cغله@ ال�6یu، الع�T ب�ول/�ارFا أص�6iا العل�اء

”شىء

فرض  “إنقـاذ البشرية أصبح  
على كل فرد حيثما  ” عين

كان، إذا قـام به البعض لا  
يسقط عن الباقى

من موقعى المهنى  
والأكاديمى تأكد لى ما آل  
إليه حال أغلب العلماء فى  
علاقتهم بشركات الدواء  

نة لما يجرى فى مجالات  كعي
لم  ” باهظ التكلفة“أخرى، العلم  

يعد تقدر عليه إلا الشركات  
العابرة بالغة العـمَـلْـقَـةَ، التى  
تدير العالم لحسابها بواسطة  
الحكومات الذاهلة أو الشريكة

هذه الشركات لا تستطيع أن  
تشترى أديبا أو شاعرا ولا  
بجائزة نوبل، لكنها تشترى  

دون وعى منهم  العلماء (
غالبا). 

لقد أصبح العلم المؤسسى  
كنيسة فى خدمة كهنة  
السيطرة وباباوات التحكم فى  
مصائر البشر، لصالح الشركات  
العملاقة المتحالفة مع المافيا  
والأصوليين عبر العالم



�ق�ون  العل�اء�C^ @9c �"اء معcقاد الأح�ار ال��2ع/� وسائ� وال�"9/ل//� وال"ع�اء الأد� .وال
 :قل% ال�Vام ق�ب

 ت~�*� ��Gل (�Jا ال
عل:� م"اهج تع%یل م� ان@لاقا الMل: ه� س
~"اءا دون  مQال، bل فى الإب%اع
ـ� وح
ى ال�عل�) دور  .ال�ع�فة م"��مات bل ب�K ال�ّ"اء والQ%ل ال
[فُّ

 الف��7ة، ال�قل/�^ة ال�ی�7ة ال�rسCة نق� ع� وض�ورة إب�اعا ^قل لا الاح�1ارFة العل�7ة ال�rسCة نق� إن
 .الأعلى الmقا¡7ة ال�rسCة نق� مع ی��اك  أن ب� لا الآس�ة، الق"�Fة ل�خ�ةا ال�عل7�7ة ال�rسCة نق� أن ك�ا

…….. 
 )تق�iFا ال�قال ان�هى(

 وCع%
 ق� م�ه م�قفى وع� ،$�7 أدر
  لا له، رئC7ا ك�% ال�
 الأدcاء، مrت�� ع� ال�6یu ه�ا أن أشع�

 أ^kا وهى ال(اه�، ور
 د c"أن له@ خ�tت ال�ى وال(��ن  ل"TVى الاتهامات ه�ه على م�اسiا ردا ^�9ن 
��ن tى، على س!ل�ها ال�ى الCنف %� m�cاcة أنه ال��� م� ال!dء ه�ا على ال"�ح ه�ا ق�اءة أع/� وأنا ت2/
�F�2ت uى ع� لل�6یTVش 
 ح�ى ،”ال�عل@“ القT/�ة ه�ه على الاس��tادات ام��ت ح/N uال، ال�
 وخاصة ،”الF�"iة العلاقات فقه“ دراسة به�ف م�� على ش�حا م�ها أك�m م�Cقلة، ذات7ة س/�ة تiTح كادت


)، ال�v (نق� ال�فCى العلاج فى�"iماذا؟ إذن ال 
 العلاقة ،  [5] الmلاثة ل��حالاتى cآخ� أو c"9ل م�9لا الفTل ه�ا ولc �97الاع��ار، م�ی� أن�ى أشع�

 :cعkها هاك@ تCاؤلات، ع�ة ت�tح cأن ج�ی�ة أنها هى ال6الى الع�ل وه�ا ال��6ودة ال!dئ7ة ه�ه ب/�
 العلاج7ة، العلاقة غ/� أخ�
  مTادر وم� نفCه، أمام ال�فCى ال2t/  �رةص تrث� م�
 أ
 إلى(1) 
 ال�فCى؟ العلاج أث�اء ��cضاه علاقاته وعلى ع��ما)، ال�فCى الt  (أو ال�فCى العلاج م�ارس�ه على
 ال�ال (7Zcاس ال�اقع أرض على الع�ل7ة ال76اة فى ال�فCى ال2t/  ن!اح یrث� م�
 أ
 إلى(2) 

 ت�Tرا؟ أو ح7Zقة وال�عال!/� الأiNاء cعm�c Pال7ة ذل: علاقة وما مه��ه، على إلخ) …ةوال"ه�  والCلtة
 ب�وره م�Vلفة، مTادر م� ال�اس إلى تTل $�ا ال��Vلفة، ال�فCى ال2t/  أدوار علاقة هى ما(3) 

 و$2t/ ؟ ك�عالج،
 م�ضاه رؤFة أم له؟ ال�اس رؤFة أم ل�فCه؟ ال�فCى ال2t/  رؤFة ص�قا؟ الأك�m ال�Tرة هى ما(4) 
 وغ/�ها؟ الأدوار ه�ا ب/� ی�فX و$�7 اخ�لافه@)، (على له؟

 :نف6ه ی�f  ك:0 ون�
  ن�اصل �7ا
………………….. 
………………….. 

 ”ال�عل� “ع"� الCادسة الل�حة ق�اءة لاس��1ال القادم الأس�2ع ون�اصل
 ــــــــــــــــــــ
 العلاقات فقه“ سلسلة )2018( الرخاوى: يحيى[1] – 

 نقد فى قراءة(” “النفس أغوار“ ديوان: (عبر )4( ”يةالبشر

 النفسى الطب جمعية الناشر: ،“للم�ع�ـالِج  البشرى النص

 .القاهرة – التطورى

 الكتاب هو ومازال مؤخرا، الثالثة طبعته صدرت وقد[2] – 

 ومباشرته لسلاسته ربما الناس معظم من قبولا الأكثر

 المشى ثلاثية من لثالثا الجزء كتبت قرن ربع بعد[3] – 

 طبعة فى ونشر ”والعود الرحيل ملحمة“ بعنوان الصراط على

 الثانية الطبعة ثم للكتاب، العامة الهيئة 2007 عام أولى

 .التطورى النفسى الطب جميعة منشورات 2017

 من جزء ناحية من لأنها ذلك كل سرد إلى اضطررت وقد[4] – 

 مما موقفى عن فتكش قد أخرى ناحية ومن الشخصية، سيرتى

لم يعد الخطر يقتصر على  
الخوف من سوء استعمال ناتج  
العلم للتدمير والإبادة، دون  

مير والتقدم، وإنما تمادى  التع
إلى الخوف من الاستمرار فى  
تسخير العلماء لخدمة المال، 
دون البشر

وصل الأمر إلى استخدام العلم  
والمعلومات والعلماء لبرمجة  
الناس لصالح الاستهلاك لا  
الإبداع، وإلهاء الكافة عن  
أولويات ما يحفظ بقـاءهم  
ويحفز تطورهم

معشر    العلماء يستنقذون بكم
الأدباء والشعراء والتشكيليين  
وسائر المبدعين الأحرار  
والنقـاد

إن نقد المؤسسة العلمية  
الاحتكارية لا يقـل إبداعا  
وضرورة عن نقد المؤسسة  
الدينية التقـليدية الفوقية، 
كما أن نقد المؤسسة التعليمية  
الرخوة القشرية الآسنة، لا بد  
أن يتواكب مع نقد المؤسسة  
الثقـافية الأعلى



 بهجت المرحوم أصدق كدت أننى حتى الدولة، جوائز يسمى

 سوف أنه مؤخرا)، عرفته محفوظ، نجييب حرافيش (أحد عثمان

 .قط جائزة ينل لم أنه فخرا إنجازاته تاريخ فى يكتب

 الناس“ الأول: الترحال ):2000( الرخاوى يحيى[5] – 

 الترحال – ”نوالحني الموت ”الثانى: الترحال – ”والطريق

 النفسى الطب جمعية منشورات ”ينقال لا ما ذكر“ الثالث:

 .القاهرة –  التطورى

 
  

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD211023.pdf 
http://www.arabpsynet.com/Documents/RakD211023.pdf 
 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d9%81%d9%82%d9%87-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%84%d8%a7%d9%82%d8%a7%d8%aa-
%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d9%8a%d8%a9-%d8%b9%d8%a8%d8%b1-
%d8%af%d9%8a%d9%88%d8%a7%d9%86-%d8%a3%d8%ba-3/ 
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 شبكة العلوم النفسية العربية
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  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

  (مجلة محكمة في علـــوم وطب النفــــس) نفســــانيـــــات""  العربيـــة المجلـــة
  قـادمةملفـات الاعداد المحاور  

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Nafssaniat-NextTopics.pdf 

   2023صيف   – 78 د القـادم: عدال
  الادمان، مقـاربة من منظور مختلف "الملف:  

 حمدي فؤاد عبد اللطيف المصلحي  : شرافا
   الشبكة بريد والى العدد على  كل من المشرفة بريد   الى الاعمال بالتزامن   ترسل

hamdy.moselhy@hotmail.com - arabpsynet@gmail.com 

  2023 أكتوبر 30العلمية   بالأعمالأخر أجل لقبول المشاركة  
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