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 :مق�مة
 �ع� وم� ق�ل م� � ال���
�ار مـِ�َّـا �ل��� .…ن�اول ن�� وها ال)ع'، �ع&�ا وم�اورة م�اورته، فى الاس

�ار ول/.��� ه8ا!!؟ غ0� ن�ل4 وهل ،…الع3دة إلى وس0ل��ا الاس
***** 

�اب ”ال�فG أغ3ار“ دی3ان ع�� )3”(ال)<�=ة العلاقات فقه“Jال :KالLاءة“ ال� ”ال�اس ع30ن  فى ق
 ”ةال�0�ان ال�معة“ الPا�عة الل3حة
 إب�اQ/R الاء د.

� ال�� الأل� ف� م� إعاقة م�ر أو س��ا ت��ح: “ال�ق�Uف� أو +*(#)�ه، أن ”ال#عى/الفعل“ ع
 ولا ده؟ او�  ال>;�ى الأل� اح(#اء ع� الؤ,ة صاح6 +ع5ل م�41 م3 ه2ا ال�1عى العلاج هل ”+-(#,ه

  …عارفة مGH 3؟ ه# لأل1ه الA-1ودة الؤ,ة بة +5لع انه م*اعA؟ ده
V0عل�2� هى Mل1ة Mل +-Pي. +ادM(#ر یحK1 الله: الM 2اPل Qه نفRS م2ه ون(عل�. 

 :ال�خاوX  محمد د.

 `/اس ن�P� أن علاج ^ل ومP\ول/ة ال�عالج، ف�P\ول/ة له8ا PZاع�، وم�.� ZعUل، م�.�
�عةaال ،b03ق��ر ^ان ^�ا وال.Z  ًدائ�ا. 

***** 
 )7 رقQ (ال�fا�)ة م�: مق�Uف ال�fا�)ات ^�اب ال�ف�X: م3لانا مع نقلة

Zن  ع�� اhقة علىّ  ال�/jن  حhال� 
 ع�ى أع�ض وkن علىّ  ال�h=� ع�� أنا ع�� Zا
 ی�نى لQ م� علىّ  h�Zن  ^/m ع�� Zا
 رآنى م� علىّ  h�Zن  لا ^/m أم
 إب�اQ/R الاء د.

ة على الله +ا ”ال-�ن  حRUقة: “ال�ق�UفP-ال P*ل(ف �P)1لM Vلا فق Wاقل ولا اك! 

V0عل�ت3: الQه ق�ل مافAM ن ل +4#ن  ان�ت حRUقة، ل-Qان ل# فM  ن�ت حRUقى ال-Qان] ل# وفM 
 افه1ها وحاول] ب#ج#دها ماعف] HعA ودل#ق(ى ع2ى غای�ة Mان] ال-�ن  حRUقة ل�Q م-�نة. ال-RUقة

الحمد 3 من قبل ومن بعد
طلب مـنَِّـا الاستمرار فى  
محاورته، ومحاورة بعضنا  

….ولالبعض، وها نحن نحا
وليكن الاستمرار وسيلتنا إلى  

، وهل نملك غير  …العودة
هذا!!؟

تصبح سببا أو مبرر  “المقتطف: 
إعاقة من فرط الألم الذى عجز  

أن يستوعبه،  ” الوعى/الفعل“
هل العلاج الجمعى  ” أو يحتويه

هنا مش ممكن يعطل صاحب  
الرؤية عن احتواء الألم الشخصى  
اوى ده؟ ولا ده مساعد؟ انه  

برة الرؤية المحدودة    يطلع
لألمه هو بس؟ مش عارفة  

ممكن يعطل، وممكن يساعد، 
لهذا فمسؤولية المعالج، 
ومسؤولية كل علاج أن نحسن  
قياس الجرعة والتوقيت، كما  
كان يكرر دائماً 

يا عبد الحزن علىّ حقيقة الحزن
يا عبد أنا عند الحزين علىّ  
وإن أعرض عنى

لم  يا عبد كيف يحزن علىّ من  



[_ – د� ال1;ا�dة فى ل�Q ی�ع�2ى الاشRاء حRUقة معفة عAم دا+1ا م2ي! تایهة Mان] ازا� او�  اس(غ
 .فقV وال1-اولة Hال1-اولة ورضP] اس(1(ع] -اوf  ال-RUقة مافه1(3 ول# ح(ى

 :ال�خاوX  محمد د.

�اع“ ل�ع�ى العالى وتق�ی�ك �ال��اولة، رضاك فعلا ج�0ل ج�اً. حV ع�� ت�pقى�� تلقى فى ”الاس
 أخ�X، تلj/َّات و أخ�X، أش/اء ع� ال)�K على وذاك ه8ا a>Zع4 أن ل4 وأت��ى ال�u، ه8ا مLل

 ،”الأش/اء حj/قة“ ع� ��a� 4Lان�
***** 

 )7 رقQ (ال�fا�)ة م�: مق�Uف ال�fا�)ات ^�اب �ف�X:ال م3لانا مع نقلة
 ع�� Zا

 .حل أی� ع�ه أغ�0 لا أن فىّ  ال����ل جhاء
 ال�3ر أب3 س�� أ.

V0عل��اء ذلH Kاب أن رغ�: ال� ی(ع�P ل� مف(اح لل�اب أن إلا ال1;ا�dة نl فى تع�P قA الع�Rk ال
 إلRه Hه یه(�A ال�� مف(احه م2ا لQل لأن ور_1ا له هاد+ة علامات ع2ه ال�-n فى لأن ر_1ا Hال1;ا�dة

 RSه؟ أت-1ل oRM ه# ال1ف(اح إذن ”RSه ال1-(1ل“ ه# ال�اب
 وMأن ”خ�ا Hه ت-V ل� ما على ت�� وoRM“ ب�الى +;5 م#سى الله ل�2ى ال�الح الع�H Aق#ل واذا
 قAر على ال1عفة تلK م� ن(-1ل ما قAر وعلى علRه، تعف2ا ال(ى ال1عفة رأی(ه ال�� ال1ف(اح هى ال1عفة
 :ال-14ة Hالغة إشارة فى ال-�R4 م#لانا +ا قل] 1Mا و حل أی� ع2ه +غ6P ألا ب ال21>#دة الRs1ة م� ج�اءنا
 ی2ف�ل لا ال�� ال�م� ت>1ل بل ال41ان على تق(� لا حnP وق] وMل م4ان Mل +>1ل ه�ا حل أی�

  .ال41ان ع�
 أبAا دائ1ا لK وال>4 وال-A1 وز,ادة الفuل ه�ا ن*ألK الله�

 :ال�خاوX  محمد د.
Qال��� ل4 الله ،� آم0� اللهQ وال<.

***** 
�حال ”ال�خاو0�Z  Xى ت�حالات“��=V ال�اس“ الأول: الUل   ”والpا�ع: الف� (2( وال)�� ال�افة ال
 إب�اQ/R الاء د.
 ”.ال>1اتة لا العادة، H-�4 -فاب(*1]: “ال�ق�Uف 

V0عل� !ال#صف ج1ال +ا: ال
 :ال�خاوX  محمد د.

�=V ال�اس“U3ص �لأج م� ه3 ”والpن  Xخاو� سع�ت له8ا ،”أج�ل“ أع�ى �الفعل وأنا ع��}، ال
 .آلاء د. Zا ج�اً  ب�ع�0�ك

***** 
�=�  11-8-2023ال�aعة ح3ار/ب

 ع�ارة ماج�ة د.

 ال1#ض#ع ه�ا M#ن  على أص أن لى اس1-ى ماجAة، د. +ا لا لا( ال�خاوX  محمد د. (رد ال�ق�Uف:
 dاقة M#نه مWلا ال>5Rان صفات م� فهل وال(ف�Pل. الاج(هاد م� م�,Aاً  معها +-(اج لAرجة جAاً  ص�sاً 
 Hه؟؟ أتلفع أن لAرجة لأح(اجه الفعل على وقادرة فعالة

يرنى
أم كيف لا يحزن علىّ من  
رآنى

مافكرتش قبل كده ان يكون  
للحزن حقيقة، فكرت لو كان  
الحزن حقيقى وفكرت لو  
كانت الحقيقة محزنة. لكن  
حقيقة الحزن كانت غايبة عنى  
ودلوقتى بعد ماعرفت  
بوجودها وحاولت افهمها  
استغربت اوى ازاى كانت  
تايهة مني! دايما عدم معرفة  

لاشياء يزعجنى لكن فى  حقيقة ا
حتى ولو    –المخاطبة دى  

- مافهمتش الحقيقة اوي
استمتعت ورضيت بالمحاولة  

د. الاء   (والمحاولة فقط
)إبراهيم

اذا بقول العبد الصالح لنبى  
الله موسى يخطر ببالى  

وكيف تصبر على ما لم تحط  “
وكأن المعرفة هى  ” به خبرا

المفتاح الذى رأيته المعرفة  
نا عليه، وعلى قدر  التى تعرف

ما نتحمل من تلك المعرفة على  
قدر جزاءنا من المعية  
المنشودة ب ألا يغيب عنه أين  

 )أ. سحر أبو النور(حل

كما قـلت يا مولانا الحكيم فى   
إشارة بالغة الحكمة:
أين حل هذا يشمل كل مكان  
وكل وقت حيث لا تقتصر على  
المكان بل تشمل الزمن الذى  

أ. سحر    (المكان  لا ينفصل عن  
)أبو النور

لا الرؤية ولا المعرفة (وربما ولا  



V0عل�ه و2M] ،محمد د. +ا ح| عA2ك: الk)2م K2د م ع� الاس(Q2ار�  ت*اؤلK ع� أما وأك(، ده ال
 خ�اتى م� وصل2ى ما ه�ا الآن) (ح(ى ب2ع� أجK�P لى فاس1ح الفعل؟ على وقAرته ال>5Rان dاقة

 الWقافات فى م#ج#د ل2Qه عA2ه، بAای(ه ت�Q ل� وال�� ع2ه، قاله الخاو�  م#لانا أن أ�� ما وه�ا ومعارفى،
، علPها اdلع] Mل1ا ال(ى القA+1ة، >�Rةال والفل*فاتWأك(>ف أك �M انM بها ودرا+ة عل� على م#لانا 

ه ولعلPه أتلفع“ تع�H” قه +-1لAب   oRM أن اس(5اع Vوصله ما یل(ق APعRاعاته فى إن(اجه لAال;اص،، إب 
�Qك فعلا لA2ل، الاج(هاد إلى و,-(اج صع6 ال1#ض#ع أن فى ح| عPأق#م ما وه�ا وال(ف� Hا هRحال 

 +ارب أفلح، لعلى…ال�Aد ه�ا فى الخاو�  م#لانا قAمه ما Hع� وأف* وأف�ل وأواصل لأتاHع
 :ال�خاوX  محمد د.

 .أش.�ك …ت�ام
 ال�خاوX  أح�� محمد د.

 ال2>ة تلK فى ال1ق(5ف ه�ا مع الخاو�  +-Pى تفاعل أن �2ى فى( ال�خاوX  محمد د. (رد ال�ق�Uف:
 حاس1ة وهى علPها +ق#م لأرضRة ال>AیA للان(�اه +-(اج ال1ق(5ف ه�ا أن فع�A2 مغال5ة. على ی�#52 

 عA2 ی(#ات مع2ى وه# ال1*(1ة، الAائ1ة ال2ع� م� هى ال#قفة) ولا (ور_1ا ال1عفة ولا الؤ,ة فلا لاس(RعاHه.
 � نع1ة اف(قاد أعاض م� ب#صفه ه2ا ال-�ن  وصل2ى له�ا شAیA. ب#ض#ح وم;ا�dاته م#اقفه فى ال2ف
 أ)R>ها زل] ما وأن2ى م*(1ة أنها +ع2ى لا ت2*ى لا M#نها ول�Q ت2*ى، لا ل-kة فى وأح��(ها اع>(ه
 كoR“ ث� ،”رآه  م� علRه +-�ن  لا فoRQ“ ساHقة؛ ل-kة فى رآه  قA الع�M Aان إذا أخ�  �sHارة نف*ه. Hال�خ�
 ؟؟؟”ال-�ن  حRUقة علRه ال-�ن “ +��ح أفلا ه�4ا، والأم ث� ،”یه ل� م� علRه +-�ن 

 حف لاس(;Aام ادّعاها ال(ى الAه>ة فهى الخاو�  +-Pى تفاعل فى أعP2ها ال(ى ال1غال5ة أما� ال
 ادعاها أنه و�2ى ،”عَلَى“PWP4(6 أولا، ده>(2ا لRما ول A, ادعاها وأق#ل ثانRاً. جAاً) الغالى الQلام (م� ی

 وه�ه ،”..إلخ ن-ق| ل� ما على ون-�ن  نفقA، م� على ون-�ن  نف(قA، ما على ن-�ن “ أن2ا ب2ف*ه M(6 لأنه
 ال(فاعل له�ا أوجهها ال(ى الAه>ة ادعاء ل(ه1ة الآخ ال*�6 ال1(#اضعة. قاءتى فى م>1#لة معان كلها
 أن ه#Pن “ تع�� لا ال#اقع، فى ،”عَلَى ال-PWی PWQه>ة، م� الAخاصة ال �Aل  � +عف ص�R1 م�

 جAPاً Pاً  وال>ائع ال1#از�  ال(ع�Aه زعل]“ جRة ”علRالعامH ة, أن والغ,6 ال�P1لة، ال�1Pن]“ تع�� ح
 أ+uاً  ه# ”علRهPتع�  .ه�ا ال6P5 اتهامى فى یAع21ى 1Hا مأل#ف، بل م(#ات

V0عل�نى: الu-+ ال1#قف محمد +ا ه2ا AیA<لالة الAل ال�� ال� ال1ف*,� اغل6 عA2 شAیAة R-5*Hة اخ(
 عل1ي حA على
�2ةال م� وخوجه آدم خل| م#قف .  
 .فه# ال�اهل الkال� الائع الQائ� ه�ا وج#د روع و,ل;l القAاسة وشAیA الAلالة شAیA م#قف ه# 
 الRه +A4ح ح12Pا ال1ع2ى م� هائلة Hق#ة ی2ع� ال#ق] نفG فى وه# ال�2ة على ولGR الله) ( فاقه على +-�ن 

AعH 3 انRs+  ن�اه   علRه) ( فاقه على ال-Pرا ف#uا. حRانR( ر#uه حk+ .الAQح لاس(1ار ی(#ار�  ث� 
,�ة ه# فال-�ن uائعة الضى نلا�Rه ان الى لل-مان الPضي ف .ف2

Kل1#لانا قال ل�ل  �  .رآنى م� على +-�ن  لا oRM ام . ینى ل� م� على +-�ن  oRM -: ال2ف
 :ال�خاوX  محمد د.

0�اً Lما ك �aأتع m/^ bان صاغZانى ال�أزق  ه8ا الأدPالإن Xةال به8ه ال3ج3د=� ت&اهَى، لا ال�ى �)ق
Vما على مع4 وأتف Qاله م� تh� الاخ�hال ع�م فى أمل أX أن أت3pر ^�b وkن ش�ی�ة، ��UP/ة اخ
 م�اولة ح�ى ال�)ق�=ة، به8ه الأدZان صاغ�ه ما ت&اهى مع�فة إن�اج ع� ال�هاZة فى عاجhاً  س/�ل
 .ال�ی�/ة الp/اغة فى الأص3ل �م pZل أن �Z.� م�ا أقل ^انb روع�ها، على حارت�ا، أولاد فى م�ف�3

الوقفة) هى من النعم الدائمة  
المستمرة، وهو معنى يتواتر  
عند النفرى فى مواقفه  
ومخاطباته بوضوح شديد. 
لهذا وصلنى الحزن هنا بوصفه  
من أعراض افتقـاد نعمة عشتها  
وأحببتها فى لحظة لا تنسى، 

ى لا يعنى  ولكن كونها لا تنس
أنها مستمرة وأننى ما زلت  
أعيشها بالزخم نفسه

إذا كان العبد قد رآه فى  
فكيف لا يحزن  “لحظة سابقة؛ 

كيف يحزن  “، ثم  ”عليه من رآه
، ثم والأمر  ”عليه من لم يره
الحزن عليه  “هكذا، أفـلا يصبح  

؟؟؟”حقيقة الحزن

نحزن على ما نفتقد، “أننا  
ونحزن على من نفقد، ونحزن  
على ما لم نحقق ..

، فى  ”الحزن عَلَى“أن تعبير  
الواقع، لا يثير الكثير من  
الدهشة، خاصة لدى مصرى  
صميم يعرف جيداً التعبير  

زعلت  “الموازى والشائع جداً  
بالعامية المصرية الجميلة، ” عليه

حزنت  “والغريب أن تعبير  
هو أيضاً تعبير متواتر بل  ” عليه

مألوف

روجه من  موقف خلق آدم وخ 
الجنة .

هو موقف شديد الدلالة   
وشديد القداسة ويلخص روع  
وجود هذا الكائن الرائع  
الظالم الجاهل .فهو يحزن على  
فراقه ( الله) وليس على الجنة  
وهو فى نفس الوقت ينعم  
بقوة هائلة من المعنى حينما  



***** 

�اب ”ال�فG أغ3ار“ دی3ان ع�� )3”(ال)<�=ة العلاقات فقه“Jال :KالLاءة“ ال� ”ال�اس ع30ن  فى ق
 )2 م� 2( ”العPل فى ناQZ“ الLام�ة الل3حة
 ع�ارة ماج�ة د.

 :م#لانا +ا أوح>(2ى
   ال5#,لةْ،   H-�اله   صُْ�هْ    وال1علّ�: (5) ال�ق�Uف

  ”: حPلهْ    لهُ   أش#فْ    بA  لا“  قال
 ج�2ى تعالى اب2ى +ا   لهـ   قال
 الــــَـّ�ى، وانا ت5ل6، إن]
 مAْاَرِ,هْ  اللى Mل نVّ  ج#عه، معّ�  صاح�2ا راح

 :RSه نـفِْـُ*ه ما جR1ع Mات6 عض-ال
 “.. AعH   ال*لامْ    م#ف#ر ،  

  ، حRUقهْ    ح(ِّةْ    أو  ح6ُْ،   ح�ِّةْ   نِفِْ*ى
  ، �Rقهْ د   ول#  جار�   اللى  فى   أشارك  نف*ى
  ، علRهْ    ب(ق#ل#ا  اللى  فى   أعف  نف*ى
  ” إ+ه   إس1ه   دا   اش#ف  نف*ى

 ”ب2Pا   +ا�  ماشى، “ : قالهّ   ال1علّ�  )6( 
V0عل�ارا، مارا قأتها: الQل وفى وتM ،ة +ا ماجAه +ا AMه لRه ل(*أل2ى: داخلى م� ت5لان عKR2P أر�  م

 أجA ولا ،…….نف*K م� نف*K حارمه قائلا: الأع1اق ع1| م� لىبAاخ ص#تK ص�A ی(دد ث� ب2(ى؟!
 م#لانا +ا +ارب، س#f: أق#له ما

 :ال�خاوX  محمد د.
 !!ماج�ة د. Zا تع�0�ات م� شا�ه وما ”الأع�اق ع�V“ ح.اZة م� فق� تقلل0� أن4 ل3

b�َّم� تعل ،{�h اه��امى وم� ال�ف � ب�أث0� تىتأ ال�ع�0�ات ه8ه مLل أن وال�3اصل، �اللغة ال�̂
Gل3ب معاكUم�ها لل�. 

***** 
 حل�ى محمد أ.

�,ه ی(ج� أن +�6 علRه الله رح1ة الخاو�  الMA(#ر ان(اجPل�ها للانPاث فه�ا ، وغ على عل1ى ت
 ه# وان1ا ، فقV الخاو�  للMA(#ر حقا لGR ، ن>ه فى ال1�ه#د ی��ل أن +�H ، 6أسه الإن*انى ال1*(#� 

 الأول الواد م*(#�  على أنه +عف ، و,*(#)�ه +قؤه م� فإن ، م5لقاً  اHالغ لا وأنا ، Mلها للان*انRة ح|
 فى الأصPلة م4ان(ه� حف� مع ، Hعuه� +ف#ق  قA أنه أر�  بل ، أس*ه وضع#ا ال�ی� ال2ف*ى ال65 فى

 .ذلK إلى ی#فق�Q ور_2ا وتلام�Pه. أولاده واج6 بل مه1ة هى تلK . وال(أسGR ال*�|
 :ال�خاوX  محمد د.
 .دع3ات4 محمد، أ. Zا �الله ��اولب

***** 

� إلى 543 (م� الfامG: الفpل القل3ب) أقفال (ف�ح ”ال�aان0� ح.�ة“ ^�اب م� )U )157فمق

يكدح اليه بعد ان يعيش  
الحزن على فراقه ( عليه)  

. حضور  فيراه حضورا عيانيا
يظهر ثم يتوارى لاستمرار  
الكدح

الحزن هو الضريبة الرائعة  
للحرمان الى ان نلاقيه فيرضى  
فنرضي.
 -لذلك قـال لمولانا النفرى :

كيف يحزن على من لم يرنى .  
ام كيف لا يحزن على من  
رآنى  

كثيراً ما أتعجب كيف صاغت  
الأديان هذا المأزق الإنسانى  

التى    الوجودى بهذه العبقرية
 )د. محمد الرخاوى   (لا تضاهَى

أتصور أن أى أمل فى عدم  
الاختزال سيظل عاجزاً فى  
النهاية عن إنتاج معرفة  
تضاهى ما صاغته الأديان  
بهذه العبقرية، حتى محاولة  
محفوظ فى أولاد حارتنا، على  
روعتها، كانت أقـل مما يمكن  
أن يصل من الأصول فى  

د. محمد   (الصياغة الدينية
)لرخاوىا

انتاج الدكتور الرخاوى رحمة  
الله عليه يجب أن يترجم  
للانجليزيه وغيرها ، فهذا تراث  
علمى على المستوى الإنسانى  
بأسره ، يجب أن يبذل  
المجهود فى نشره ، ليس حقـا  
للدكتور الرخاوى فقط ، وانما  
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هو حق للانسانية كلها ، وأنا لا  
ابالغ مطلقـاً ، فـإن من يقرؤه  

ه ، يعرف أنه على  ويستوعب
مستوى الرواد الأول فى الطب  
النفسى الذين وضعوا أسسه ، 
بل أرى أنه قد يفوق بعضهم ، 
مع حفظ مكانتهم الأصيلة فى  
السبق والتأسيس . تلك هى  
مهمة بل واجب أولاده  
وتلاميذه. وربنا يوفقكم إلى  

)أ. محمد حلمى    (ذلك
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