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 :مق�مة
 �ع� وم� ق�ل م� � ال���
�ار مـِ�َّـا �ل��� .…ن�اول ن�� وها ال)ع'، �ع&�ا وم�اورة م�اورته، فى الاس

�ار ول/.��� ه8ا!!؟ غ0� ن�ل4 وهل ،…الع3دة إلى وس0ل��ا الاس
***** 
�اب م� )168( مق�:فA “ان0� ح.�ةDح ”ال�� إلى 543 )م� الKامJ: الفIل القل3ب( أقفال (ف

0�ة، الأمانة لوح� والأخلاق الع�ل ع�: )718Iاس وال�3ت، وال)W(وأش/اء والإح  [� )أخ
 ال�3ر أب3 س�� أ.

 635 ال�.�ة: ال�ق�:ف:
  عار.  : الاس�لام   مع   ال��� * 
  أل�.   الاسع�اد:   مع   وال���*  
 مِ%$ة،  : ال"قِـ�ة   ال�ؤ�ة   دوام   مع   وال���*  
 م�()ل"ة،   الإص�ار:   مع   وال���*  
 م%-ة،  ال,لى:   ع�م   مع   ��وال�* 
 :ال,لى   وع�م  ، وال/�()ل"ة  ، ال�ؤ�ة   ودوام  ، وال"ق�ة  ، الأل�   مع   وال���*  

  ”..إل"ه“ مـعَـْ$ًـى 2%قق1َ:
 و أل� E)نه مD اك�B م%$ة ه) الإسع�اد مع ال��� أن ح�<= ل"ه عارفة م; ال%:"� م)لانا: ال�عل0[

 مع ال��� أن ت/اما أتفF و م%$ة E)نه مD أك�B أل� ه) ال"ق�ة ال�ؤ�ة دوام مع ال��� أن ح�<=
  .……إل"ه رحل$ا زاد هLا Eل أن ش1 لا و م%-ة ال,لى ع�م مع ال��� و م�Iول"ة الإس/�ار

 :ال�خاو]  محمد د.
�ا ال�ف�]  تعل0[ أو ماج�ة.. د. على ال�الى تعل/قى ق�اءة أرج3  Kfا���ا ما -�dى فى – b/ه إذ …ر̀

 …/عاج�
 ع�ارة ماج�ة د.

g/ام3لانا حال4 كf: 
 :ال,لى   وع�م  ، وال/�()ل"ة  ، ال�ؤ�ة   ودوام  ، وال"ق�ة  ، الأل�   مع   وال���: .…ال�ق�:ف
  ”..إل"ه“ مـعَـْ$ًـى 2%قق1َ:
 ال/Uان<D، ح:/ة أنها ان�ه= ث� ال$ف�R، م)لانا مع ح)ارك أق�أ أن$ى الأولى، لل)هلة شع�ت: ال�عل0[

الحمد 3 من قبل ومن بعد
طلب مـنَِّـا الاستمرار فى  
محاورته، ومحاورة بعضنا  

….البعض، وها نحن نحاول
رار وسيلتنا إلى  وليكن الاستم

، وهل نملك غير  …العودة
هذا!!؟

 عار. :  الاستسلام   مع   الصبر*  
 ألم.   الاستعداد:   مع   *  والصبر

  الرؤية   دوام   مع   *  والصبر
مِحنة، :  اليقـظِة 

  الإصرار:   مع   *  والصبر
مسئولية، 

التخلى:    عدم   مع   * والصبر
محبة، 

،  واليقظة ،  الألم   مع   *  والصبر
،  والمسئولية ،  الرؤية   ودوام 

التخلى:   وعدم 
 ”..إليه“يحققكَ: مـعَـنًْـى  

حسيت أن الصبر مع  
الإستعداد هو محنة اكثر من  
كونه ألم و حسيت أن الصبر  
مع دوام الرؤية اليقظة هو ألم  
أكثر من كونه محنة و أتفق  
تماما أن الصبر مع الإستمرار  

سؤولية و الصبر مع عدم  م
التخلى محبة و لا شك أن كل  
هذا زاد رحلتنا إليه  



 عل"ه وأع$ا ه:Lا ال��� ارزق$ا الله�…. أY2ا ه$ا الWXف مD مانع لا =:فقل
 :ال�خاو]  محمد د.

i/لW�0�ه وأعل� …ال�ف�]  ع�� الj3اك� ألا خ� وه8ا …ال�mWول/ة وت��ل والWعى الع�ل مع ه8ا ی
 ال�ائi.. م3قفى أf&ا وه3 …ال�ف�t  ع� أدافع أنا وان��rs …ع��ه دائ�ة وخj/ة أص0ل مgn3 �ال:)ع

 :”ی�fه ب0� مgn3“ م� یلى ��ا فاس�jه�ت
ه لا ح�ف العلi لى وقال �ه لا ح�ف والع�ل الع�ل إلا fع̀ �ه لا ح�ف والإخلاص الإخلاص إلا fع̀ � fع̀

� إلا�Iال ��Iف وال�ه لا ح � .ال�Wل/i إلا fع̀
�ا �ت ر̀A8ه8ا ت gn3ال� ��W� “��Iيء ال8] ”الDf ى …وه�اك ه�ا�zأل�ح ول � أورد �أن ذل4 لغ0

 :م)اش�ة �ه اس�jه�ت ما ق�ل ال�ف�]  أ�لقه�ا الل�0� ال:لق�0� ل�zا
 .ال��ف عل/ه ی�ل ما ولا ال��ف م� ما ولا ال��ف فى ما ولا ال��ف fع�ف�ى لا لى وقال
� ال8] ال�ع�ى لى وقال�Kf ف �ه� .ح�ف إل/ه یه�] ال8] وال:�s[ ح�ف ال�
0� عاد …الهائل اللغة لق3Iر ال�ف�]  أشار أن b)ع� …إذنj/للغة ل  [��لف إع�ابها …أخKم… 
�لفة ونهای�هاKوهى م i/لW� …ال

��0ا �s� ن�3 م� �ه اس�jه�ت ما لiz لأق�:ف ه8ا ”ی�fه ب0� مgn3“ أراجع و̀jوج�ت …عاما ع 
�.. ل��ف و�ع�ا�ه الأس�3ع ه8ا ح.�ة فى ال�خاو]  0�fى ت�0ى وAأنها م)اش�ة ال�ال/ة ال�ف�]  �لقة�Iال 

 -:ال30م ه�ا ال�خاو]  ��fث وAأنه- ال�ف�]  b/ق3ل
�ه فإن ل�ع�ى جاء ح�ف ال�ع�فة لى وقال � �ه ن:قr له جاء ال8] �ال�ع�ى أع̀

قـال لى العلم حرف لا يعربه إلا  
العمل والعمل حرف لا يعربه إلا  
الإخلاص والإخلاص حرف لا  
يعربه إلا الصبر والصبر حرف لا  
يعربه إلا التسليم

قـال لى لا يعرفنى الحرف ولا ما  
لحرف ولا  فى الحرف ولا ما من ا

ما يدل عليه الحرف

قـال لى المعنى الذى يخبر به  
الحرف حرف والطريق الذى  
يهدى إليه حرف

قـال لى المعرفة حرف جاء  
لمعنى فـإن أعربته بالمعنى  
الذى جاء له نطقت به

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD101123.pdf 
http://www.arabpsynet.com/Documents/RakD101123.pdf 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d8%ad%d9%88%d8%a7%d8%b1-%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-
%d8%a7%d9%84%d8%ac%d9%85%d8%b9%d8%a9-85/  

******  *******  ******   

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

 المتجر الالكتروني/       الموقع العلمي

http://www.arabpsyfound.com    /   http://www.arabpsynet.com/ 
 

  ـــيـــــــــواد التميمــــــــداد جــــــــــي ســـــــــث العلمــــــــــــزة البحــــــــجـائ
  2023 لشبكـة العلــــوم النفسيــــــة العربيـــــــــة

  صصـــة في الطب النفساني: مخ 2023العــــام  
زةـــــــــــــجائلح لـــــــــــــوة للترشـــــــــــــدع  

http://www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2023/APNprize2023.pdf 
 

 "النفس  علوم وطب فــي راسخونال"التكريم بلقب  
  ة"ـــــــــــــــــــــــــــوم النفسيـــــــــــــــــــة العلـــــــــــــ"مؤسس

  2024العام   تكرم
  ةـــعربيطبنفسانيـــــــــة  ة  ــــشخصي

  "ســــــــــب النفــــــــــوط" الراسخــــــــون فــــــــي علــــــــــوم   بلقب
 نفسانيـةطبدعوة لترشيح شخصيات  

Rassikhun2024.pdf-http://www.arabpsynet.com/Rassikhoun/Rassikhun2024/APN 

http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD101123.pdf
http://www.arabpsynet.com/Documents/RakD101123.pdf
https://rakhawy.net/%d8%ad%d9%88%d8%a7%d8%b1-%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d9%85%d8%b9%d8%a9-85/ 

