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 :مق�مة
 �ع� وم� ق�ل م� � ال���
�ار مـِ�َّـا �ل��� .…ن�اول ن�� وها ال)ع'، �ع&�ا وم�اورة م�اورته، فى الاس

�ار ول/.��� ه8ا!!؟ غ0� ن�ل4 وهل ،…الع3دة إلى وس0ل��ا الاس
***** 
�اب م� )151( مق�;فA “ان0� ح.�ةDح ”ال�� إلى 543 )م� الKامJ: الفIل القل3ب( أقفال (ف

0�ة، الأمانة لوح� والأخلاق الع�ل ع�: )718Iاس وال�3ت، وال)W(وأش/اء والإح  [� )أخ
 ع�ارة ماج�ة د.

 :م�لانا 	ا حال� ك��
 	ق3ة، + 1$ة ب�.-�, +اس�*$ار، فأك%$ أك%$ تفعل ما ت �ح أن اس��ع� إذا: (576) ال�ق�;ف

 ع*لىّ  لع:لٍ  والاح�6ام
 .+اس�*$ار ولهH: ل� فأG�ل، أG�ل ع*$ه ع:لاً  تـُ�ـقُِّـA ف@�ف
 ج�1 ل*ا وانا“ 	ق�ل: نHU فTاد أح*: للعH أحRها اغ.�ه Oل*ات اس�:ع� م�لانا 	ا هLه حK*��: [ال�عل0

 ت�قA1 ل�$\A ت$ش:نا أن� وها ،”س�فى Oان وال�X م�*عى، Oان وال��O Aفى، Oان الع:ل الغX1، م
 !+قى ی��قA 	ارب….ال.ف^ و\ف�ح ال�$\A، 	ف�ح معا OلامK*ا وG$\ق�ه، الع:ل
 :] ال�خاو  محمد د.

0� ال�خاو]  `�0ى ول_�a` ى إلى الع�ل، في أنا دور]  إلى ه�ا� `فعل �Aا أمارسها، وd/A مcWول0
0�اً  أراه فارق  وه3 دائ�اً،�A 0� ب�0هjو � وال���ى نَفWَْه، الأمل ماج�ة د. `ا أشارn�A 4A وmن نkD، شع
 رب `ا و�Aان �Aان نِف�Wِْا `ف�ح ور�jا نَفWَْه،

***** 
�اب ال�ف�]: م3لانا مع نقلةA ا�)اتKال�   � 2023-6-27 )6 رق) kال�Kا�(ة م�: ;فمق
 ال�خاو]  أح�� محمد د.

  .ال��dقى الUهل ه� ال��dقى العلH فى الاصل
Hوالعل e:.ن�عان. ع Hعل fف ی�م-Kل� :OT1هل ولUال.  
Hر وعل�hح i1ق	ل +اه:ا+ه ات*@� ان احاول �G م.ى و\�@$ب ال�ق� A1لاس�ف. 
  .+الUهل ب�ق1.ى عهاض� لا Oى اس�*�1 الeL الف$ض العلH ه� وهLا
 :ال�خاو]  محمد د.

مقدمة:
الحمد 4 من قبل ومن بعد
طلب مـنَِّـا الاستمرار فى  

بعضنا  محاورته، ومحاورة  
….البعض، وها نحن نحاول

وليكن الاستمرار وسيلتنا إلى  
، وهل نملك غير  …العودة

هذا!!؟

) إذا  576المقتطف: (
استطعت أن تصحح ما تفعل  
أكثر فـأكثر باستمرار، بتنشيط  
بصيرة يقظة، والاحتكام لعدلٍ  
عملىّ 
فسوف تـحُـقُِّـق عدلاً عمره أطول  
.فـأطول، لك ولهم: باستمرار

التعليق: حكمتك هذه يا مولانا  
استدعت كلمات اغنيه أحبها  
للعم أحمد فؤاد نجم يقول: 

وانا لما جيت م الغيب، العدل  “
كان كيفى، والحق كان  



 …ع�ى `اب� عل/4 `ف�ح ر�jا
***** 

�اب ال�ف�]: م3لانا مع نقلةA ا�)اتKف ال�;� 2023-7-4 )6 رق) kال�Kا�(ة م�: مق
 ال�خاو]  أح�� محمد د.

 :قائلا ال.ف$e  م�لانا وخاXG: ال�ق�;ف
 والأرض ال@*اء مi أثقل ذنO �oان رأی�.ى إذا عR: 	ا

 لأنه ذنX أe أصلا أرe  فلا 	غ-انى رضا ع.ى رضى اذا لاا — أراه  ولi — رأی�ه اذا: ال�عل0[
 .ع.ه ف$ض�1 ع.ى رضى

 .رؤ\�ه اس��A لا O.� اذ والارض ال@*اء مi اثقل حLt.1 ی�لاشى الeL ذنRى و\K�ن 
 اثقل oGعا Oان ق: الeL ذنRى 	K�ن  وحLt.1 اصلا. الLنX اذO$ اع: فلH ذنO .Xل ع.ى م�ا ق: ف6أنه

iع.ى ضىر  وق: والارض. ال@*اء م Hع: فل	 Xه لا بل اصلا. ذن$Oاذ. 
 :ال�خاو]  محمد د.

Jال�اجات إن حاس nة �ع&ها في دخلv3الع3دة …شjه ��ا و(�A  [خاو� وج�ته ال30م/ة؛ ه8ه في ال
�ه على أوضح،j3صع. 
 ال�3ر أب3 س�� أ.

 ح�له ت:ور الeL ال*ع.ى ذل� ال.ف$e  م�لانا مvاoGة ومق �د مع.ى إلى +عقلى أم1ل ال�H�K م�لانا
 ال*ق$i1w سt1ات الأب$ار ح@.ات مق�لة
Hى ی�د ثRه ق: ما قل�R@ا ح	ا .*�Kح iرؤ\�ه إن م xعoان ت.t*Gه عف�ه إلى الا�Gا ورح*�ه واحا*+ 
 والyلل الhعف مi الv�ف الفعل ملازمة عXء ال6اهل عi یy\ح

Aم�لانا مع� وأتف H�K�أن ال+ H\$6ول�1ه له ال$ؤ\ة تT@م 
 ال$ؤ\ة درجات +*ق:ار حU*ها ی�فاوت ال*@Tول�ة أن وأع�ق:

 :ال�خاو]  محمد د.
،kهه ما أو وه8ا، نع�a` 3ه ما ه� في ال�خاو]  ل/�0ى الأساس/ة ال�aارAة أو الق�اءة م� فه�

 .ال�ف�]  ق3ل ی�&��ه ما اس�لهامه
 ع�ارة ماج�ة د.

 :	ام�لانا حال� ك��
 لا تH\$6 هى ال*%اب$ وال R$ ال�اجX حال6: +ع: ب$ؤ\�ه ل.ا س*احه أن ل.ا ت�صل هLKا ل6.�: ال�ق�;ف

 .RO$ أم صغ$َ  ذنX +أe الاس�هانة معه 	U�ز
 ”رؤ\�ه +ع:“ الLنX 	 ف أن 	ق : لعله قائله: ع.:	اتى مi تف@1$ ”أهR:”و سأسارع ك.�: ال�عل0[

i6ن3$ة ل iى“ إلى ع1.�� مvق�ه إلى و~شارة ”ال-*ال م\$G فى ,w$ل1ل، والاس�.�اج ال�مال6لا أوقف� وال� 
 !؟”+ع:“ رؤ\�ه +ع: یoقى وهل صام�ة: لأت@اءل حلقى فى

 :ال�خاو]  محمد د.
�ه �ع� ی)قى لا ولأنهvت)ة ع� ن~ولاً  فق{ `.3ن  لا ال8ن� فإن �ع�، رؤ� م� أثقل ه3 بل العل/ة، ال�
   وأف�ح والأرض ال�Wاء

***** 
 صال���ى“ ق�0Iة ”والله� ال�لام ضفائ�“ الأول: ال�ی3ان )2008 – 1981( دواوv� ثلاثة

 ” نفWى  على  ش/Kى 
 ال�3ر أب3 س�� أ.

، ”مطمعى، والحب كان سيفى
وها أنت ترشدنا لطريق تحقيق  
العدل وطريقته، كلامكما معا  
يفتح الطريق، ويفتح  

يارب يتحقق بقى! ….النفس
جدة عمارة)(د. ما 

يحيى الرخاوى يشير هنا إلى   
دورى أنا في العدل، إلى  
مسؤوليتى وكيف أمارسها، 
كما يفعل دائماً، وهو فـارق  
أراه كبيراً بينه وبين شعر نجم، 
وإن كنت أشاركك يا د. 
ماجدة الأمل نَفْسَه، والتمنى  
نَفْسَه، وربنا يفتح نِفْسِنا كمان  
وكمان يا رب  (د. محمد  

وى)الرخا

الاصل فى العلم الحقيقى هو  
الجهل الحقيقى .
والعلم عندى نوعان. علم  
يومض ليكشف وليؤكد الجهل  
.
وعلم حضور يقين احاول ان  
اتمسك باهدابه طول الوقت  
ويتسرب منى لاستفيق.
وهذا هو العلم الفرض الذى  
استميت كى لا اضيعه بيقينى  
بالجهل .( د. محمد أحمد  
الرخاوى)

قتطف: وخاطب مولانا  الم
النفرى قـائلا:
يا عبد إذا رأيتنى كان ذنبك  
أثقـل من السماء والأرض



  ، ف1.ـاَ   إل�ه   أك�نُ    ما   أق$بُ    ص$تُ   ح�ى  نَفِْ@ىَ   على  ش�vى  صال��ـَِ.ى: ال�ق�;ف
  . هْـHُ   ما   لغُ   $1	vْ:عُ�نَ         الU*اعة   بــلََهِ   فى   أش�ُّ    وOُ.�  ، ناسىَ   على  ش�vى  صالْ��ـَِ.ى

  غe$1.  +3لِّ    أض�ع   أن   أك%$   خِفْ�ُ             الU*ِ�ع زخH  على  ش�vى  صال��ـ.ى   
   . مِْ.ها   كان   مه*ا   الُ*$َّةِ    أ	ام.ا  على  ش�vى  صال��.ى

 وال*$ارة   لل�لاوةِ    خـلُق.ا   ق:    +أنا:  ش�vى  علََّ*ِ�.ى
 .… . إل�ه  كَْ:حاً    ن6�نُـه   ال%ق1لَ   الْ�عَى   ن�*لُ    

 ل� وأه:	ه هLا م.� اق�o^ أن لى أس*ح ال�H�K م�لانا: ال�عل0[
Hا أوجه فأنا نعLى وأردده ال*ع.ى هRوعلى ل� +قل i1ق	ل@� أنى  e:ا فى وحLا ه	ا .vومعل*.ا ش� 
  إل�ه O:حا ن6�نه ال%ق1ل ال�عى ن�*ل ��O عل*�.ا فق: خ1$ا ع.ا الله جyاك وح�K*.ا

 مi ع.: نل�قى ح�ى وس��ا اO:ح ال�$\A على و��� وع1.ا ی�اكX ال�H�K م�لانا 	ا حاض$ا س�oقى
   ………إل�ه سoق�.ا
 :ال�خاو]  محمد د.

 العال�0� `ارب آم0�
 ع�ارة ماج�ة د.

 :	ام�لانا حال� ك��
  : داخلى خلا	ا   ن-��  -  سe:1  -  ال.قاهة   أحلام  وحى   مi: ال�ق�;ف

 ، حامـلُ   أَنِّىَ     ف�لـ*ـ�” 
 . الi1.U   وع:   وOأنه  حانِ�اً    دقَّــا   وس*ع�ُ  
 ، ع@1$ا   أب:ا   	iK   ولH   ال*vاض   جاء 
 o1Gةْ،   أم�ا   ص$تُ   أنى   وف$ح�ُ  
   ، ال�ل1:   ال�فل   ذل�   أ	hا   ك.�ُ    ق:  ل6..ى 

 ، أم�م�ى  ثَْ:eَ    فلقف�ُ 
  خاف�ا   ض�Kا   وس*ع�ُ  

 	*iK“ ب1.ه*ا، نف@ى لأح-$ ارعأس ال*�ف��ى، ال.� مi ال$خاوe  ال.� ت.اص وج:ت كل*ا: ال�عل0[
 ل� أع�$ف ف:ع.ى o1Gة، أما ص$ت ق: +أن� م�لانا 	ا حل*� مi ناب.ى وwالفعل ،”جانX ال�X مi ی.�w.ى
 أكi لH قRلها ومi أمهاتهH، الأب.اء 	���O X معها وع$ف� الأم، هLه ع$ف� واقعا، ��� رأی�ه +أن.ى

 لها، +�Rى لأنعH الأم هLه إلى وح:e وذه�R ،ی$ونه لا أو الأب، ��� ی$ون  الآخ$\i ت$�O أع$ف،
   .…أدر�O.ى  وأ�.ها
 :ال�خاو]  محمد د.

�4 `ا ��0K�….. 
***** 

�v� (2023- 6-30( ال�Dعة ح3ار/ب
 ضفائ$“ الأول: ال:ی�ان )2008 – 1981( دواو\i (ثلاثة ن-$ة مi ال*ق��ف: ع�ارة ماج�ة د.
  خ.�ُ    أنا  خْ.ـ�ــُُِ.ى،   أنا  معLرهْ،  ولi6ْ  أحً:اً،   أخــــُـiْ    لH   أنا ”):الأق.عة   خلف   مi   دمع�ان“ ق 1:ة ”واللهX ال3لام

 حِـّ@ى   عـُ*ــAْ  فى  ال$ؤe    سَ$َ\ان   خ.�ُ    أنا نفِ@ى، 
 ان�ى ب.�ى 	ا ماج:ة 	ا تق�لها: حi1 ع*�قة دافtة دائ*ا، م.� ت ل.ى: ال�ق�;ف على د.ماج�ة تعل0[

 الإن@ان عO i%1$ا الق$آن فى ق$أتها أن.ى رغH وح:e، أجلى مi اخ�$ع�ها أن� �..� ،ح�ى نف@� �ال*ة
 لعلها أو ال3لH، مi أش: ”ال�vانة“ Oل*ة ةوGأ لعل لi6 داخل�، مi شع$ا ال�ق�ها إن� أعلH أكi لH كله،

ولن   —التعليق: اذا رأيته  
الا اذا رضى عنى رضا    —أراه  

يغشانى فـلا أرى أصلا أى ذنب  
لأنه رضى عنى فرضيت عنه.
ويكون ذنبى الذى يتلاشى  
حينئذ اثقـل من السماء والارض  

ؤيته.( د. اذ كنت لا استحق ر 
محمد أحمد الرخاوى)

كأنه قد محا عنى كل ذنب. 
فـلم اعد اذكر الذنب اصلا. 
وحينئذ يكون ذنبى الذى قد  
كان طبعا اثقـل من السماء  
والارض. وقد رضى عنى فـلم  
يعد ذنب اصلا. بل لا اذكره.( 
د. محمد أحمد الرخاوى)

لأنه لا يبقى بعد رؤيته بعد، 
قط نزولاً  فـإن الذنب لا يكون ف

عن المرتبة العلية، بل هو أثقـل  
من السماء والأرض وأفدح (د. 
محمد الرخاوى)

  أحلام وحى     المقتطف: من
  نشطت  -  سيدى  - النقـاهة 

 : خلايا داخلى 
، حامـلُ  أنَِّىَ      فحلـمـت” 

  وعد   وكأنه حانيِاً     دقَّــا   وسمعتُ  
. الجنين 

  أبدا   يكن   ولم   المخاض   جاء 
، عسيرا 

طيبةْ،   أم~ا   صرتُ  أنى     وفرحتُ  
  ذلك   أيضا   كنتُ    قد لكننى   

 ،  الوليد   الطفـل 
، أمومتى ثَدْىَ     فـلقفتُ 



 والLvلان وال�لاعX وال:وران واللف والل�ع والv:اع والL6ب ال*K$ إل�ه: ل��hفها ج:ی:ة ع.اص$ ت�*ل
 لi6 الأم ال، +ه ت .ع الeL ال*�dاس ب.ف^ ج$ع�ها، ضo, ی�H أن ش$\�ة ج1:ة ع.اص$ Oلها وال�oاء،

 أ	ق�3.ى“ ال�ى �oارت� +ه ت-�i الeL والألH ال��dقة ت�*ل ”ىح@ ع*A فى ال$ؤe  س$\ان خ.� أنا“ تoقى
iاتى مoنف@� حارمه إن�ى ”:الق�عى س iنف@� م. 

 ی�ما؟؟ ال-ع$ �Oا+ة ت�اولى ألH عل��:: أعyم أن لى خ�$ ال�خاو]  د.محمد رد
 ع�ارة ماج�ة د.

 ی�ما؟؟ ال-ع$ �Oا+ة ت�اولى ألH عل��: أعyم أن لى خ�$: ال�ق�;ف
 ل�3ة وOل سع1: ع1:…. ال فا ساعات ف س�ا واب.ى أنا ب.غ.1ها أغانى عام�ة، شع$ ك�X+ا: ال�عل0[

 .رضا م�لانا حh$ة فى
 :ال�خاو]  محمد د.

 �0)ة وانn س�ة وAل ،…�الله أ� ی3م، ذات ”س3ا“ ن�Wعها أن أت��ى
  

 خافتا   ضحكا   وسمعتُ  

نابنى من حلمك يا مولانا بأنك  
قد صرت أما طيبة، فدعنى  
أعترف لك بأننى رأيته فيك  

الأم،   واقعا، عرفت هذه
وعرفت معها كيف يحب  
الأبناء أمهاتهم، ومن قبلها لم  
أكن أعرف، تركت الآخرين  
يرون فيك الأب، أو لا يرونه، 
وذهبت وحدى إلى هذه الأم  
لأنعم بحبى لها، وأظنها   
أدركتنى (د. ماجدة عمارة) 

 

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD070723.pdf 

 إرتباط كامل النص
https://rakhawy.net/%d8%ad%d9%88%d8%a7%d8%b1-%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-
%d8%a7%d9%84%d8%ac%d9%85%d8%b9%d8%a9-67/   

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  رقيا بعلوم وطب النفس  نحو تعاون عربي

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

 عشر)  الرابع(الاصدار    "   وم النفسية العربيةلـ " شبكة العل   2023الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2022 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf   
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 
  

  2023ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 

 
 

 

 
 
 

http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD070723.pdf
https://rakhawy.net/%d8%ad%d9%88%d8%a7%d8%b1-%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d9%85%d8%b9%d8%a9-67/  

