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a space in between, serving as a latent period before the metabolization
of the two cultural spaces.

Key words: Interculturality — language musing — cultural nesting —
latent period — Trope of difference.

ENTRA EL SILENCIO DE PERES Y EL GRITO DE LOS
QUINCEASEROS: LA AN GUSTIADA DE LA
ANULACION

Resumen

El enfoque (aproximacién) clinico y terapéutico muestra una
oscilacién constante de la identidad entra "que soy" y "lo que soy"
segliin que predominan las inversiones subjectivas u objetivas. Esta
oscilacién es revelada por las situaciones de trasplantacién cuya
instalacién pone a prueba la economia de los movimientos pulsionnels,
narcisistas e identificatoires.

Sin embargo la inmigracién es a veces una posibilidad de desatar
las programaciones genealdgicas de nuestra descendencia que
bloquean o prohiben la realizacion personal en la cultura de origen y
que impiden el sujeto pasar.

El paso(pasaje) de un espacio cultural, o familiar, en otro necesita
un espacio intermediario, un tamiz de postura en estado latente de
sufridos inconciliables de ambos espacios culturales el tiempo de su
métabolisation Palabras claves articulo:

Intercultural - Ensuefio de lengua - Nidificacién cultural - Tamiz -
Tépica de la diferencia
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ENTRE LE SILENCE DES PERES ET LE CRI DES ADOS:
1> ANGOISSE DE LA DESAFFILIATION

Résamé

L’approche clinique et thérapeutique montrent une constante
oscillation de I’identité¢ entre le «qui je suis» et le «ce que je suis»
selon que prédominent les investissements subjectifs ou objectifs.
Cette oscillation est révélée par les situations de transplantation dont
I’installation met & 1’épreuve I'économie des mouvements pulsionnels,
narcissiques et identificatoires.

Cependant 'immigration est parfois une chance de dénouer les
programmations généalogiques de notre lignée qui bloquent ou
interdisent la réalisation personnelle dans la culture d’origine et qui
empéchent le sujet d’advenir.

Le passage d’un espace culturel, ou familial, dans un autre
nécessite un espace intermédiaire, un sas de mise en latence des
éprouvés inconciliables des deux espaces culturels le temps de leur
métabolisation

Mots clés article:

Interculturel - Réverie de langue - Nidification culturelle — Sas —
Topique de la différence

BETWEEN THE SILENCE OF FATHERS AND THE
SCREAMS OF TEENAGERS: THE ANGUISH OF
DISFUNCTIONAL FILIATION

Clinical and therapeutic approaches show a constant oscillation of
identity between two fundamental questions (“who am 1?” and “what
am I”) often marked by subjective and objective investments, The
oscillation here is made clear in situations of displacement with the
deployment of pulsions, narcissistic movements, and complex
processes of identification.

However, migration can be an opportunity to untangle genealogical
determinations of lineage which, in the subject’s original culture, are
often obstacles to self-fullfilment and prevent him from positing
identity as a process in the making,

Transition from one cultural and familial space to another requires
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Mon attention, dans cette approche systémique ol les interactions
sont privilégiées, n’est pas portée sur le culturel, le psychique ou le
corporel, mais sur leurs relations et interactions en mettant I’accent sur
les médiateurs ou interfaces (comme le modem entre le téléphone et
I’ordinateur) cf. fig. 1

En somme cette topique de la différence est un lieu de mise en
dépdt, un sas de mise en latence des inconciliables, un espace hors
menace qui permet la suspension de I’angoisse de désaffiliation qui
paralyse en laissant le temps de métabolisation nécessaire au
psychisme pour venir & bout de cette angoisse. C’est une topique au
sens freudien, a savoir un lieu psychique avec ses traits, ses fonctions
et ses caractéristiques spécifiques.

Cette instance Sas prend une relation différente en fonction de
P'interaction en jeu, dans un lieu psychique appelé topique de la
différence, qui est un espace hors menace et qui supporte
provisoirement les contradictions le temps de leur métabolisation.

Pour conclure, disons que le placement comme Pexil et
Pimmigration est un voyage singulier, une traversée tumultueuse ol
certaines montures résistent sans dégats et ou d'autres chavirent et se
brisent. Ecouter I'enfant placé ou d’origine étrangére en le
reconnaissant dans son propre pouvoir dynamique, en le rendant 3 luj-
méme, en faisant parler son angoisse pour Iui permettre de la dépasser,
afin qu'il puisse s'ouvrir sur la culture du pays d'accueil ou de la
famille d’accueil et se dégager quelque peu de sa culture d'origine tout
en continuant a Iui appartenir et 4 I'enrichir, tels sont quelques enjeux
éthiques auxquels nous confronte le travail avec les enfants d’origine
immigrée: quel changement, en fonction de quel but, quelles valeurs,
quel savoir, quel modele familial et pour quel modéle social?
Respecter 1'éthique c'est bien faire son travail en respectant l'autre dans
ce qu'il a de radicalement différent, en lui laissant la parole. Ce n'est
qu'a partir de 14 que la nidification culturelle peut se faire.
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Conclusion:

Il n'y a pas que des bases pulsionnelles de la psyché. 1l y a aussi
des bases culturelles qui la structurent. Si je prends l'exemple du réve,
il ne m'est pas impossible de dire qu'il y a peut-étre deux sortes de
réves (Bendahman H., 1991). Un réve a prédominance organique, lié &
la phylogenese comme dans les espéces animales, et une "réverie de
langue" ol nous portons l'autre en nous et c'est cette réverie qui est
facteur de croissance pour l'autre, qui lui donne fonction de sujet
lorsque nous passons de la réverie & la relation. S'il n'y a pas dans notre
psyché une place vide, non pas vide de sens mais vide comme une
page blanche a enrichir, faite pour accueillir l'autre sans préjugés, il ne
peut y avoir rencontre. C'est la condition pour donner sens a ce qui
arrive a l'autre, a sa différence, & ce qu'il transforme et avec quoi il
arrive dans sa famille d'accueil, son pays d’accueil ou a I'école.

Face a ces patients dont je partage l'appartenance culturelle et la
transplantation, mon travail consiste a leur offrir un espace
intermédiaire ot ils peuvent étre entendus dans leur langue d'origine
et/ou dans la langue du pays d'accueil. J'essaie de leur offrir un espace
de médiation, un espace hors menace ol leur soi privé (horma) D et
leur soi social se rencontrent sans s'affronter gréce a l'étayage sur le
thérapeute lors du transfert et du contre-transfert (Bendahman H.,
1990). Dans cette relation en miroir le thérapeute a recours a ses
connaissances et valeurs culturelles qu'il redécouvre et perpétue. Il
permet ainsi au sujet souffrant de retrouver 4 son tour sa culture et ses
traditions pour pouvoir, par la reconstruction de ses objets internes
¢branlés par le choc culturel, aller 4 la rencontre de l'autre.

Cet espace intermédiaire ou de médiation offert est une modalité
d'action qui permet un sas entre deux états. Cette notion d'espace
intermédiaire ou de sas réfere a la possibilité de stratifications pour
éviter la violence culturelle ou thérapeutique. La médiation est un
concept qui permet dans le fonctionnement psychique de faire la
liaison entre l'intrapsychique et le rapport entre ses objets internes et
externes.

1- Horma ce mot porte en lui et de fagon indissociable le sens de “"sacré" et celui de
“Pinterdit", de "tabou". Lieu de ['inviolabilité et de la neutralité. Sanctuaire familiale que
on ne monire pas aux étrangers et qui leur est interdit. Les mois sacrés en Islam, quand il
s'agit de mois, c'est- &~ dire les mois oll le combat est interdit. C’est un espace hors
menace
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violences inadmissibles a I’égard des jeunes issus du milieu
maghrébin » insérés socialement ou pas. [’Etat essaie grice au travail
des associations de combattre cela.

On voit que ces jeunes sont pris entre deux feux et deux
injonctions opposées: d’un coté on leur dit « Rentre chey toi » et de
I"autre c6té «Ce n’est pas chez toi, ici ». D*un c6té une « Assignation &
résidence» et de 'autre une « Interdiction de Séjour » pour reprendre
la formule de A. Yahyaoui.

Prenons par exemple des adolescents algériens dont les arriéres,
arriéres grands-parents sont arrivés en France en 1870 - on est a la
cinquiéme génération parfois -: on les qualifie toujours de jeunes issus
de Pimmigration alors que des personnes fraichement débarqués
d’autres pays d’Europe et naturalisées on dit tout simplement frangais.
On ne rajoute pas: d’origine grecque, roumaine, etc. 11 y a quelque
chose qui est focalisé sur ces jeunes et qui témoigne du gros travail qui
reste A faire pour les aider & mieux se situer dans leur histoire
personnelle et sociale, 4 sortir de Ia place dévalorisée qui leur est
assignée dans I"inconscient collectif pour avoir une meilleure image de
soi. D’ou nécessité de lieux de parole pour leur permettre -de
transformer I’insupportable en supportable et modifier le regard qu’on
porte/qu’ils portent sur eux. S

Je travaille beaucoup sur quelque chose que j’ai appelée Topique
de la différence ou Instance Relationnelle et qui consiste & offrir 4 ces
jeunes, dans notre écoute, 3 travers les associations, & travers le droit,
un espace «sas hors menace» qui leur permet, au moins pour un certain
temps, d’élaborer, métaboliser, digérer les deux inconciliables des
deux cultures, et surtout peut-étre, des deux regards qu’ils ont croisés.
Cela ne peut passer que par la sensibilisation, I’'accompagnement a la
parentalité dans les quartiers sensibles, en méme temps que la prise de
conscience de leurs droits. Actuellement on observe que de plus en
plus de jeunes prennent conscience de ’existence de ces droits, en
méme temps que de leur légitimité. C’est alors qu’ils deviennent
visibles au niveau social,

Ils sont autrement plus respectés quand eux-mémes s approprient
un espace de liberté et de parole en n’autorisant personme & patler &
leur place. Ainsi ils deviennent sujets et auteurs de leur destin, sujets
parlants et non parlés

12 2009 by £, S0 6815 - Kunuaial! gl



I"école, surtout en primaire.

La complémentarité des désirs entre les enfants et les parents est un
élément essentiel de ’enfance. Tout autre est I’adolescent, }’adolescent
est confront€ a la radicalité de la différence des désirs. A P'adolescence
on se met & désirer des choses & 1’égard des étrangers & la famille.
I’adolescent est confronté & sortir de lui-méme. Il est pris dans la
réciprocité des désirs. C’est a ’adolescence, dans la rencontre avec la
cité, la citoyenneté que les problémes surgissent

Premiére trahison a I’adolescence: papa est quelqu’un d’ordinaire.
Ceci est une trahison normale.

Deuxiéme ftrahison: ayant appris a [Pécole les valeurs
fondamentales de la République de la liberté, de ’égalité et de la
fraternité auxquelles ils ont cru et souscrit, ’orientation scolaire qui
leur est proposée, les difficultés a trouver des lieux de stage, Ia
recherche d’emploi diplome de qualification en poche ont vite fait de
les confronter & une réalité autre. Celle de ’inégalité des chances, de la
discrimination ethnique au travail, celle de la diabolisation de leur
culture,...

Troisiéme trahison: ¢’est I’invalidation sociale du pére. Le pére qui
a statut d’immigré ou de chdémeur, socialement brisé, discriminé et
rabaissé.

La famille fait une promesse dans !’enfance qui doit étre tenue non
pas par la famille mais par la société. La société trahit la parenté
oedipienne de I’enfance. S’il n’y avait pas une promesse oedipienne,
trahie par la société, il n’y aurait pas tout cette désorientation,...

Adolescence entre deux feux:

Chaque fois que les jeunes rentrent au pays on leur renvoie
implicitement ou explicitement qu’ils ne sont pas vraiment chez
eux: « Quand est-ce vous rentrez chez vous ?, ... ». Ceci fait écho & ce
qu'ils ont P’habitude d’entendre dans I’immigration: « Rentrez chez
vous, vous n’étes pas chez vous ici, ... » Ces jeunes sont comme dans
certains couples mixtes ol on est toujours suspect de part et d’autre.

Par contre de 1’autre cOté ils ne sont pas frangais & part entiére, ils
sont a part dans ’imaginaire et inconscient collectif du pays d’accueil
comme en témoigne le traitement qui leur est fait méme si le droit dit
Pinverse. « La commission nationale d’éthique et de déontologie de la
police » reléve de nombreuse « affaires de policiers suivis pour
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trois niveaux:
- au deébut ie bébé veut sa meére toute entiére, mais par la
parole elle crée la distance: elle lui échappe ;
- 8i ce n’est pas moi qui satisfait ma mére alors c’est qui ?
Aussi il se construit ce pére idéal.
- le troisiéme temps c’est le pére qui prend sur lui I’angoisse
de I’enfant face a la mére.

Ce renoncement, I'enfant n’y consent que par la promesse
oedipienne faite au sein de la famille: «Quand tu seras grand tu auras
ce¢ que papa a». La fonction du pére est opérante & cet age.
L’investissement libidinal semble étre en veilleuse au profit de
Pinvestissement intellectuel. Les enfants investissent bien 1’école
maternelle et primaire.

Le petit enfant en grandissant prés de sa mére passe par différents
stades. Pendant ces stades de développement il apprend petit & petit &
renoncer & certaines choses comme la toute-puissance. 11 intériorise les
régles, le surmoi. La culture le dédommage symboliquement pour ce
refoulement librement consenti des instincts par une projection
futurisée de gain phallique et surtout par une promesse oedipienne faite
au sein de la famille: plus tard il sera grand, il aura le méme pouvoir
que son papa, les mémes prérogatives, ....

Entre I’adolescence et cette petite enfance il y a la période de
latence que certains définissent comme une mise en latence, une mise
en jachére de la libido. Comme si rien ne se passait sur le plan libidinal
qui serait mis en veilleuse. Or la clinique montre que pendant cette
periode de latence il y a énormément de travail qui se fait a Pintérieur.
Reprise, compréhension, digestion des éléments de I’enfance pour
mieux se préparer a assimiler les chambardements de 1’adolescence. La
latence occupe une position sas qui prépare la traversée vers
Padolescence. Tout ce que I’enfant a vécu, tout ce qu’il a regu se
travaille intérieurement, en souterrain. Comme la terre avant le
printemps. C’est de lIa nature de ce travail souterrain qui s’effectue
entre la petite enfance et 1’adolescence que va dépendre la réaction a
I’adolescence. Donc avec ce réve et ces projections idéalisées qu’il
s’est faites, qu’il s’est projetées sur son adolescence renforcés parfois
par I’école qu’il entre dans 1’adolescence. Signalons aun passage que
beaucoup d’enfants issus de I’immigration réussissent trés bien 2
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terreur intérieure ou rien n'est dit pour donner sens a ce quils
traversent ou les interroge. Faute de ne pas parler sa langue la parole
identitaire fait défaut.

Cette désorganisation des repéres symboliques a comme effet
social et psychique des difficultés de la construction identitaire et des
repéres identificatoires chez les jeunes issus de I'immigration. Ceci
accentue et renforce les identités imaginaires et ségrégatives tant au
niveau collectif qu’individuel.

On sera arrété par des éléments et des conflits qu’on n’arrive pas a
digérer et qui génent le rapport aux autres. Ces €léments se montent a
travers les «défaites de croissance» possibles, selon ’expression de
Jacques Lévine, au niveau de la Réverie parentale primaire, lors de la
phase duelle ou de la phase triangulaire, .... La mémoire que nous
avons des défaites de notre enfance articulée 4 1’identité familiale
négative crée en nous une crypte. Cette identité familiale négative
donne aux enfants une idée négative d’eux-mémes, qu’ils ressentent
inacceptable et mettent en place des contre-réactions.

Ces drames fondateurs, vécu d’effondrement et organisations
réactionnelles c¢’est ce que nous voyons dans les consultations des
jeunes issus de I’immigration. Il y a la fidélité au traumatisme: «c’est
¢a mon identité, je ’accepte, mon identité est dans cette conduite ».
C’est leur chapeau.

Promesse oedipienne trahie: :

Il n'y a pas de clinique individuelle qui ne rende compte que le
malaise du sujet et le malaise de la civilisation se croisent. La question
de P’adolescence et de I'immigration est prise dans une sorte de
malaise de civilisation. Quel sens donner a la violence de certains
adolescents notamment dans les quartiers sensibles & forte population
immigrée. Nous touchons-la a Particulation entre le social et le
psychique.

Le propre de ’adolescent c’est qu’il peut réver: je peux €tre pilote,
etc. Il a besoin aussi de se confronter & quelqu’un qui reste debout. Le
pére ou son substitut, pour ’enfant, est quelqu’un qui est debout face
aux femmes, & la mére, .... Mais Padolescent issu de ’immigration le
peut-il encore 7

Cette confrontation de I’adolescent au pére se joue dés la prime
enfance. Dans ’enfance ce qui est important ¢’est la mére. Et ceci &
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extérieure peut changer facilement; on peut troquer sa tunique
traditionnelle contre un bleu de travail. Ce qui est extérieur 3 la
structure peut changer trés vite, mais ce qui est interne au sujet ne
change pas si vite. Il faut beaucoup de temps.

On ne peut pas aller vers la culture de I’autre et la respecter sil’on
ne s’immerge pas soi-méme dans sa propre culture. La compréhension
de ’autre passe par la compréhension de soi-méme, de Pautre en soi.
L’accés a I’autre ne peut se faire sans cet éprouvé affectif.

Violence faite aux jeunes:

Les causes de la violence sont multiples. La cause immédiate est la
tension interne ressentie par le sujet avant le passage a [’acte. La
violence symbolique consiste dans I’attaque des liens de filiation et des
liens entre les individus. A ce sujet on peut dire que dans
I'immigration, bien des parents font subir, malgré eux, des violences
symboliques & leurs enfants par le silence et le non-dit sur leurs
ascendants, leur famille et leur origine. Ils excluent leurs enfants de
cette filiation par la non-transmission de Ia culture des parents. Ils
n’ont pas jou¢ leur role dans la médiation transgénérationnelle. Iis ne
font plus le lien passé-présent-avenir et leur fonction d’ouvreurs de
perspective est en panne. Ce défaut d’accompagnement intérieur
adéquat, ou accompagnement inapproprié, n’aide pas les jeunes a
mieux se situer dans leur histoire personnelle et sociale pour aller vers
une valorisation-réconciliation avec leur culture pour avoir une
meilleure image de soi. Il ne leur facilite pas la tiche pour sortir de
'image dévalorisée de I'immigré et de cette place qui leur est assignée
dans I’inconscient collectif pour contre-carrer la représentation qu’on a
d’eux et de leurs parents.

Nos enfants ont intégré des choses extrémement négatives de leur
culture, de lewrs traditions familiales, etc. en plus de ce que leur
renvoie la société «d’accueil». Les parents n’ont rien transmis ou
transmis trés peu de choses de leur culture, de leur religion et traditions
et n’ont pas aidé leurs enfants & mettre du sens sur toutes ces choses et
a s’orienter dans leurs structures de parenté. Cette absence de reperes
et de sens a rendu nos enfants fragiles face aux sollicitations et
exigences de la société d’accueil et de I'image que celle-ci leur renvoie
d’eux-mémes, de leurs parents et de leur culture.

Cette rupture dans les transmissions laisse les enfants face a leur
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projette sur eux les représentations les plus paradoxales de la société
d’accueil. Ils sont devenus le fond de commerce de politiciens et
d’«intellectuels» qui cherchent & pallier Pindigence de leur projet
social et politique en réanimant la partic animale tapie au fond de
chaque homme. IIs jouent Ia barbarie contre la civilisation. Des mots
comme «intégration», «tolérance», «égalité», «démocratie» et «droits
de I’homme» reviennent en leitmotiv dans tous les discours, de
I’éducation Nationale aux médias en passant par les discours
politiques. Mais ces beaux messages sont aussitdt contredits par des
actes et des messages beaucoup plus pernicieux et pervers. Ainsi, a
chaque crise socio-économique ou éthique que traverse la société
d’accueil, P'immigré arabe ou musulman devient un suspect, un
intégriste ou un terroriste potentiel. Les affaires de «foulard
islamique», les événements du Golfe en sont des illustrations. La
psychose de l’atteinte a la laicité de I’école républicaine!” ou Ia
psychose du terrorisme que faisaient monter et entretenaient les
médias rendaient suspect tout porteur de nom musulman ou arabe aux
yeux des autochtones.

L’immigré se trouve pris au milien de ce filet de messages
paradoxaux qui lui parviennent de part et d’autre. De son pays et de sa
communauté d’origine, il entend: «Ne te renie pas, ne retourne pas ta
veste, mais ne revient pas et reste 1a oli tu es». De son pays d’accueil, il
entend: «Ta culture est un frein & ton intégration, elle est dangereuse,
renie-13, retourne ta veste pour t'intégrer».

Ce paradoxe auquel sont soumis les parents s’inscrit aussi dans la
relation entre générations. Les parents mettent dans une situation
délicate leurs enfants qui ont du mal & trouver des modéles
identificatoires structurants (certaines vivent cette appartenance dans la
honte des origines ou dans la haine des parents et s’autodétruisent) Ils
captent les modeles identificatoires inconscients de leurs parents, et le
vide du choix des parents. S’intégrer, dans ce cas, ¢’est s’exclure de sa
communauté d’origine.

Affronter cette désaffiliation ne va pas de soi. L’enveloppe

1- 11 faut vraiment que les enseignants aient une pittre opinion d’eux-mémes s’ils ne croient
pas & leur capacité et la capacité de I’école & donner envie de briser les chaines de
ignorance et 4 partir 4 la conquéte de la liberté ne serait-ce que de penser. Lemprise est
un déja-1a alors que la liberté est une conquéte sans cesse & renouveler.
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ces paliers de décompression. On ne peut pas élever un enfant, l'inviter
a grandir en lui disant "tes parents sont de mauvais parents, ieur
culture est nulle", Iinviter ainsi &4 se désaffilier et luj proposer de
s'inscrire dans une autre culture dans une nouvelle filiation ou
affiliation en faisant table rase de ses racines. N'oublions pas, aussi
banale que soit cette image, que si on prive un amandier'” de ses
racines il ne fleurira jamais et jamais il ne donnera de fiuits. Les
racines, bien qu'inapparentes, sont indispensables a la survie de I'arbre
et a la production de ses fruits et le reste dépend de la qualité du sol et
de I'exposition au soleil, c'est-a-dire de I'ouverture ou de la fermeture
du pays d'accueil qui offre, facilite ou bien refuse ou repousse cette
nouvelle filiation, cette adoption, On parle du pays d'adoption.

Par ailleurs chaque culture a ses propres temps logiques dont le
premier est « I'attachement libidinal 4 la mére ». Ce qui fait la genése
du sujet, c'est la maniére dont il traverse les temps logiques qui ont
cours dans sa culture.

La culture dépose ainsi dans la langue et & travers noms et prénoms
des éléments d’inclusion qui se transmettent de génération en
génération.

L’enfant devient le thédtre de 1'ambiguité parentale et de ses
enjeux. Les parents vivent un véritable paradoxe. D’un cOté, ils sont
tyrannisés par ’angoisse de la désaffiliation. Ils se sentent tenus de
s’accrocher a leur origine ethnique ou nationale et tout changement ou
intégration est vécu comme une trahison, un reniement pour leur
communaute ou leur pays d’origine. Lors des retours annuels an pays,
leur famille et leur communauté d’appartenance le leur font
comprendre de différents moyens mais de fagon claire; «surtout ne
changez pas, ne reniez pas votre famille, votre pays, votre religion.
Restez fideles a vos anciennes appartenances et accrochez-vous & votre
culture». Mais aussi et surtout: « ne revenez pas, restez la-bas.... et
pensez & nous». Ceci revient dans bon nombre de cures des personnes
issues de I’immigration ol ¢’est ressenti et vécu comme tel.

D’un autre c6té, dans le pays d’accueil, ils sont I’objet d’une
véritable fixation, entre I’évitement phobique et les projections les plus
catastrophiques, et sont soumis & un véritable tapage médiatique qui

1 - L'amandier est symbole de fidélité et plante ses racines méme dans les sols les plus
arides.
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et ne donnent pas lieu au méme imaginaire dans ces deux mondes. Il
faut d’ailleurs noter que le mot concevoir est un mot a double sens. I}
inscrit en quelque sorte, dans son origine méme, la bisexualité
originaire. C'est a la fois penser et porter: porier le sens dans la téte et
porter l'enfant dans le ventre. C'est un mot qui traduit la double polarité
de la pulsion et ouvre une métaphore (majaz), un passage entre le
soma et le psychisme. Double polarité et passage que chaque culture
travaille et traverse a sa fagon. Métaphore en arabe c'est "majaz" ou
"isti'dra"; le mot renvoie a passage, traversée, dépassement,
permission, autorisation, emprunter.

L'intrusion dans un aufre mode de penser comme en situation
d’immigration, entraine l'effraction dans le vécu du sujet d'une
nouvelle "réalit¢" sous la forme d'une modification de son
environnement immédiat. Des liens peuvent-ils encore s'établir entre le
présent et le passé alors que les deux familles (deux lieux, deux
milieux de vie) expriment des vécus, des réalités et un imaginaire
différents qui s'excluent bien souvent ?

L’immigration comme traversée

La migration en tant qu’occupation humaine, dans le sens de la
pulsion de savoir ce qu’il y a de l'autre cbté, du fleuve, de la
montagne, de la mer, du désert, dés lors qu'un mot donne de
I’existence & l’inconnu, est sans aucun doute aussi ancienne que
I’homme lui-méme. Aujourd’hui il est difficile de désintriquer ce qui
revient & cette pulsion, toujours vive, de ce qui découle de la misére, de
la guerre, le froid, la faim, la persécution, qui sont autrement
contraignantes.

Quoi qu’il en soit, l'immigration est un passage, une traversée.
Certains la font sans dégéts, d'autres voient leur embarcation chavirer,
se briser, et ils se noient. Cette traversée d'un état a un autre ne se fait
pas d'elle-méme, parce qu'on est confronté a deux représentations qui
sont souvent inconciliables. Aussi faut-il quelque part“), dans notre
esprit, dans notre fagon d'étre, meénager un sas, operer une Imise en
latence des pensées ou des données inconciliables le temps de leur
métabolisation pour que le petit enfant qui se socialise puisse aller vers
l'autre sans trop de reniements , en douceur. Tous ceux qui font de la
plongée sous-marine, vers les plus grandes profondeurs, ont besoin de

1 - quelque part renvoie & un liew, 4 une topique
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- «Qui je suis»: Ceci m’appartient, m’accompagne ol que j’aille, [I
est en moi, en dedans. Il s’est construit et inscrit en moi & travers
Pintériorisation de représentations, d'énoncés fondamentaux et de
mythes fédérateurs propres & mon groupe de base et ce dés ma
naissance;

- «Ce que je suis»: Ce que je suis ne m’appartient pas. Il m’est
renvoyé de I’extérieur, de dehors, a travers les représentations des
autres et la place qu’ils m’assignent, etc.

Tout au long de notre vie nous cherchons a maintenir un €quilibre
entre ce dedans et ce dehors. Tant qu’on évolue dans le méme groupe,
la méme cuiture qui nous ont vu naitre le partage des références
communes qui sous-tendent I’édifice de I’identité nous procure une
réassurance  identitaire,  malgré les petites  différences
interindividuelles, par une sorte d'effet miroir.

Il en est tout autrement en situation de transplantation ou
d’immigration. L’écart entre «Qui je suis» et «Ce que je suis» se
creuse. Les nouvelles représentations identitaires renvoyées a
Pimmigré par la culture d’accueil sont fortement dévalorisantes. Sans
références communes avec le nouveau groupe qu’il cotoie désormais,
Pimmigré vit bien souvent a ¢6té du groupe du pays d’accueil et non
avec.

L’approche clinique et thérapeutique montrent une constante
oscillation de I’identité entre le «qui je suis» et le «ce que je suis»
selon que prédominent les investissements subjectifs ou objectifs.
Cette oscillation est révélée par les situations de transplantation dont
Pinstallation met & I’épreuve ’économie des mouvements pulsionnels,
narcissiques et identificatoires.

Les phénomenes sociaux et culturels ont un impact dans la relation
mere-enfant. Quand V'enfant vient au monde, il vient dans un systéme
culturel préorganisé ot sa place est préexistante. Il doit composer avec
le projet qu'on a pour lui et le prénom qu'on lui a donné pour pouvoir
circuler d’abord 4 l'intérieur de ses structures de parenté et ensuite dans
son monde culturel oll les codes I'enserrent de toutes parts. Aussi, venir
au monde dans un milieu traditionnel au sein d’une famille étendue ou
dans le monde moderne au sein d'une famille dite nucléaire ne
structure pas la personnalité de la méme fagon (Bendahman H., 1984).
Concevoir et attendre un enfant n'entrainent pas les mémes fantasmes
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~aptitude & créer et 2 tisser des liens est menacée.

Le groupe, notamment le groupe familial au départ, est le lieu
d'émergence et de transformations des rapports d'identité et d'altérité. il
est le topos intersubjectif du préconscient..

N’oublions pas que I’émergence des activités psychiques humaines
telles les affects, la pensée, etc., leur développement et leur
extériorisation sont étroitement dépendants du milieu humain auquel
appartient l'enfant dés sa conception, I'étude de ce premier milieu
qu'est la famille est capital puisqu'il joue un rdle essentiel dans la
structuration du psychisme. L'enfant ne peut se construire qgu'en
Situation relationnelle.

L'identité est intégrative et en perpétuel réajustement interne et
externe comme le montre 'expérience de l'exil. En effet, 'immigration
par la rupture quelle introduit dans le cours de I'évolution de
l'individu, ravive au sein du sujet ses rapports a4 son origine et a sa
filiation et impose un réajustement en prenant aussi appui sur les
données de la nouvelle culture qui entoure, celle du pays d'accueil.

Qui dit conflit d'appartenance, dit tentatives de dégagement et de
réajustement a I'égard de la culture d'origine, des origines, et a I'égard
de la culture d'accueil, avec son lot d'angoisse de désaffiliation et son
besoin d'affiliation. Cet exposé pointe un passage et une quéte a travers
cet entre-deux.

II ny a pas de changements sans crise, ces crises ou
bouleversements sont le gage méme de pulsion de vie, car la répétition
ou la fixation sont de 1'ordre de la pulsion de mort.

La crise d’identité¢ est souvent accentuée par la scolarisation qui
introduit une cassure, un clivage, une opposition entre la langue des
parents et la langue de I’enseignement. De ce fait, I"école est souvent
le lieu ou se déclenchent les décompensations et le conflit
d’appartenance.

11 importe dés lors de prendre en compte le caractére
fondamentalement paradoxal de P’identité, qui se construit par la
confrontation, de la similitude et de la différence.

La premiére dimension, la continuité, permet au sujet de se situer
tout a Ia fois dans le temps et dans 1’espace individuels et collectifs.

LIdentité se construit a travers deux points indissociables et sur la
méme ligne:
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Le passage d'un espace culturel dans un autre nécessite un espace
intermédiaire, un sas de mise en latence des éprouvés inconciliables
des deux espaces culturels le temps de leur métabolisation. En somme
un espace "hors-menace". _

Ce sont les sujets qui se repérent le mieux dans leur structure de
parenté, dans leur filiation et dans leur langue qui réussissent le mieux
leur intégration scolaire et sociale. Bien circuler & Iintérieur de sa
langue permet de bien circuler et se reperer dans ses structures de
parenté et les structures scolaires et sociales.

C'est par mon corps, ses blessures, ses stimulations, les marques
qui s'y inscrivent & chaque rite d'initiation ou de passage (allaitement,
sevrage, circoncision,... ) que je m'initie & ma culture d'appartenance en
m'y projetant, en l'introjectant et en l'incorporant et en m'identifiant &
ceux de mon entourage qui la partagent et en entrant en contact avec
ceux qui la posseédent aussi. Ce sont 13 «les traits d'identité communsy
et «les références communes qui sous-tendent I'édifice de l'identitéy
(Bendahman H. , 1984).

Et c'est ma langue, dite maternelle, premiére apprise et intégrée qui
me fournit les termes et les moyens de m'inscrire dans ma culture en
découvrant ma place dans la famille, dans la société - place qui m'est
due en fonction de I'dge, du sexe,... - et les termes classificatoires pour
me repérer au sein de ma parenté: pére, meére, oncle, frére, seeur,
grands-parents, et d'y occuper ma place. C'est ma langue aussi qui me
fournit les mots pour exprimer ma joie, ma souffrance, mes besoins,
mes désirs, mes réves et mes cauchemars, en somme ce que «je vis» et
ressens dans mon corps entier aussi bien dans I'ici et le maintenant que
par rapport au passé et a I'avenir.

Clest par I'éducation et la mise en mots longue, lente et
douloureuse que j'apprends 2 exister et 4 habiter dans mon corps, dans
ma langue et dans ma culture et A trouver ma place préexistence dans
le discours familial et social. C'est ainsi que se constitue mon identité
plurielle, unique et multiple en rapport avec I'univers oil je baigne et
me meus.

Le moi groupal:

L'appartenance & un groupe et Ia constitution du moi groupal est
trés importante pour I'individu. Sans groupe on est certes libre mais on
est seul, sans racines, sans enveloppe protectrice, la peau a vif ef notre
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PROMESSE OEDIPIENNE
TRAHIE ET VIOLENCE SYMBOLIQUE

BENDAHAMAN Hossain'

La venue au monde d’un enfant s’inscrit dans une histoire
transgénérationnelle et culturelle. La culture dépose dans la langue des
éléments d'inclusion, notamment a travers noms et prénoms, qui se
transmettent de génération en génération. Le prénom est souvent une
représentation de la pulsion, via la culture. Les circonstances de la
naissance et de la nomination de 'enfant cristalliseront l'ensemble des
signifiants imposés a celui-ci pour soutenir les veeux incestueux,
mortiféres, de réparation, etc. des parents. L'irruption dans le réel de

ces signifiants va mettre & jour la position équivoque de l'enfant.

Identité et culture:

La dimension de I’identité culturelle qui se construit trés t0t a
travers la langue maternelle et les structures familiales est
fondamentale. Etfre bien dans sa peau et dans sa culture est un
préalable a toute intégration réussie. Le maintien d’une identification
non coupable ni honteuse avec la génération des ascendants en est I'un
des constituants fondamentaux pour pouvoir affronter le nécessaire
dépassement de cette génération précédente sans payer un lourd tribu a
la névrose d'échec ni &étre paralys€ par la culpabilité. C'est 1a une
constatation clinique observée auprés de tous ceux qui vivent une
mutation dans le sens de l'ascension sociale, lorsque survient un
changement important de classe d'appartenance sociale ou culturelle.

1 Psychanalyste, Docteur d’Etat en psychologie clinique et pathologique, Maitre de
Conférences HDR en psychologie, Directeur de «’Equipe de Recherche Pluridisciplinaire
en Psychologie Interculturelle: Discours et Modes de Penséesy & I'LU.T de Troyes
(Université de Reims).

Directeur de recherches, équipe «Psychanalyse, Psychopathologie et Psychologie Cliniguey
de 'URP/SCLS (EA 3071), Université Louis Pasteur, Strasbourg [, dir. Professeur Serge
Lesourd.
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“Mais que vient-il donc faire dans
cette galére ?”

Cette paraphase de Géronde, dans les
“Fourberies de Scapin™ pourrait bien il-
lustrer mes propos. Loin de me perdre
dans des données historiques, politiques
ou théoriques, je consacre cette étude a
I"élucidation de la catastrophe libanaise,
du point de vue psychiatrique.

Cette catastrophe, aux effets traumati-
sants, est devenue quotidienne dans la vie
du Libanais. L’histoire de cette guerre est
jalonnée de situations catastrophales
quand elle n’est est pas elle méme une,

Dans cette cours folle, le réle du psy-
chiatre qui cherche a faire une distinction
entre le domaine quantitatif et le domaine
qualitatif des troubles, semble bien diffi-
cile. Ne pouvant accomplir ce role, le psy-
chiatre doit alors étudier les nuances des
aspects psycho-socio-somatiques, car je
suis parti de la définition suivante de la
psychiatrie :

“La psychiatrie ne se limite pas au seul
role curatif mais elle le dépasse pour
jouer un réle dans Porganisation de la
défense et promovation de la santé men-
tale™.

Center b'Ctabes Pupehigues of Papeho Somatique C.€.P.H
3062 iy sl Byl a8 U - il
9616441805 ppaus
9616438925 o0
E.mail: cepsS0@hotmail. com
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