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 و مقـــــــــــــالاتات  ـــــــــــــدراس

 

سان للفكر والدين والحكمة  صوفة في مكَّة وصوفوس في أثينا مؤسِّ
  
  
  

  لبنان ،انيالنفس  التحليل –علي زيعورد  .أ
aly.zayour@gmail.com  

  
 

 
 

لٌ دراسةٍ عʨʻانها  الأوانʛت ، ن2013ʷدʛʰʺʶǽ  8في  yَّ ʴودة هي مʛة  “أس َّȞفة في مʨص
ف العȃʛيّ الʶامِيّ في الॼɻؔة . “ وصʨفʨس في أثʻʽا ُّʨʸʱضُها وحقلها، الʛغ ʦث ʧانها، ومʨʻكان ع

ةوأهل الॼɻؔة وربّ الॼɻؔة، وفي  َّȜة م َّȞة وربِّ م َّȞوأهل م...  ʙز وقʛِفةأُبʦَّة، صॽفانʨʸة الʺȞʴوال ،
تؔفʛًʽا أو اسʱغفارًا ونʚرًا، وقȃʛانًا للʻفʝ، وتॼًʽʽʶا لها أو بॽعها ĺ حĎॼا له  لॻʲʷʯة Ǻالȏʙʵॺ اوʡقʨسُ 

مʳانॽًا لأنّه هʨ الله، ورॼɼةً ʙʵǼمة الॼɻؔة وأهلها، ودفاعًا عʧ أهʙافها، وفʙاء لها Ǽالʻفʝ، وهǽًʙَْا، 
ʙلʨُي ȑّʛʷॼَِة بॼɻؔأجل ال ʧةً مʴॽَّةً أو ذبॽʴا ( وضʚالوه ʗلʦَّسالʗقʸ  ةॽʴʹʱإلى ال ʙعǼ اʺॽɾ ل َّʨʴت

ʞॼȞǼ .(ʧَْ̔فʨّʸت ʧʽب ʜʽʽʺا، ت ً́ ǽأ ʙُعǼ ،َّ̋ة ، أȑ قॼʢاني ونفʶانيّ، سȑʛِ واسʛʶʱارȑ؛ عʛفاني: وث
فٌ  ُّʨʸاعيوتʺʱاسي إجॽس  =)ȑادʸʱغة) إقॽʸةِ والȄؤʛاعيُّ الʷم ʨان هʺǽعلى الإ ʝٌ ، ومʕسَّ
ॽɻॽْة، إشاॽɺة(ʷʺǼاॽɺة  ِ̋ ) شَّ ʜَُّ̔ : را" (أدوات الإنʱاج"لॽؔةِ والʛʲوة والأرض والʶلʢة، ال َ̋ َɦ ما سʨف يَ

 ʛʰفي الأكʨʸل الʢॼه الǼʦأده ʧب ʦॽʂاʛي؛ إبȃʛع ʧاواب ً́ ǽة ). ، أॽفانʨʸʱة الॽɺاʷʺه الʚل هʨوح
 Ȍفق ȑʨلغ ʨا هʙًيʙلاً جॽدل ʧفʨʸʱفات وال ُّʨʸʱة في الʻاهʛة الॽȃʛرسة العʙʺال ʗم َّʙرا(ق : ʦعل

 ...).صَ وَ فَ ، عَ  شَ وَ : الʙʳور؛ الʱي مʻها

  

ʛُ̋اد هʨ أنّ  ى Ǽه قȃʛانًا ĺ وॽȃعًا للʻفʝ إلى الॼɻؔة وأهل الॼɻؔة صʦفةال ɹَّ ة(، هʚا الʺʹ َّȞم( ،
 ...والʺʺَّ̡لةِ Ǽالॼɻؔة الȜّʸاوȂةهʨ الʺʸʱʶفى أو الʶّ̒غ والʛʽʺʵة، والʺʅَُّॽȞ والʺȞِّ̡ف للȞʴʺة العॽȃʛة 

امॽِّةِ هʚا هʨ، تالॽً  صʦفةوالأهʦّ؟ الأهʦّ هʨ أنّ  ّʁ ا، إنَّه الأساس . ا، قʖُʢ هʚه الȞʴʺةِ ال ً́ ǽأ ʙُعȃو
ة وأثʻʽاإنَّ . ومʙيʱʻها أثʻʽا صʨفʨسوالॼʻع للȞʴʺة الʨʽنانॽّة، ولʢॼلها  َّȞفة، مʨيّ و  صȃʛسالعʨفʨص 

 ّȑʛʷॼى الʻوالʺع ʛؔاة والفॽʴخ، وفي الȄارʱوال ʦاب في العالʱؔة والʺȞʴناني، هʺا أساس الʨʽال. 

  

 ʞُفʙال  ʨلالفʨʰاضة مقʛʱه الافʚله ȑإعادة . ر ʧاع العقلاني عʻʱالإمعان في رفʹها، والام َّʧؔل
 .الʱفʛʽؔ فʽها، غʛʽ مقʨʰل

  

ل إلى بʙيلٍ هʞٌॼؗ ʨ، . ؗان، أصلاً، تʹॽʴةً Ǽالʨلʙ الʨأدإنّ  نقʨل َّʨʴت ʦ؛ ثȑʛʷॼالǼ ةॽʴʹإنَّه ت

رت  ، نش2013ديسمبر   8في  
أسرودة هي محصَّلٌ    الأوان

صوفة في مكَّة   “دراسةٍ عنوانها  
كان  . “ وصوفوس في أثينا

عنوانها، ومن ثم غرضُها وحقـلها،  
التصوُّف العربيّ السامِيّ في  
الكعبة وأهل الكعبة وربّ  

وأهل مكَّة  مكَّة  الكعبة، وفي  
 ...وربِّ مكَّة

  
  

، والحكمة الصوفـانيَّة، صوفةأبُرزِ  
تكفيراً    لتضحية بالبشرياوطقوسُ  

أو استغفـاراً ونذراً، وقربانـًا  
  Ľ للنفس، وتسييبـًا لها أو بيعها
حبčـا له مجانيـًا لأنهّ هو الله، ورغبةً  
بخدمة الكعبة وأهلها، ودفـاعاً  
عن أهدافها، وفداء لها بالنفس، 
وهَدْيـًا، وضحيَّةً أو ذبيحةً من أجل  
  الكعبة ببَِشريّ يُولد

  
  
وثمَّة، بعدُ أيضًا، تمييز بين  

، أي قطباني  عرفـاني: تصوّفيَْن
ونفسانيّ، سِري واستسراري؛ 

(=  سياسي إجتماعيوتصوُّفٌ  
هو مشاعيُّ الرؤيةِ  ) إقتصادي

  والصيغة
  
  

هذا    صوفةوالأهمّ؟ الأهمّ هو أنّ  
ا، قطبُ هذه الحكمةِ  هو، تالي ـً

وبعدُ أيضًا، إنَّه الأساس  . السّامِيةِّ 
والنبع للحكمة اليونانيةّ، ولبطلها  

  .ومدينتها أثينا  صوفوس
  
  

العربيّ    صوفة، مكَّة وأثيناإنَّ  
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، أو مغʢَّى الǼ ʙʶʳا أَ بَ : ؛ أووَ بَ رَ : را( لʛȃʨأو أȑّ حʨʽان صʨفيّ، أو أȑّ ذȑ جلʙٍ صʨفيٍّ
 ...).رَ 

  

ها (...)  ʛؗʱه أن يʻم ʗʰلʡة؛ وȞل، إلى مʽسʺاعȂو ʛومعه هاج ،ʦॽʂاʛسارةُ زوجها إب ʗْوأرسل
وجاء . إنّه أتى لʨأد الʢفل ما معʻى هʚا؟... ؛ ثʦ يʛجع إلʽهاغʛʽ ذȑ زرعوʡفلها هʻاك، في وادٍ 

ان وادǽًا مهʨʳرًا تʨضع   ".إله الॼɻؔة"ॽɾه الʹʴاǽا الʺʛفʨعة لِـ مʧ مȞانٍ غǼ ʛʽعʙʽ؛ وؗ

  

) عʺارةً " (بॽِْ̒ة"ومʧ الʺقʨʰل أن تʨؔن الॼɻؔة، حʚʻʽاك، غʛʽ مʜدهʛةِ الأحʨال والأوضاع، أو 
وȂبʛاǼ ʦॽʂعʙ أن بʙا أنَّ نॼع زمʜم قابلٌ وحʙه لإقامة ) مॽʶح هاجʛ(أعاد بʻاءها وʛhَّؗها إسʺاعʽل 
ʗَْɦ حʨلها حȞʺةٌ تفاعل  مʙيʻةٍ تʳارȄةٍ تَعǽʙhَُّّة، أو عॽȃʛةٍ  َhَأو ن ʗََْ̒ة بȄʨʺȞِْة، أو حॽɾʨة وصȄّʨʴʹت

ولʝॽ صʨفة حʦॽȞ قȄʛة مȞة وسائʛ القȐʛ ) صʨفʨس، الʦॽȞʴ، الفʽلʨʶف(Ǽعʱʺʤها حʦُॽȞ الʨʽنان 
 .في جʨارها

  

فʛَضॽة، جʽِلة، (لا تقʨل الʺʙرسة العॽȃʛة في الʨّʸʱفات والʨʸʱفانॽة Ǽأنّ فʛََضɦʽَها 
فهʻا رأȑ؛ أو اجʱهادٌ نافع . وهʚه دॽʀقة أو مʻʱʶفʙِة، وحॽʁقة وواقعةٌ تارॽʵȄة مʷهʨدة.) ..إسʽʱهامة

هʨ دافع إʳǽابي أو وهʨ مʧ ثʦ ف. ومفʙʽ، تȑʨȃʛ وعʺلي، إسهامي وعلاجي أو تغȑʛʽʽ وȂشفائي
ار في الʴʸة الʻفॽʶة الʴʹارȄة للʺʨاʧʡ والʱعاॽʷǽة، وللʺʱʳʺع والأمّة، ّy ال ون  عالʦٌ بّ̒اء، فعَّ

 )علي زȄعʨر. (وللʱارȄخ والʙار العالʺॽة

اليوناني، هما أساس    صوفوسو 
الحكمة والكتاب في العالم  
والتاريخ، وفي الحياة والفكر  
  .والمعنى البشريّ 

  
  

كان، أصلاً،   الوأدإنّ    نقول
إنَّه تضحية  . تضحيةً بالولد

بالبشري؛ ثم تحوَّل إلى بديـلٍ هو  
كبشٌ، أو أيّ حيوان صوفيّ، أو  
، أو مغطَّى   أيّ ذي جلدٍ صوفيٍّ

 لوبرالجسد با
  
  
وأرسلتْ سارةُ زوجها إبراهيم، 
ومعه هاجر وإسماعيل، إلى مكة؛ 
وطلبت منه أن يتركها وطفـلها  

؛ غير ذي زرعهناك، في وادٍ  
  ما معنى هذا؟... ثم يرجع إليها

  
  
فهنا رأي؛ أو اجتهادٌ نافع ومفيد، 
تربوي وعملي، إسهامي وعلاجي  
  أو تغييري وإشفـائي

  
  
هو دافع إيجابي أو عالمٌ بنّـاء، 
فعَّال ونصّار في الصحة النفسية  
الحضارية للمواطن والتعايشية، 

وللتاريخ والدار   وللمجتمع والأمّة،
 العالمية

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocZayour-MeccaSufa&AthensSufus.pdf 
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