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 ملخص
 

نتوخى من خلال هذه المقالة، تقديم قراءة 
تحليلية للتصور العلمي للسيكولوجي المغربي الغالي 
أحرشاو، حول دور العلوم والعلماء، وبخاصة دور 
السيكولوجيا والسيكولوجيين المغاربة في مواجهة 

وهو  .على الفرد والمجتمع 19تداعيات جائحة كوفيد 
في مقالته الأخيرة، التي نشرت على التصور الذي ضمنه 

: موقع الشبكة العربية للعلوم النفسية، تحت عنوان 
وهي ".  19العلوم والعلماء في عهد جائحة كوفيد"

المقالة الأكثر أصالة من بين جميع الأعمال التي 
أنجزت حول وباء كورونا في هذه الفترة، حيث قارب 

ي رصين، صاحبها الموضوع  من منظور سيكولوجي وعلم
ساءل من خلاله العلوم، عن مدى تفاعلها مع تداعيات 
الجائحة، وعن مدى انخراط العلماء وتدخلهم على 
مختلف المستويات، كل من مجال تخصصه وزاوية 

فمن . اشتغاله، للحد من آثار وانعكاسات هذه الجائحة
خلال استحضاره لجملة من الوقائع والحقائق من الواقع 

جائحة، بنظرة سيكولوجية ومنطقية، المعيش في زمن ال
سيتين للقارئ أن صاحب المقالة يؤسس لعقلانية علمية 

 
هذه القراءة الثانية التي  
أتشرف بتقديمها حول عمل  
  أحد كبار أعمدة السيكولوجيا
العربية، بعد قراءتي لمقـالته  
الأولى التي تم نشرها في  
العدد الخاص من مجلة بصائر  

،  19نفسية حول جائحة كوفيد  
جائحة كوفيد  : "تحت عنوان

وسيكولوجية التدخل   19
 ،" والمواجهة

 
 
يمكن اعتبارها بحق، من أفضل  
ما تم تقديمه كتفسير  
سيكولوجي وعلمي لتداعيات  

  على الصحة 19كوفيد  
النفسية للفرد والمجتمع، وسبل  
التخفيف من وقع تلك الآثار  
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جديدة تعارض النزعات الميتافيزيقية، وترفض الخوض 
في القضايا الزائفة، أو ما يحلو للفيلسوف التحليلي 
النمساوي المعاصر، لودفيغ فتجنشتاين، تسميته 

يمكن التحقق بأشباه القضايا، تلك القضايا التي لا 
من صدقها أو كذبها من خلال إخضاعها للمساءلة 

، عقلانية ..التجريبية، أو عبر مطابقتها للواقع
علمية قوامها الدمج بين مختلف العلوم التي تهتم 
بدراسة الإنسان، وتوحيد جهودها من أجل فهم أعمق 

طبية أم -للظواهر الإنسانية، نفسية كانت أم نفسية
 .اجتماعية –نفسية 
 

 –السيكولوجيا المعرفية  – 19كوفيد  :الكلمات المتاحية

  العقلانية العلمية

  
The Cognitive psychology and the new scientific rationality 

Read in the article of El Rhali Aharchaou 
(Sciences and Scientists during the Covid-19 pandemic) 

Youssef Abou 
 
Abstract 
We intend Through this article, to present an analytical reading of the 

psychological and scientific visualisation of the Moroccan writer and professor 
of cognitive psychology, El-Rhali Aharchaou, on the role of sciences and 
scholars, especially the role of psychology and Moroccan psychologists at 
facing the impacts of Covid-19 on the individual and society, a visualisation that 
he included in his last article, Which was published on the website of the Arab 
Network for Psychological Sciences, under the title: "Sciences and Scholars 
during the Pandemic of Covid 19" It’s the most authentic article among all the 
works that has been done about the Corona epidemic in this period, where the 
subject approached from a solid psychological and scientific perspective, 
through asking sciences about the extent of its interaction with the pandemic. 
Furthermore, about the extent of the involvement of scientists and their 
interference at various levels, each of the field of His specialization, to reduce 
the effects and repercussions of this pandemic, by evoking a set of facts and 
facts from the reality of life in the time of the pandemic, with a psychological 
and logical view. The readers will then know, that the author of the article 
establishes a new scientific rational, scientific rationalism that opposes 
metaphysical tendencies, and refuses to go into The False issues, or what it likes 
to the contemporary Austrian analytical philosopher, Ludwig Wittgenstein, to 
call it « quasi-issues », those issues that can’t be verified as true or false by 
subjecting them to empirical accountability, or by matching them to reality .., 
scientific rationality based on the merging of various sciences interested in 
studying Human, uniting their efforts, and transcending the classical view of 
sciences, which isolates every science in a small island. In order to gain deeper 
understanding Human phenomena, whether they are purely psychological 
nature, of psyco-medical nature, or of psychosocial dimensions. 

 
Keywords: Covid 19 - Cognitive Psychology - Scientific Rationality 

  

  .والتداعيات
 
 
عقـلانية علمية قوامها الدمج  
بين مختلف العلوم التي تهتم  
بدراسة الإنسان، وتوحيد  
جهودها، وكذا تجاوز النظرة  
الكلاسيكية للعلوم، التي تعزل  
 .كل علم في جزيرة صغيرة

 
 
عمد صاحب المقـالة في  

إلى التأكيد على أن  البداية،  
البحث العلمي ليس حكرا على  
أقطاب ودول بعينها، بقدر ما  
يعتبر هاجسا كونيا يهم جميع  
 دول المعمور

 
 
حيث إنه لا توجد أية مفـاضلة أو  
تراتبية في البحث العلمي، 
كونه يصب أولا وأخيرا في  
مصلحة الإنسان، فـإن أحرشاو  
يؤكد على ضرورة إزالة  

لتخلي عن  الحدود الوهمية، ا
المفـاهيم التفـاضلية، والقطع مع  
التصورات التراتبية بين علوم  
الطبيعة وعلوم الإنسان  
 .والمجتمع

 
 
كيف واجه العلماء والعلوم  

 19تداعيات جائحة كوفيد  
صحيا، نفسيا، واجتماعيا ؟ 
كيف يمكن تفسير وباء  
كورونا ؟ هل هو وباء كجميع  
الأوبئة، ظهر وتطور في  

تقـاله إلى  الطبيعة قبل ان
الإنسان، أم أنه عقـاب إلهي  
للبشر للتكفير عن خطاياهم ؟ 
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 شكر وتقديــر
 

، على الفرد   19 –يعود الفضل في اهتمامي السيكولوجي والعلمي بتداعيات جائحة كوفيد  
والمجتمع، إلى السيكولوجي المغربي الغالي أحرشاو، وذلك من خلال ما قدمه من إسهامات وأعمال سيكولوجية  

نظرة أكثر شمولية عن تلك التداعيات، صحيا، نفسيا، اقتصاديا،  وعلمية أصيلة حول الجائحة، قدم من خلالها  
هذه القراءة الثانية التي أتشرف بتقديمها حول عمل أحد كبار أعمدة السيكولوجيا  وتعد  . اجتماعيا، وسياسيا

 العربية، بعد قراءتي لمقـالته الأولى التي تم نشرها في العدد الخاص من مجلة بصائر نفسية حول جائحة كوفيد
يمكن اعتبارها بحق، من أفضل  والتي   ،" وسيكولوجية التدخل والمواجهة 19جائحة كوفيد  : "، تحت عنوان 19

على الصحة النفسية للفرد والمجتمع، وسبل   19ما تم تقديمه كتفسير سيكولوجي وعلمي لتداعيات كوفيد  
  .التخفيف من وقع تلك الآثار والتداعيات

 
 ʗـʻهʸت 

لʺॽة الʱي يʨلʽها الʨȞॽʶلʨجي الʺغȃʛي الغالي أحʛشاو لʙʱاॽɺات جائʴة في إʡار الʺʨاكॼة الع
 ʙʽفʨ19ك  Ȑʙم ʧم، عʨاءلة العلʶامها مʨة، قʴائʳل الʨلة حʽمقالة أص ʛʷا، نॽا، ودولॽʺॽا، إقلॽʻʡو

تفاعلها مع الʳائʴة، وعʧ مȐʙ انʛʵاȋ العلʺاء وتʙخلهʦ على مʱʵلف الʺȄʨʱʶات، ؗل مʧ مʳال 
اله، مʧ خلال اسʴʱʹاره لʳʺلة مʧ الʨقائع والʴقائȘ مʧ الʨاقع الʺʞॽɻ في زمʧ تʸʸʵه وزاوȄة اشʱغ

وسʧʽʱʽ للقارǼ ȏعʙئʚ، أن صاحʖ الʺقالة يʕسʝ لعقلانॽة علʺॽة جʙيʙة تعارض الʜʻعات  .الʳائʴة
 ʥا، تلǽاه القʹاॼأشǼ هʱʽʺʶت ʧايʱʷʻʳʱلف ʨلʴǽ ائفة، أو ماʜا الǽض في القʹاʨʵال ʠفʛة، وتॽʁȄʜʽافʱʽʺال

قʹاǽا الʱي لا ʧȞʺǽ الʴʱقȘ مʧ صʙقها أو ʚؗبها مʧ خلال إخʹاعها للʺʶاءلة الॽʰȄʛʳʱة، أو عʛʰ ال
عقلانॽة علʺॽة قʨامها الʙمج بʧʽ مʱʵلف العلʨم الʱي تهʦʱ بʙراسة الإنʶان، وتʨحʙʽ  .مʢاǼقʱها للʨاقع

 ʛʽة صغʛȄʜفي ج ʦل ؗل علʜي تعʱم، الʨة للعلॽȞॽة الؔلاسʛʤʻاوز الʳا تʚ ، وقʰل شʛوعه في ..ةجهʨدها، وؗ
عʺʙ صاحʖ الʺقالة في الʙʰاǽة، إلى الʱأكʙʽ على الʱفʛʽʶ الʨȞॽʶلʨجي والʴʱلʽل الʺʢʻقي لهʚا الʺʨضʨع، 

أن الʘʴॼ العلʺي لʝॽ حʛȞا على أقʢاب ودول Ǽعʻʽها، Ǽقʙر ما ǽعʛʰʱ هاجʶا ʨؗنॽا يهʦ جʺॽع دول 
ʖʳǽ أن Ǽ ʛʺǽالʛʶعة القʦ -  Ȑʨʸعلى غʛار Ǽاقي دول العال –ومʧ تʦ يȐʛ أن الʺغʛب  .الʺعʺʨر

ولعل ذلʥ ما بʙأ يʳʻلي مʧ خلال  .للانʛʵاȋ في ʨؗنॽة هʚا الǼ ،ʘʴॼʺا ǽعʨد علॽه وعلى الإنʶان Ǽالʻفع
Ǽعʠ الاخʛʱاعات الॽʰʢة وشॼه الॽʰʢة لॼاحʧʽʲ وعلʺاء مغارȃة، أملʱها الॽɾʛʤة العॼʽʸة الʱي تʺʛ مʻها 

ʙ، بل ʖʳǽ أن ʛʺʱʶǽ الʘʴॼ العلʺي الॼلاد جʛاء الʳائʴة، والʱي لا ʖʳǽ أن تق ʕؗا يʺؗ ʙʴا الʚه ʙʻف ع
وحʘʽ إنه لا تʨجʙ أǽة مفاضلة أو تʛاتॽʰة في الʘʴॼ العلʺي، ʨؗنه . على هʚا الʻهج إلى ما Ǽعʙ الʳائʴة

 ʧلي عʵʱة، الॽʺهʨود الʙʴورة إزالة الʛعلى ض ʙ ʕؗشاو يʛان، فإن أحʶة الإنʴلʸا في مʛʽأولا وأخ ʖʸǽ
وʻȃاء على . لॽة، والقʢع مع الʨʸʱرات الʛʱاتॽʰة بʧʽ علʨم الॽʰʢعة وعلʨم الإنʶان والʺʱʳʺعالʺفاʦॽʂ الʱفاض

 Ȑʙاتها، في مʸʸʵلف تʱʵʺǼ مʨخلالها العل ʧائل مʶǽ ،Ȑʛʰؗ ةॽجʨلʨʺʱʶǼة إॽالȞح إشʛʢǽ هʙʳا، نʚه
ي دقȘʽ، ومʻهج اسॽʱعابها ومʨاجهʱها للʳائʴة وتʙاॽɺاتها، قʹاǽا وȂشȞالات أثارها، لʻʱʽاولها Ǽأسلʨب علʺ

وʻʻȞʺȄا الʱعʛʽʰ عʧ تلʥ الإشȞالات . مʦȞʴ، وȄʛʢȃقة تʴلʽلॽة ذات أسʝ سʨȞॽلʨجॽة مॽʁʢʻة وأǼعاد إنʶانॽة
صॽʴا، نفॽʶا، واجʱʺاॽɺا ؟ ʧȞʺǽ ʅॽؗ  19كʅॽ واجه العلʺاء والعلʨم تʙاॽɺات جائʴة ʨؗفʙʽ : كʺا يلي 

 ʨʢوت ʛهʣ ،ةʯȃع الأوॽʺʳؗ اءȃو ʨرونا ؟ هل هʨؗ اءȃو ʛʽʶان، أم تفʶقاله إلى الإنʱل انʰعة قॽʰʢر في ال
ما هي الأسʝ الʱي تʛتʜؔ علʽها العلʨم في تفʛʽʶها  أنه عقاب إلهي للʛʷॼ للʱؔفʛʽ عʧ خʢاǽاهʦ ؟

للʨʤاهʛ الॽɻॽʰʢة، Ǽʺا فʽها الأوʯȃة والʨؔارث الॽʴʸة ؟ ʅॽؗ يʛʤʻ اللاهʨتʨʽن ورجال الʙيʧ إلى الʳائʴة 
على الʴʸة الʻفॽʶة للإنʶان ؟ وما  19خʛʽا، ما هي تʙاॽɺات ʨؗفʙʽ ؟ وما هي مʛتʜؔاتهʦ وحʳʳهʦ ؟ وأ

  هي آلॽات الʙʱخل والʺʨاجهة الʱي اعʙʺʱها الʨȞॽʶلʨجʨʽن الʺغارȃة في ʛʣوف الʛʳʴ الʴʸي ؟ 

 
يرى أحرشاو أن ظهور وتفشي  

زرع في   19جائحة كوفيد  
نفوس الناس خوفـا وهلعا غير  
مسبوق، خوف دفعهم إلى  
الرجوع إلى تاريخ الأمراض  
والأوبئة، علهم يجدون ما  
يسكنون إليه من يقين بزوال  
 .الجائحة واندحارها

 
 
العالم كما سبق للباحث  
التأكيد عليه في مقـالته  

 19كوفيد  : " الأولى
وسيكولوجية التدخل  

لن يعود كما  " والمواجهة
كان، حيث سيعرف تحولات  
أكيدة على جميع الأصعدة،  
إن صحيا ونفسيا، اقتصاديا  
واجتماعيا، أو سياسيا  
. وإيديولوجيا

 
 
 
يؤكد أحرشاو على أنه لم يسبق  

بظهور مثل هذا    للعلماء التنبؤ
الوباء الفتاك، وذلك بالرغم  
من تطور العلوم وتقدم  

وهو ما شكل صدمة   .التقنية
كونية للإنسان، كشفت عن  
قصور معرفته العلمية، وعن  
محدودية ذكائه  

 
إن ما هو حاصل ويحصل يعتبر  
بحق امتحانا عسيرا لمنظومة  
العلم والعلماء، واختبارا صعبا  
، لذكاء الإنسان وكفـاءاته

وزعزعة قوية لمنظومة القيم  
 ."والنظام الاجتماعي

 
أن يقينية العلم بدأت تتزعزع  
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 العلʦم والعلʸاء في مʦاجهة الʱائʲة .1

 ʙʽفʨؗ ةʴي جائʷر وتفʨهʣ شاو أنʛأح Ȑʛ19ي ʰʶم ʛʽفا وهلعا غʨاس خʻس الʨق، زرع في نفʨ
خʨف دفعهʦ إلى الʛجʨع إلى تارȄخ الأمʛاض والأوʯȃة، علهʙʳǽ ʦون ما ʨʻȞʶǽن إلॽه مǽ ʧقʧʽ بʜوال 

،  والʱي ..وȂذا ؗانʗ الأوʯȃة الʱي عʛفʱها الȄʛʷॼة، مʲل الʢاعʨن والʙʳرȑ والʨؔلʛʽا. الʳائʴة وانʙحارها
مح الॽʴاة ॽɾه، فإن ذلʥ فǼ ʗؔʱأرواح ʛʽʲؗ مʧ الʻاس في مʱʵلف دول العالʦ، قʙ غʛʽت Ǽعʹا مʧ ملا

فالعالʦ ؗʺا سȘʰ للॼاحʘ الʱأكʙʽ علॽه في مقالʱه . ʙʸǽق تʺاما على الʳائʴة الʴالॽة وȄلʜمها لʜوما مॽʁʢʻا
لǽ ʧعʨد ؗʺا ؗان، حʘʽ سॽعʛف تʨʴلات أكʙʽة على " وسʨȞॽلʨجॽة الʙʱخل والʺʨاجهة 19كʨفʙʽ : " الأولى

وقʙ  .)2020أحʛشاو، (. جʱʺاॽɺا، أو سॽاسॽا وȂيʙيʨلʨجॽاجʺॽع الأصعʙة، إن صॽʴا ونفॽʶا، اقʸʱادǽا وا
في قʛاءتي لʺقالʱه الأولى  -الʨʴʱلات الʱي سॽعʛفها العالǼ ʦعʙ الʳائʴة –سȘʰ لي أن ناقʗʷ هʚه الفʛؔة 

وفي هʚا الॽʶاق  ).2020عǼ" ) ،ʨʰعʙ جائʴة ʨؗرونا العالʦ لǽ ʧعʨد ؗʺا ؗان: "حʨل الȃʨاء، تʗʴ عʨʻان 
ʙ أحʛشاو عل ʕؗر يʨʢت ʧم ʦغʛالǼ ʥاك، وذلʱاء الفȃʨا الʚل هʲر مʨهʤǼ ʕʰʻʱللعلʺاء ال Șʰʶǽ ʦى أنه ل

وهʨ ما شȞل صʙمة ʨؗنॽة للإنʶان، ʷؗفʗ عʧ قʨʸر معʛفʱه العلʺॽة، وعʧ  .العلʨم وتقʙم الʱقॽʻة
ء فالʛاجح أنه  لȘʰʶǽ ʦ  للعلʺاء الǼ ʕʰʻʱاحʱʺال وقʨع وȃا"  :، حǽ ʘʽقʨل بهʚا الʨʸʵصمʙʴودǽة ذؗائه

مʙمʛ بهʚا الʦʳʴ والʺȐʨʱʶ  رغʨؗ  ʦن العالʞॽɻǽ ʦ مʚʻ سʨʻات عʛʸ ازدهار الاكʷʱافات، وȃهʚه الʛʶعة 
والʙʴة، رغʨؗ ʦن العالʞॽɻǽ ʦ مʚʻ سʨʻات عʛʸ الاكʷʱافات الʺʛȞوʨʽȃلʨجॽة والʨʲرات الʛقʺॽة الȄʕʰʻʱة 

ʴانا عʛʽʶا لʺʨʤʻمة العلʦ إن ما هʨ حاصل وʸʴȄل ǽعȘʴǼ ʛʰʱ امʱ. والʚؗاءات الاصʻʢاॽɺة الاسʛʷʱاॽɾة
فاءاته، وزعʜعة قȄʨة لʺʨʤʻمة الʦॽʁ والʤʻام الاجʱʺاعي ." والعلʺاء، واخॼʱارا صॼɻا لʚؗاء الإنʶان وؗ

 ʛي الʺعاصʶنʛجي الفʨلʨʺʱʶǼف والإʨʶلʽقف الفʨالʺقالة، م ʖعي صاحʙʱʶǽ ةʛؔه الفʚسع في هʨʱولل
،ʧȄʛؔالʺف ʧيʚه ʧل مع ؗل مʨالق ʧȞʺǽ ران، إذʨل  إدغار مʣ انها، في أن ǽقॽʻʽة العلʦ بʙأت تʜʱعʜع أرؗ

ʨʽʰة الॽاحʻال ʧر العلʺاء مʨʸق-  ʦǽʙى تقʱاء، ولا حȃʨاق شاف، ولا لقاح مʹاد للȄʛاد تʳǽإ ʧة عॽʰʡ
وهʨ الأمʛ الȑʚ انعʝȞ سلॼا على الأفʛاد في  .تفʛʽʶ علʺي مقʻع ومʱفȘ علॽه مʛʡ ʧف مʱʵلف العلʺاء

مʧ الهʷاشة الʻفॽʶة، والفقʛ الʲقافي، حʘʽ تʙȄʜ نॼʶة احʱʺال  كل الʺʱʳʺعات، خʨʸصا مʺǽ ʧعانʨن 
وȃالʛغʦ مʧ ذلʥ، . انॽʶاقهʦ وراء تفʛʽʶات أخȐʛ غʛʽ علʺॽة، إما غॽʰʽة خʛاॽɾة، أو أسʨʢرȄة مʱʽافȄʜʽقة

فإنه لʸاحʖ الʺقالة الॽقʧʽ، بʧʶʴʱ الʨضع وانʸʱار العلʦ والعقلانॽة في الأخʛʽ، رغʦ قʨʸر العلʦ حالॽا 
فالȄʛʤʻات العلʺॽة ؗʺا ǽقʨل إدغار  .د لقاح مʹاد للʺʛض، ورغʦ وجʨد تفʛʽʶات علʺॽة مʱʹارȃةعʧ إʳǽا

مʨران ȘʴǼ، مʲلها مʲل جॼال الʳلʙʽ في الʴॼار القॽʰʢة، فʽها جʜء ضʦʵ مʻغʺʛ لʝॽ علʺॽا، ولʻؔه 
   .(Morin, 1982). ضʛورȑ للʨʢʱر العلʺي

 
 نقʗ العقل الʯʻʸافȂʚʻقي عʹʗ أحʙشاو. 2  

قارȏ أن يʧʽʰʱ مʻهج أحʛشاو في مقارʱȃه للʺʨضʨع، حʘʽ يȐʙʰʱ أن هʻاك جانʧȞʺǽ ʧʽʰ لل
مʱʵلفʧʽ لʺعالʱʳه، ولابʙ مʧ الʜʽʽʺʱ بʻʽهʺا، وهʺا الʺʨʤʻر الʨȞॽʶلʨجي، والʺʨʤʻر الʺʢʻقي للقʹॽة 

) ʙʽفʨؗ اتॽɺاʙة 19تʯȃي للأوʰʽالعلʺي والغ ʧȄʛʽʶفʱة الॽلʙجي، فإنه ). وجʨلʨȞॽʶر الʨʤʻʺة للॼʶʻالǼ
علʦ الʻفʝ الʺعʛفي، فلʶفة الʚهʧ، الʨʶسʨʽلʨجॽا (مʷهʨر وأصʽل، حʘʽ يʛتʜؔ على العلʨم الʺعॽɾʛة 
وما Ǽعʙ  - في مقارʱȃه لʨȞॽʶلʨجॽة الإنʶان إǼان..) الʺعॽɾʛة، الأنʛʲوʨȃلʨجॽا الʺعॽɾʛة، والʚؗاء الاصʻʢاعي

 19جائʴة ʨؗفʙʽ (للʨʤاهʛ أما الʺʨʤʻر الʺʢʻقي، فʲʺʱʽل في تفʥॽؔ بॽʻة العقل في تʻاوله . الʳائʴة
ʴǽاول صاحʖ الʺقالة أن ʷȞǽف عॽʰʡ ʧعة العقل الȑʛʷॼ في تعاॽʡه مع الأوʯȃة والʨؔارث ، إذ )نʺʨذجا

 ʧي مʰʽخلف العقل الغ Ȑارʨʱقاب عʺا يʻخلالها ال ʧفع مʛة، يȄʛة حفॽجʨلʨʽ مʚʻ القʙم، ȄʛʢǼقة أرؗ

أركانها، في ظل قصور العلماء  
طبية عن   -من الناحية البيو

إيجاد ترياق شاف، ولا لقـاح  
مضاد للوباء، ولا حتى تقديم  
تفسير علمي مقنع ومتفق عليه  
 .من طرف مختلف العلماء

 
 

يقين، إنه لصاحب المقـالة ال 
بتحسن الوضع وانتصار العلم  
والعقـلانية في الأخير، رغم  
قصور العلم حاليا عن إيجاد  
لقـاح مضاد للمرض، ورغم وجود  
 .تفسيرات علمية متضاربة

 
 
 
يحاول صاحب المقـالة أن  
يكشف عن طبيعة العقـل  
البشري في تعاطيه مع الأوبئة  
والكوارث منذ القدم، بطريقة  

ع من  أركيولوجية حفرية، يرف
خلالها النقـاب عما يتوارى خلف  
العقـل الغيبي من تناقضات  
 .ومغالطات

 
إن أحد أسباب لجوء العقـل إلى  
التفسير الغيبي وركونه إليه  
في نظره، هو عجز الإنسان عن  
تقديم تفسيرات علمية  
للظواهر، ومن تم يلجأ إلى  
 .الأسباب والعلل المفـارقة

 
إن الميتافيزيقـا تنتعش في  ـ

لم، وتندحر حينما  غياب الع
يتقدم العلم، إنها ثنائية  
الوجود وجدلية التفسير عند  
 .الإنسان

 
 

أنه رغم تقدم العلم وتطوره،   
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الغʰʽي للʨʤاهʛ، رافقʗ الإنʶان مʚʻ الʙʰاǽات فهǽ ʨقǼ ʛأن جʙلॽة الʱفʛʽʶ العلʺي و . تʻاقʹات ومغالʢات
الأولى للʨجʨد، مʙʱʶلا بʚلʥ بॼعʠ الأمʲلة مʧ الʱارȄخ الإنʶاني، سʨاء مʧ الʴʹارة الإسلامॽة أو 

إن أحʙ أسॼاب لʨʳء العقل إلى الʱفʛʽʶ . الʺॽʴॽʶة أو الʽهʨدǽة، لʧʽʰʽ الʢاǼع الʨؔني للعقل الʺʱʽافʜʽقي
ʨنه إلॽه في نʛʤه ، هʨ عʜʳ الإنʶان عʧ تقʦǽʙ تفʛʽʶات علʺॽة للʨʤاهʛ، ومʧ تʦ يلʳأ إلى الغʰʽي ورؗ

إن الʺʱʽافȄʜʽقا تʱʻعʞ في ॽɼاب العلʦ، وتʙʻحʛ حʻʽʺا يʱقʙم ـــفبʱعʛʽʰ أوضح . الأسॼاب والعلل الʺفارقة
جج إلا أن أحʛشاو يʚهʖ أǼعʙ مʧ ذلʥ، حʻʽʺا حا. العلʦ، إنها ثʻائॽة الʨجʨد وجʙلॽة الʱفʛʽʶ عʙʻ الإنʶان

أنه فقʙ بʧʽ في مقالʱه الʶالفة الʛؗʚ،  .على تأصّل الʱفʛʽؔ الغʰʽي في بॽʻة العقل، وʵȃاصة العقل العȃʛي
رغʦ تقʙم العلʦ وتʨʢره، Ǽقʗʽ هʻالǼ ʥعʠ الʜʻعات الʺʱʽافॽʁȄʜʽة، الʱي تǼ ʘʰʷʱالʱأوȄلات اللاهʨتॽة 

رغʦ ": ، إذ ǽقʨل في هʚا الʙʸدلʺʢʻقيوالʱفʛʽʶات الغॽʰʽة، وتʛفʠ الاحʱؔام لʱʻائج العلʦ وقʨة الʛʰهان ا
الʺʛȞॽوʨʽȃلʨجॽة الʺॽʻʰة على الʺلاحʤة والʖȄʛʳʱ والاسʙʱلال في نهاǽة ) Pasteur(انʸʱار عقʙʽة Ǽاسʨʱر 

إن الʱفʛʽʶ ــــف؛ ʘʽʴǼ سʨʱʽقف الأॼʡاء عʧ الʛʤʻ إلى الʨʵف ʖʰʶؗ مʱʴʺل للʺʛض والʨفاة، 19القʛن 
ʽا لʙقى صامॼʽالعقلاني س ʛʽي غʰʽالغ ʠعǼ ةʳॽʱف والهلع نʨʵال ʛاعʷار مʷʱمع ان ʙيʙج ʧم ʞعʱʻ

ʧȄʛʷن العʛات القʻʽها ثʺانʱفʛي عʱة الʯȃالأو .ʙʽفʨؗ ةʴق في حالة جائʙʸǽ ʛأم ʨة  19-وهॽالʴي الʱال
أصʗʴॼ تʱʳاح العالʨʡ ʦلا وعʛضا؛ ʘʽʴǼ إنه Ǽفعل الʥʷ في قʙرة العلʦ والعلʺاء على اكʷʱاف الʙواء 

 ،ʧʽاجعʻة أصواللقاح الǽʙعات عقʜن ʧʽاوح بʛʱيها وصفات تʚات تغॽ ʨؗدا أمام مʺارسات وسلʙʳا مʻʴॼ
ومعʻى هʚا القʨل، أن  ".ديॽʻة، وʧʽȃ تفʛʽʶات غॽʰʽة أسʨʢرȄة، ثʦ بʧʽ تأوȄلات غارقة في الʙجل والʛʵافة

الʱفʛʽʶ الغʰʽي يॼقى ملازما للعقل الȑʛʷॼ، في ʣل انʱعاش الفʛؔ اللاهʨتي الʨʵǽ ȑʚض في ؗل 
فإذا ؗان العقل الʙيʻي قادرا على تفʛʽʶ قʹاǽا الإǽʺان، فإنه قاصʛ على الʨʵض في الʨʤاهʛ.  ʛالʨʤاه

   العلʺॽة، ومʧ تʴǽ ʦاول صاحʖ الʺقالة أن ǽʹع حʙودا لهʚا العقل، فʺاذا ʧȞʺǽ للعقل الʙيʻي أن ǽعʛف ؟
 

ʦالعل ʝॽان ولʺǽالإ ʨالʺقالة، ه ʖده صاحʙا حʺؗ ʧيʙال الʳإن م.  ʝأسʱي ʦهج فالعلʻʺعلى ال
الʰȄʛʳʱي، Ǽاتॼاع خʨʢات وقʨاعʙ مʻهॽʳة مȞʴʺة ودॽʀقة، حʱى ʸǽل إلى تفʛʽʶ مʢʻقي قائʦ على الॽʰʰʶة 

صॽʴح أن الله هʨ خالȘ الʨؔن، إلا أنه في خلقه لهʚا . ولʝॽ الʺʯʽʷة الإلهॽة (Koyré, 1966) العقلॽة
ʺي هʚه الʺʶألة جʙʽا، حʧʽ اسʨʱعʖ وقʙ فهʦ العقل العل .الʨؔن، حʛص على وضع قʨانʧʽ فȄʜʽائॽة تȞʴʺه

ʛاهʨʤال ʨاله هʳأن م ʛʽاله ، غʳأن م ʙعǼ عيǽ ʦول ،ʙعǼ ىʢا الʺعʚه ʖعʨʱʶǽ ʦي لʰʽأن العقل الغ
، ومʧ تʦ صॽغʗ ؗل أسʯلʱه ومʨضʨعه هʨ الإǽʺان، أو لȃʛʺا ǽʹع في نفʶه اعॼʱارات إيʙيʨلʨجॽة ضॽقة

لاف العلʦ الȑʚ يʕسʝ للʴقائǼ Șعʻاǽة، دون ȄʛʢǼقة معʨȞسة انʢلاقا مʧ جʨاب مȘʰʶ علʽها، على خ
ابʱغاء أǽة مʸلʴة، سȐʨ مʸلʴة الإنʶان، ذلʥ أن الاهʱʺام الॽʰʢʱقي للعلʦ يʳʱلى في الاسʳʱاǼة 

إذا ؗانʗ خاصॽات الʺʨضॽɺʨة والʙقة ": ǽقʨل أحʛشاووفي ذلʥ  .(Thom, 1986) . للʴاجات الȄʛʷॼة
لʺʺارسة الʺهॽʻة تȞʷل العʻاصʛ الʴاكʺة للʺعارف العلʺॽة، فإن والʦॽʤʻʱ والʱفʛʽʶ والاسʛʺʱارȄة والʱقʦȄʨ وا

ة والعادات الʷعॽʰة والأساʛʽʡ الʛʵاॽɾة غالॼا ما ǽقʰلها الفʛد  ʛؗʱʷʺوس الʙʴالǼ عةॼʷʱʺة الॽالʺعارف العام
فهي عادة ما تʜʽʺʱ بʜʻعة الʚʳʱر والʺقاومة . كʺا هي دون أȑ تقʦॽʽ لʺȄʨʱʴاتها ولʱقॽʻات إنʱاجها

 ʛʺʱن والاسȂي وʱة الॽʺالʺعارف العل ʝȞها، على عʽف ʥȞʷبها أو تʚؔة تʤوقائع الʺلاح ʗن ؗانȂى وʱار ح
كانʗ تǼ ʜʽʺʱالʨʺʷلॽة والاسʛʺʱارȄة، فإن نʜعاتها ونȄʛʤاتها وʛȃادǽغʺاتها تȞʷل على الʙوام مʨاد ومʨاضॽع 

على هʚا الأساس، ʧȞʺǽ و  ".للʱأمل والʱقʦॽʽ إما بهʙف الʛȄʨʢʱ والʙȄʨʳʱ وȂما Ǽغʛض القॽʢعة والʳʱاوز
   .(Leibniz, 1970)القʨل إن الʺعʛفة العلʺॽة مʧ مʨʤʻره الʵاص، تعʙʺʱ على الʺȘʢʻ والʛʰهان 

ʺا ذهʖ إلى ذلʥ أبʨ نʛʸ الفارابي، ؗلها خॽʰʢة إذا ؗانʗ تعʙʺʱ على ف الʺعاني الʺعقʨلة بهʚا الʺعʻى، وؗ
ȑأʛال ȏادǼ .) ،1970الفارابي(.  

بقيت هنالك بعض النزعات  
الميتافيزيقية، التي تتشبث  
بالتأويلات اللاهوتية  
والتفسيرات الغيبية، وترفض  
الاحتكام لنتائج العلم وقوة  
 البرهان المنطقي

 
 

سير الغيبي غير  إن التفـ
العقـلاني سيبقى صامدا  
لينتعش من جديد مع انتشار  
مشاعر الخوف والهلع نتيجة  
بعض الأوبئة التي عرفتها  

وهو  . ثمانينات القرن العشرين
أمر يصدق في حالة جائحة  

 الحالية  19-كوفيد
 
 
أصبحنا مجددا أمام ممارسات  
وسلوكيات تغذيها وصفـات  
تتراوح بين نزعات عقدية  

ة، وبين تفسيرات غيبية  ديني
أسطورية، ثم بين تأويلات  

 ".غارقة في الدجل والخرافة
 
إذا كان العقـل الديني قـادرا  
على تفسير قضايا الإيمان، فـإنه  
قـاصر على الخوض في  
الظواهر العلمية، ومن تم  
يحاول صاحب المقـالة أن يضع  
حدودا لهذا العقـل، فماذا  
يمكن للعقـل الديني أن يعرف  
؟ 
 

مجال الدين كما حدده  إن  
صاحب المقـالة، هو الإيمان  
 .وليس العلم

 
صحيح أن الله هو خالق الكون،  
إلا أنه في خلقه لهذا الكون،  
حرص على وضع قوانين  
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العلʦ والعلʺاء في زمʚ" ʧه القʛاءة للʨʸʱر العام لأحʛشاو حʨل مʨضʨع وهʚȞا يʧʽʰʱ مʧ خلال ه

 ʙʽفʨة، أنه " 19كʯȃارث والأوʨؔي للʰʽالعلʺي والغ ʛʽʶفʱة الॽلʙʳǼ Șعلʱʺال Șʷصا الʨʸف خʷؔحاول ال
عʧ تهافʗ الفقهاء ورجال الʙيʧ، في تفʛʽʶهʦ الغʰʽي لʳائʴة ʨؗرونا، وعʧ قʨʸر تʨʸرهʦ، ومʙʴودǽة 

ʦلاتهȄجل .تأوʙوال ʦالعل ʧʽȃرة، وʨʢوالأس Șʢʻʺال ʧʽب ،ʧيʙالعقل وال ʧʽود بʙʴال ʦॽسʛأعاد ت ʘʽه،  .حॽوعل
أو مʧ  ،(Wittgenstein, 1976)فإن صʙق القʹاǽا أو ʚؗبها، يʨʱقف على مȐʙ مʢاǼقʱها للʨاقع 

ئʙتها ومʧ تʦ تʙʺʱʶ الॽʁʴقة ʱʺॽʀها انʢلاقا مʧ درجة فا ،(Kant, 1970)خلال تʢاǼقها مع ذاتها، 
لعل الؔاتʖ و    .Ǽ(Kierkegaard, 1967)اعॼʱارها ॽʀʺة أخلاॽʀة  (James, 1968)ونفعʱʽها، 

 ʙيʙج ʧع مʨضʨʺا الʚحه لهʛʡ خلال ʧأعاد للأذهان، م ʙشاو قʛة  –أحॽɿʶفل ʝॽة ولʛʺه الʚة هॽʺبلغة عل
لي، في مʴاولʱه  - ʛؗرج بʨم، وجʨʽه ʙʽك، دفʨن لʨن، جʨȞॽب ʝॽʶانʛف ʧاولات ؗل مʴهج مʻوضع م ʦ

، مʧ خلال تʰȄʛʳي ؗفʽل بʴʱقȘʽ نʱائج علʺॽة دॽʀقة في مʳال الʨʤاهʛ الॽɻॽʰʢة والإنʶانॽة على حʙ سʨاء
 ʘʴॼجه الʨات تॽضʛعلى ف ʜʽ ʛؗʱال(Bernard, 1966).    في و ،Ȍل ؗانȄʨانʺǽاولة إʴʺǼ ʥلʚؗ ناʛؗʚȄ

 ʛا وقف على علاقة الʺʻʽفة، حʛودا للʺعʙضعه حʨب ،ʟالʵه للعقل الʙر نقʨʤʻم ʧة، مॽʺقة العلॽʁʴالǼ ȑأ
ʺا يʛؗʚنا أǽʹا Ǽفلʶفة مارتʧ هʙʽغʛ ؗ   .( Kant, 1976)العقل الʵالʟ وȄʛʡقʱه في إصʙار الأحȞام 

  .(Nietzsche, 1903)وتقȄʨʹه للʺʱʽافȄʜʽقا، وȃفلʶفة فʛدرʥȄ نʷʱʽه، وتॽʢʴʺه لأصʻام وأوثان العقل 
، تʕمʧ بʨحʙة الأفؔار ونʶقʱʽها، أما الȃʛʳʱة عʙʻه، سʨاء ن سʨȞॽلʨجॽة الॼاحʘ أحʛشاو سʨȞॽلʨجॽا عقلانॽةا

في علʨم الॽʰʢعة أو علʨم الإنʶان، ʖʳॽɾ أن تʨؔن مʢاǼقة تʺاما لʱʻائج الȄʛʤʻة، Ǽالʺعʻى الȑʚ تʙʴث 
لا أن علʦ إ  .(Einstein, 1969) عʻه عالʦ الفȄʜʽاء ألʛʰت إنʱʷايʧ، مʧ زاوȄة إʨʺʱʶǼلʨجॽا الفȄʜʽاء

ʛؔشاو، فʛأح ʛؔإلا  وف ʧمʕلا ي ʛؔاماته، فʺʱغالاته واهʷان ʖاه في صلǽان وقʹاʶع الإنʹǽ ،حي
أما مʶألة الإǽʺان ॽɾعʱقʙ أنها . Ǽالعقل، فʦؔʱʴǽ ʛؔ للʺȘʢʻ، فʛؔ مʻفʱح على العلʨم، فʛؔ مʙʳʱد ومʙʳد

ي مʶألة قلॽʰة خالʸة، ذلʥ الإǽʺان الȑʚ قاده في مʻاسॼات عʙة إلى الॽʴʹʱة Ǽالʨقʗ والʺال والʳهʙ، ف
وȞȃلʺة واحʙة، فإن الʨȞॽʶلʨجي أحʛشاو، ومʧ خلال ؗل أعʺاله، يʛفع  .سʽʰل خʙمة الإنʶان والʺʱʳʺع

  ."الإنʶان أولا"شعار 
 
 إلى أيʙʻʴǻ ʥ العالʤ ؟. 3

 ʙر لقʨʸق Ȑʙم ʧف عʷؗ ʙق ʛʽغʸوس الʛʽا الفʚأن على أن ه ،ʙʽأكʱشاو الʛأح ʘاحॼأعاد ال
، حʘʽ تʙʰدت أسʨʢرة العʤʺة والॽʶادة علʺه ومʙʴودǽة ذؗائهالإنʶان وعʧ مȐʙ ضعفه وهʷاشʱه، ونॽʰʶة 

إلا أنه وȃالʛغʦ مʧ الʢاǼع الʛʱاجȑʙʽ لʳائʴة ʨؗرونا، فإنه ومʧ خلال حʙسه الʨȞॽʶلʨجي  .على الॽʰʢعة
 ʖانʳالǼ Șعلʱصا في ما يʨʸة، خॽابʳǽائج إʱة نʴائʳه الʚن لهʨؔجح أن تʛʺال ʧأنه م Ȑʛاص، يʵال

ʛ، حʘʽ لʨحȎ ازدǽاد مʨʶʻب الإǽʺان لȐʙ الأفʛاد، مʧ خلال تقȄʨة صلʱهʦ الʛوحي للإنʶان الʺعاص
ǙاǼ ةॽوحʛه . الʱشاو في مقالʛجي أحʨلʨȞॽʶال ʘعॼي ،ȑان واǼ يʻʽʸجي الʨلʨʽسʨʶة الॽار تفاؤلʛوعلى غ

فالʺʱʳʺع الȑʛʷॼ تʺʧȞ  .بʛسائل مʻʯʺʢة حʨل الʨضع الʛاهʧ الȑʚ تʷॽɻه الȄʛʷॼة، وحʨل مآلها ومʛʽʸها
لʴفاȍ على نفʶه Ǽفʹل تعلʦॽ الʺॼادȏ الأخلاॽʀة الʱي تʛاكʺʗ مʚʻ آلاف الʧʽʻʶ عʛʰ الʴʹارات مʧ ا

 ,Wei) .الʺʱʵلفة ومʧ تʺة صارت قالॼا عالʺॽا على شȞل قانʨن أساسي ǽغʙيها الʝʴ الʺʛʱʷك Ǽالعʙالة
2008, p :81 )   

 
ʙ أحʛشاو أن جائʴة ʨؗرونا قʙ تȞʷل فʛصة تʨحʙʽ الॼوارتॼاʡا بهʚا  ʕؗاجهة يʨة للعʺل على مȄʛʷ

  ʥك، إلا أن ذلʛʱʷʺعاون الʱال ʨʴا نʯʽʷا فʯʽع شʜʻʱس ʘʽارها، حʛقʱها واسʻد أمʙي تهʱارث الʨؔالآفات وال

وقد فهم   .فيزيائية تحكمه
العقـل العلمي هذه المسألة  
جيدا، حين استوعب أن مجاله  
 هو الظواهر

 
أن العقـل الغيبي لم يستوعب  

ى بعد، ولم يعي  هذا المعط
بعد أن مجاله وموضوعه هو  
الإيمان، أو لربما يضع في نفسه  
اعتبارات إيديولوجية ضيقة  

 
إذا كانت  ": يقول أحرشاو

خاصيات الموضوعية والدقة  
والتنظيم والتفسير  
والاستمرارية والتقويم  
والممارسة المهنية تشكل  
العناصر الحاكمة للمعارف  

ية  العلمية، فـإن المعارف العام
المتشبعة بالحدوس المشتركة  
والعادات الشعبية والأساطير  
الخرافية غالبا ما يقبلها الفرد  
كما هي دون أي تقييم  
. لمحتوياتها ولتقنيات إنتاجها

 
حاول الكشف عن تهافت  
الفقهاء ورجال الدين، في  
تفسيرهم الغيبي لجائحة  
كورونا، وعن قصور تصورهم، 

حيث  . ومحدودية تأويلاتهم
د ترسيم الحدود بين العقـل  أعا

والدين، بين المنطق  
والأسطورة، وبين العلم  

  .والدجل
 
لعل الكاتب أحرشاو قد أعاد  
للأذهان، من خلال طرحه لهذا  

بلغة   –الموضوع من جديد  
علمية هذه المرة وليس فـلسفية  

محاولات كل من فرانسيس    -
بيكون، جون لوك، دفيد  
هيوم، وجورج بركلي، في  
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، ؗʺا يʛاها أحʛشاو، أو بʙون ʦॽʀ الʖʴ ؗʺا دعا إلى اعʻʱاقها أنʙرʨؗ ȑنʗ لʙʴǽ ʧث دون الʴʱلي Ǽالفʹʽلة
 Ȅ)2000 (Samuel P. Huntingtonل هانʻʽʱغʨʱن Ȃذا ؗان صʺʨ و   .(Sponville, 1998)سʨʰنفʽل 

 le choc des «" صʙام الʴʹارات"قʙ جعل مʦॽʀ ʧ العʨلʺة أساس هʚه الʨحʙة الȄʛʷॼة في ʱؗاǼه 
civilisations «   دʨة وجॽانȞإم Ȑʙال مʕس ʧة عǼه للإجاʸʸخ ȑʚال ʘالʲره الʨʴم ʧهي مʱʻي ʘʽح ،

فإن  ،(Huntington, 2000)نʶانॽة تʨʴʻ وتʜʻع إلى الʨؔنॽة ثقافة إنʶانॽة عالʺॽة؟، إلى أن الʲقافة الإ
Ǽاعॼʱارها ʨؗ ʦॽʀنॽة  -أحʛشاو يʛفʠ تʺاما مʲل هʚا الʨʸʱر ȞʷǼل مʧʢॼ؛ إذ ʳǽعل مʧ الʦॽʁ الʛوحॽة 

     .أساس وحʙة الʝʻʳ الȑʛʷॼ واتʴاده -يʱقاسʺها ؗل الأفʛاد في جʺॽع الʲقافات
 

ل الʴʹارات على تʨʻعها واخʱلافها، تʳʱه نʨʴ غاǽة واحʙة أن ؗل الʲقافات وؗـــبǽفʙʽ هʚا القʨل، 
هي الʨʱحǼ ʙالʦॽʁ الʛوحॽة الʱي ʧȞʺǽ لؔل فʛد أن ʙʳǽ فʽها ذاته، Ǽعʙʽا عʧ الʨازع الʙيʻي أو الانʱʺاء 

ــفففي مʨʤʻره الʵاص، . الʲقافي إن وجʨد حʝ أخلاقي مʨحʙ عʙʻ ؗل الʺʱʳʺعات سʕʽدȑ بها لا مʴالة ـ
 ʨالق ʧع ʘʴॼإلى ال،ʦقاع العالǼ في ؗل ʛʷॼع الॽʺج ʧʽة ب ʛؗʱʷʺة الॽانʶالإن ʦة  اسॽأساس ʦॽʀ دʨʶʱس ʘʽح

ة بʧʽ جʺॽع الʲقافات والʴʹارات ʛؗʱʷة . مॽالأساس ʦॽʁه للʱفي دراس ʜارتʨم شʨه شالǼ أॼʻما ت ʥوذل
 ʦॽʁة، هي الॽنʨؗ ةॽة أساسʺॽʁؗ ةʛʷة عǽادʴة الʺॽʁد الʨة وجॽضʛهى إلى وضع فʱان ʘʽح ،ʟʵʷلل

 ʛة الॽوحانSpiritualisme اخليʙال ʦاغʻʱام والʳʶإلى الان ȑدʕاء، وتॽى على الأشʻي تʹفي الʺعʱال.  ʦॽʁف
  (Schwartz, 2006). الʛوحانॽة حʖʶ شʨارتʜ هي ʦॽʀ أساسॽة ʖʳǽ أن تʨجʙ في ؗل الʺʱʳʺعات

 
 سʦȜॻلʦجॻة الإنʴان في زمʦؕ ʥرونا. 4

لʱفʛʽʶ الʛهاب والقلȘ الȑʚ انʱاب الȄʛʷॼة جʛاء الʳائʴة، يʢʻلȘ صاحʖ الʺقالة مʧ الʺʶلʺة 
 ،ʛأثʱوال ʛʽأثʱاعي، ؗعلاقة للʺʳف الʨʵوال ȑدʛف الفʨʵال ʧʽة بॽلʙد علاقة جʨجʨب ʙʽي تفʱة الॽجʨلʨȞॽʶال

ب الفʛدȑ الȑʚ وهʚȞا فإن الʨʵف والʛها. تʨضʴها مʱʵلف الʨقائع الʨȞॽʶلʨجॽة حʱى في زمʧ الʳائʴة
ʨؗرونا، تغǽʙه في هʚه الʴالة ديʻامॽة الʺʱʳʺعات ومȘʢʻ تفاعلاتها مع تʙاॽɺات الʳائʴة ʖʶʴǼ سʱʰʰه 
ولعل ما زاد مʧ وʡأة الȃʨاء ووقع آثاره هʨ الʱهȄʨل الإعلامي الفॽʤع الȑʚ رافȘ الʳائʴة مʚʻ . تʨʸره
لى نفॽʶة الأفʛاد، خʨʸصا ॽɾʺا يʱعلȘ فانʷʱار الʷائعات والأخॼار الʜائفة، أرخى ʤǼلاله ع .ʣهʨرها

ʳॽʱʻة لʚلʥ، أصॼح الفʛد سʧʽʳ ما تقʙمه مʱʵلف وسائȌ الʨʱاصل . Ǽالإحʶاس Ǽالأمʧ الʻفʶي وؗ
الاجʱʺاعي، مʧ أخॼار عʧ تفʷي الȃʨاء، مʧ معॽʢات وأرقام للʺʸابʧʽ والॽɾʨات، ومʧ حلʨل ونʸائح 

 ȐوʙالعǼ ةǼالإصا ȑفادʱود. ل ،Șʽقʙه أو تʻم ʟॽʴʺد دون تʛك الفʨح سلॼى أصʱح ،ʥأو ش ʟʴون ف
للʶلʨك الʳʺاعي، مʧ تॼʱع لʨʢʱر الʴالة الȃʨائॽة، مʧ وقاǽة وحʺاǽة، ومʧ لهفة على  نʵʶة Șʰʡ الأصل

  اقʻʱاء الॼʹائع والʺȄʛʱʷات، وهʻا يʶʱاءل أحʛشاو، ʧȞʺǽ ʅॽؗ تفʛʽʶ هʚه الʤاهʛة ؟
 

 ʖاوج صاحʜة، يʛاهʤه الʚة لهॽʶفʻعاد الǼالأ ʦاولة فهʴʺة لॽɾʛمعʨȞॽʶة الȃالʺقار ʧʽالʺقالة ب
فʻʽʴʺا لا يʳʻح  الفʛد في الʱعامل مع . والʺقارȃة الʨȞॽʶسʨسʨʽلʨجॽة، وهʻا تؔʺʧ أصالة مʻهʳه ومقارʱȃه

الʺʨقف والʨضॽɻات جʙيʙة، فإنه ǽفقʙ بʚلʥ تʨازنه، ما ʖʰʶǽ له حالة مʧ القلȘ والʨʱتʛ والارتॼاك، تʺاما 
ʶǼ اصʵالأش ʧم ʛʽʲؔث لʙلʺا حʲم ʙʽفʨؗ ةʴجائ ʖʰ19.  رʨʸت ʖʶʴǼ ازنهʨد تʛالف ʙʽعʱʶǽ ولؔي

 ȑʚع الʺʱʳʺاد الʛك أفʨاهي مع سلʺʱخلال ال ʧاعي، مʺʳك الʨلʶال ʙʽأ إلى تقلʳالʺقالة، فإنه يل ʖصاح
ولʨʱضॽح هʚه الفʛؔة، لʳأ أحʛشاو . ॽɾ ʞॽɻǽه، ॽɾقلȘ ؗʺا ǽقلقʨن، ʵǽاف ؗʺا ʵǽافʨن، وʶȄلʥ ؗʺا ʶǽلʨؔن 

Ǽعʠ الأشʵاص وهǽ ʦقʨʻʱن الॼʹائع مʧ الاسʨاق الʳʱارȄة، حʘʽ يʦʶʱ سلʨؗهʦ بʨʻع إلى تʛȄʨʸ سلʨك 
مʧ اللهفة، ʤǽهʛ هʚا الأمʛ مʧ خلال اقʻʱائهʦ لعʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺȄʛʱʷات دفعة واحʙة، أولʝॽ في ذلʥ تʺاه 

وضع منهج تجريبي    محاولتهم
كفيل بتحقيق نتائج علمية  
دقيقة في مجال الظواهر  
الطبيعية والإنسانية على حد  
سواء  

 
 

ن سيكولوجية الباحث أحرشاو  ا 
سيكولوجيا عقـلانية، تؤمن  
بوحدة الأفكار ونسقيتها، أما  
التجربة عنده، سواء في علوم  
الطبيعة أو علوم الإنسان، 
فيجب أن تكون مطابقة تماما  
لنتائج النظرية، بالمعنى الذي  
تحدث عنه عالم الفيزياء ألبرت  
إنشتاين، من زاوية إبستمولوجيا  
الفيزياء  

 
أما مسألة الإيمان فيعتقد أنها  
مسألة قـلبية خالصة، ذلك  
الإيمان الذي قـاده في  
مناسبات عدة إلى التضحية  
بالوقت والمال والجهد، في  
 .سبيل خدمة الإنسان والمجتمع

 
 

اد الباحث أحرشاو التأكيد،  أع 
أن على أن هذا الفيروس  
الصغير قد كشف عن مدى  
قصور الإنسان وعن مدى  
ضعفه وهشاشته، ونسبية علمه  
ومحدودية ذكائه  

 
يؤكد أحرشاو أن جائحة  
كورونا قد تشكل فرصة توحيد  
البشرية للعمل على مواجهة  
الآفـات والكوارث التي تهدد  

زع  أمنها واستقرارها، حيث ستن
شيئا فشيئا نحو التعاون  
المشترك، إلا أن ذلك  لن  
 يحدث دون التحلي بالفضيلة
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Ș على إلا أن هʚا الʨصف لا يʰʢʻ! مع الʶلʨك الʳʺاعي، حʻʽʺا يʱعلȘ الأمǼ ʛالأزمة الʱي تʖʰʶ الʙʻرة
هʻاك اخʱلافا في سلʨك الأفʛاد، مʧ حʘʽ الॽʺʳع، فʺʧ وجهة نʛʤ سʨȞॽلʨجॽة، يȐʛ ؗاتʖ الʺقال أن 

 ʖغلǽ الأولى ،ʧʽتʜايʺʱم ʧʽʱʯع إلى فʺʱʳʺاد الʛأف ʦॽʶتق ʧȞʺǽ ʘʽح ،ʦة، وردود افعالهॽالانفعال ʦاتهǼاʳʱاس
 ʙʽفʨؗ اء أزمةʛاقع جʨة القاتʺة للʛʤʻاؤم والʷʱها الʽا19علʲوال ، Șقل ȑاورها أʶǽ ف ولاʨخ ȑأ ȑʙʰة لا تॽن

أن لا شيء ʸʴǽل في الʨاقعحॽال الأزمة ها لʛʢǽ ʦأ علॽه أȑ تغʛʽʽ، وؗ ʨؗفائلة وسلʱو مʙʰا . ، بل تʻوه
يʶʱاءل أǽʹا، ʧȞʺǽ ʅॽؗ تفʛʽʶ هʚه الʺفارقة العॼʽʳة ؟ ʧȞʺǽ ʅॽؗ تفʛʽʶ نȃʨات القلȘ وحالات الهلع 

هʙوء والʻʽȞʶة الʱي ʷॽɻǽها الॼعʠ الآخʛ ؟ لʨʱضॽح وتʛʶॽɿ هʚه الʱي تʱʻاب الॼعʠ، في مقابل حالة ال
إما نʨʴ الʱفاؤل،  Biais Cognitifهʚه الʺفارقة، ǽقʛʱح أحʛشاو نȄʛʤة الانȄʜاح الʺعʛفي الʤاهʛة وॽʰʡعة 
إن الانȄʜاح نʨʴ الʱفاؤل، ǽعʨد Ǽالأساس إلى تقلʽل الفʛد مʧ احʱʺال إصابʱه ǼالعʙوȐ، . وȂما نʨʴ الʷʱاؤم

ه أȑ تغʖʰʶǼ ،ʛʽʽ واع ʨؗأ على سلʛʢǽ لا ʦت ʧض، ومʛʺالǼ ةǼالإصا ʧع Ȑأʻأنه في مǼ ئʡاʵقاده الʱ
فإن الʨهʦ الʺعʛفي يلعʖ دورا إʳǽابॽا في هʚه الʴالة حʖʶ صاحʖ  وهʚȞا. حالة الʻʽȞʶة الʱي ʷǽعʛ بها

رتفاع حالات إلا أن هʚا الʱفاؤل لʛʽʲؗ ʙʺʸǽ ʧا، خʨʸصا في ʣل تʜايʙ أعʙاد الʺʸابʧʽ وا. الʺقالة
لʺا . الॽɾʨات، وعʙم وجʨد لقاح مʹاد للȃʨاء لʙʴود الʶاعة، وهي عʨامل تʙȄʜ مʧ قلʛʽʲؗ Ș مʧ الʻاس وؗ

أن الفʛد بʙأ ǽفقʙ الأمل وهʚȞا تʶʱع رقعة أعʙاد .. تقʙم الʨقʗ، يʙȄʜ قلȘ وتʨتʛ وارتॼاك أفʛاد الʺʱʳʺع، وؗ
Ȟʺǽ ʅॽ.. الʺʷʱائʺʧʽ روʙȄا روʙȄا ʧ الʴفاȍ على الʨʱازن الʻفʶي للأفʛاد وسȌ هʚه فʺا هʨ الʴل إذن ؟ وؗ

  الʳائʴة ؟ وأȑ دور للʨȞॽʶلʨجॽا في مʨاجهة هʚا الȃʨاء؟ 
 
 الʦȜॻʴلʦجॻا في قلʔ الʱائʲة . 5  

ʜʳǽم أحʛشاو Ǽأن الإجʛاءات الاحʛʱازȄة والʨʢʵات الاسॼʱاॽʀة الʱي اتʚʵها الʺغʛب، لʺʨاجهة 
ॽة تفʷي وȃاء ʨؗرونا، جʗʰʻ الॼلاد الأسʨأ، فإغ ʛؗح ʠȄʨة، وتقȄʛʰة والȄʨʳة والȄʛʴॼود الʙʴلاق ال

ʷؗف هʚا الȃʨاء عʧ عʺʦॽʀ Ș الʺغارȃة ومʧ جهة أخȐʛ، فقʙ . الʺʨاʧʽʻʡ رغʦ قʶاوتها، أʢǼأ تفʷي الȃʨاء
في الʱʹامʧ والʱآزر الاجʱʺاعي، وانʛʵاȋ ؗل الʛʷائح الاجʱʺاॽɺة إʳǽاǼا في مʨاجهʱه، والʱقلʽل مʧ آثاره 

م صاحʖ الʺقالة مʲالا على ذلʥ، مʧ خلال عʛضه لʺʱʵلف الʙʱخلات الʱي قام بها وȄقʙ .وانعȞاساته
الʨȞॽʶلʨجʨʽن الʺغارȃة، فʨسȌ هʚه الأزمة، تʙʻʳ هʕلاء لʙʵمة الʧʡʨ والʺʨاʧʽʻʡ، عʛʰ تقʦǽʙ مʱʵلف 

ʚا الʺʨاكॼة والʺʱاǼعة الʻفॽʶة لʺʢǽ ʧلʰها ا ولعلي شاهʙ على هʚ. أشȞال الʙعʦ والاسʷʱارة الʻفॽʶة، وؗ
 ʧم ،ʛة الآداب الأمॽلȞǼ ʝفʻال ʦة علॼɻها شʱثʙي احʱوال ،ʙعǼ ʧي عʶفʻال ʦعʙة الॽي في خلʡاʛʵخلال ان

 ʧلا مॽم سʨة ؗل يॽلʵلقى أعʹاء الʱي ʘʽفاس، حǼ الله ʙʰع ʧمحمد ب ȑʙʽامعة سʳǼ ،ةॽانʶم الإنʨوالعل
ʰʰة سॽات انفعالǼاʛʢاض ʧن مʨعانǽ ʧʺم ʧʽʻʡاʨʺال ʧة، مॽɿالʺات الهاتȞʺال ʙʽفʨؗ ةʴها جائʱ19 . وعلى

ʙ أحʛشاو أن علʦ الʻفʝ في الʺغʛب الʨʽم، نʜل مʧ بʛجه العاجي، وخʛج مʧ أسʨار  ʕؗا الأساس يʚه
الʳامعات إلى معʛʱك الʺʙʽان، حʘʽ لǽ ʦعʙ تʛفا فȄʛؔا ولا معʛفة نȄʛʤة، تقʙم للʢلاب داخل الʺʙرجات، 

الॽʰʢʱقي والʺʙʽاني، ȑʙʶǽ مʧ خلاله خʙمات وȂنʺا صار مʲله في ذلʥ مʲل الʖʢ والهʙʻسة، له جانॼه 
جلʽلة للʺʨاʧʽʻʡ، خʙمات هʦ في أمʝ الʴاجة إلʽها، للʅॽɿʵʱ مʧ هʨل الʙʸمة، ولʛʽʶॽʱ تॽؔفهʦ مع 

الʛʳʴ الʴʸي في الॼلاد، ومʧ تʙʺʱʶǽ ʦ علʦ الʻفʱʺॽʀ ʝه الʱي فʛضها مȘʢʻ  شʛوȋ الॽʴاة الʙʳيʙة
ʝ مʲل هʚه الʵلاǽا في الʺغʛب، قʢع للȘȄʛʢ أمام الʢفʽلʧʽʽ ولعل في تأسॽ. ومȞانʱه في الʺʱʳʺع الʺغȃʛي

 ʦفي عل ʦاصهʸʱاخ Ȑʨعʙة، بȃب الʺغارʨʽن جʨفʜʻʱʶȄه الأزمات، وʚل هʲن في مʨʷعʱʻي ʧʺم ،ʧʽجالʙوال
الʻفʝ، وفهʺهʦ لॽʰʢعة الʻفʝ الȄʛʷॼة، وادعاءاتهʦ الॼاʡلة Ǽقʙرتهʦ على فهʦ مʱʵلف الاضʛʢاǼات الʻفॽʶة 

تهʦ على الʟॽʵʷʱ والॼʱʱع والʙʱخل العلاجي، إذ يʙʰو أنهʦ انʙحʛوا ودخلʨا حʨʳرهʦ في والعقلॽة، ومقʙر 
ʗʺاكل، . صʷʺال ʧفي جʺلة م Ȍॼʵʱشاو، تʛها أحʸʵب ؗʺا شʛجي في الʺغʨلʨȞॽʶة الʻإلا أن مه

 
 

أن كل الثقـافـات وكل  ـ
الحضارات على تنوعها  
واختلافها، تتجه نحو غاية  
واحدة هي التوحد بالقيم  
الروحية التي يمكن لكل فرد  
أن يجد فيها ذاته، بعيدا عن  
الوازع الديني أو الانتماء  
 .الثقـافي

 
 

إن وجود حس أخلاقي موحد  ـ
عند كل المجتمعات سيؤدي  
بها لا محالة إلى البحث عن  
القواسم الإنسانية المشتركة  
بين جميع البشر في كل بقـاع  
 العالم

 
لعل ما زاد من وطأة الوباء  
ووقع آثاره هو التهويل  
الإعلامي الفظيع الذي رافق  

فـانتشار   .الجائحة منذ ظهورها
ائفة،  الشائعات والأخبار الز 

أرخى بظلاله على نفسية  
الأفراد، خصوصا فيما يتعلق  
 .بالإحساس بالأمن النفسي

 
 
حينما لا ينجح  الفرد في التعامل  
مع الموقف والوضعيات  
جديدة، فـإنه يفقد بذلك  
توازنه، ما يسبب له حالة من  
القـلق والتوتر والارتباك، تماما  
مثلما حدث لكثير من  
الأشخاص بسبب جائحة كوفيد  

19.  
 
 

هناك اختلافـا في سلوك   
الأفراد، من حيث استجاباتهم  
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حʖʶ  وتʨاجه الʛʽʲؔ مʧ العॼʁات، ومʧ تʦ تʱʴاج إلى الʱقʧʽʻ، حʱى تʱʹح حقʨق وواجॼات الʨȞॽʶلʨجي
على الفʛد  19وفي الأخʛʽ، ومʧ خلاله تʴلʽله الʨȞॽʶلʨجي لʙʱاॽɺات ʨؗفʙʽ . لʺقالة دائʺاصاحʖ ا

ʚا مʧ خلال إبʛازه لʙور العلʦ والعلʺاء في مʨاجهة الʳائʴة، ʵǽلʟ أحʛشاو إلى ضʛورة  والʺʱʳʺع، وؗ
،ʧʽʴال ʥلى ذلȂها، وʱعॽʰʡ اة إلىॽʴدة الʨع ʧع ʘيʙʴال ʧȞʺǽ ىʱاء، حȃʨاد لقاح مʹاد للʳǽل  إʴقى الॼي

غʛʽ أن إʳǽاد لقاح مʧ هʚا الʨʻع، ʱʴǽاج إلى تʛȄʨʢ الʘʴॼ العلʺي . الʨحʙʽ والأنʳع هʨ الʛʳʴ الʴʸي
 ʧامʹʱوال ،ʦالعقل والعل ʦॽʀ خلال إشاعة ʧأتى إلا مʱي ʧل ʥؔار، وذلʱد الابʨجه ʦودع ،ʖʢال الʳفي م

لفʛؔة الʱي اسʨʱعʰها جʙʽا الॼاحʘ في وهي ا. والʱعاون بʧʽ مʱʵلف شعʨب العالǼ ،ʦʺا ǽعʨد علʽها Ǽالʻفع
علʦ الʻفʝ الʺعʛفي ʳǼامعة فاس، سامي دقاقي، وضʺʻها ʵؗلاصة لعʺله الʺʨʷʻر ʳʺǼلة ʸǼائʛ نفॽʶة، 

، حʘʽ أكʙ على ضʛورة الانʱقال مʧ الاقʸʱاد الأحʺʛ إلى  19الʵاص ʳǼائʴة ʨؗفʙʽ  28في عʙدها 
ʛʹاد الأخʸʱأن). 2020دقاقي، (. الاق ʧʽʰʱا يʚȞجي  وهʨلʨȞॽʶوال ʖة للؔاتॽجʨلʨȞॽʶالأعʺال ال

 ʙʽفʨؗ ةʴات جائॽɺاʙʱعلقة بʱʺة، الॽʺة والعلȄʛؔسهاماته الفȂشاو، وʛ19أح  ʧلا لؔل مॽلا أصʱʷل مȞʷت ،
أراد اسॼʻʱات بʙور العلʦ والʺعʛفة، وتʺʲل مʜʵونا اسʛʱاتॽʳॽا للفʛؔ الإنʶاني، وهʨ مʜʵون فȑʛؔ ومعʛفي 

ʖʹʻلا ي. 
 

 المراجــع  
، سيكولوجية التدخل 19-كوفيد).  2020. (لغالي، أحرشاوا

 . 28بصائر نفسانية، العدد : تونس. والمواجهة

العلوم والعلماء في عهد جائحة ). 2020. (الغالي، أحرشاو

 .شبكة العلوم النفسية العربية: تونس.  19 -كوفيد
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 .28العدد 
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بعد "، "وسيكولوجية التدخل والمواجهة 19كوفيد " أحرشاو، 

بصائر : تونس". العالم لن يعود كما كانجائحة كورونا 

 .28نفسانية، العدد 
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الانفعالية، وردود افعالهم،  
حيث يمكن تقسيم أفراد  
المجتمع إلى فئتين متمايزتين،  
الأولى يغلب عليها التشاؤم  
والنظرة القـاتمة للواقع جراء  

، والثانية لا  19أزمة كوفيد  
تبدي أي خوف ولا يساورها أي  
 قـلق حيال الأزمة

 
 
إن الانزياح نحو التفـاؤل، يعود  
بالأساس إلى تقـليل الفرد من  
احتمال إصابته بالعدوى، 
واعتقـاده الخاطئ بأنه في  
منأى عن الإصابة بالمرض، 
ومن تم لا يطرأ على سلوكه أي  
تغيير، بسبب حالة السكينة  
. التي يشعر بها

 
 
كشف هذا الوباء عن عمق قيم  
  المغاربة في التضامن والتآزر
الاجتماعي، وانخراط كل  
الشرائح الاجتماعية إيجابا في  
مواجهته، والتقـليل من آثاره  
. وانعكاساته

 
 

يؤكد أحرشاو أن علم النفس   
في المغرب اليوم، نزل من  
برجه العاجي، وخرج من أسوار  
الجامعات إلى معترك  
الميدان، حيث لم يعد ترفـا  
فكريا ولا معرفة نظرية، تقدم  

لمدرجات، وإنما  للطلاب داخل ا
صار مثله في ذلك مثل الطب  
والهندسة، له جانبه التطبيقي  
والميداني، يسدي من خلاله  
خدمات جليلة للمواطنين  

 
أن مهنة السيكولوجي في  
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المغرب كما شخصها أحرشاو، 
تتخبط في جملة من المشاكل، 
وتواجه الكثير من العقبات، 
ومن تم تحتاج إلى التقنين،  

وواجبات  حتى تتضح حقوق  
السيكولوجي  
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