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العʙوȐ الʙʷيʙة تهʙد ʛʷǼاسة الȄʛʷॼة جʺعاء ʨؗ )COVID-19 ( ʖʰʶǼرونا الʺʛʽʙʳʱʶوس إن جائʴة ف
ॼɾالاضافة الى الॽɾʨات الʱي ʰʰʶǽها هʚا الفʛʽوس فإن الأضʛار الʱي لʴقǼ ʗالʴʸة .  الفʛʽوسوالȄʛʶعة لهʚا 

ʛʴب عالʺॽة، Ǽاسʻʲʱاء أنه لقʙ شॼه الॼعʠ هʚا الȃʨاء ؗ.  الʻفॽʶة والʛʲوة الʺالॽة والʛفاॽʂة ؗانʗ هائلة Ǽالفعل
و ǽعʺل الॽʺʳع في هʚا العالʦ معًا لʺعʛفة الʺʙȄʜ عʧ هʚا ". العالʦ ؗله ǽقف في نفʝ الʙʻʵق"في هʚه الʴالة، 

وهʻاك الʛʽʲؔ مʧ الابʱؔارات والʨʴॼث العلʺॽة العالʺॽة الʱي تȑʛʳ وسʲʺʱل .  الفʛʽوس وتʛȄʨʢ أدوات لʺȞافʱʴه
وتʷʺل تلʥ الابʱؔارات؛ الاخॼʱارات الʺȄʛʰʱʵة  والعلاجات واللقاحات .  ئʴةمفʱاحا للʙʴ مʧ اضʛار هʚه الʳا

وʖʳȄ أن أضʅॽ أǽʹا . والॽʶاسات للʙʴ مʧ انʷʱار الʺʛض مع تقلʽل الʹʛر الȑʚ يلǼ Șʴالاقʸʱاد
ʙعǼ ʧي عʶفʻفي العلاج ال ʗلʸي حʱرات الʨʢʱال . ʧة علاج عȞॼة شॽالʢǽر الإʙة علاج الامʢǼرا ʗنʨؗ ʙلق

ʨلات للʨقاǽة والعلاج مǼ ʧعʙ للʺ ʨؗوتʛة للعʺل في بʴائʳالǼ ةǼاʸʺال Șʡاʻʺات في ؗل الʴʸʺات والॽɿʷʱʶ
  . الاحʛʱاق الʺهʻي في ʨʡاقʦ مهʽʻي الʴʸة في هʚه الʺʕسʶات

  

   .اغلاق ؗل شيء في العالʦ مʧ الʺʱاحف إلى دول Ǽأكʺلها أنʻا لʦ نʷهʙ في حॽاتʻا عʙوȐ تʗʰʰʶ في
العالʺي مع جائʴة الʨؔرونا جاء مʱأخʛا وخʨʳلا في الʙʰاǽة مʧ معʦʤ دول ومʺا يʕسف له أن الʱعامل 

العالʦ لأن الʴʸة العامة لʧȞǽ ʦ لها اولȄʨه عالॽة في اولȄʨات الʙول  و هʻاك أهʺال مʜʱايʙ مʧ قʰل 
الʨȞʴمات في تغॽʢة الʙعʦ الʴʸي و الاجʱʺاعي مʧ الإجازات الʺʛضॽة للعʺال والʴʺاǽة الॽɿॽʣʨة 

للॼقاء Ǽالॼʶʻة للʺʛضى والʺعʨقʧʽ الʱي اصʗʴॼ شॼه معʙومة، الى الʙʵمات الॽʴʸة الʱي الʹʛورȄة 
 ʛʽʲؔاصة في الʵة الॽأسʺالʛات ال ʛؗʷها الʛيʙة تॽʴȃات رʶسʕه ؗاملة الى مॼقة شȄʛʢȃج  وȄرʙʱالǼ ʗلʨʴت

كورونا  إن جائحة فيروس  
) COVID-19( المستجد

تهدد بشراسة البشرية جمعاء  
لشديدة  العدوى ابسبب  

.  الفيروسوالسريعة لهذا  
 
فـإن الأضرار التي لحقت  
بالصحة النفسية والثروة المالية  
.  والرفـاهية كانت هائلة بالفعل

 
شبه البعض هذا الوباء كحرب   

عالمية، باستثناء أنه في هذه  
العالم كله يقف في  "الحالة، 

 ".نفس الخندق
 
كونت رابطة علاج الامدر الإيطالية  

عن بعد للمستشفيات    شبكة علاج
والمصحات في كل المناطق المصابة  
بالجائحة للعمل في بروتوكولات  
للوقاـية والعلاج من الاحتراق المهني  
في طواقم مهنيي الصحة في هذه  
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ʷȞǽف الȃʨاء عʧ الॽɿॽؔة الʱي أدǼ Ȑه الإهʺال الȄʨʢلة الأمʙ في الʙʵمات العامة إلى . مʧ الʙول
ʅॽ خلقʗ نقاȋ ضعف جʨهȄʛة في الʱعامل لʝॽ  إضعاف قʙرة الʺʱʳʺعات على الʱعامل مع الʙʸمات وؗ

 ,Abdul-Hamid( فقȌ مع الفقʛ والʛʴمان في الʺʱʳʺع ولʧؔ أǽʹا مع الأزمات مʲل الʱي نʨاجه الʨʽم
2018(  .  

  

 ʧة مʺॽʶة جǽادʸʱة واقॽɺاʺʱات اجॽʴʹمات الآن تʨȞʴال ʖلʢت ʛآخ ʖجان ʧوم ʖجان ʧا مʚه
لʧؔ هʻاك دلʽل على أن .  الإغلاقشعȃʨها، مع وجʨد حʨالي ثلʘ سȞان العالʦ تʗʴ شȞل مʧ أشȞال 

الʨȞʴمات بʙأت تعʺل في الʨاقع لʴʺاǽة الʳʺهʨر، على سʽʰل الʺʲال، مʧ خلال تʨفʛʽ الʙعʦ للʤʻام 
ʛʽʰؗ ʙابي إلى حʳǽا ʛًʽغʱا مʚف إلى إنقاذ الأرواح، وهʙة تهʴائح واضʸاء نʢعȂي وʴʸال  . ʦغʛعلى ال

هʻاك أمʲلة مʳʷعة على نʳاح الإجʛاءات القȄʨة والȄʛʶعة مʧ أن الʺقارنات الʙولॽة لʗʶॽ مॼاشʛة، إلا أن 
ومʧ الʙʳيǼ ʛالʛؗʚ فأن الاسʨء قʨȞǽ ʙن لازال قادما   .في درء أسʨأ آثار انʷʱار الفʛʽوس في Ǽعʠ الʙول

بʻاءً على Ǽعʠ الʻʽʶارʨȄهات الʺʱʴʺلة ، فقʙ قʙرت لʻʳة الإنقاذ الʙولॽة خʨʸصا في الʙول الفقʛʽة و 
)IRC (اك إʻأن ه ʧʽة ما بǼة لإصاॽانȞث في  500مʙʴʱة سʙʳʱʶʺرونا الʨؔالǼ ةǼار إصاॽن وملʨʽ34مل 

 ʧʽإلى ما ب ȑدʕي ʙوب، مʺا قʛʴاعات والʜʻالǼ لاةʱʰة و مʷن حالة وفاة  3.2إلى  1.7دولة هʨʽمل)IRC, 
2020.(  

 

الʱؔاثʛ ، أو  ولʛʷح أهʺॽة الاغلاق والॼʱاعʙ الاجʱʺاعي ʙʵʱʶǽم في علʦ الȃʨائॽات شʯًʽا ʶǽʺى Ǽʺعʙل
(R0 )  هاʰʰʶي تʱة الʙيʙʳات الǼد الإصاʙاب عʶʴالل Ȑوʙع.  ʛؔاثʱل الʙح معʛش ʖعʸال ʧن مʨȞॽس

 ʧل عʙا الʺعʚالة فأنه ؗلʺا قل هʳعǼ اʻʻؔا الʺقام، لʚه في هॽɾرة واʨʸǼ1.0  الاتʴد الʙع ʗʹفʵؗلʺا ان
لʺا زادت على    R0خʱلاف ȌॽʶǼ في ॽʀʺة ال وما قʙ يʙʰو أنه ا  .ؗلʺا ارتفعʗ عʙد الʴالات 1.0وؗ

فأذا ما نʳح الॼʱاعʙ الاجʱʺاعي في تقلʽل . ʧȞʺǽ أن يʕدȑ إلى تغʛʽʽات ʛʽʰؗة جʙًا في الاصاǼات والॽɾʨات
 40إصاǼة فقȌ ، فعʙʻئǼ ʚٍعʙ  0.7حالة إلى الʖʰʶʱ في  2.0انʱقال ؗل إصاǼة واحʙة مʧ الʖʰʶʱ في 

فإذا : وॼɻȃارة أخȐʛ . ضعفًا في الॼʶʻة الاعلى ʧ32 يʨمًا سʸॽاب Ǽالʺʛض سʙس نॼʶة الإصاǼات بʙلاً م
إصاǼة جʙيʙة في حالة معʙل الʱؔاثʛ  17يʨمًا، سʱʻʱهي بـ  40إصاǼة في مʱʳʺع ما ॼɾعʙ  100بʙأت 
و هʚا ǽʹع الʛʰʵاء الʨʽم أمام   ).2.0(إصاǼة جʙيʙة في الʺعʙل الأعلى  3200والى  ) 0.7(الأدنى

ʽقى فॼأن ي ʖʳǽ يʱة الʙʺة معʹلة الʺॽʀ قاء علىǼاعي للإʺʱالاج ʙاعॼʱها الإغلاق والR0  فʹةʵʻم
  ). ,2020Gates(لʱقلʽل عʙد الʴالات قʰل الʙʰء Ǽالانفʱاح الʙʱرʳȄي 

  

 ʘيʙʴخ الȄارʱءا في الʨس ʛʲاء الأكȃʨث خلال الʙاق  ما حॽʶا الʚخ الʺهʺة في هȄارʱدروس ال ʧوم
مʨجات   3والʱي اسʛʺʱت لʺʙة عامʧʽ في  1916 مʧ خلال الانفلʨنʜا الإسॼانॽة الʱي بʙأت في العام

 ʗʰʰة و 500وسǼن اصاʨʽن وفاة 50ملʨʽاء.  ملȃʨة للॽانʲجة الʨʺفي ال ʗثʙات حॽɾʨال ʦʤأن . ومع ʙعॼɾ
 ʙاعॼʱي والʴʸأن الإغلاق الʷǼ ʙيʙʷال ʛعʚاب  والʯʱالاك ʦوأصابه ʙيʙʷال ʛʳʹالǼ اسʻال ʛشع

فعʙʻما تʦ رفع الإغلاق لأول مʛة، ؗان الʻاس مʱʰهʧʽʳ في الاجʱʺاعي الȑʚ فʛض Ǽعʙ الʺʨجة الأولى، 
وانʢلقʨا للʨʷارع بʙون أǽة وسائل للʨقاǽة أو أȑ تॼاعʙ أجʱʺاعي Ǽʺا نʱج عʻه وخلال أسابॽع، الʺʨجة الʲانॽة  

 ).Adams,2020ِ(الʱي تǼ ʗʰʰʶعʛʷات الʺلايʧʽ مʧ الʺʸابʧʽ والʺلايʧʽ مʧ الॽɾʨات 
 

على الʛغʦ مʧ أوجه القʨʸر الʺهʺة في Ǽعʠ الاسʳʱاǼات، فإن العالʷǽ ʦهʙ مʧ نʨاح عʙيʙة تॽʴʻة 
ة بʧʽ جʺॽع الʻاس لʴʺاǽة الʴʸة الأيʙيʨلʨجॽة ʛؗʱʷʺة الॽة والأساسʴاجة الʺلʴة الॽʰلʱاً لॼجان  . ʧم ʧؔول

لقʙ  .الʸعʖ أن نʽʵʱل أنه عʙʻما يʱʻهي هʚا الȃʨاء، سʱȞॽفي الʳʺهʨر Ǽالعʨدة إلى ما ؗانʗ علॽه الأمʨر

 .المؤسسات
 

جائحة  أن التعامل العالمي مع  
الكورونا جاء متأخرا وخجولا في  
البداية من معظم دول العالم  
لأن الصحة العامة لم يكن لها  

اولويه عالية في اولويات الدول  
 
يكشف الوباء عن الكيفية  
التي أدى به الإهمال الطويلة  
الأمد في الخدمات العامة إلى  
إضعاف قدرة المجتمعات على  
التعامل مع الصدمات وكيف  

نقـاط ضعف جوهرية في    خلقت
التعامل ليس فقط مع الفقر  
والحرمان في المجتمع ولكن  
أيضا مع الأزمات مثل التي  
 نواجه اليوم

  
هناك دليل على أن الحكومات  
بدأت تعمل في الواقع لحماية  
الجمهور، على سبيل المثال، من  
خلال توفير الدعم للنظام الصحي  
وإعطاء نصائح واضحة تهدف  

رواح، وهذا متغيرً  إلى إنقـاذ الأ
 ايجابي إلى حد كبير

 
فـأن الاسوء قد يكون لازال   

 قـادما خصوصا في الدول الفقيرة
 
قدرت لجنة الإنقـاذ الدولية  

)IRC (  أن هناك إمكانية لإصابة
مليون ومليار إصابة   500ما بين  

بالكورونا المستجدة ستحدث في  
دولة هشة و مبتلاة   34

بالنزاعات والحروب، مما قد  
 3.2إلى    1.7ؤدي إلى ما بين  ي

 مليون حالة وفـاة
 
 
يضع الخبراء اليوم أمام معضلة  
المدة التي يجب أن يبقى فيها  
الإغلاق والتباعد الاجتماعي  

منخفضة   R0للإبقـاء على قيمة  
لتقـليل عدد الحالات قبل البدء  
 بالانفتاح التدريجي

 
الانفـلونزا الإسبانية التي بدأت  

والتي   1916في العام  
 3استمرت لمدة عامين في  
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 ʛʴال ʙعǼ ʗʳʱي نʱة الॽ ب العالʺॽة الʲانॽة في جʛفʗ العʨلʺة ؗل الʻʰاءات والȄʛʷʱعات الاʳǽابॽة والʷʱارؗ
  ʛʲة أكʷحʨʱة مॽن الʺاضي رأسʺالʛات القॽʻʽعʶت ʚʻج مʱʻʱهل لʳوال ʛع والفقʨʳال ʧع مʺʱʳʺة الǽحʺا
 ʛʽجʺاه ʧال عʻʺال ʙʽعǼ واءʙاء والʚا جعل الغʺǼ و ʦغلالهʱاء واسʛالفق Șʴالى س Ȑا أدʺǼ غلالاʱاعة واسʷǼ

خʸʵʸة الʺॽɿʷʱʶات والʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة لʸالح واسعة مʧ الفقʛاء وذوȑ الʙخل الʺʙʴود، لفʙ أدت 
 ʘȄʨلʱȃة وǽحʺا ȑون أʙل بʸʴǽ ؗان ʥالاضافة الى أن ؗل ذلǼ اʚات هॽʶʻʳدة الʙعʱات م ʛؗʷاء والॽʻالأغ

 !للʯʽʰه الʱي سʨʺʻʱا بها الاجॽال القادمة
الȑʚ أني أرȐ أن ما ʙʴǽث هʨ جʛس الانʚار مʧ رب الॼɻاد على درجة الʅॽʴ والغʧʰ والاسʱغلال 

ا ) (26(يʛʷʱʻ في العالʦ ؗʺا قال سʴॼانه تعالى في سʨرة الॼقʛة آǽة  ʛِبَ مََ̡لاً مَّ ْ́ ǽَ ِ̔ي أَن ْɹ َɦ ْʁ ǽَ َلا َ َّɳ َّإِن
فَ  َؗ  ʧَيʚَِّا ال ȃِّهʦِْ ۖ وَأَمَّ Șُّ مʧِ رَّ َɹ ʨنَ أَنَّهُ الْ ُ̋ ا الʚَِّيʧَ آمʨَُ̒ا ॽَɾَعْلَ ا فʨَْقَهَا ۚ فَأَمَّ َ̋ ॽَقʨُلʨُنَ مَاذَا أَرَادَ ʛُ َُّɳوا Ǽَ َɾعʨُضَةً فَ

 َʧʽِهِ إِلاَّ الْفَاسِقǼِ ُّل ِ́ ǽُ ا ۚ وَمَاʛًʽِ̡ َؗ ʛًʽِ̡ا وȄََهǼِ ȑʙِْهِ  َؗ لُّ Ǽِهِ  ِ́ ǽُ ۘ ًا مََ̡لاʚَ وفي تفʛʽʶ الȑʛʰʢ  فان تفʛʽʶ ). بِهَٰ
ʛِʽʰها، ابʱلاءً ) سʴॼانه(أنه : هʚه الآǽة بʚلॼɺ ʥادَه  لا ʴʱʶǽي أن ʛʹǽب في الȘّʴ مʧ الأمʲال صغʛِʽها وؗ

إضلالا مʻه Ǽه لقʨم، , واخॼʱارًا مʻه لهʦ، لǼ ʜʽʺॽه أهل الإǽʺان والʙʸʱيǼ Șه مʧ أهل الʹلال والؔفǼ ʛه
 ʧȄʛه لآخǼ هʻةً مǽاʙوه) ȑʛʰʢال ʛʽʶتف.(  

  

فـʨاهʦ مǽ ʧعʱقǼ ʙان "و في مقالʱه الʱي سʱلي عʙʻما ʖʱؗ اـشرحألغالي وانا أتفȘ مع الاسʱاذ الʨʱؗʙر ا
وحʖʶ الʺقالة .  )2020و،شارحأي ـلغالا" (ع Ǽعʙ انʢفاء وتلاشي الȃʨاء الى حالʱه الاصلॽةالعالʦ سʛʽج

الافʱʱاحॽة للعʙد الاخʛʽ لʺʳلة الانʗʽʶ الॽʰʢة  فإن  الأمʛ أحʱاج الى أزمة بهʚا الʦʳʴ لفʛض الاعʛʱاف 
 ʛات وال ʛؗʷال ʝॽها ولʰة شعǽمة وحʺاʙفي خ ʨمات هʨȞʴور الأساسي للʙأن الǼ ʙيʙج ʧوأن  -أسʺالم

وهʻاك أدلة صادمة عʧ  –الʴʸة والʛفاॽʂة ʖʳǽ أن ʨȞǽن لها ॽʀʺة أعلى مʧ الʻاتج الʺʴلي الإجʺالي 
الॽɿॽؔة الʱي تʦ بها تʅȄʨʳ أنʤʺة الʴقʨق والʺʕʶولॽات الʺॼʱادلة بʧʽ الفʛد والʺʱʳʺع الʱي تȞʷل الأساس 

هʚا الȃʨاء هي أǼعʙ ما ʨȞǽن عʧ الʨضʨح إن نʨع الʺʱʳʺعات الʱي سॽفʛزها .  لʺا يʙعى Ǽالعقʙ الاجʱʺاعي
 ȑأǼ م مقارنةʨʽإنؔاره ال ʧȞʺǽ ة لاॽʺة والعالॽʻʡʨة والॽلʴʺات الȄʨʱʶʺا ؗأناس على الʻʢǼاʛت ʧؔول ،ʙعǼ

ʙʽʳاد الʙة والإعʙʽʳارد الʨʺة ذات الॽʴʸال ʦʤʻة الॽʺاهل أهʳم تʨʽال ʙعǼ ʧȞʺǽ مʹى ؗʺا أنه لا ʗوق 
)The Lancet, 2020  .(  

 

ʗʸ أفʱʱاحॽة اللانʗʽʶ الى ضʛورة إن ʨȞǽن هʻاك ॽɾʺا Ǽعʙ الʳائʴة عقʙ اجʱʺاعي جʙيʙ لقʙ خل
 ʧعلʺها مʱف نʨاها وسʻʺي تعلʱروس الʙال ʖʰʶǼ ʙا العقʚه ʧم ʖوالقل ʜ ʛؗʺة في الʴʸن الʨؔسع، وتʨوم

لʙولة أن علاقة الأخʚ والعʢاء بʧʽ ا). ,2020Lancet(هʚا الإرثً الʲقʽل لȃʛʳʱة و أثار هʚه الʳائʴة 
لا لأن الȃʛʳʱة أثʗʱʰ عʙم –رȃʺا ʧȞʺǽ رؤʱȄها ȞʷǼل أفʹل مʧ خلال هʚا العقʙ الاجʱʺاعي  - والفʛد 

كفايʱها الʴالॽة فʖʶʴ، بل وǼ ʖʳȄالʱأكʙʽ أن يʦʱ أعادة صॽاغʱها في خʹʦ هʚه الازمة الॽʴʸة و 
  .الاقʸʱادǽة العالʺॽة الʴالॽة

  

الʻفॽʶة لʝॽ فقȌ مʧ خلال الʱأثʛʽات الʻفॽʶة للॼʱاعʙ ولقʙ أثʗʱʰ هʚه الازمة الأهʺॽة الʺلʴة للʴʸة 
 الاجʱʺاعي والاغلاق ولʧؔ ما سʱʰʰه أصاǼات ووॽɾات الʳائʴة مʧ صʙمات نفॽʶة أدت الى انʷʱار

ʯʱف حالات الإكʻادة حالات العȄة الى زॽȃعات الاورʺʱʳʺع وأدت في الʺʱʳʺوالهلع  في ال Șاب والقل
أن هʚه الʙʸمات الʻفॽʶة أدت أǽʹا الى حالات مʧ الاحʛʱاق الʺهʽʻي في . الاسȑʛ وحالات الانʴʱار

ʱال الى اسʨالاح ʧم ʛʽʲؗ في Ȑا أدʺǼ ةʴائʳة الʚابهة هʳʺالاول ل Ȍʵة في الॽʴʸة الǽعاʛمي الʙاف مقʜʻ
أن العقʙ الاجʱʺاعي ʖʳǽ أن . الʨʢاقʦ الॽʴʸة وزȄادة الʹغȌ الʻفʶي على الʺॼʱقʧʽʽ مʧ الفʛق الॽʰʢة

في ) وما وصفʱه الʨʱؗʙرة مʛسلʻʽا في الʺقال الȑʚ سʽلي Ǽالʺʻاعة الʻفॽʶة(يʧʺʹʱ وضع الʴʸة الʻفॽʶة 

مليون   500موجات  وسببت  
.  مليون وفـاة 50اصابة و

ومعظم الوفيات حدثت في  
. الموجة الثانية للوباء

 
 

فعندما تم رفع الإغلاق لأول   
مرة، كان الناس مبتهجين في  
وانطلقوا للشوارع بدون أية  
وسائل للوقـاية أو أي تباعد  
أجتماعي بما نتج عنه وخلال  

أسابيع، الموجة الثانية  
 
 
على الرغم من أوجه القصور  

بات، المهمة في بعض الاستجا
فـإن العالم يشهد من نواح  
عديدة تنحية الأيديولوجية  
جانباً لتلبية الحاجة الملحة  
والأساسية المشتركة بين جميع  
 .الناس لحماية الصحة

 
أن ما يحدث هو جرس الانذار  
من رب العباد على درجة  
الحيف والغبن والاستغلال  
 الذي ينتشر في العالم

 
أتفق مع الاستاذ الدكتور  

و في مقـالته  اـحرشألغالي ا
التي ستلي عندما كتب  

فـواهم من يعتقد بان العالم  "
سيرجع بعد انطفـاء وتلاشي  
" الوباء الى حالته الاصلية

 
إن نوع المجتمعات التي    

سيفرزها هذا الوباء هي أبعد  
ما يكون عن الوضوح بعد، 
ولكن ترابطنا كأناس على  
المستويات المحلية والوطنية  

كن إنكاره اليوم  والعالمية لا يم
 مقـارنة بأي وقت مضى

 
لا يمكن بعد اليوم تجاهل أهمية  
النظم الصحية ذات الموارد  

 The( الجيدة والإعداد الجيد
Lancet, 2020  .(

 
ضرورة إن يكون هناك فيما  

لجائحة عقد اجتماعي  بعد ا
جديد وموسع، وتكون الصحة  
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ʚة الॽʶفʻمة الʙʸال ʦن علʨȞǽ وان ʧʽʻʡاʨʺة للॽاجات الاساسʴات الȄʨل أولʙاب بॼم على علاج الاسʨقǽ ȑ
  . الاعʛاض في قلʖ خʙمات الʴʸة الʻفॽʶة الʙʳيʙة لʺا Ǽعʙ الʳائʴة

  

ي رئʝॽ شȞॼة العلʨم الʻفॽʶة العॽȃʛة  ʛؗʱر جʺال الʨʱؗʙر الʨʶوفʛʰي الʻلفȞǽ ي أنʻفʛʷȄني وʙعʶॽأنه ل
فʢاحل في Ǽ  ʖʡالاشʛاف على هʚا العʙد الʺهʦ مʸǼ ʧائʛ نفॽʶة والʦʹǽ ȑʚ مقالات مهʺة لاساتʚة

وعلʦ الʻفʝ حʨل آثار و مʹاعفات هʚه الʳائʴة نفॽʶا أرجʨا أن ʨȞǽن لهʦ الʺʳال جʺॽعا للʺʶاهʺة في 
 .ऎالله الʺʨفȘ. كʱاǼة العقʙ الاجʱʺاعي الʙʳيʙ الȑʚ سʱʻʽج عʧ أنʱهاء آثار هʚه الʳائʴة انʷاء الله

 

  :المصادر
مكتبة : القاهرة 401ص 1ج) بدون تاريخ(تفسير الطبري 

 .ابن تيمية

- Covid 19-دــة كوفيــجائح) 2020(و اـحرشألغالي ا
مجلة بصائر نفسية . ة ــجهالمووال ـلتدخاة ــسيكولوجيو
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في المركز والقـلب من هذا  
العقد بسبب الدروس التي  
تعلمناها وسوف نتعلمها من  
هذا الإرثً الثقيل لتجربة و أثار  
هذه الجائحة  

  
أثبتت هذه الازمة الأهمية  
الملحة للصحة النفسية ليس فقط  
من خلال التأثيرات النفسية  

عي والاغلاق  للتباعد الاجتما
ولكن ما سببته أصابات  
ووفيات الجائحة من صدمات  
نفسية أدت الى انتشار حالات  

الإكتئاب والقـلق والهلع  
 
أن هذه الصدمات النفسية  
أدت أيضا الى حالات من  
الاحتراق المهنيي في مقدمي  
الرعاية الصحية في الخط الاول  
لمجابهة هذة الجائحة  

  
أنه ليسعدني ويشرفني أن  

كلفني البروفسور الدكتور  ي
جمال التركي رئيس شبكة  
العلوم النفسية العربية  
بالاشراف على هذا العدد  
المهم من بصائر نفسية والذي  
يضم مقـالات مهمة لاساتذة  
فطاحل في طب وعلم النفس  
حول آثار و مضاعفـات هذه  
 الجائحة نفسيا

 
أرجوا أن يكون لهم المجال   

عقد  جميعا للمساهمة في كتابة ال
الاجتماعي الجديد الذي سينتج  
عن أنتهاء آثار هذه الجائحة  

  .والله الموفق. انشاء الله

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocWalidCoronaPandemic&MentalHealth.pdf 

   
 

***   ***   ***   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocWalidCoronaPandemic&MentalHealth.pdf


5 
 

  
  
  

 بيةشبكة العلوم النفسية العر 

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

***   ***   *** 

 )الاصدار السادس(  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2020لكتاب السنوي  ا

  من التأسيس العشرون  وتدخل عامها    ةعشر تاسعة  الشبكة تطفئ شمعتها ال

  "عامـــا من التواصل   17... عامــــا من الـــكدح 91

  ) 13/06/2003: على الويب  -  01/01/2000: التأسيس( 

  )رابط الكتاب(
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf   

  
*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

 ننا، وترقى امتنامعا نرقى بانساننا، فترقى اوطا
 

***   ***   *** 

 العربيــــة النفسيـــة العلــــــوم مؤسســــة
 2020   للعام  العربيــة النفسيـــة العلـــوم لشبكة " قـاسم حسين صالح"  جـائــزة

 :اسم إطلاقب العربية النفسية العلوم شبكة تشرفت
 ) قالعرا ،علم النفس(  " قـاسم حسين صالح البروفيسور"   

  علوم النفس في العلمية للاعمال المخصصة 2020  للعام    جائزتها على
 المميزة العلمية لمسيرته تقديرا

  راقي و العربي و الدوليالع المستوى على لعلوم النفس جليلة خدمات من قدمه لما واعترافـا
  للجائزة الترشحات لتقديم دعوة

 2020 نوفمبر 30 لىا 2020 جانفي 08 من بداية من للجائزة الترشح
  الترشح شروط

www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2020/APNprize2020.pdf  
***   ***   *** 

 ارتباطات ذات صلة

  دليل جائزة شبكة العلوم النفسية على المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com/arabpsynet.php?p=2     

 الفـايس بوك    دليل جائزة شبكة العلوم النفسية على ا
289735004761329/?ref=bookmarks-Award-https://www.facebook.com/Arabpsynet  

  
 

 


