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 الرؤية من منظور  مختلف.. مقـاربات

 

  !!ورــــــــــــــــــــــــي والشعـــــــــــــــــــالكرس
 
 
 

  صـــــادق السامرائــــي. د
 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   

        sadiqalsamarrai@gmail.com 
 

     
 
 

 
 ʛʶا أن أفʙسي وأحاول جاهʛؔالǼ ʛʷॼعلاقة الǼ ʦʱالغة أهǼ ةȃʨعʸǼ ʧؔلأنها , ها وأفهʺها ول
ॼة وذات تفاعلات وتʨʢرات تʨʷشها  ʛؗة ومʙات , علاقة معقʕʽهʱرات والʨʸʱال ʧقات مॼʢǼ وتغلفها

  .الʱي ǽعʜʳ الʅॽʸʴ عʧ تقʛʽʷها والʨصʨل إلى لʰها, 

 

والʨʽم , وفي ؗل مʛة يʧّ̔ʰʱ لي شʯʽا ما تʗʴ قʛʷة غلاف ʻʻȞʺǽي أن أزȄله وأتʺعǼ ʧʺا تʱʴه 
أنها أزالʗ ؗل قʛʷة وأʣهʛت الʨʳهʛ الʱفاعلي ما بʧʽ , أفʜعʻʱي آǽة في سʨرة الॼقʛة وأǽقʻʱʤي  وؗ

 . الʛʷॼ والʛؔسي

أȑ أن الفاسʙ وȂن عʛفَ ما ǽقʨم , ولا تقʛنه Ǽʺعʛفة الفʶاد , فالآǽة تقʛن الفʶاد ॽɽǼاب الʷعʨر 
ʥلʚؗ هǼ ʛعʷǽ ه لاʻؔا لʙه فاسǼ. 

 

Ǽ حلةʛة إلى مǽه الآʚي هʻنامج الإقامة في أعادتʛل في بʨʰلات للقǼللʺقا ʖأذه ʗʻؗ ماʙʻة عʙʽع
 ʖʢال , ʖʢال ʦʶق ʝॽي مع رئʱمقابل ʗة ؗانʛار , وذات مʙʳال ʙʻه عॼʱȞوضع م ʙته قʙووج

فالȑʚ , وما فهʺʗ ذلʥ , " الʛؔسي ʛʶǽقʻا شعʨرنا: " فعʙʻما لاحȎ إسʱغʛابي قال, وجلʝ أمامه 
 ʧي مʻثʙʴǽ ʧه أن أقابل مॽت علʙʱإع ʦʵف ʖʱȞوراء م ,ʛب آخʨأسلǼ فاعل معيʱاذ يʱا الأسʚوه. 

 

وقʙ , وها هي تʛʰز الʨʽم , تʛʱدد في ذاكʛتي الؔامʻة " الʛؔسي ʛʶǽقʻا شعʨرنا" Ǽقʗʽ ؗلʺاته 
 .إسॽʱقǼ ʗʤإنʰهار وسʨʢع

 

وʨّʴȄله إلى مʨجʨد مʧ خʖʷ يʛʤʱʻ يʨم , نعʦ إن الʛؔسي ʛʶǽق شعʨر الʛʷॼ وʰȄلʙ أحاسʶॽه 
 ʛاقه القʛʱإح ʙʽعॼأو ال ʖȄ , ةʢلʶفي ال ȑʚسي الʛؔا في الʴواض ʥن ذلʨȞȄاقة الفاعلة , وʢلأن ال

أȑ ؗلʺا ؗان في رأس الʶلʢة , ॽɾه لإذهاب الʷعʨر تʨؔن عاتॽة ومʻʱاسॼة مع درجة الʛؔسي 
وتأتي Ǽعʙها درجات أو أشʙ مʻها إعʱʺادا على مʨصفات , تʨؔن الʺʷاعʛ مفقʨدة أو مʱʽة تʺاما 

  
أهتم بعلاقة البشر بالكرسي  
وأحاول جاهدا أن أفسرها وأفهمها  

لأنها علاقة  , ولكن بصعوبة بالغة  
معقدة ومركبة وذات تفاـعلات  
وتطورات تشوشها  

 
في كل مرة يتبيّن لي شيئا ما  
تحت قشرة غلاف يمكنني أن  
ه  أزيله وأتمعن بما تحت

 
اليوم أفزعتني آية في سورة  

وكأنها أزالت  , البقرة وأيقظتني  
كل قشرة وأظهرت الجوهر  
 التفـاعلي ما بين البشر والكرسي

 
الآية تقرن الفساد بغياب  

ولا تقرنه بمعرفة  , الشعور  
أي أن الفـاسد وإن  , الفساد  

عرفَ ما يقوم به فـاسدا لكنه لا  
 يشعر به كذلك

 
سرقنا  الكرسي ي" بقيت كلماته  

تتردد في ذاكرتي  " شعورنا
, وها هي تبرز اليوم  , الكامنة  

 وقد إستيقظت بإنبهار وسطوع
 
نعم إن الكرسي يسرق شعور  

ويحوّله  , البشر ويبلد أحاسيسه  
إلى موجود من خشب ينتظر  
, يوم إحتراقه القريب أو البعيد  

ويكون ذلك واضحا في  
الكرسي الذي في السلطة  
 

سلطة  كلما كان في رأس ال
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 .لʺقʨʰر في الʛؔسيشॽʸʵة الʛʷॼ ا

 

, ولهʚا فأن العلاقة ما بʧʽ الʛʷॼ الʺʛهʨن Ǽالʛؔسي والʺʨاʧʽʻʡ الفʨارǼ ʧȄالʺʷاعʛ والعʨاʡف 
 ʖʶه وحॽوان علʙها على أنها ع ولا ʻȞʺǽه مهʺا تʨهʦ أن يʲʺʱل شʯʽا مʧ , تʨؔن مʻʱافʛة وʙȄرؗ

 ʦومعاناته ʦهʶॽل, أحاسʴة في تǽادʺʱا مȄازʱʻد وفʨة وجॽابʛقى في سॼȄقاتها وॽ , ةॽاشʴال ʧزة مʜومع
 .والʛʷود الʦॽʁʶ لʸاحʖ الʛؔسي العʦॽʁ, الʺʱʶفʙʽة مʧ هʚا الإذهال 

 

فʨضعʗ الأسʝ والʹʨاȌǼ , وʙʰȄو أن Ǽعʠ الʺʱʳʺعات قʙ بʛزت فʽها عقʨل نابهة حاذقة 
وذلʧّʶǼ ʥ القʨانʧʽ وتʨزȄع مʛاكʜ , وتʙʳ الʙواء الȑʚ قʷǽ ʙافʽها ولʨ لʧʽʴ , تʛدع هʚه الʴالة  الʱي

لؔي تʨؔن مʛʽʶتها ذات إتʳاهات إʳǽابॽة وتفاعلات نافعة للʧʡʨ , القȐʨ وتʛتʖʽ الʨʱازنات 
ʧʽʻʡاʨʺوال. 

 

ʴقȘ الॽؔʻات ॼɾفقʙانه تʱ, وعلى مʱʳʺعاتʻا الॽʴة الإنॼʱاه إلى ॽɼاب الʷعʨر مʧ الʛؔاسي 
 .القاسॽات

  !!فهل لʻا أن نʷعʛ لʨؔʻن؟

تكون المشاعر مفقودة أو  
وتأتي بعدها  , ميتة تماما  

درجات أو أشد منها إعتمادا  
على موصفـات شخصية البشر  
 المقبور في الكرسي

 
أن العلاقة ما بين البشر  
المرهون بالكرسي والمواطنين  
الفوارين بالمشاعر والعواطف  

تكون متنافرة ويدركها على  , 
ولا  , أنها عدوان عليه وحسب  

نه مهما توهم أن يتمثل  يمك
شيئا من أحاسيسهم ومعاناتهم  
 
على مجتمعاتنا الحية الإنتباه  
إلى غياب الشعور من  

فبفقدانه تتحقق  , الكراسي  
 .النكيات القـاسيات
  !!فهل لنا أن نشعر لنكون؟

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiPilitic&Sentiment.pdf  

 

 

***   ***   ***   

 شبكة العلوم النفسية العربية
  طب النفسنحو تعاون عربي رقيا بعلوم و 

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 
 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 
 

 )الثامنالاصدار  (  "   ربيةشبكة العلوم النفسية الع" لـ    2020الكتاب السنوي  

  من التأسيس والعشرون   الواحد  وتدخل عامها العشرون  الشبكة تطفئ شمعتها  

  "عامـــا من الإنجازات    18... عامــــا من الـــكدح 20
  

بتحميل الكتارابط    
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

 
 
 
 
 
 
 
 

***   ***   ***    
  

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiPilitic&Sentiment.pdf 
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 العربيــــة النفسيـــة العلــــــوم مؤسســــة
 2020 للعام صالح حسين قـاسم"  العربيــة النفسيـــة العلـــوم شبكة"  جـائــزة

 
 :اسم إطلاقب العربية النفسية العلوم شبكة تشرفت

  " قـاسم حسين صالح البروفيسور"   
 ) العراق ،النفسعلم  ( 

  علوم النفس في العلمية للاعمال المخصصة 2020  للعام    جائزتها على
 المميزة العلمية لمسيرته تقديرا

  راقي و العربي و الدوليالع المستوى على لعلوم النفس جليلة خدمات من قدمه لما واعترافـا
  للجائزة الترشحات لتقديم دعوة

 2020 نوفمبر 30 الى 2020 جانفي 08 من بداية من للجائزة الترشح
  الترشح شروط

www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2020/APNprize2020.pdf  
***   ***   *** 

 ارتباطات ذات صلة

  نيدليل جائزة شبكة العلوم النفسية على المتجر الالكترو 

http://www.arabpsyfound.com/arabpsynet.php?p=2     

 الفـايس بوك    دليل جائزة شبكة العلوم النفسية على ا
289735004761329/?ref=bookmarks-Award-https://www.facebook.com/Arabpsynet 

  
  

***   ***   ***  

  "نفســــانيـــــات"  العربيـــة المجلـــة
  مجلة محكمة في علـــوم وطب النفــــس

  ملفـــات الأعــــداد القـادمــــة
http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Nafssaniat-NextTopics.pdf 

  
  
  

 

  2020خريف   – 68عدد  
  

  الإعاقة ذوي للأشخاصالرعاية النفسانية  : الملف

  )علم النفس، المغرب  ( العزيز   عبد عليوي .د :المشرف  
  2020ديسمبر   /الأول كانون 3 -  الإعاقة ذوي للأشخاص وليالد يصدر بمناسبة اليوم

abdelaazizallioui@yahoo.it   
 arabpsynet@gmail.com 

 2020-10- 30  آخʙ أجل لقʦʮل الأʲǺاث
 

 الملفإثراء   في للمشاركة دعوة
 

  "نفسانيــــــــات" العربية المجلة" بـــ النشــــر قـــــواعد
www.arabpsynet.com/apn.journal/APNjournalNotice.htm  

  

 

 
 


