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 مختلف الرؤية من منظور  .. مقـاربات

 

 !!الشعوب المنبطحة

 !!المفردات اللغوية والتقدم
 
  
 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   -صـــــادق السامرائــــي. د

     

 !!ةـــــــــــــــــوب المنبطحــــــــــــــالشع

                                                  
Ȍُ : الʢॼَحُ  ْʁ ॼَال . 

ه ʴʢǼاً أȑَ أَلقاه على وجهه فانʢॼحوʴʢȃه على و  ُɹ ʢॼجهه ي . 
 .وȄقال ʱʴʢǼه أȑ ألقʱʽه أرضا, والإنʢॼاح هʨ الإسʱلقاء أرضا 

  
وأيهʺا ʻȞʺǽه أن يلقي , Ǽʺعʻى نʸʱارع " نॼʱاʡح"وفي Ǽلادنا هʻاك مʙن ʙʵʱʶǽم فʽها الॽʰʸة ؗلʺة 

 . الآخʛ أرضا
 

لʹعفاء الʚيʧ لا ʡاقة لهʦ على مʨاجهة صʨلاتهʦ أو بʻʽهʦ وʧʽȃ ا, والॼʱاʡح قʨȞǽ ʙن بʧʽ الأقȄʨاء 
ʦانهʨفʻوع . 

 
 ʛح الʺعاصʡاॼʱات الॼة أرضا في حلॽʁل َ̋ , حʘʽ يʙȄʛ القȑʨ ما يʙȄʛ , والʷعʨب الʺʨʢॼحة هي ال

وتʸʱف Ǽالॽɻॼʱة والإذعانॽة والʨʻʵع لإرادة فʛدٍ , والʳʺاهʛʽ الغفʛʽة تʸفȘ وتʷʱʻي Ǽالʢॼح الʴʹارȑ الʛائع 
ها و , ما  ʛؗʴǽةʙامʳمى أو الأرقام الʙؗأنها ال                                                                                 .

وتعʺل Ǽقʨة إنʴʱارȄة فائقة , ومʧ الʺلاحȎ أن الʷعʨب الʺʴʢॼʻة تʨفʛ أسॼاب إنʢॼاحها مʧ داخلها 
 . الʷامل لʨجʨدها الإجʱʺاعي والʳغʛافي والʱأرʵȄي والʙʱمʛʽ, لʱأكʙʽ دورها في تॽʺʻة إرادة الإنʢॼاح الʚاتي 

 
ة نʨʴ الإنقʹاض على , وهʻاك عʨامل مʨʻʱعة تʱفاعل ॽɾʺا بʻʽها لʻʸاعة الʴالة الʺʹادة  ʛؗʴʱʺال

 ȑʛʷॼع الʺʱʳʺي للʻʡʨي والʰعʷد الʨجʨال    . 
                                               

والʤالʦ يʨفʡ ʛاقات سلॽʰة , فالʹॽاع يʨلʙ مʧ رحʦ الʤلʦ , لʶلʨك وȄلعʖ الʤلʦ دورا ʛʽʰؗا في هʚا ا
 . عॽʻفة لʛʽʸورات مʙمʛة وضارة Ǽالॽʴاة العامة

 
, كʺا أن ॽɼاب العʙل وȂسʴʱʹار دواعي الʶلʨك الغȑʜȄʛ الʺʱفاقʦ في فʹاءات الʻفʝ الأمارة Ǽالʨʶء 

ان إنفعالي  ʛؗل إلى بʨʴʱى تʱامى حʻʱة تʯʽإلى ردود أفعال س ȑدʕيʦʺʴحارق وهائل ال                                                   .
 ʛائʳسي الʛؔوال ʛالقهǼ ʥʶʺʱوال Ȍلʶʱاب الॼامل والأسʨن على قائʺة العʨȞȄة , وॽانʶة الإنʺॽʁام الʙنعȂو

 
 
الشعوب المبطوحة هي المَلقية  
أرضا في حلبات التباطح المعاصر  

, حيث يريد القوي ما يريد  , 
ير الغفيرة تصفق  والجماه

, وتنتشي بالبطح الحضاري الرائع  
وتتصف بالتبعية والإذعانية  

يحركها  , والخنوع لإرادة فردٍ ما  
وكأنها الدمى أو الأرقـام  
 الجامدة

 
 
 
أن غياب العدل وإستحضار  
دواعي السلوك الغريزي  
المتفـاقم في فضاءات النفس  

يؤدي إلى  , الأمارة بالسوء  
ى حتى  ردود أفعال سيئة تتنام

تتحول إلى بركان إنفعالي حارق  
 وهائل الحمم

 
 
 
 
يكون الشعب المنبطح مسلوب  
الإرادة والمصير والثروات  

ويتم تعيين مَن  , والقدرات  
يقوده كما تقـاد المخلوقـات  
المعصوبة العيون وتساق إلى  
 حيث يراد لها أن تصل
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,  وفقʙان القʨاعʙ والأصʨل الʙسʨʱرȄة, وॽɼاب القانʨن , وȂغʸʱاب الʴقʨق , وتʳاهل الʴاجات الʨʽمॽة 
, ونʶف الʱأرȄخ والȄʛʸʱح Ǽالʺʤلʨمॽة , وعʙم وعي الʺʛʱʷك العام , وȂنفʛاȋ العقʙ الإجʱʺاعي الʸالح 
مʺا , الʱي تʕجج الإنفعالات الʯʽʶة وتʳلʖ الأفؔار الʛȄʛʷة الॽɽॼʹة , وغʛʽها الʛʽʲؔ مʧ العʨامل الʶلॽʰة 

فʢॼʻʽح الʷعʖ أو الʺʱʳʺع , لʸفʛ يʙفع لإسʜʻʱاف الʢاقات ودفع القʙرات الإجʱʺاॽɺة إلى ما دون خȌ ا
لإنʷغاله Ǽإحʛاق ذاته وȂضعاف , وتʙوس على بʙنه سʻاʥǼ خʨʽل الʢامعʧʽ مʧ الʺʧȄʛʺʲʱʶ في مآسॽه 

 .              وȂسʶʱلامه لأمʛ الآخʧȄʛ أǽا ؗان نʨعهʦ وتʢلعاتهʦ, قʙراته 
                                                                                        

وʦʱȄ تعʧʽʽ مǽ ʧَقʨده ؗʺا , وȃهʚا ʨȞǽن الʷعʖ الʺʢॼʻح مʶلʨب الإرادة والʺʛʽʸ والʛʲوات والقʙرات  
 . تقاد الʺʵلʨقات الʺعȃʨʸة العʨʽن وتʶاق إلى حʘʽ يʛاد لها أن تʸل

, قلॽلا جʙا  وȂنʺا يʛؔʱʰ لʚلʥ وسائل تؔلفه, والأنؔى مʧ ذلʥ أن الآخʛ لا ʴʶǽل أو ʖʴʶǽ الʺʢॼʻح 
 .ولا تʱʶهلʥ شʯʽا مʡ ʧاقاته

  
 ʦعʹهॼن بʨحʨʢॼʺغل الʷʻسائل أن يʨه الʚأول ه ʧوم , ʦهʙʻن ما عʨؔهلʱʶȄن وʨʴʡاʻʱȄن وʨʴʡاॼʱʽف

 . فʨʴʱʽلʨن إلى وجʨد ʙʱʶǽعي مفʛʱسهʦ أن ʽʺʴǽهʦ مǼ ʧعʹهʦ, مʧ الʢاقات 
 

ॽʴة تॼاشي في حلʨع مॽʢة إلى قʴʢॼʻʺب الʨعʷل الʨʴʱت ʛى آخʻعʺȃئاب وʚها الʢ , ةॽل ماش وؗ
ʙʽر الأكʜʳم الʨʽة لॼʀʛʱʺة الʴʢॼʻʺاشي الʨʺات الʶرف ʧها مʽʺʴॽل ʖئʚب ʙʳʻʱʶت                                                        .

أما , ولا تعʛف الʳلʨس أو الʨقʨف , ولا ǽُعʛف لʺاذا تʱʶلʢف الʷعʨب الʺʴʢॼʻة وȄلات الإنʢॼاح 
ʠ فʚلʥ لا ʛʢʵǽ على Ǽالها أبʙا الʛʽʶ والʺʛاوحة ʛؗأو ال   . 

                                              
وتʛʹʴʱʶ أسالʖʽ , والॼعʠ يȐʛ أن الʷعʨب الʺʴʢॼʻة تعʛّh عʧ نʨازع إنʴʱارȄة جʺاॽɺة ؗامʻة 

 .       ʛʷॼالʱي إبʛؔʱها الʛʷॼ للʽʻل مʧ ال, إهانʱها وتعʚيʰها وجلʙها الʙʷيǼ ʙأدوات وهʛاوات الʹʛب 
!!                                                                                                            فهل لʻا أن نʦॽʁʱʶ ونʱعلʦ مʧ الʽʵʻل؟

 
  

 
 

, ينشغل المبطوحون ببعضهم  
فيتباطحون ويتناطحون  

ن ما عندهم من  ويستهلكو 
فيتحولون إلى وجود  , الطاقـات  

يستدعي مفترسهم أن يحميهم  
 من بعضهم

 
 
 
 
تتحول الشعوب المنبطحة إلى  
قطيع مواشي في حلبة تحيطها  

وكل ماشية تستنجد  , الذئاب  
بذئب ليحميها من رفسات  
المواشي المنبطحة المترقبة ليوم  
 الجزر الأكيد

 
 
 
البعض يرى أن الشعوب  

تعبّر عن نوازع  المنبطحة  
, إنتحارية جماعية كامنة  

وتستحضر أساليب إهانتها  
وتعذيبها وجلدها الشديد  
, بأدوات وهراوات الضرب  

التي إبتكرها البشر للنيل من  
 البشر

 
  

 !!ة والتقدمـــــــــــردات اللغويـــــــــــــــــالمف

  
قʙراتها على تʶاهʦ بॽʺʻʱة , الʺʱʳʺعات القȄʨة الفاعلة في الॽʴاة تʺʱلʥ مفʛدات لغȄʨة ثȄʛة ومعاصʛة 

ولا ʧȞʺǽ لʺʱʳʺع أن يʱقʙم مʧ غʛʽ ثʛاء لغȑʨ مʨʱاكʖ مع , إسॽʱعاب الʨʢʱرات الʺʶʱارعة مʧ حʨلها 
 ȑارʹʴاه الʨʱʶم . 

 

قʙ إمʱلʥ مفʛدات لغʱه الʱي تعʻʽه , لʺʛȞॼة ولهʚا نʙʳ في الʺʱʳʺعات الʺʱألقة أن الفʛد ومʡ ʚʻفʨلʱه ا
ه والʺȌॽʴ مʧ حʨله, على الʱعʛʽʰ عʧ أفؔاره ومʷاعʛه Ǽʺهارات واضʴة  ʨؗة في سلʛثʕرات مʙوق. 

 

الʱي تʶاهʦ بʱقȄʨة الʺعʛفة اللغȄʨة وزȄادة , وفي عالʺʻا الʺعاصʛ هʻاك العʙيʙ مʧ الʛʰامج والʺʛؔʱʰات 
ȑʛʲ ثقافʱهʦ وتʺʙّهǼ ʦأدوات تؔفي لॽʸاغة الأفؔار والʱعʛʽʰ عʧ وت, أرصʙة مفʛداتها في عقʨل الʻاس 

 . الʢʱلعات

  
  
المجتمعات القوية الفـاعلة في  
الحياة تمتلك مفردات لغوية  

تساهم بتنمية  , ثرية ومعاصرة  
قدراتها على إستيعاب  
التطورات المتسارعة من حولها  

 
 
لا يمكن لمجتمع أن يتقدم من  
غير ثراء لغوي متواكب مع  
. مستواه الحضاري

 
 

نا  أجداد, لدينا كتاب واحد  
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 ʛʽʲؔها الʛʽالؔلʺات وغ ʖاغات ولُعʛعة وملئ الفʡقاʱʺال , كالؔلʺات الॼعلى ال ʛʢʵǽ ولا ʛʢʵǽ مʺا
 . مʧ الʷʻاʡات الʱي تʻʺي الأرصʙة اللغȄʨة 

 

ونغفل دور الʺفʛدة اللغȄʨة وتأثʛʽها , والإرتقاء بʻʽʺا نʧʴ نʳʱاهل هʚه الʺʛؔʱʰات الʱي تʶاهʦ في الʱقʙم 
وتʴقȘʽ الإبʙاع الأصʽل على جʺॽع مȄʨʱʶات الॽʴاة وأروقة الʱقʙم والʢʱلع , الʳاد في تʴفʜʽ العقʨل 

 . الإنʶاني

 

 ʙاب واحʱؗ اʻيʙوا أمهات الأفؔار , ولʛʹʴʱها فاسʽدات ومعانʛالʺف ʧه مॽɾ ا ماʨادنا  فقهʙي , أجʱال
 ʦت معالʙّ̔ةشॽʵȄة وتأرॽانʶة إنʺॽʀ ة ذاتȄحʹار . 

 

ونعʜʳ عʧ تʛȄʨʢ الʺعاني وتʙʳيʙ , بʻʽʺا نʞॽɻ في زمʧ نعʛف ॽɾه نॼʶة ضʽʯلة مʧ مفʛدات القʛآن 
ʛومعاص ʛثʕن ذات دور مʨؔالؔلʺات لؔي ت. 

 

 Ȑʛة أخॽʰʻب إلى لغة أجʛاللغة ونه ʧح عʻʳاتها , بل نॽهار دورها وفعالʣȂة وॽȃʛالعǼ ʧعʺʱولا ن
وهي الʺʱفʨقة على اللغات الأخǼ Ȑʛʺفʛداتها , وقʙراتها الفائقة على الʺʨاكॼة والʻʺاء والإبʱؔار ,  ॽɺة الإبʙا 

ॼʽاتها  ʛؗاتها وتʨوأص ,ʜʽʺʱʺال ȑʨʴʻلاغي والॼجها الʨʹون . 

 

لʻؔها تʱفاعل Ǽʺعاصʛة ونʷاȋ مع ما ʙʳʱʶǽ مʧ تغʛʽات , فالʛʽʲؔ مʧ اللغات لʦ تʻʹج Ǽلاॽɼا ونȄʨʴا 
 .ʙاॽɺة مʶʱارعةوتʢلعات إب

 

, وȂنʺا في أبʻائها الʚيʧ إسʱهانʨا Ǽأنفʶهʦ ودورهʦ الإنʶاني , والʖʰʶ الأساسي لǼ ʝॽاللغة العॽȃʛة 
وأصॼح الʛʽʲؔ مʻهʳʵǽ ʦل مʧ نفʶه عʙʻما يʙʴʱث , وداسʨا على لغʱهǼ ʦأقʙام الʳهل والʙʱاعي والإمʱهان 

 .ة الॽʴاة الʱي تʸʱارع فʽها القʙراتلؔي يʱʻʺي إلى حلॼ, وȄفʹل الؔلام بلغة أجॽʰʻة , بلغʱه 

 

ا ǽʹعه في خانات الأوصاف الʱي تʛʰر الهʨʳم الʛʷس  وفي زمʱʴǽ ʧاج ॽɾه الʛʷॼ الإبʱعاد عّ̋
ونʛʤʻ إلى , أصʻʴॼا في زاوȄة ضॽقة نʛʷʴ فʽها لغʻʱا وما عʙʻنا , والʺʙمʛ علॽه وȂجʲʱاثه مʧ الॽʴاة 

لؔي نʴقȘ نʙاء هʻʱʺȄʜا , والʴʺلات الʺʨʱحʷة إلى دǽارنا ونʳʱʶلʖ الأفؔار الʯʽʶة , أحʨالʻا Ǽعʧʽ الʨʶء 
 .الʙاخلॽة ونقʹي على وجʨدنا الॽʴʸح

 

Ǽإهʺالʻا لها وعʙم إحʛʱامʻا لʺفʛداتها , صʛنا أعʙاء لغʻʱا , وʖʰʶȃ هʚه الهȄʜʺة الʙاخلॽة الʺʛȄʛة والعʺॽقة 
ʶلʻا في تʛȄʨʢ أرصʙتها  ʨل تفʛʽؔنا وتʻامي إنفعالاتʻا مʺا وفʛ الأسॼاب اللازمة لʹعف تعʛʽʰنا وخʺ, وؗ

 .الȑʚ يʦʱ تॽʣʨفه لʙʱمʛʽنا والقʹاء علʻʽا, وȂسʱعار غʹʻʰا 

 

العʨدة إلى الʺفʛدة , وفي هʚا الʨقʗ الʴʹارȑ العʖʽʸ أصॼح مʧ أولȄʨات الॼقاء والʨʱاصل الإنʶاني 
, ز الʚل والهʨان ونʵʱلʟ مʧ أفؔار الॽأس ورمʨ , لؔي نʱʶعʙʽ شʻʱʽʸʵا ودورنا , وتعʺȘʽ الʺعʛفة اللغȄʨة 

فقهوا ما فيه من المفردات  
ومعانيها فـاستحضروا أمهات  

التي شيّدت معالم  , الأفكار  
حضارية ذات قيمة إنسانية  
 وتأريخية

 
 
نعيش في زمن نعرف فيه نسبة  
, ضئيلة من مفردات القرآن  

ونعجز عن تطوير المعاني  
وتجديد الكلمات لكي تكون  
 ذات دور مؤثر ومعاصر

 
 

رب إلى لغة  بل نجنح عن اللغة ونه
ولا نتمعن بالعربية  , أجنبية أخرى  

وإظهار دورها وفعالياتها  
وقدراتها الفاـئقة على  ,  الإبداعية  

المواكبة والنماء والإبتكار  
 
 
السبب الأساسي ليس باللغة  

وإنما في أبنائها الذين  , العربية  
إستهانوا بأنفسهم ودورهم  

وداسوا على لغتهم  , الإنساني  
التداعي  بأقدام الجهل و 

والإمتهان  
 
 
أصبحنا في زاوية ضيقة نحشر  

وننظر إلى  , فيها لغتنا وما عندنا  
ونستجلب  , أحوالنا بعين السوء  

الأفكار السيئة والحملات  
لكي  , المتوحشة إلى ديارنا  

نحقق نداء هزيمتنا الداخلية  
 ونقضي على وجودنا الصحيح

 
 
بسبب هذه الهزيمة الداخلية  

صرنا أعداء   ,المريرة والعميقة  
بإهمالنا لها وعدم إحترامنا  , لغتنا  

لمفرداتها وكسلنا في تطوير  
أرصدتها  

 
 
في هذا الوقت الحضاري  
العصيب أصبح من أولويات  
, البقـاء والتواصل الإنساني  
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ʜʽʺʱʺاع الʙهاد والإبʱوالإج ʙʳالفعل وال ʧة عʛّhنʹع أفؔارنا في ؗلʺات مع ʅॽؗ ʦعلʱون. 

 

وȃʺا نعʛفه مʧ مفʛدات ضʛورȄة للʱفاعل , فʺʧ القʨة والʱقʙم أن نʥʶʺʱ بلغʻʱا ونॼʱاهى Ǽقʙراتʻا اللغȄʨة 
 ʛʸات العʙʳʱʶا , مع مʻفالʡأ ʙʻا عʛʽا وفȄʨونا لغʜʵي مʻʰه وأن نǼعاॽʱسȂو ʙيʙʳال ʦʹعلى ه ʦهʙاعʶǽ

 . لؔي ʴǽققʨا دورهʦ وȂضافاتهʦ الʺʜʽʺʱة, وتʺʲله 

 

لʺا تعلʺʻا مفʛدة لغȄʨة إزددنا قʨةً ووॽɺا  وتʺʻȞّا مʧ الʱعʛʽʰ الأفʹل عʧ أفؔارنا ومʷاعʛنا والʱفاعل , وؗ
 . وȃهʚا نʛʴʱر ونʱقʙم ونʺʱلʥ إرادتʻا فʨؔʻن , الʺǼ ʛʽʻعقʨلʻا 

 

تʨؔن أمʱه , وȃʹعف لغة الإنʶان وعʜʳه عʧ الʱعʛʽʰ عʧ أفؔاره ومʷاعʛه بها , هʻʱȄʨا فاللغة العॽȃʛة 
وʗʶʺʡ دورها وأنʛؔت تأرʵȄها وȂنʙحʛت في آǼار ذاتها الʺʤلʺة , قʙ فقʙت أهʦ ملامح وسʺات شʱʽʸʵها 

هʨف هʜائʺها الʺʱفاقʺة  ʺلها وهي تقف ؗالʺʶʺار تʛʤʱʻ أن تʶقȌ على رأسها مʛʢقة الفʻاء الʱي تʴ, وؗ
  .أذرع الʢامعʧʽ بها

العودة إلى المفردة وتعميق  
لكي نستعيد  , المعرفة اللغوية  

ونتخلص من  , شخصيتنا ودورنا  
لذل  أفكار اليأس ورموز ا

والهوان  
 
 

وبضعف لغة  , اللغة العربية هويتنا  
الإنسان وعجزه عن التعبير عن  

تكون أمته  , أفكاره ومشاعره بها  
قد فقدت أهم ملامح وسمات  

وطمست دورها  , شخصيتها  
وأنكرت تأريخها وإندحرت في  
آبار ذاتها المظلمة وكهوف  
هزائمها المتفاـقمة  

  

 
  :إرتباط كامل النص

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiArabPersonalityPsy6.pdf  

 

 ****    ****    **** 
 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 
***   ***   *** 

 )ثامنالاصدار ال(  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2020الكتاب السنوي  

  يبالو  على18و    من التأسيس  20الشبكة تدخل عامها  
  

  الإنجازات من عامـــا 18... الـــكدح من عامــــا 20
  ) 13/06/2003: على الويب   -   01/01/2000: التأسيس(  

  )رابط الكتاب(
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

  
--  --  --  --  

  " نحو لياقة نفسانية أفضل لحياة طيبّة  "

  للدكتور جمال التركي  الصفحة العلمية

  تسجيل الاشتراك

www.facebook.com/turky.PsyFitness 

***   ***   ***   

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiArabPersonalityPsy6.pdf 
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  "نيـــــاتنفســــا"  العربيـــة المجلـــة
  مجلة محكمة في علـــوم وطب النفــــس

  ملفـــات الأعــــداد القـادمــــة
http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Nafssaniat-NextTopics.pdf 

  
  

   2021شتاء   – 69عدد  
  )بخاصة العربية الثقـافة( والثقـافة النفسي حليلالت: الملف

   مرسلينا شعبان حسن. د - رياض بن رجب  . د. ا: .المشرف  
mar-selena@hotmail.com 
riadhbenrejeb@yahoo.fr 

arabpsynet@gmail.com 
  ʙ  30 -12-2020 أجل لقʦʮل الأʲǺاثآخ

  استهلال ودعوة لاثراء الملف
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocMarcelinaPsychoanalysis&Culture.pdf 

  
  

   2021شتاء   – 70عدد  
  الاسلامي الفكر منظور من وعلومها نفسال: الملف

  الجزائرعلم النفس،   –زكراوي حسينة. د: المشرف  
soso.psy@gmail.com  

arabpsynet@gmail.com 
 2021-02 - 29  آخʙ أجل لقʦʮل الأʲǺاث
 
 

   2021 يعرب – 71عدد  
  في المجتمع العربي الاضطرابات الرهابية: الملف

  الجزائرعلم النفس،   – اعزيز غنية. د: المشرف  
bouazieze@gmail.com  
arabpsynet@gmail.com 

  2021-04 - 30  آخʙ أجل لقʦʮل الأʲǺاث
 

  )تعوص المبرمجة ان تعذر جهوزيتها  ( ملفـات ملحقة  
 

     ....... – ...عدد  
  صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

  الجزائر –الدكتور صلاح الدين تغليت : المشرف 
tighlitsalahedinne@gmail.com 

arabpsynet@gmail.com 
 

  

     ....... – ...عدد  
  اضطراب طيف الذاتوية

  الجزائر –الدكتور صلاح الدين تغليت : المشرف 
tighlitsalahedinne@gmail.com 

arabpsynet@gmail.com 
  

  
  


