
1 
 

 مختلف الرؤية من منظور  .. مقـاربات

 

  سيكولوجية في الشخصية العربية قراءات
  !!الجاحظ المجحوظ    /!!الطاقة الذاتية
 !!البشر سفّـاك دماء /!!التراشق بالعظام

  
  

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   -صـــــادق السامرائــــي. د

     

  
 !!ةــــــــــــــة الذاتيـــــــــــــــالطاق

 
وتʢʻلʨʷʺǼ Șارها الʺʨʱافȘ , الʺʨجʨد تʙʱʶعي مʻه وعʽها والإسʲʱʺار فʽها لؔي تʴʱقȘ قʨة ؗامʻة في 

 .مع إǽقاع الʛʽʸورة الʺʕهِلة لها

كʺا تʵʱلȘ وتعʛّh عʧ ذاتها , فʸʱʽّ̒ع بها مʲʺǽ ʧَلها , هʚه القʨة فاعلة في الفʛد والʳʺاعة والأمة 
 .فʱʱʺاهى معه وتʨّؔʱن ॽɾه وȃه, بʨاسʱʢه 

ʽرة فʨخʚة مʨناقʙا أو ضʻʴالʸفها لʣʨʻا فʻ!! 

ونʢهʛّ نفʨسʻا مʧ الʨʶء والॼغʹاء , تʨؔن لʸالʻʴا عʙʻما نʴʱلى Ǽالإʳǽابॽة والʱفاؤل والإقʙام والإǽʺان 
 .ونʢʱلع نʨʴ الʸفاء والʻقاء والعʢاء الʽʰʻل, والʛؔاॽʂة والأحقاد 

, ونʺعʶǼ ʧلʨك  الʛʷ ,  ونʢلȘ أمّارات الʨʶء الʱي فʻʽا, عʙʻما نʛʹʴʱʶ عʙوانʻʱʽا , وتʨؔن ضʙنا 
 .ونʛʱع أوعʻʱʽا الʻفॽʶة ʙʸǼيʙ الإنʱقام واللʕم والʕʷم والʻʷاء

 !!ونʺاء وخʨاء, وʛʹʴʱʶȄ ما عʙʻه مʡ ʧاقات هʙم وʻȃاء  , والʺʛءُ ʱʵǽار 

 ʜʻؔي نʱاقة الʢاء للʺʱق الإنʙʸǼ اʻʽصʨاة تॽʴرادة الȂحʺة , وʛة والʳهʰال Șʽقʴʱلها لʽفعʱنا لʨعʙوت ,
 .لإنʶانॽة الʱي تʶاهʦ بʛقʻʽا وتأمʧʽ وجʨدنا الʺعʢاءوالʶعادة ا

الॽɾ ȑʚه تʳʱلى قʙرات الʱعʛʽʰ عʧ الʢاقة الʚاتॽة , وجʺॽع الʛسالات تʛشʙنا إلى ȘȄʛʡ الȘʴ والʨʶاء 
 .الॽɿاضة الʴʺʶاء

 !!فهل ॽʢʱʶǽع الʛʷॼ أن يʙرك ما ॽɾه؟

  

 
قوة كامنة في الموجود  
تستدعي منه وعيها والإستثمار  

وتنطلق  , تتحقق    فيها لكي
بمشوارها المتوافق مع إيقـاع  
 الصيرورة المؤهِلة لها

 
قوة مذخورة فينا فنوظفها  

 !!لصالحنا أو ضدنا
تكون لصالحنا عندما نتحلى  
بالإيجابية والتفـاؤل والإقدام  

ونطهّر نفوسنا من  , والإيمان  
السوء والبغضاء والكراهية  

ونتطلع نحو الصفـاء  , والأحقـاد  
 طاء النبيلوالنقـاء والع

 
عندما نستحضر  , تكون ضدنا  

ونطلق أمّارات السوء  , عدوانيتنا  
ونمعن بسلوك  الشر  , التي فينا  

ونترع أوعيتنا النفسية بصديد  , 
 الإنتقـام واللؤم والشؤم والشناء

 
  

  !!وظ  ــــــــــــــــــــظ المجحـــــــــــــالجاح
  

 Ȏاحʳال ʛʴǼ ʨه , أبॽʻʽع ȍʨʴʳل ʝॽل Ȏاحʳل أنه سʺي الʨوز عقله , وأقʛʰنʺا لȂغه وتألقه وʨʰون
, الȑʚ يʶʱلل إلى العقʨل والʻفʨس والأرواح Ǽأسالʖʽ أرॽʴȄة , وتʺʻȞه مʧ الʳʴة والʙلʽل والʛʰهان الإقʻاعي 

 .وفؔاهة ذات أفؔار تʱʺلʥ القارȏ والʶامع بʨعي مʻه أو لا وعي

 
وأقول أنه سمي  , أبو بحر الجاحظ  

وإنما  , الجاحظ ليس لجحوظ عينيه  
لبروز عقـله ونبوغه وتألقه  
وتمكنه من الحجة والدليل  
 والبرهان الإقناعي
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ʨȞن وتقاس الʴالات ولا ʧȞʺǽ لغʛʽه أن ǽ, فالعقل عʙʻ الʳاحȎ هʨ الʺʜʽان الǼ ȑʚه تʨزن الأمʨر 
 .وما عʙʻه مʧ معارف ومعلʨمات وحقائȘ ودلائل ذات عʨʻان, القاضي العادل وفقا لʨقائع الʺȞان والʜمان 

 ȑʛʷॼك الʨلʶال Șثʨة تʛʽʰؗ ةॽɾʛعة معʨسʨم ʗʽقǼ يʱه الॼʱؗ ك وضع فيʨسل ʛʽʰوخ ʝنف ʦعال Ȏاحʳال
ʚا ؗان ʱؗاǼه الʵॼلاء مʧ وله, وتʴلله وتʺعʧ في الʛʤʻ بʙوافعه ونʨازعه وما ʞॽʳǽ في أعʺاق فاعله , 

ॽة الʱي ʜʻؗتها الʲقافات الإنʶانॽة ʨؗلʶرات الʨʢʶʺأروع ال. 

 ʞॽɻॽها لʙȃʛة ومʛʸॼاق الʨفي أس ʥʺʶوال ʜʰʵاع الǼ ȑʚال ʦॽʱʽم الʙالʺع ʛʽالفق Ȏاحʳفي ,  ال ʨوه
ل وتفʛʽؔ ومʙمʧ قʛاءة وتأم, فؔان آفة ʖʱؗ , ضʥʻ أحʨاله إمʱلʥ شهॽة وشʛاهة للʖʱؔ والقʛاءة والʺعʛفة 

ॼʱه لॽأكلها , وملاحʤة سʙيʙة ذات ॽʀʺة معॽɾʛة وعلʺॽة  وهʨ الȑʚ قʙمʗ له والʙته ذات يʨم أوراقه وؗ
 .عʙʻما سألها عʡ ʧعام

وȃهʚا , " فالʧʽʱ " أن الȑʚ أحॽاه وأʣهʛه للʙنॽا Ǽاحʘ فʛنʶي إسʺه , والعʖʽʳ في أمʱؗ ʛاǼه الʵॼلاء 
ʷفʨا لهʦ آثارهʦ وأهʺʱʽها وʱʺॽʀها يʱأكʙ أن العʛب ʳǽهلʨن تأرʵȄهʦ وتʛاثهʦ وا , لأجانʖ هʦ الʚيʧ أدلʨهʦ وؗ

 .كʺا حʸل مع جʺॽع الآثار سʨاء في العʛاق أو مʛʸ وغʛʽهʺا مʧ الʙول العॽȃʛة

ʅॽ أنها مغʨʷشة وفʽها الʺفȄʛʱات والʺʨʷʴات اللازمة  الʳاحʷؗ Ȏف لʻا عʧ حॽʁقة الʙʱوʻȄات وؗ
ʚلʥ الॼʢʵاء يʙʴʱثʨن , ॽʴاة لȄʨʶʱغ سلʢة وجʛائʦ الʛؔاسي الفاعلة في ال , فالأقلام تʙʺǼ ʖʱؔاد الʛؔاسي وؗ

ʙ أن الʱأرȄخ الȑʚ نقʛأه في الॽɾ ʖʱؔه نॼʶة عॽʤʺة مʧ , وذوȑ العʺائʦ واللʴى يʢʻʺʱقʨن وȄفʨʱن  ʕؗمʺا ي
 .وتʙفعʻا إلى قʛاءته Ǽعʨʽن أخȐʛ وعقل حʅॽʸ, الʺغالʢات 

ʙغॼقافة الʲالǼ أʷʻʺوال ʙلʨʺال ȑʛʸॼال Ȏاحʳل الʸة إتॽائʛامʶة الȄارʹʴة الʯʽʰة والǽاد , ʗأن ذاع ʙعǼ
الʱي تعلʺها مʧ إبʛاʦॽʂ بʧ سॽار الʤʻام , وتʺʛسه Ǽالʱعʛʽʰ عʧ عقʙʽة الإعʜʱال , شهʛته وȂنʛʷʱت ॼʱؗه 

 .وهʨ مʧ أشهʛ الʺʱؔلʺʧʽ بها

اروا قʛّب قادتها إلॽه فʸ, وʽʺȃل الʺأمʨن للʺعʜʱلة وȂتʵاذها مॼʂʚا وجعل القʨل ʵǼلȘ القʛآن فʛضا 
ʧيʚفʻʱم. 

لʻؔه إسʢʱاع أن , وتʨثقʗ صلʱه Ǽالʺأمʨن وعʻّ̔ه على ديʨان الʛسائل ولʦ يلॽɾ ʘʰه أكʛʲ مʧ ثلاثة أǽام 
ومʹى ʖʱȞǽ الʛسائل بʻاء على رॼɼة الʵلॽفة , يʙʰأ علاقاته مع رمʨز عʛʸه مʧ الʨزراء والʱؔاب 

لكʺا أنه ت, خʨʸصا في زمʧ الʺأمʨن والʺعʦʸʱ والʨاثȘ , الॼɻاسي   ʨؗʱʺال ʧاصل في زمʨ. 

ȑʙʱأو الʺه ʜʱالʺع ʧفى في زمʨا تʺȃور. 

ان مʙʴʱثا ʚʺǼهʖ الʺعʜʱلة  ورؤاهʦ في الʵلȘ والʧȄʨؔʱ , لقʙ جʺع الʳاحȎ بʧʽ الأدب وعلʦ الؔلام  وؗ
وفي إجʱهاده وȂبʙاعاته , والأدب والʷعʛ والʛʲʻ , والʵلافة والॽʶاسة , والإجʱʺاع الإنʶاني والأمʦ والʷعʨب 

ʽأيʱها لʱʽها وأحقʱʽها وأفʹلʱʽعʛغ شȄʨʶة وتॽاسॼɻلافة الʵال ʙ ,عةʨʻʱʺها الʳاهʻوم. 

ات الʷعॽȃʨة الʱي  ʛؗʴجه الʨئ بȄʛʳاع الʳʷف الʨقʨة والȃوʛص على العʛʴالǼ فاʨا شغॽȃوʛان ع وؗ
 فقʙم مʻاʛʣت ومʻازلات فȄʛؔة ذات ॽʀʺة معॽɾʛة للʛد على الʷعʧʽʽȃʨ, تȌʴ مॽʀ ʧʺة العʛب واللغة العॽȃʛة 

 
يزان  العقـل عند الجاحظ هو الم

وتقـاس  , الذي به توزن الأمور  
الحالات ولا يمكن لغيره أن  
يكون القـاضي العادل وفقـا  
لوقـائع المكان والزمان  

 
الجاحظ عالم نفس وخبير سلوك  
وضع في كتبه التي بقيت  
موسوعة معرفية كبيرة توثق  

وتحلله وتمعن  , السلوك البشري  
في النظر بدوافعه ونوازعه وما  

له  يجيش في أعماق فـاع
 
الجاحظ الفقير المعدم اليتيم  
الذي باع الخبز والسمك في  
,  أسواق البصرة ومربدها ليعيش  

وهو في ضنك أحواله إمتلك  
شهية وشراهة للكتب والقراءة  
والمعرفة  

 
هو الذي قدمت له والدته  
ذات يوم أوراقه وكتبه ليأكلها  
 .عندما سألها عن طعام

 
الجاحظ كشف لنا عن حقيقة  

ت وكيف أنها مغشوشة  التدوينا
وفيها المفتريات والمحشوات  
اللازمة لتسويغ سلطة وجرائم  
الكراسي الفـاعلة في الحياة  

 
إتصل الجاحظ البصري المولد  
والمنشأ بالثقـافة البغدادية  
, والبيئة الحضارية السامرائية  

بعد أن ذاعت شهرته وإنتشرت  
وتمرسه بالتعبير عن  , كتبه  

عقيدة الإعتزال  
 
توثقت صلته بالمأمون وعينّه  
على ديوان الرسائل ولم يلبث  

لكنه  , فيه أكثر من ثلاثة أيام  
إستطاع أن يبدأ علاقـاته مع  
رموز عصره من الوزراء والكتاب  

 
لقد جمع الجاحظ بين الأدب  

وكان متحدثا  , وعلم الكلام  
بمذهب المعتزلة  ورؤاهم في  
الخلق والتكوين والإجتماع  

, مم والشعوب  الإنساني والأ
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ʦاتهǽوغا ʦهʽامʛوم ʦاعهʨأنǼ. 

  .وȄُعʙُّ الʳاحȎ رمʜا عॽȃʛا شامʵا للʨقʨف بʨجه الʺʻاهʹʧʽ للعʛوȃة والعʛب

والأدب  , والخلافة والسياسة  
وفي إجتهاده  , والشعر والنثر  

  وإبداعاته لتأييد الخلافة العباسية

  !!امـــــــــــــــــــــق بالعظـــــــــــــــــالتراش
 

أȑ أن الʻاس مʷʻغلة Ǽʺا تʗʴ الʛʱاب مʧ , تعʻي الʛʱاشǼ Șالعʤام " الʛمॽʺॽة"ʧȞʺǽ القʨل Ǽأن 
 .ولا تعʽʻها الʙنॽا وأحॽائها, الأجʙاث 

 .واضʴا في الʢʵاǼات والʱؔاǼات وما تʨʳد Ǽه الأقلام مʺا ʶǽʺى إبʙاعا وذلʥ يʙʰو

وتʶفʥ دماء الॽʴاة إنʱقاما للعʤام وثأرا لها , وتʱقاتل ʰʰʶǼها , ومʶلʴة بها , فالʶاحة مفʛوشة Ǽالعʤام 
 !!وما هي إلا رمʦॽ, وتعʛʽʰا عʧ حʰها والʺʨت في سʽʰلها , 

ॽان إجʱʺاعي له , الʺʱʳʺع وتʨʴلʗ إلى مʚهʖ وديʧ وقʙ سʛت العʤامॽة في . فالʻاس عʤامʨʽن  وؗ
 .مʳالʶه ومʺʲلॽه

ومʶʱلʢة على وعي الʻاس , والعʤامॽة سائʙة في الॽʴاة الॽʶاسॽة والʲقاॽɾة والʙيॽʻة والإجʱʺاॽɺة 
 ʦؤاهʛة لʢʻʴوم ʦابهॼة لألॼلʱʶام, ومʤالع ʛʽاة لغॽفلا ح. 

ʽʺاء وتعʻȃع وȄارʷاح مʱʱإف ʧؗلاما ع ʙʳا لا تʚوله ʛ , ʖȄʛʵم وتʙنʺا هȂام , وʤات العǽاʛورفع ل ,
 ʦॽمʛالǼ اسʻال Ȑارʨʱʽاب , ولʛʷعام والʢال ʧاب مʡو ʚا لʺǼ عʱʺʱي ʦॽل أث والفʶاد الǽ ȑʚغʙق علॽه , وؗ

 ʧʽالʺلاي ʨتل ʧʽالʺلاي ,ʦॽʤء العʨʶاب الʛʴلي في مʸǽ ʨوه!! 

 ʧيʙالǼ ونʛاجʱʺن الʨʺʺالʺع ʦام هʤالعǼ ʧȄʛʺʲʱʶʺع الʤي, وأفʚال ʦنهʨʢǼ نʨʷʴȄن وʨللʹȄن وʨافقʻي ʧ
 ʦوأفؔه ʦانهʱهȃو ʦاواهʱم فʨقʜب ,ʧȄʛصاغ ʦوه ʦفهʨʱإلى ح ʧʽدون الʺغفلʨقȄو. 

, وȂن حʰل الʻفاق والʱʹلʽل قʛʽʸ , وسʛʽمʨن ʳʴǼارة مʧ سʽʳل , لعʻة الله على ؗل عʤامي خʽʢل 
 !!ولʽل وجॽعهʦ الآتي Ȅʨʡل

 !!فأيʧ العʸامॽة؟

 !!ʦॽʁʱʶǽ؟ وهل وجʙتʦ مʱʳʺعا Ǽالعʤام

  

  
  
 

وقد سرت  . الناس عظاميون  
العظامية في المجتمع وتحولت  

وكيان  , إلى مذهب ودين  
 إجتماعي له مجالسه وممثليه

  
 
 
العظامية سائدة في الحياة  
السياسية والثقـافية والدينية  

ومتسلطة على وعي  , والإجتماعية  
الناس ومستلبة لألبابهم ومحنطة  

 امفـلا حياة لغير العظ, لرؤاهم  
  
 
 
أفظع المستثمرين بالعظام هم  
, المعممون المتاجرون بالدين  

الذين ينافقون ويضللون  
ويحشون بطونهم بزقوم فتاواهم  

ويقودون  , وبهتانهم وأفكهم  
المغفـلين إلى حتوفهم وهم  
 صاغرين

  

  !!اءـــــــــــــــــــــاك دمـــــــــــــــــر سفّ ــــــــــــالبش
  

 ʛʷॼة في أعʺاق الʵأصلة راسʱة مʜȄʛماء غʙال ʥسف ,ʳات الॽ ʨؗلʶال ʦغʛȃة وॽعة القاضʨʻʱʺة الॽʰان
, لʧؔ الʛʷॼ يॼقى مʱعʷʢا لʶفʥ دماء أخॽه , Ǽقʱل الʺʵلʨقات الأخʙʽʸǼ Ȑʛها ونʛʴها وسفʥ دمائها 

 ʛʷॼي الʻب ʧا ما مʸʵل شʱقǽ ماʙʻته عʨده وقʨجʨȃاة وॽʴالǼ رهʨرات , وشعʛʰʺغات والʨʶʺى الʱش ʗʴت
 ʖʶم وحʙر الʙف إلى هʙي تهʱاله الع, الʻما لا يʙʻصا عʨʸقاب القʹائيخ. 

ولهʚا فأن الʛʴوب , لا تقʺعها ما ʶǽفؔه الʛʷॼ مʧ دماء الʺʵلʨقات الأخȐʛ , إنها حاجة ملʴة وقȄʨة 
ي , مʨʱاصلة مʚʻ الأزل  ʨؗرتقاء سلȂو ȑم حʹارʙقʱا بʻʺهʨأ أوارها مهʺا تʙيه ʧول , ʧȞʺǽ ة لاʜȄʛه الغʚفه

 .تهʚيʰها وتȄʨʢعها وقʺعها مهʺا حاولʻا

  
  
سفك الدماء غريزة متأصلة  

وبرغم  , راسخة في أعماق البشر  
السلوكيات الجانبية المتنوعة  
القـاضية بقتل المخلوقـات الأخرى  

, ها وسفك دمائها  بصيدها ونحر 
لكن البشر يبقى متعطشا لسفك  
دماء أخيه  

 
, الحروب متواصلة منذ الأزل  

ولن يهدأ أوارها مهما توهمنا  
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بل أن الʛʽʲؔ مʻها جعلʗ في مʢʻلقاتها ما , دǽان على الإمʶاك بها وتʛوȄʹها وقʙ عʜʳت ؗافة الأ
فهي , ولهʚا فأن الأدǽان قʙ ساهʺǼ ʗأعʦʤ سفʥٍ للʙماء , ʶǽاهǼ ʦʺʺارسʱها وفقا لʳȄʛʵʱات مʛوعة وفʱاكة 

ʧيʙال ʛʽغ ʛآخ ʖʰس ȑله أʱقǽ ʦما ل ʛʷॼال ʧم ʗلʱي قʱال. 

والʘʴ , ولا يʨجʙ ديʵǽ ʧلʨ مʧ آلॽات سفʥ الʙماء , ء ولا ʚʷǽ ديʧ عʧ ديʧ في سلʨك سفʥ الʙما
 .على القʱل الʙʷيǼ ʙإسʦ ما ॽɾه مʧ الʺʢʻلقات

 ʛʰة أكȄʛʽمʙرات تʙق ʥلʱʺǽ كʨلʶاكة صار الʱة فʴأسلǼ ججʙʺال ʛا الʺعاصʻʻوفي زم , ʛʴومهارات ن
وȂنʺا يʙȄʛ دما , الʙماء  فالʛʷॼ لا ʱȞǽفي Ǽالقʱل الʵالي مʧ لʨن , وسفʥ للʙماء لʦ تعهʙها الȄʛʷॼة مʧ قʰل 

 .مʶفʨحا لʛʽضي رॼɼاته الʛȄʛʷة وʴȄقȘ إرادة أمّارات الʨʶء الʱي ॽɾه

 30الॼقʛة ...." أ تʳعل فʽها مǽ ʧفʙʶ فʽها وʶȄفʥ الʙماء".... 

 ʧʽاذجʶال ʧʽʺاهʨال ʧم ʦة إنʺا هॽʻيʙة الʨحʺة والألفة والأخʛالǼ نʨقʢʻʺʱي ʧيʚفال ʥلʚول , ʧيʙى الʱʴف
ʽʺʱʻʺل الʱقǽ هاʽة فȄʨمʙة الॼɼʛال ʥتل ȘقʴȄلقها وʱʵǽ ابॼأسǼ هॽإل ʧ , ʧʽʺلʶʺال ʧن مʨʺلʶʺل الʱق ʦؔف ,

ʚلʥ الʺʨʽʴॽʶن مʧ الʺʧʽʽʴॽʶ وغʛʽها مʧ أدǽان الȄʛʷॼة  الʱي تʙʳ الأعʚار والʺʛʰرات لقʱل الʺʧʽʺʱʻ , وؗ
 .يʧيʢʻلȘ بها مʧَ تʺʧȞ مʧ الʱعʛʽʰ عʧ عاهات ما ॽɾه Ǽإسʦ الʳʴǼ ,ʙة وأخȐʛ , إلʽها 

كʺا هʨ حاصل في مʱʳʺعات , ونʙʳها واضʴة في عالʦ الʨʽم , والأمʲلة ʛʽʲؗة لا تعʙ ولا تʸʴُى 
 ʧʽʺلʶʺة , الʛاثʻʱاب مʜة وأحʛاحʻʱع مॽامʳإلى م ʗلʨّʴي تʱل , الʨقǽ لʨʱوالʺق ʛʰأك Ǚأ ȑادʻها يʽالقاتل ف

 .غʹॼة نفʝ شʛȄʛة على عقلٍ وديʧو , وتلʥ مأساة ديʧ بʙيʧ , أشهʙ أن لا إله إلا الله محمدا رسʨل الله 

ه الʺʧʽʷ؟ ʨؗردع سل ʧم ʛʷॼال ʧȞʺʱʽفهل س!! 

  !!وهل سʛʽتقي الʛʷॼ إلى Ǽعʠ إنʶان لʴʱʱقȘ الʶعادة وȄعʦ الʶلام؟

, بتقدم حضاري وإرتقـاء سلوكي  
فهذه الغريزة لا يمكن تهذيبها  
 .وتطويعها وقمعها مهما حاولنا

 
البشر لا يكتفي بالقتل الخالي  

ا  وإنما يريد دم, من لون الدماء  
مسفوحا ليرضي رغباته الشريرة  
ويحقق إرادة أمّارات السوء التي  
 .فيه

أ تجعل فيها من يفسد فيها  ".... 
 ....ويسفك الدماء

 
, الأمثلة كثيرة لا تعد ولا تُحصى  
, ونجدها واضحة في عالم اليوم  

كما هو حاصل في مجتمعات  
التي تحوّلت إلى  , المسلمين  

 مجاميع متناحرة وأحزاب متناثرة
القـاتل فيها ينادي أĽ أكبر  , 

والمقتول يقول أشهد أن لا إله إلا  
وتلك  , الله محمدا رسول الله  

مأساة دين بدين  
 
هل سيرتقي البشر إلى بعض  
إنسان لتتحقق السعادة ويعم  
 السلام

  

: كامل النص  إرتباط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiArabPersonalityPsy3.pdf  
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