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   !!ةــــر ة خطيـــــب مهنــــــالط
  

   
  
 

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   -صـــــادق السامرائــــي. د 

     
 

 
ومارسʱها على خȋʨʢ الʻار , لʦ أشعʨʢʵǼ ʛرة مهʻة الʖʢ بهʚه الʙرجة Ǽعʙ أن أمʹʗʽ فʽها عقʨدا 

وȃأوقات الʸʴار والʺȞابʙات , وتʗʴ وابل القʸف الʙʷيʙ , القȐʛ والʺʙن  وفي, وفʨق الॼʳال  وʻʽȃها 
  .القاسॽة للʻاس

  
 ȋاॼʹنȂة وॽʻهʺǼ اتهاॽʹʱفاعل مع مقʱها والʱل رايʺʴة لॽʺتي العلʙاهʳها ومʱة ورسالʻالʺهǼ اʻمʕم ʗʻك

ي يʛʱجʦ معانʽهاالإنʶانॽة ʨؗسل.  
  

لʻؔه , امॽة نʨاجه عʙوا شʛسا لا نعʛفه ولا نʛاه وما أن داهʺʻʱا الʨؔرونا حʱى وجʙتʻا في الȋʨʢʵ الأم
 ʖʽʰʡ ʛʽوغ ʖʽʰʡ ʧʽب ʜʽʺǽ ع ولاॽʺʳلل إلى الʶʱة , يʙها قاعʚʵʱȄة وȄʨة رئॽلي على خلʨʱʶǽ فه أنʙفه

ʧʽʳʶ عʻه   .لإنʢلاق عʙوانʱʽه وهʳʺاته على الʙʰن الȑʛʷॼ ومʻع الأوؗ
  

Ȅهي وʱʷǽ اʺؗ ʦهʻال مʻʽاس فʻال ʧʽء بʨʹعة الʛʶǼ ʛʷʱʻو يʙاء عʷ , ʖʽʸȄو ʙȄʛي ʧَقʹي على مȄو
  .غʛʽه وغʛʽه في مʨʱالॽة هʙʻسॽة لا تعʛف الهʙوء والʨȞʶن 

  
 ʖها رأسا على عقʰقلȄاة وॽʴان ال فʵʱلʨ الʨʷارع وȄهʛب الʻاس إلى , عʙو يॼاغʗ الȄʛʷॼة وʜȄعʜع أرؗ

ؗل شʽئ مʧ  وتʢهʛʽ, وتॼʸح الʱفاعلات الȄʛʷॼة عǼ ʧعʙ هي الʱي علʽها أن تʨʶد , مʻازلهʦ خʨفا مʻه 
للʴفاȍ على وقايʥʱ مʧ الفايʛوس الȑʚ سʙʽاهʺʥ ,  حʨلʥ وعʙʻك وما تلʝॼ وتلʺʝ سلʨك ʖʳǽ أن يʛؔʱر

لم أشعر بخطورة مهنة الطب  
بهذه الدرجة بعد أن أمضيت  

ومارستها على  , فيها عقودا  
خطوط النار وفوق الجبال  

, القرى والمدن    وفي, وبينها  
, وتحت وابل القصف الشديد  

وبأوقـات الحصار والمكابدات  
 .القـاسية للناس

 
وما أن داهمتنا الكورونا حتى  

امية  وجدتنا في الخطوط الأم
نواجه عدوا شرسا لا نعرفه ولا  

لكنه يتسلل إلى الجميع ولا  , نراه  
 يميز بين طبيب وغير طبيب

 
عدو يباغت البشرية ويزعزع  
أركان الحياة ويقـلبها رأسا على  

فتخلو الشوارع ويهرب  , عقب  
, الناس إلى منازلهم خوفـا منه  

وتصبح التفـاعلات البشرية عن  
, بعد هي التي عليها أن تسود  

ـــــــات  فــــــــــــور مختلــــــــــــة من منظــــــــــــالرؤي.. مقـاربـــــ
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 ʗʽقʨا مهʺا تʺʱح ,ʥॽلة علʨʸص للʛالف ʜهʱʻȄو ʜفʴʱلأنه م.  
  

لأن الفايʛوس , وأكʛʲهʦ مʳهʨل الʴالة , فʅॽؔ تʶلʦ مʻه وأنʗ الʖʽʰʢ الȑʚ علॽه أن ǽعايʧ الʺʛضى 
فقʨȞǽ ʙن الȑʚ لا تʤهʛ علॽه أعʛاض أشʙ , الʛʷॼ وʙʰȄو Ǽأتʦ العاॽɾة لʻؔه وسȌ ناقل له قʴǽ ʙل في 

  .خʨʢرة مʧ الǽ ȑʚعاني مʧ الأعʛاض
  

والʺȞʷلة أن الهʳʺة مॼاغʱة وعلى نʢاق واسع لا قʰِل لأكʛʲ الʺʕسʶات الॽʴʸة تقʙما وتʨʢرا على 
ʜة فهȘʻʵǽ ʨ الʛʷॼ بʱعʽʢل جهازه الʻʱفʶي مʺا ʶǽ, إسॽʱعابها  ʛؗʺة الǽاʻعي وضعه في العʙʱ , ʗʴوت

وهي غʛʽ مʨʱفʛة Ǽالعʙد الؔافي الȑʚ تʨʱʶجॼه الʺʻازلة مع هʚا الʺارد , رحʺة أجهʜة الʻʱفʝ الإصʻʢاعي 
  .الفʱاك
  

, وتʙʳنا الʨʽم مʧʽʺʺȞ ومʛتʙيʧ لʺلاʝǼ الʨقاǽة والقفازات والʤʻارات ومهʨوسǼ ʧʽالʺعقʺات والʺʢهʛات 
  .ʨقائॽة مʺا ʱʶǽلʜم إسʱعʺالها لأكʛʲ مʧ مʛةومʱʰلʴʷǼ ʧʽة الʺʨاد ال

  

وʛȄتعʙ أقȐʨ الأقȄʨاء , وʦॽʵȄ الʛعʖ والهلع على الʨجʨه , تʵلʨ الʨʷارع , وفي الʙول القȄʨة الʺʱقʙمة 
والʺʙʰدة للقʙرات والʙاॽɺة إلى مʙȄʜ مʧ الʻʽȞʶة والʚʴر , أمام هʚه الهʳʺة الʺʸʱاعʙة الʺʜʻʱʶفة للʢاقات 

 ʨʽʰواء في الʜتوالإن.  
  

 ʙايʜʱالة تʢȃو Ȑهاوʱاد يʸʱازنه , إقʵفي م ʦِة جاثʴى الأسلʱأع ʧة مȄʛʷॼلؔه الʱʺع , وما تॽʢʱʶǽ لا
  .حʺايʱها مʧ عʙو لا يʛاه 

  

 ʛʽʸʺال ʧف إلى أيʛعǽ ة لاॽاجهة الأمامʨʺال ȋʨʢعلى خ ʖʽʰʢتها والʨʽفي ب ȑاس تأوʻم , فالʨي ȑأȃو
فألʙ أعʙاء ʨؗرونا هʦ العاملʨن في الʺʳال , سॽفʛʱسه الفايʛوس وʛʳȄده مʧ قʙرات الʺقاومة والʺʻازلة 

  .الʴʸي والʚيǽ ʧقʙمʨن الʙʵمات لʹʴاǽاه
  

 ʛم ʧا مȃʨعʛم ʖʽʰʢقف الǽ ةʛف , ضاه ولأول مʨʵأكله الȄو Șسه القلʛʱفǽ , واء اللازمʙال ʥلʱʺǽ لأنه لا
وȄعʜʳ عʧ تأهʽل الʳهاز الʻʱفʶي للʺʸاب لأن الفايʛوس قʙ , للعلاج ولا يʨʱفʛ اللقاح الʺʹاد للȃʨاء 

ʧʽʳʶ مʧ الʨصʨل إلى الʙم, وأǼاد الʸȄʨʴلات الʛئȄʨة ,  عʢل العʹلات الʻʱفॽʶة   .ومʻع الأوؗ
  

الʚيʧ هʙʸǼ ʦد , ملʧʽ معهʦ يʨاجهʨن ذات الʺʛʽʸ الǽ ȑʚعاني مʻه الʺʠȄʛ إن الأॼʡاء والعا
فʷǽ ʅॽؔعʛون وما هي الأحاسʝॽ الʱي تʱʺلؔهʦ وتʻʱاهʖ وعʽهʦ , معايʱʻه ومʶاعʙته على الॽʴاة 

  وتفʛʽؔهʦ؟
  

 !!لʨؗ ʧؔرونا علّʺʻي أن الʖَʢ مهʻةٌ خʛʽʢة, الʨʳاب ʱʴǽاج لأكʛʲ مʧ مقال 

كل شيئ من حولك    وتطهير
وعندك وما تلبس وتلمس  
 سلوك يجب أن يتكرر

 
فكيف تسلم منه وأنت الطبيب  
, الذي عليه أن يعاين المرضى  

لأن  , وأكثرهم مجهول الحالة  
البشر  الفـايروس قد يحل في  

ويبدو بأتم العافية لكنه وسط  
 ناقـل له

 
وتجدنا اليوم مكممين  
ومرتدين لملابس الوقـاية  
والقفـازات والنظارات  
ومهووسين بالمعقمات  

ومبتلين بشحة  , والمطهرات  
وقـائية مما يستلزم  المواد ال

 .إستعمالها لأكثر من مرة
 

, إقتصاد يتهاوى وبطالة تتزايد  
وما تمتلكه البشرية من أعتى  

لا  , الأسلحة جاثمِ في مخازنه  
 .يستطيع حمايتها من عدو لا يراه

 
فـالناس تأوي في بيوتها  
والطبيب على خطوط المواجهة  
الأمامية لا يعرف إلى أين  

وبأي يوم سيفترسه  , المصير  
الفـايروس ويجرده من قدرات  
 المقـاومة والمنازلة

 
ولأول مرة يقف الطبيب مرعوبا  

يفترسه القـلق  , ضاه  من مر 
لأنه لا يمتلك  , ويأكله الخوف  

الدواء اللازم للعلاج ولا يتوفر  
ويعجز  , اللقـاح المضاد للوباء  

عن تأهيل الجهاز التنفسي  
للمصاب لأن الفـايروس قد عطل  
 العضلات التنفسية

  :إرتباط كامل النص
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