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 علم النفس، العراق -قـاسم حسين صالح.د.أ

  عضو منظمة الصحة العالمية
    qassimsalihy@yahoo.com  

     
 
 

 
 World(    العالʺي الʻفॽʶة الʴʸة بʨʽم) اكʛȃʨʱ/  اول ʧȄʛʷت 10( الʨʽم هʚا العالʱʴǽ ʦفل

Mental Health Day ..( ȑʛʳه تॽɾ واتʙة نॽɾازت ثقاʱا امʚة العام هॽصʨʸʵǼ اءȃرونا وʨك 
ȑʚى اصاب الʱالآن ح ʛʲاك ʧنا 36 مʨʽا ملʺॽɾ اوزتʳات تॽɾʨن  الʨʽا الʺلʸʵش .ʙدعا وق 

ʛيʙʺة العام الʺʤʻʺة لʴʸة الॽʺالعال)ʶȄʛʰʽسغʨ (ن  ان الىʨȞǽ اʚم هʨʽصة: "الʛة فʴأمام سان 
ʦلؔي العال ʙحʨفه يʨع صفʛʷȄة في وʳالإهʺال معال ȑʚما ال ʗʯʱه تعاني فʻة مʴʸال 

 فإن الʻفॽʶة، الʴʸة مʳال في الاسʲʱʺار بȄʜادة جǽʙة الʜʱامات حالاً  نقʢع لʦ وȂن..الʻفॽʶة
ʖاقʨة العॽʴʸة الॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱة والاقॼتʛʱʺعلى ال ʥن  ذلʨؔʱة سʙʽعǼ Ȑʙʺال". 

 
 الʸॽʸʵʱات بȄʜادة كʨرونا وȃاء مع بʳʻاح الʱعامل اسʢʱاع الʰلʙان مʧ مʙʴودا عʙدا ان ومع
 لʦ الʻامॽة الʰلʙان فــان، الʗʻ عʛʰ الʻاس بʧʽ والʨȞॽʶلʨجي الʴʸي الʨعي واشاعة الʻفॽʶة للʴʸة

 أمȞȄʛي دولار كل إن حॽʁقة تʙرك لʦو  والʙولة، والʺʱʳʺع والأسʛة للفʛد الʻفॽʶة الʴʸة اهʺॽة تʙرك
ʛʺʲʱʶǽُ في ʜȄʜات علاج تعǼاʛʢة الاضॽʶفʻائعة الʷل الʲاب مʯʱالاك ،Șوالقل Șقʴǽ  ًاʙره عائʙق 
 .والإنʱاجॽة الʴʸة تʧʽʶʴ مʳال في أمॽȞȄʛة دولارات خʺʶة
 
  ʙعȄو ʧʽʽاقʛالع ʦه ʛʲب اكʨشع ʦضا العالʛات تعǼاʛʢة للأضॽʶفʻال ʦة، لأنهॽح والعقلʨون الʙʽ 
ʧيʚا الʨعاش ʧʽعȃة الأرʻة سॽى) 2020 – 1980( الʺاضʶاث أقʙي الأحʱال ʗفʙهʱة اسʴʸال 

 الʗȄʨؔ ،غʜو الايʛانॽة العʛاॽʀة(  كارثॽة حʛوب ثلاثة شهʙوا انهʦ نʛʽʷالى ان Ȟǽفي ،الʻفॽʶة
 لʲلاث اقʸʱادȑ وحʸار والʱʽامى، والأرامل والʺعʨقʧʽ الʷهʙاء ملايʧʽ عʻها نʦʳ) امȞȄʛا ،حʛب
 عʛʷ سॼعة) Ǽ )2003عʙ تॼعها الʛʸاصǼ ،ʛʽفʹلات الʺعʨʳن  الʵʻالة خʜʰ فʽها أكلʨا سʻة عʛʷة
 والʺʙʵرات والʢلاق الأنʴʱار :ʨʣاهʛ ثلاث اخʛʢ عʻها نʦʳ واحॼاʡات خॼʽات تʨالي مʧ عاما
 والʙعارة الॼغاء ومʺارسة زوجॽة، وخॽانة وقʱل، سʛقة، جʛائʦ ارتؔاب الى الʺʱعاʡي تʹʛʢ الʱي
 !Ǽالʺʴارم ،والʜنا الʜنا على الʺʴارم واكʛاه  ʨادة،والق

 

ʤفل العالʯʲǻ..اقʙسه والعʦاسي بهॻʴال  
  ʙهʷǽ ʦالعال ȑʚم الʛʱʴǽ انʶر الأنʙقȄو ،ʦا العلʡاʷا نॽɾا ثقاʚم هʨʽاقامة الǼ واتʙة نॽɾثقا 

 
 10(اليوم  يحتفـل العالم هذا  

بيوم  ) اكتوبر/ تشرين اول  
(   الصحة النفسية العالمي  
World Mental Health 

Day ..(  تجري فيه ندوات
ثقـافية امتازت هذا العام  
بخصوصية وباء كورونا الذي  

 36اصاب حتى الآن اكثر من  
مليونا فيما تجاوزت الوفيات  
 المليون شخصا

 
دعا المدير العام لمنظمة  

) غيبريسوس(الصحة العالمية
: الى ان يكون هذا اليوم

فرصة سانحة أمام العالم لكي  "
يوحد صفوفه ويشرع في  
معالجة الإهمال الذي ما فتئت  
 تعاني منه الصحة النفسية

 
إن لم نقطع حالاً التزامات جدية  
بزيادة الاستثمار في مجال  
الصحة النفسية، فـإن العواقب  
الصحية والاجتماعية  

ة على  والاقتصادية المترتب
 ذلك ستكون بعيدة المدى

 
ــان البلدان النامية لم تدرك  
اهمية الصحة النفسية للفرد  
، والأسرة والمجتمع والدولة

 
إن كل دولار أمريكي يُستثمر  
في تعزيز علاج الاضطرابات  
النفسية الشائعة مثل الاكتئاب  
والقـلق، يحقق عائداً قدره  
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 وحʘ نفॽʶة اضʛʢاǼات مǽ ʧعانʨن  مʧ ودعʦ والʨȞॽʶلʨجي الʴʸي الʨعي اشاعة الى تهʙف
 ʨȞʴعلى ماتال ʦمات دعʙة خʴʸة الॽʶفʻاق في اما .الʛمة فأن العʨȞʴلʺان الʛʰاس والʻوال 

 لا تʛفا) الʻفॽʶة الʴʸة( وȄعʙون  ..هʨس الى علʽها ادمانهʦ تʨʴل الǼ ȑʚالॽʶاسة مʷʻغلʨن 
Șʴʱʶǽ امʺʱا .الأهʺॽɾ غلʷʻات تॽة الفʹائॽʀاʛخ العʹǼ ع ماॽʷǽ أسॽال ʙʻع ʧʽʽاقʛالع ʦالهʸǽوا 

 تʛʽʲ معʤʺهʦ وجʨه اصʗʴॼ سॽاسʧʽʽ مʴللʧʽ اسʱʹافة وتʛؔار الʴال، تغʛʽʽ مʧ عʜʳال حالة الى
 بȃʨاء الأصاǼات عʙد في عॽȃʛا الأولى الʺʛتॼة ʱʴǽل العʛاق ان مع ..الʺʷاهʙيʧ في الʷʱاؤم
 .19 كʨفʙʽ نʷاȋ مʧ الʙʴ في رئʝॽ دور لها الʨȞॽʶلʨجॽة الʺʻاعة وأن كʨرونا،

 

   ʧا مʻʰا..جانʻا كʻʽةال اولʴʸ ةॽʶفʻاما الʺʱنا خاصا، اهʛʷف مقالات ثلاث ونʙالى ته ʛʷن 
 – بʨʽلʨجي -سʨȞॽلʨجي مʨʤʻر مʧ كʨرونا فايʛوس:  كʨرونا وȃاء عʧ الʨȞॽʶلʨجي الʨعي

 :الانʳلȄʜʽة Ǽاللغة مقالات وثلاث ،!هلــعا الʺــʨت ..الȃʨـــاء ديʻي،فʽȃʨــا
 

(Coronavirus from Psychological Perspective, How to deal with a 
Coronavirus phobia, Sources and causes of Coronavirus Phobia( 

 الʴʸة وزارات نʰهʗ الʱي عॽȃʛا الأولى هي كانǼ ʗالʜهاʛʺǽ، والʺʸابʧʽ كʨرونا عʧ ومقالة
 ادارة" Ǽعʨʻان لايʧ اون  مʴاضʛات وقʺʻا الʺॽʶʻة، الأجʱʺاॽɺة الʴȄʛʷة بهʚه الاهʱʺام الى العॽȃʛة

 زووم عʛʰ ومʴاضʛة القادسॽة، جامعة مʧ بʙعʨة" أسॼاǼه كل اسʛʹʴʱت كʨرونا.. ʹʖالغ
 في جاء الأزمة خلॽة الى دعʨة بʨʱجॽه 2020  نʶॽان 3 في Ǽادرنا كʻا وقʰلها .أرʙȄ لʺʸʻة
ان"..الʙʸ جʰهات في معʦȞ نʨؔن  ان مʱʶعʙون  الȞॽʶلʨجʧʽʽ نʧʴ انʻا " خʱامها  كʴال حالها وؗ

 .الاسʱغفال..والʛʰلʺان الʨȞʴمة
 

 اقȐʨ  الانʶان ʳǽعلʨا ان على ǽعʺلʨن  الʚيʧ العالʦ في الʻفʧʽʽʶ والأॼʡاء الʻفʝ لعلʺاء تॽʴة 
ʧم ȋʨالʹغ ʛʲا واكॼه حʶفʻل ʧȄʛا والآخʛȞوش،ʦلؔل والعال ʧا مʻ  الʨʽم،وȄعʺل بهʚا الاحʱفال ʷǽارؗ

 .الʻفॽʶة الʲقافة اشاعة على
   10 /10  /2020  

خمسة دولارات أمريكية في  
 حة والإنتاجيةمجال تحسين الص

 
يعد العراقيين هم اكثر  
شعوب العالم تعرضا  
للأضطرابات النفسية والعقـلية، 
لأنهم الوحيدون الذين عاشوا  

 1980(الأربعين سنة الماضية  
أقسى الأحداث  ) 2020 –

 التي استهدفت الصحة النفسية
 
في العراق فـأن الحكومة  
والبرلمان والناس منشغلون  

انهم  بالسياسة الذي تحول ادم
ويعدون  .. عليها الى هوس

ترفـا لا يستحق  ) الصحة النفسية(
 الأهتمام

 
مع ان العراق يحتل المرتبة  
الأولى عربيا في عدد  
الأصابات بوباء كورونا، وأن  
المناعة السيكولوجية لها دور  
رئيس في الحد من نشاط  

 .19كوفيد  
 
تحية لعلماء النفس والأطباء  
النفسيين في العالم الذين  

ملون على ان يجعلوا الانسان  يع
اقوى من الضغوط واكثر حبا  
لنفسه والآخرين والعالم،وشكرا  
لكل من يشاركنا الاحتفـال بهذا  
اليوم،ويعمل على اشاعة الثقـافة  
  النفسية

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocQassimIraqis&WorldMentalHealthDay.pdf  

***   ***   ***   

 شبكة العلوم النفسية العربية
  طب النفسنحو تعاون عربي رقيا بعلوم و 

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 )الثامنالاصدار  (  "   ربيةشبكة العلوم النفسية الع" لـ    2020الكتاب السنوي  

  من التأسيس والعشرون   الواحد  وتدخل عامها العشرون  الشبكة تطفئ شمعتها  

  "عامـــا من الإنجازات    18... عامــــا من الـــكدح 20
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

 
 
 
 

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocQassimIraqis&WorldMentalHealthDay.pdf 


3 
 

 
 
 

***   ***   ***  

 العربيــــة النفسيـــة العلــــــوم مؤسســــة
 2020 للعام صالح حسين قـاسم"  العربيــة النفسيـــة العلـــوم شبكة"  جـائــزة

 
 :اسم إطلاقب العربية النفسية العلوم شبكة تشرفت

  " قـاسم حسين صالح البروفيسور"   
 ) العراق ،النفسعلم  ( 

  علوم النفس في العلمية للاعمال المخصصة 2020  للعام    جائزتها على
 المميزة العلمية لمسيرته تقديرا

  راقي و العربي و الدوليالع المستوى على لعلوم النفس جليلة خدمات من قدمه لما واعترافـا
  للجائزة الترشحات لتقديم دعوة

 2020 نوفمبر 30 الى 2020 جانفي 08 من بداية من للجائزة الترشح
  الترشح شروط

www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2020/APNprize2020.pdf  
***   ***   *** 

 ارتباطات ذات صلة

  نيدليل جائزة شبكة العلوم النفسية على المتجر الالكترو 

http://www.arabpsyfound.com/arabpsynet.php?p=2     

 الفـايس بوك    دليل جائزة شبكة العلوم النفسية على ا
289735004761329/?ref=bookmarks-Award-https://www.facebook.com/Arabpsynet 

  
  

***   ***   ***  

  "نفســــانيـــــات"  العربيـــة المجلـــة
  مجلة محكمة في علـــوم وطب النفــــس

  ملفـــات الأعــــداد القـادمــــة
http://www.arabpsynet.com/apn.journal/Nafssaniat-NextTopics.pdf 

  
  
  

 

  2020خريف   – 68عدد  
  

  الإعاقة ذوي للأشخاصالرعاية النفسانية  : الملف

  )علم النفس، المغرب  ( العزيز   عبد عليوي .د :المشرف  
  2020ديسمبر   /الأول كانون 3 -  الإعاقة ذوي للأشخاص وليالد يصدر بمناسبة اليوم

abdelaazizallioui@yahoo.it   
 arabpsynet@gmail.com 

 2020-10- 30  آخʙ أجل لقʦʮل الأʲǺاث
 

 الملفإثراء   في للمشاركة دعوة
 

  "نفسانيــــــــات" العربية المجلة" بـــ النشــــر قـــــواعد
www.arabpsynet.com/apn.journal/APNjournalNotice.htm  

  

 

 
 

 
 


