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ʗورة الʹقʙض.  
      1 ʦالعل ʛʽʺض ʙقʻـ إن ال.  
  .ـ إن الʻقʙ العلʺي هʨ نفʶه الʱفʛʽؔ العلʺي 2      
خʛون، ǽفقʙ الʺلॽؔة الॽʸʵʷة، ʛʽʸॽɾ مʧ حقهʦ نقʙه ـ إن أȑ عʺل يʛʷʻُ وʢȄلع علॽه الآ 3      

ʦعهʻه مॼع صاحॽʢʱʶǽ ه، ولاʺॽʽوتق ʦاجهʱلإن ʦاولهʻت ʧم ʧȄʛن، الآخʨʲاحॼون والʛʤʻʺع الʻلأنه إذا م ،
ʦر العلʨʢʱفلا ي ،ʦॽʽقʱوال ʙقʻالǼ.  

      4  ʦملائ ʨء، وما هȑرد ʨوما ه ʙʽج ʨأ، وما هʢخ ʨح وما هॽʴص ʨز ما هʛʰي ʙقʻـ ال ʨوما ه
ʦملائ ʛʽغ.  
 .ـ ألʻقʙ يʨجه للعʺل الʺʜʳʻ، ولا يʨجه لʸاحʖ العʺل 5      

  
       ȏادॻɹال ʛالʹف ʤاب في علʯؕ احʙʯاعي(اقʸج ʃॻتأل.(  
  : تʦ اقʛʱاح ʱؗاب للʱألʅॽ الʳʺاعي، في علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ، ووضع له عʨʻان، ؗʺا يلي      

  ".ئʙآلॻات وضʦاȊǺ الʸʸارسة الॻɹادǻة في الʚʱا" 
الॼاحʱʶǽ ،ʧʽʲعʺلʨن / لاحʗʤ، العʙيʙ مʧ الॼاحʧʽʲ والʢلاب

وȃالʙʸفة . لفȎ آلॽات في ʨʴǼثهʦ، ولʦ أعʛف مʙʸر هʚه الؔلʺة
عʛفʗ أنهʦ رȃʺا اقʨʶॼʱها مʧ تلʥ اللافʱات، أو الإشارات الʱي 
نʷاهʙ إحʙاها في الʨʸرة، تʛʽʷ إلى وجʨد ȘȄʛʡ فʛعي، تʶلؔه 

ॼات قادمة مʧ ورشة، ʛؗات ومॽآل ʛʷʴم ʧة، أو م ʛؗش  ʧأو م.   
 
"ȊǺاʦات وضॻآل."  

 ʝفʻال ʦل عل ما عʙا آلॽات الʙفاع، في (إن ؗلʺة آلॽات، تعʛʰʱ غॼȄʛة عʧ اللغة العلʺॽة لعلʦ الʻفʝ، وؗ
، وقʙ تʛʽʷ، إلى الʨʺʳد والʛʸامة، ولا تʦʳʶʻ مع ॽʰʡعة الʶلʨك الȑʛʷॼ الȑʚ يʸʱف )الʴʱلʽل الʻفʶي
  . ، سʨاء في الʘʴॼ أم في الʟॽʵʷʱ أم في العلاجॽة للʱغʛʽʽ والʱعʙيلǼالʺʛونة، والقابل

إن الآلॽة في الʴʱلʽل الʻفʶي، لا شعʨرȄة، ولا ʧȞʺǽ أن ǽعʛف الॽɻادȑ ـ ما الȑʚ يॼʻغي جعله آلॽا ؟ 
  .  كʅॽ تʙʴث، أما في مʺارسʱه الʟॽʵʷʱ والعلاج الʻفʧʽʽʶ، فهǽ ʨعʛف، جʙʽا، العʺل الǽ ȑʚقʨم Ǽه

ȑʚه ؟  ـ وما الʢॼغي ضॼʻا، ؗلʺة يʻفي جامعات ،ʝفʻال ʦن في علʨʲاحॼعʺل الʱʶǽ"Ȍॼع "ضॽʺفي ج ،
ضȌॼ الʺʱغʛʽات، ضȌॼ العʨʻان، ضȌॼ العʻʽة، ضȌॼ الفʛضॽات، ضȌॼ : عʻاصʨʴǼ ʛثهʦ الʺʙʽانॽة 

 
 .ضرورة النقد

 .ـ إن النقد ضمير العلم 1      
ـ إن النقد العلمي هو   2      

 .نفسه التفكير العلمي
ـ إن أي عمل يُنشر   3      

ويطلع عليه الآخرون، يفقد  
الملكية الشخصية، فيصير من  
حقهم نقده وتقييمه، ولا  
 يستطيع صاحبه منعهم

 
قد يبرز ما هو صحيح وما هو  الن

خطأ، وما هو جيد وما هو  
رديء، وما هو ملائم وما هو  
 .غير ملائم

ألنقد يوجه للعمل المنجز، ولا  
 .يوجه لصاحب العمل

 
إن كلمة آليات، تعتبر غريبة  
عن اللغة العلمية لعلم النفس، 

ما عدا آليات  (وكل علم النفس  
، )الدفـاع، في التحليل النفسي

إلى الجمود  وقد تشير،  
والصرامة، ولا تنسجم مع طبيعة  
السلوك البشري الذي يتصف  
بالمرونة، والقـابلية للتغيير  
 والتعديل

 
إن الآلية في التحليل النفسي، 
لا شعورية، ولا يمكن أن يعرف  
العيادي كيف تحدث، أما في  
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، ولʶǽُ ʨألʨن عʧ ما "ضȌॼ"إنهʦ مهʨسʨن ȞǼلʺة . ...الʱعȄʛفات الإجʛائॽة، ضȌॼ الأسالʖʽ الإحʸائॽة
ʙ أنهʦ لا ʨʰʽʳǽن ǽقʙʸو  ʕؗʺال ʧه الؔلʺة، مʚنه به .  

، وȄعʻي تʙʴيʙ "الʹȌॼ الʰȄʛʳʱي"ضʺʧ أحʙ شʛوȋ الʺʻهج الʰȄʛʳʱي، وهʨ " ضȌॼ"تʨجʙ ؗلʺة       
وʨȄجʙ في علʦ الʻفʝ، . الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة والʺʱغʛʽات الʱاǼعة والʺʱغʛʽات الʙخʽلة، في الʺʨقف الʰȄʛʳʱي

جʨلॽان / جاء Ǽه، الʨȞॽʶلʨجي الأمȞȄʛي. لʵارجي للʱعʜȄʜ، أو للʶلʨكا/ مʙʸر الʹȌॼ الʙاخلي: مفهʨم 
  . 1966روتʛ، عام . ب

    
ȏادॻɹال ʛالʹف ʤود علʗح.  

إن علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ، يʙʴʱد مʨضʨعه في الʱعامل مع الʺʛض الʻفʶي، فاسʱعار لفʛʽʷǽ ʧʽʤان إلى 
  . ا مʧ مفاʦॽʂ فॽɺʛة، وأداءات وأدوات، وما يʱعلȘ بهʺالʟॽʵʷʱ والعلاج: أداءيʧ، مʧ الʖʢ، هʺا 

ل الʺʕلفات في هʚا الʟʸʵʱ الʻفʶي الفʛعي  ، لا تʵلʨ أبʙا مʧ الإشارة )علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ(وؗ
إلʽهʺا الاثʧʽʻ؛ الʟॽʵʷʱ والعلاج، أو على الأقل الإشارة إلى أحʙهʺا، مع الʛʲاء في الʛʷح والʨʱضॽح 

ʖʽ والفॽʻات والأدوات، الʱي تʱʶعʺل في الʟॽʵʷʱ وفي للʛʽʲؔ مʺا يʱعلȘ بهʺا، حʨل الʛʢق والأسال
ȑادॽɻارس العʺل الʺǽ ʧعلʺها مʱان أن يȞإمǼ ،ا . العلاجʚر هʨهʣ ʚʻاعها مʙإب ʦات تʴلʢʸوم ȍوهي ألفا

 ،ʛʷاسع عʱن الʛالق ʛعي في أواخʛالف ʟʸʵʱ1896(ال ( ʛʺʱȄو ʛʻʱلاي ʝأس ʧʽا، حȞȄʛفي أم
Lightner Witmer، ة فॽʶادة نفॽɺ اأولॽلفانʶʻي جامعة ب . ʧʽاولة بʙʱʺة والʙائʶة والॽʺسʛاللغة ال ʙوتع

 ʧن مʨʺفهǽ يʱفهي اللغة ال ،ʦفي العال ʝفʻال ʦام علʶادات وأقॽɻع الॽʺفي ج ،ʟʸʵʱا الʚع أهل هॽʺج
 ʧة عॼȄʛغ Ȑʛأخ ʦॽʂعارة مفاʱا في حاجة إلى اسʨʶॽا، ولॽʻا ومهॽʺن بها علʨاصلʨʱȄو ،ʦعʹهǼ خلالها

ʱوثقاف ʟʸʵʱهال . Șعلʱة عʺا يʙʽعǼ ،اتʴلʢʸا أو مʣألفا ،ȑادॽɻال ʝفʻال ʦاجع علʛفي م ،ʙجʨولا ت
 . آلॽات وضʨاǼ :ȌǼالʟॽʵʷʱ والعلاج، مʲل 

  
 ،Ȍفق ،ʧʽرة في عʺلʨʸʴم ʦفʺهامه ،ʛا الأمʚن في هʨʣʨʤʴم ،ȑادॽɻال ʝفʻال ʦي علʸʸʵʱإن م

أسالʟʸʵʱ : ʖʽ الॽɻادȑ، هي واللغة الॽɻادǽة الʺʙʱاولة بʧʽ ذوȑ ال. الʟॽʵʷʱ والعلاج: هʺا 
. الʛʡ ،ʟॽʵʷʱق الʟॽʵʷʱ، أدوات الʟॽʵʷʱ، وما يʱعلȘ بها مʧ مفاʦॽʂ فॽɺʛة أخȐʛ، ومʺارسات

فॽʻات العلاج الʻفʶي وما يʱعلȘ بها مʧ مفاʦॽʂ فॽɺʛة  وʛʡق العلاج الʻفʶي، أسالʖʽ العلاج الʻفʶي،
الʻفʝ الȑʨȃʛʱ، مʲلا، فهʚا  وʢॼɽȄهʦ في ذلʥ زملاؤهʦ الʺʨʸʸʵʱن في علʦ. أخȐʛ، ومʺارسات

الʶلʨك الإنʶاني والʺʨاقف الȄʨȃʛʱة، إلا أن الأمʛ : الʟʸʵʱ، رغʦ أنه تʦ تʙʴيʙه ʚؗلʥ، في جانʧʽʰ هʺا 
 ما هي حʙود الʶلʨك الإنʶاني ؟ وما هي حʙود الʺʨاقف الȄʨȃʛʱة ؟. لʝॽ بهʚه الʶॼاʡة

  
ǽ ،ʧʽعلʺي مع ʟʸʵʱة لॽʺات واللغة العلʴلʢʸʺالǼ ʙʽقʱا على إن الȄʨلا قॽا، ودلॽا أساسॼجان ʙع

ʙ، ؗʺا ǽعʙ مʕشʛا جʙʽا على احʛʱام الʺʟʸʵʱ لʸʸʵʱه  ʕؗا شيء مʚه ،ʦا العلʚه ʧم ʧȞʺʱالإلʺام وال
  .العلʺي

    
  .يʦʠʯر العلʤ مʥ داخله

إن الʺʟʸʵʱ في علʦ معʧʽ، يॼʻغي علॽه دائʺا أن ʨȞǽن مʴʱفʤا إزاء ما ʧȞʺǽ أن ǽقʦʴʱ تʸʸʵه، 
فقȐʛ . ʙ غॼȄʛة، تلʨّثه، وتعʛȞ صفʨه ونقاءه، إلا ما تʦ اسʱعارته مʧ تʸʸʵات أخȐʛ لفائʙتهمʧ ألفاȍ أخ

 Ȑʛم أخʨعل ʧة مʙيʙع ʦॽʂمفا ʝفʻال ʦعار علʱاس     .  
تʙʳُد وتʙʰُع مفاʦॽʂ في العلǼ ʦاسʛʺʱار، ولȄʛʢǼ ʧؔقة نقǽʙة، يʦʱ إǼعاد مفهʨم قʦǽʙ صار غʛʽ صالح، 

ممارسته التشخيص والعلاج  
النفسيين، فهو يعرف، جيدا،  
 العمل الذي يقوم به

 
تعمل الباحثون في علم  يس

النفس، في جامعاتنا، كلمة  
، في جميع عناصر  "ضبط"

ضبط  : بحوثهم الميدانية  
المتغيرات، ضبط العنوان، 
ضبط العينة، ضبط الفرضيات، 
ضبط التعريفـات الإجرائية، 

 ...ضبط الأساليب الإحصائية
 
إن علم النفس العيادي، 
يتحدد موضوعه في التعامل  

استعار  مع المرض النفسي، فـ
لفظين يشيران إلى أداءين، 

التشخيص  : من الطب، هما  
 والعلاج

 
اللغة العيادية المتداولة بين  
: ذوي التخصص العيادي، هي  

أساليب التشخيص، طرق  
التشخيص، أدوات التشخيص، 
وما يتعلق بها من مفـاهيم  

وطرق  . فرعية أخرى، وممارسات
العلاج النفسي، أساليب العلاج  
 النفسي،

 
تقيد بالمصطلحات واللغة  إن ال

العلمية لتخصص علمي معين، 
يعد جانبا أساسيا، ودليلا قويا  
على الإلمام والتمكن من هذا  
العلم، هذا شيء مؤكد، كما  
يعد مؤشرا جيدا على احترام  
 المتخصص لتخصصه العلمي

 
إن المتخصص في علم معين، 
ينبغي عليه دائما أن يكون  
  متحفظا إزاء ما يمكن أن يقتحم
تخصصه، من ألفـاظ أخرى  
غريبة، تلوّثه، وتعكر صفوه  
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ʽʶفي تف ʧʶأح ʛم آخʨفهʺǼ ضʨّعȄة وॽ ʨؗلʶة الʛاهʤال ʛ)ة ـ ودورثʛȄʜل الغʙافع بʙم ). الʨمفه ʦَّعʙأو ي
 ʧʽك معʨسل ʛʽʶفʱأفʹل ل ʛʽʸॽل ،ʛم آخʨفهʺǼ)ʛـ روت ʜȄʜعʱال ʧلا مʙب ʜȄʜعʱة الʺॽʀ( مʨاع مفهʙأو إب ،

أن تقʦʴ مفاʦॽʂ جʙيʙة دون هʙف ، أما )مʙʸر الʹȌॼ ـ روتʛ(جʙيʙ لʱفʛʽʶ نʺȌ معʧʽ مʧ الʶلʨك، 
  .فهʦ، ودون فائʙة علʺॽة واضʴة، فهʚا لǼ ʝॽعلʦواضح، ودون 

  
، فإذا أدرك العلʺاء يʨʺʻ العلʦ وʨʢʱȄر، أولا، Ǽإدراك ما بʙاخله مʧ مفاʦॽʂ، في جانॽʰه الȑʛʤʻ والعʺلي

فʛوʙȄ (وجʨد نقʟ ما داخل العلʦ؛ سʨاء Ǽالفقʙان أم Ǽعʙم الʺلاءمة، ǽأتʨن Ǽʺفاʦॽʂ جʙيʙة، إما مʧ داخله؛ 
ʛʴاعي الʙʱافع(، )ـ الʙوودورث ـ ال( ،)Ȍॼʹر الʙʸـ م ʛروت( ،)ʜȄʜعʱة الʺॽʀ ـ ʛخارجه؛  ، )روت ʧأو م

) ȑʛȞʶال العʳʺة ـ الॽʳॽاتʛʱالإس( ،)ʖʢوالعلاج ـ ال ʟॽʵʷʱاد(، )الʸʱـ الإدارة والاق Ȍॽʢʵʱـ (، )ال ʙعॼال
  .، وغʛʽها)الʻʹج ـ الʨʽʰلʨجॽا(، )الॽʁاس ـ الفȄʜʽاء(، )الȄʛاضॽات

    
ʯȜǻ اʸر مʘʲال Ȏʙات أخʶʶʳفي ت ʔ. 

ʝفʻال ʦفي عل Ȑʛات أخʸʸʵه ذوو تॼʱȞǽ اه إلى ماॼʱالان ،ʥلʚؗ غيॼʻان . يʨʻت عʙث أن شاهʙح
 ʧʺʹʱاب يʱاع: "كʙاهي ". مهارات الإبॼʱان ʗفلف Ȏعلقة "مهارات"لفʱʺات الʴلʢʸʺال ʧʺي لا تقال ضʱال ،

 ،ʧقʱي ʛد الʺاهʛة الإتقان، فالفॽجʨلʨȞॽس ʧʺاع، بل تقال ضʙالإبǼʛالʺاهǼ صفʨا يʚاع، ؗʺا . ولهʙأما الإب
، وحʙد بʻاءه 1950جلفʨرد، Ǽأسلʨب الʴʱلʽل العاملي، سʻة . ب. حʙده الʨȞॽʶلʨجي الأمȞȄʛي؛ ج

الʶʴاسॽة : القʙرات الإبʙاॽɺة، أو العʺلॽات الإبʙاॽɺة، وهي : العاملي، فقʙ أʡلȘ على مʨّȞناته العاملॽة 
ʖʽ في للʺȞʷلات، الأصالة، الʺʛونة، الʢلاقة ʛؗʱال ،ʅॽألʱل والʽلʴʱال ،ʙيʙʴʱأو إعادة ال ʦॽʤʻʱإعادة ال ،

ʦॽʽقʱال ،ȑرʨʸʱاء الʻʰال .Ȏعلى سʺات، ؗʺا نلاح ʛفʨʱرات، بل تʙؗلها ق ʗʶॽعلى . وهي ل ʗلعʡولʺا ا
ʝفʻال ʦفي عل ʝॽفي الإدارة، ول ʟʸʵʱت أنه مʙاب، وجʱؔال ʥن ذلʨʺʹت الله. مʙʺʴت . فʛهʣ ʧؔول

 ʧȄاوʻع ،ʥذل ʙعǼ Ȏعʺل لفʱʶت ،ʝفʻال ʦث في علʨʴॼاع: "لʙمهارات الإب  ."  
  

ʛالʹف ʤات علʲلʠʶʸل ʤومعاج ʛॻامʦق ʚʱʹاذا تʸل.  
ما الآلॽات ؟ وما الʹʨاȌǼ ؟ هل تʱعلǼ Șالʟॽʵʷʱ أو Ǽالعلاج ؟ مʧ ". الآلॽات والʹʨاȌǼ"نعʨد إلى 

ʙ، أن الʚيʧ وضعʨا هاتʧʽ الؔلʺʧʽʱ، لا ǽعʛفʨن معʻاهʺا ʕؗʺل. الʚؗ ،د بهʺاوأناʨʸف الʺقʛلا أع ،ʥ.  
إن ؗلʺʱي آلॽات وضʨاȌǼ، قʙʴǽ ʙث، ʖʰʶǼ غʺʨضها، قلʽل أو ʛʽʲؗ مʧ سʨء الفهʦ، واضʛʢاب في 
الاتʸال والʨʱاصل، بʧʽ الأفʛاد غʛʽ الʺʧʽʸʸʵʱ، في أحاديʲهʦ الʨʽمॽة، ولا يʖʰʶʱ ذلʥ في ضʛر 

 ʧؔول ،ʛʽʰة، كʴواض ʦॽʂن الʺفاʨؔغي أن تॼʻي ،ʦال العلʳلا في م ʦلان العل ،ʧʽʸʸʵʱʺع الॽʺج Ȑʙل
ولʺاذا، إذن، تǼ ،ʜʳʻاسʛʺʱار، قʨامʝॽ ومعاجʦ . يʱعامل Ǽʺفاʦॽʂ غامʹة، ولا ʧȞʺǽ أن يʨʺʻ بها

ʝفʻال ʦعل ʦॽʂة في مفاʸʸʵʱم.  
 ʧعامل مع حقائقه مʱȄه، وʻقʱȄه، وʸʸʵت ʖعʨʱʶǽ ه أنॽعل ،ʧʽمع ʦفي عل ʘاحॼال ʟʸʵʱʺإن ال

، وأهʦ، ما يॼʻغي علॽه أن ॼɺʨʱʶǽه وʱȄقʻه، هʨ مفاॽʂʺه، فهي لغة ذلʥ داخله، ولʝॽ مʧ خارجه، وأول
ʟʸʵʱالʛعلʺي آخ ʟʸʵفي ت ʘʴॼه يʶنف ʙʳॽس ،Ȑʛأخ ʦॽʂعʺل مفاʱها، واسʻع Ȑذا نأȂو ،. ʙʳȄو ،

  .صعȃʨة في الاتʸال والʨʱاصل مع أهل اخʸʱاصه
ʝفʻال ʦن في علʨʸʸʵʱʺال ʦفهǽ م، لاʨأتي يǽ قع، أنʨʱʺال ʧأنه م ʙقʱوأع  ʠعॼال ʦعʹهǼ ار (لغةʨح

  . ورȃʺا يʱلʨّث، وʛʽʸȄ مʵʶا. ، ما دامʗ تʙرج ॽɾه هʚه الʻفاǽات والقʺامات اللفॽʤة)الʛʢشان
  

  .مʦȜنات الʸهʹة

ونقـاءه، إلا ما تم استعارته من  
 تخصصات أخرى لفـائدته

 
أن تقحم مفـاهيم جديدة دون  
هدف واضح، ودون فهم، 
ودون فـائدة علمية واضحة، 
 .فهذا ليس بعلم

 
ينمو العلم ويتطور، أولا، 
بإدراك ما بداخله من مفـاهيم، 

 لعمليفي جانبيه النظري وا
 

، التي لا تقـال  "مهارات"لفظ  
ضمن المصطلحات المتعلقة  
بالإبداع، بل تقـال ضمن  
سيكولوجية الإتقـان، فـالفرد  
الماهر يتقن، ولهذا يوصف  
 بالماهر

 
في مجال العلم، ينبغي أن  
تكون المفـاهيم واضحة، لدى  
جميع المتخصصين، لان العلم لا  
يتعامل بمفـاهيم غامضة، ولا  

 هايمكن أن ينمو ب
 
إن المتخصص الباحث في علم  
معين، عليه أن يستوعب  
تخصصه، ويتقنه، ويتعامل مع  
حقـائقه من داخله، وليس من  
خارجه، وأول، وأهم، ما ينبغي  
عليه أن يستوعبه ويتقنه، هو  
مفـاهيمه، فهي لغة ذلك  
 التخصص

 
أعتقد أنه من المتوقع، أن  
يأتي يوم، لا يفهم المتخصصون  

عضهم  في علم النفس لغة ب
، ما  )حوار الطرشان(البعض  

دامت تدرج فيه هذه  
. النفـايات والقمامات اللفظية
 وربما يتلوّث، ويصير مسخا

 



4 
 

وتʴَقȘ هʚا لأقʙم . الإعʙاد الȑʛʤʻ، ثʦ الʺʺارسة الʺهॽʻة: إن ؗل عʺل مهʻي، ʛʺǼ ʛʺǽحلʧʽʱ، هʺا 
ومʧ الॽʰʢعي أن يȘʰʢʻ هʚا على علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ،  .هʙʻسةالʖʢ، والʺʴاماة، وال: ثلاث مهʧ، هي 
ومʧ الʺفʛوض . فهʻاك الʧȄʨؔʱ الȑʛʤʻ في الʳامعة، ثʦ الʺʺارسة الʺهॽʻة في الॽɻادة. عʙʻما يʚʵّɦُ مهʻة

 ʦॽّʁॽɾ ،معا ʧʽʱحلʛʺهʺا أو الʻحلة مʛم ȑاول أʻʱأن ي ،ȑادॽɻال ʝفʻال ʦل علʨة حǼاʱؔال ʙȄʛي ȑʚأن ال
ʧداءة والإخفاق أداءهʺا، مʛالʹعف وال ʘʽح ʧاح، أو مʳʻدة والʨʳة والॽالفعال ʘʽح .  

  :وʧȞʺȄ اقʛʱاح عʨʻان الʱؔاب، ؗʺا يلي      
  علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ في الʜʳائʛ مʧ الإعʙاد الʳامعي إلى الʺʺارسة الʺهॽʻة ـ "

  ".مʕشʛات الʳʻاح ومʕشʛات الإخفاق
  أو
  ʺʶاره علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ في الʜʳائʛ ـ تقʦॽʽ ل"

  ".الȑʛʤʻ والʺهʻي ؟
  

 ʙʳǽ فʨس ،ʥلʚؗ ،ةॽʻالʺʺارسة الʺه ʛؗʚامعة، وتʳفي ال ʦॽعلʱوال ʧȄʨؔʱان، الʨʻفي الع ʛؗʚما يʙʻع
 ʛʽفغ ،ȌǼاʨات وضॽا آلʱʺها، أما ؗلʽن فʨʰʱȞǽ فʨي سʱعات الʨضʨʺاب، الʱؔة في ال الʛاغʨʰن في الʺʷارؗ

  .ʝ الॽɻادȑواضǼ ʧʽʱʴالॼʶʻة لʺʨضʨع الʱؔاب، ولʟʸʵʱ علʦ الʻف
  

  . الʰʻʸاق الأخلاقي أو القانʦن 
 Ȏح، لفʛʱاب الʺقʱؔاور الʴن "ورد في مʨها ". قانʰجʨʺǼ ي تʺارسʱال Șثائʨفي ال ʛؗʚن لا يʨإن القان

الʸعايʙʻ : "، إن الȏʘ تʤ وضعه لʤॻʢʹʯ عʸل الأخʶائي الʹفʴي الॻɹادȏ، أʟلȖ علॻه الʺهʻة الॽɻادǽة
وʙʸȄره أهل  ."لاقي، أو دسʦʯر الʴلʦك للʸʸارسة الʸهʹॻة الॻɹادǻةالأخلاॻɾة، أو الʰʻʸاق الأخ

معايʛʽ الʶلʨك ": ، Ǽاسʦ 1953وأصʙرته الॽɻʺʳة الأمॽȞȄʛة لعلʦ الʻفʝ، لأول مʛة عام . الاخʸʱاص
ʧʽʽانʶفʻال ʧʽʽائʸة أدائها، ". الأخلاقي للأخॼʀاʛة ومǽادॽɻالʺʺارسة ال ʦॽʤʻت ʛʽأخلاق ومعايǼ Șعلʱولا ي

  .يʻʱاول ʚؗلʥ عʺلॽة إعʙاد الأخʸائي الॽɻادȑ، وشʛوȋ امʱهانه لهافقȌ، بل 
  

ʛالʹف ʤن وعلʦاديॻɹال.  
ʝفʻال ʦة في علʛʽʲؗ ʖانʨʳǼ ن إلى الإلʺامʨعʶǽ اتي، لاʤود ملاحʙما، في حʨʺع ،ʧʽاديॽɻفإذا . إن ال

Ȅʜة في علʦ الʻفʝ، مʲل  ʛؗعات مʨضʨم ʦت أمامهʛʽأث :ʦعلʱات الȄʛʤة، أو نॽɻافʙات الȄʛʤأو ن ،
الॽʸʵʷة، أو نʛʤات الʨʺʻ، أو الʦॽʁ أو الاتʳاهات، وغʛʽها، يʙʰون تʴفʤا إزاءها، بʙعȐʨ أنهॽɺ ʦاديʨن، 

  .  ولا تعʽʻهʦ هʚه الʺʨضʨعات
إن جلّ ما يهʨʺʱن Ǽه في تʸʸʵهʦ الॽɻادȑ، هʨ الʺقابلة الॽɻادǽة، والاخॼʱارات الإسقاॽʡة،       

ʺǼ ،ʦهʛʤفي ن ،Șعلʱا ؗل ما يʚوهʧʽاديॽɻال ʟॽʵʷʱوال ʘʴॼهج الʻ.   

إن كل عمل مهني، يمر  
الإعداد  : بمرحلتين، هما  

. النظري، ثم الممارسة المهنية
وتَحقق هذا لأقدم ثلاث مهن، 

الطب، والمحاماة، : هي  
 والهندسة

 
ا  من الطبيعي أن ينطبق هذ

على علم النفس العيادي، 
فهناك  . عندما يُتّخذ مهنة

التكوين النظري في الجامعة، 
ثم الممارسة المهنية في  
 العيادة

 
إن الذي تم وضعه لتنظيم عمل  
الأخصائي النفسي العيادي،  

المعايير الأخلاقية،  : "أطلق عليه  
أو الميثاق الأخلاقي، أو دستور  
السلوك للممارسة المهنية  
 العيادية

 
معايير السلوك الأخلاقي  

ولا  ". للأخصائيين النفسانيين
يتعلق بأخلاق ومعايير تنظيم  
الممارسة العيادية ومراقبة  
أدائها، فقط، بل يتناول  
كذلك عملية إعداد الأخصائي  
 العيادي، وشروط امتهانه لها

 
إن جلّ ما يهتمون به في  
تخصصهم العيادي، هو  
المقـابلة العيادية، والاختبارات  
الإسقـاطية، وهذا كل ما  
يتعلق، في نظرهم، بمنهج  
  البحث والتشخيص العياديين

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocMaamriaMechanisms&Controls.pdf  
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