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�ة في م-الات +*اس أل)' إدواردز أح� أه� عل	اء ال�ف� الأم���ان ال�� �ان� له م�اه	ات ع�ی�ع� 

ت�جع شه�ة إدواردز إلى ع	له ، )(Sarason,1997,p.68ال;:7*ة والإح7اءات و�6ائ4  ال123

تعS]� الZس)لة ال	�اس3ة في تع�ف حاجات ال;:X،  ال	ع�وف في قائ	ة الSفU)ل ال;:7ي، الSي

�وق الف�د�ة ��2ك سل�Z*اته في الZق� ال2اض�، فUلا ع' �Zنها وس)لة في ت�2ی� الفوخ7ائ7ه، وما 

 Piedmont) اسSع	الها في ب)cة ال�راسة والع	ل وال2*اة ال)Zم*ة ب)' ال�اس، وaم�ان*ة

et.al,1992,p.67)  

3tارة ع' قائ	ة اخS*ار ش:7*ة ومZضtZ*ة وغ)� rأنها  1953ادواردز ه�ه القائ	ة عام  ع�فو 

لات الف�د ال;:7*ة، و�wلv فق�ة بZاقع اخS*ار�' م' الاجاrة ت;)� إلى تفU* 225إسقا6*ة، تZuSن م' 

  في �ل حالة على س])ل ال	zال: م' ال	�v(-S أن ��2د اخS*اره ال	فUل

  *ع��ما ت�غv ال|*ام rع	ل فأن}

  أ. تv2 فعل الأش*اء ب�ف�}.

  .(Piedmont et.al,1992,p.67)ب. تv2 م�اع�ة الأخ��' على فعل ه�ه الأش*اء. 

  

  ريـــــــــــــــــــــــــــــاس النظــــــــــــــــــــــــالأس

مZرا� في ال2اجات الإن�ان*ة، إذ  الSفU)ل ال;:7ي على ف�ض*ات ن���ة اعS	� ادواردزفي ب�اء قائ	ة

كان مZرا� �عSق� أن �ل ف�د ت�2S� في ش:S(7ه م-	Zعة م' ال2اجات ال�ئ*�ة ب�رجة أك]� م' ال2اجات 

الأخ�� (مzل ال�*�wة)، وه�ه ال2اجات تZuن لها ال�*ادة، وذات تأث)�ات rع)�ة على سلZك الف�د، مقارنة 

ت الأقل أه	*ة، وال	�قSة، ل�ل} ت	ارس ه�ه ال2اجات ال	Sأصلة في 6]*عة ش:7*ة الإن�ان، دورا rال2اجا

له ��Sع� للاسS-اrة ��wrقة عالف�د، وتع	ل على تZج)هه، وت- وعيعلى ال	��ZS ال;عZر� واللاشعZر� في 

  (Xu, Mellor& Read,2017,p.325)ما في �ل ��وف مع)�ة 

		�' ب�اء م|*اس في ال;:7*ة  ی�wل4 م' ن�ام مZرا� في ال2اجات، ل�ل} اعSق� ادواردزأنه م' ال

وفعلا قام ب�مج ن���ة مZرا� في اخ3Sاره لل;:7*ة، واسwSاع في ضZئه أن ��2د �*� للف�د أن ی�7Sف 

في مZقف مع)' سZاء �ان 6الv أو م�Zف أو م��ي وفقا ل2اجاته الأساس*ة الSي ت	zل� بـ: الان-از، 

والع�ض، والاسSغلال، والS	�د، والSأمل، وال	عاض�ة، وال�*�wة، والإذلال، العwف،  وال:ZUع، وال��ام،

  . )(Kaplan&Saccuzzo,2009والSغ))�، وال2S	ل، وال-��، والاع�Sاء

  

ردز أحد أهم  يعد ألين إدوا

علماء النفس الأمريكان الذي  

كانت له مساهمات عديدة  

في مجالات قياس الشخصية  

والإحصاءات وطرائق   

البحث(

Sarason,1997,p.68 ،(

ترجع شهرة إدواردز إلى عمله  

المعروف في قـائمة التفضيل  

الشخصي، التي تعتبر الوسيلة  

المناسبة في تعرف حاجات  

الشخص، وخصائصه، وما يحرك  

سلوكياته في الوقت الحاضر

اعتمد ادواردزفي بناء قـائمة  

التفضيل الشخصي على  

فرضيات نظرية موراي في  

الحاجات الإنسانية، إذ كان  

موراي يعتقد أن كل فرد  

تتحكم في شخصيته مجموعة  

من الحاجات الرئيسة بدرجة  

أكبر من الحاجات الأخرى (مثل  

السيطرة)

هذه الحاجات تكون لها  

يادة، وذات تأثيرات  الس
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  حــــــــــــــــــــــــــــق والتصحيـــــــــــــــــــــــات والتطبيـــــــــــــــــــــــــــالمكون

م|*اس �	zل �ل واح�ة م�ها حاجة م' حاجات ه���  15فق�ة مZزعة على  225یZuSن ال	|*اس م' 

) فق�ة لuل م|*اس، ل�ا أص3ح ال	|*اس م�لف م' 14صاغ ادواردز ( في ال;:7*ة، وفقا ل�ل}مZرا� 

فق�ة م' فق�ات ال	|*اس به�ف تع�ف ص�ق  15ب�uSار  ادواردزفق�ة، فUلا ع' ذل} قام  210

فق�ة  225ال	�v(-S، وم�� م)له إلى ال	�غ�Z*ة الاجS	اt*ة، و�ه�ا أص3ح ال	|*اس م�Zن م' 

49)Dietz,1972,p.(.  

، و��Sغ�ق إك	اله م' ق]ل �ل �16-85�Sه�ف ه�ا ال	|*اس الاف�اد ال�ی' ت�Sاوح أع	اره� ب)' س' 

د+*قة. ق]ل ال]�ء بwS])4 ه�ا ال	|*اس م' ق]ل الفاحv-� ،X أن تZuن الأجZاء  45م�v(-S حZالي 

} تZزع قائ	ة مه*أة للإجاrة في �ل ��وف هادئة، وأن لا �;ع� ال	�r '([(-Sالقل4 والZSت�، rع� ذل

ال	|*اس على �ل م�v(-S، و�wلv م�ه ق�اءتها ب�قة وت	ع'، وم' ث� �:Sار م' ال 3ارات ال	�دوجة ما 

ی�w]4 عل*ه. ووفقا ل	�� ت�uار الاجاrة على اح�� حاجات	Zرا�، فأنها ت37ح م�ش�ا على س*ادة ه�ه 

 .(Dana,1975,p.2)ال2اجة على ش:7*ة الف�د وسل�Zه

  

  ةــــــــــــــــــــــــترجمات والــــــــــــــــــــــدق والثبـــــــــــــــــــــالص

حاول rع¡ ال3احz)' اخ3Sار ص�ق م|*اس الSفU)ل ال;:7ي في ضZء علاقSه الارت3ا6*ة r	-	Zعة 

م' ال	قای*� الأخ�� في ال;:7*ة، و�ه� أن م|*اس الSفU)ل ال;:7ي له علاقة ارت3ا6*ة مع�Sلة مع 

  قائ	ة ج)لفZرد، وم|*اس تایلZر في القل4، وم|*اس �الفZرن*ا، واخ3Sار تفه� ال	ZضZع.

ادواردز rاخ3Sار م�� اسSقلال*ة ال2اجات ال;:7*ة ع' rعUها ال3ع¡ في ضZء إ�-اد العلاقات  وقام

الارت3ا6*ة £*	ا ب)�ها، ووج� أن درجات معاملات الارت3ا¢ م�:فUة r;�ل عام، ما ع�ا العلاقة ب)' 

ال��]*ة لل	قای*�  ال	عاض�ة والSغ��ة، والاسSقلال*ة وال�عا�ة ب�رجة سال3ة، م	ا �;)� ذل} إلى الاسSقلال*ة

 الف�t*ة في الSفU)ل ال;:7ي.

ك�ل} ت2ق4 ادواردز م' ث3ات ه�ا ال	|*اس بZاسwة ��6قة الS-�ئة ال�7¤*ة ل-	*ع ال	قای*� ال:	�ة 

، في ح)' س-ل� درجات ال3zات وف4 ��6قة (0.80)إلى  (0.60)ع;�ة، وت�اوح� درجات ال3zات ب)' 

  (Dietz,1972,p.21)درجة (0.88)إلى  (0.70)الات�اق ال�اخلي الSي ت�اوح� ب)' 

یZج� م|*اس الSفU)ل ال;:7ي بلغات ع�ی�ة، م�ها اللغة الان-ل)��ة واللغة الف�ن�*ة، واللغة الهZل���ة، 

وق� قام جاب� ع]� ال2	)� ب�Sج	ة  .(Kaplan& Saccuzzo,2009)واللغة ال*اrان*ة، واللغة الاس3ان*ة  

ص2010(ال:w)v وال:v(w،1971ه�ا ال	|*اس إلى اللغة الع��*ةعام   ،138.(  

  

  ادرــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمص
). 2010الخطيب،محمد أحمد والخطيب، أحمد حامد ( •

الاختبارات والمقاييس النفسية. دار الحامد للنشر 
 والتوزيع:عمان.

). عامل الميل إلى المعايير 1984كفافي، علاء الدين ( •
الاجتماعية في تقدير الشخصية وقياسه. المجلة 

 .58-29)،ص2)، العدد(1ة، المجلد (التربوية الكويتي

• Dana, R H. (1975). Edwards Personality Inventory. 

Course-In-Oneself workshop at the Hot Springs 

Rehabilitation Center (Arkansas). 

• Dietz, W H. (1972).Relationships between the 

بعيدة على سلوك الفرد، 

مقـارنة بالحاجات الأقـل أهمية، 

والمؤقتة، لذلك تمارس هذه  

الحاجات المتأصلة في طبيعة  

شخصية الإنسان، دورا على  

المستوى الشعوري واللاشعوري  

في وعي الفرد، وتعمل على  

توجيهه

 225يتكون المقياس من  

مقياس   15فقرة موزعة على  

ل واحدة منها حاجة من  يمثل ك

حاجات هنري موراي في  

الشخصية، وفقـا لذلك صاغ  

) فقرة لكل  14ادواردز (

مقياس

يستهدف هذا المقياس  

الافراد الذين تتراوح أعمارهم  

، ويستغرق  85-16بين سن  

إكماله من قبل كل مستجيب  

دقيقة 45حوالي  

قبل البدء بتطبيق هذا  

المقياس من قبل الفـاحص، 

تكون الأجواء مهيأة    يجب أن

للإجابة في ظل ظروف هادئة، 

وأن لا يشعر المستجيبين بالقـلق  

والتوتر

أن مقياس التفضيل الشخصي له  

علاقة ارتباطية معتدلة مع  

قـائمة جيلفورد، ومقياس تايلور  

في القـلق، ومقياس كالفورنيا، 

واختبار تفهم الموضوع.
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كذلك تحقق ادواردز من  

بواسطة    ثبات هذا المقياس

طريقة التجزئة النصفية لجميع  

المقـاييس الخمسة عشرة، 

وتراوحت درجات الثبات بين  

)، في  0.80) إلى (0.60(

حين سجلت درجات الثبات  

وفق طريقة الاتساق الداخلي  

)  0.70التي تراوحت بين (

) درجة0.88إلى (

 

 إرتباط كامل النص:
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocAliPsyPersonalPreferenceScale.pdf  

 

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

***   ***   *** 

 عشر) hgehge(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2023الكتاب السنوي  

  الويب على 20و    من التأسيس  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 20... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -   01/01/2000التأسيس: (  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  

 

 2021 عــاملل العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

AlHassad2021.pdf-http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet  

 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocAliPsyPersonalPreferenceScale.pdf 

