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  قـائمة محتويات الفصل الثاني
 العناصر م

 Кمقدمة أولا.   
التأثيرات الثقافية على  ثانيКا

 . المخطط الجندري
 . تداعيات المغايرة ثالثКا
 . الفئات الجندرية رابعКا
 . المسوغات والنقد خامسКا
بطارية بيم للدور الجنسي  سادسКا

 . "النوع الجنسي"
 .  المصدر سابعКا

 

 وأدوارها في الثقـافة" مخطط النوع"نظرية المخطط الجندري  

مȌʢʵ الʨʻع الاجʱʺاعي ( Gender schema الȊʠʳʸ الʗʹʱرȏ نȄʛʤة  صॻغʕ : مقدمة -ولاً أ
في أدبॽات مʳال علʦ ) القائʦ على جʝʻ الفʛد والȑʚ يʙʴʱد على ضʨئه مȞانʱه وأدواره الاجʱʺاॽɺة

ʙ فʽها على  1981سʻة  Sandra Bemسانʗرا بʤॻ الʻفʝ على يʙ الاخʸʱاصॽة الʻفॽʶة  ʕؗȄأن و
ووفقًا . لʺʨن ما يʱعلǼ Șالأدوار الʵاصة Ǽالʨؗʚر والإناث مʧ الʲقافة الʱي ʨʷॽɻǽن فʽهاالأʡفال يʱع

ॽاتهʦ لʢʱʱابȘ أو تȘʶʱ مع معايʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي الȑʚ يʦʱ بها  ʨؗفال سلʡل الأʙعǽ ةȄʛʤʻه الʚله
  . تʢॽʺʻهʦ علॽه ثقافʱهʦ مʧ مʛاحل عʺȄʛة مʛȞॼة في مʶار الʨʺʻ الاجʱʺاعي

  
 

  
  
  
  
  
  
 
 
 

  

 
  
  
  

صيغت نظرية المخطط  
مخطط النوع  (الجندري  

الاجتماعي القـائم على جنس  
الفرد والذي يتحدد على  
ضوئه مكانته وأدواره  

في أدبيات مجال  ) الاجتماعية
علم النفس على يد  

اندرا  الاختصاصية النفسية س
  1981بيم  سنة  

  
  
  
  
أن الأطفـال يتعلمون ما يتعلق  
بالأدوار الخاصة بالذكور  
والإناث من الثقـافة التي  
  يعيشون فيها

  
  
  
  
يمكن أن ينظر إلى نظرية  

على  " الجندر"مخطط النوع  
نسقـاً منتظمًا من  "أنها  

ا مʧ الاعʱقادات "على أنها " الʙʻʳر"ʧȞʺǽ أن يʛʤʻ إلى نȄʛʤة مȌʢʵ الʨʻع  ً̋ ʤʱʻقًا مʶن
هالʺʱعلقة بʨʻع الفʛد Ǽʺا له مʧ تأثʛʽات مॼاشʛة ع ʨؗع "لى سلʨʻات الʢʢʵل مȞʷʱوت ،

Gender schemas  ʧʽع دلالات ومʹامʺʱʳʺف الʛعǽ ʅॽؔفال لʡات الأʤملاح ʧم
في الॽʶاق الʲقافي والاجʱʺاعي الȑʚ " الʗʻʰ/ الʨلʙ "وأدوار وهʯʽة وخʸائʟ الʨؗʚر والإناث 

ي الȑʚ ومʧ خلال ملاحʤة الأʡفال للأفʛاد في الॽʶاق الاجʱʺاعي ـ الʲقاف. ʨʷॽɻǽن فʽها
/ ولȄʨʱʴǽ" ʙه ॽʢʱʶǽع أن يʲʺʱل الʸʵائʟ والأنʢʷة والأفعال الʱي تʖʶʻ إلى ؗل نʨع 

ʗʻه،" بʱʯʽه وأدواره وهʱعॽʰʡ دʙʴوت  ʦاعي القائʺʱالاج ʜʽʽʺʱالǼ فʛعǽ ل ماʲʺǽ ȑʚال ʛالأم
على الʨʻع والȌॽʺʻʱ الاجʱʺاعي للأدوار Ǽʺا ǽفʹي مع تʱالى تأثʛʽات الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة 

ʺلॽات الʱعلʦॽ والʱعلʦ والʛسائل الإعلامॽة إلى تʧȄʨؔ الʢفل لʺȌʢʵ ذات يʢʻلȘ مʻه وفعل ع
  .  في وسʦ مفهʨمه لʚاته بʻاء على نʨعه الʶʳʺاني والاجʱʺاعي
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سانʙرا بʦॽ في صॽاغʱها لȄʛʤʻة الʺȌʢʵ الʙʻʳرǼ ȑالʨʲرة الʺعॽɾʛة في علʦ الʻفॽɾ ʝʺا بʧʽ  وتأثʙت

 ʖانʨج ʙʶʳǽ ت أنهʙقʱما اع ʖȄʨʸها في تʱʰرغ ʧفʹلاً ع ،ʧȄʛʷن العʛالق ʧع مǼاʶادس والʶال ʧيʙالعق
ʗقʨا الʚفي ه ʦعلʱات الȄʛʤي ونʶفʻل الʽلʴʱة الȄʛʤر في نʨʸق .  

ʗفق  ʛة كان تǽʙȄوʛات الفȄʛʤʻال ʜʽؗFreudian theories  اتʛʽة على تأثȄʛʸرة حʨʸǼ اॼًʸʻم
 ȑرʙʻʳال ʨʺʻة على الॽوانʙة وعॽʶʻل جʨʽم ʧه مʻʺʹʱا يʺǼ يʴȄʛʷʱال ʧȄʨؔʱال . ʥذل ʧلاً مʙȃرا وʙرأت سان

للʢفل مقʛʱنًا Ǽالʺʕثʛات الاجʱʺاॽɺة يʕثʨʸǼ ʛرة واسعة على أنʺاȋ الʱفʛʽؔ  بʦॽ أن الʨʺʻ الʺعʛفي
  .الʱي تعʧʽ أو تلʜم الǼ ʟʵʷالʶʺات الʨؗʚرȄة أو الʶʺات الأنȄʨʲة" schemaالʺʢʢʵات "

  

  ": خطط الجندريالم"تعريف نظرية مخطط النوع   -ثانيًـا
نȄʛʤة مȌʢʵ الʨʻع نȄʛʤة ذات ʡاǼع معʛفي ʙʵʱʶǽم فʽها مʙخل معالʳة الʺعلʨمات 

information processing approach  ʟʵʷم الʨر مفهʨʢʱȄو ʨʺʻي ʅॽؗ ʛʽʶفي وصف وتف
  ". بʗʻ/ولʙ"، "أنʲى/ذʛؗ"لʺاॽʂة ذاته وفقًا للʨʻع الʨʽʰلʨجي والاجʱʺاعي 

 ʛʤʻفي لʛالأساس الʺع ʜؔتʛȄفي وʛالʺع ʝفʻال ʦات علॽه في أدبॽعل Șلʢǽ ع على ماʨʻال Ȍʢʵة مȄ
 الʺȌʢʵ"وȄعʛف اصʢلاحًا بʱعǼinformation processing approach " ʛʽʰالʽʲʺʱل الʺعʛفي "

schema" ماتʨالʺعل ʅॽʻʸوت Ȍॽʶॼفي ت ʙاعʶǽ ʦʤʻفي مʛمع ʖʽ ʛؗأو ت ʧȄʨؔت ʧارة عॼɺ  Ȍʢʵʺوال ،
  .الʙʳيʙة

ʧم ʧʽʽأساس ʧʽʢʺن ʙجʨȄع  وʨʻالǼ علقةʱʺات الʢʢʵʺر"الʙʻʳال "gender-related schemas 
  : ʧʺȞǽ تʻاولهʺا على الʨʴʻ الʱالي (Martin & Halverson, 1981)وفقًا لʨʸʱرات 

أو الʺsuperordinate schema  ȌʢʵالʺȌʢʵ الإذعاني العام أو الإجʺالي في الॽʴاة  - 1
وʶȄاعʙ هʚا الʺȌʢʵ  أو ʣاهȄʛة واضʴة الفʨقي الʺفʛوض تॼعًا لʸʵائʟ نॽɺʨة ॽɻॽʰʡة بʨʽلʨجॽة

الʨؗʚرة في "الأʡفال على تʅॽʻʸ الʺʨضʨعات والʸʵائʟ والʶʺات إلى فʯات أساسॽة ثʻائॽة تʱعلȘ ب 
 ȑʨʲفي مقابل أن ȑرʨؗثة، ذʨمقابل الأن  ." 

وهʨ نʵʶة ضॽقة : own-sex’ schemaالʺȌʢʵ الʺʱعلǼ Șالʨʻع الʶʻʳي الʸʵʷي  - 2
الʨʱحʙ مع وتعلʦ الʺعلʨمات العʺॽقة الʺʛتʢॼة بʨʻعهʦ الʶʻʳي الʵاص  للʺȌʢʵ وʙʵʱʶȄمه الأʡفال في

"ʛؗى/ ذʲأن."  
وʶȄʺح هʚيʧ الʧʽʢʺʻ مʧ الʺʢʢʵات للأʡفال Ǽʺعالʳة الʺعلʨمات عʧ الأحʙاث والʺʨضʨعات 

ॽات والأدوار؛ وȃالʱالي تʅॽʻʸ هʚه الʨʳانʖ بʻاء على خاصॽة  ʨؗلʶاهات والʳرة "والاتʨؗʚال
masculine" ثة "، أوʨالأنfeminine" فلʢال ʧلفة عʱʵابهة أو مʷʱʺؗ أو ،(Martin & 

Halverson, 1981).  
    

 & Bem 1981, Martin)" الʺȌʢʵ الʙʻʳرȑ "، أو "مȌʢʵ الʨʻع"ورأȐ الʺʨʤʻرون لʺفهʨم 
Halverson 1981)  ةʛȞॼة مȄʛʺحلة عʛم في مʙʵʱʶر بل وتʨʢʱأ وتʷʻر تʙʻʳع أو الʨʻات الʢʢʵأن م

ʧȞʺǽ أن ǽفʛʶ الʛʢائȘ  الʱي يʱʰʻه " مȌʢʵ الʨʻع"ال، Ǽالإضافة إلى أن وجʨد واسʙʵʱام مʧ حॽاة الأʡف
وʶʱȞȄي وʙȄرك وʛؗʚʱȄ بها الأʡفال الʺعلʨمات، فʹلاً عॽɿॽؗ ʧة تʛʸفاتهʦ، وأنʨاع الاتʳاهات الʱي 

ʧȄʛالآخ ʧوع ʦهʶأنف ʧنها عʨʻʰʱي (Martin & Halverson, 1981) .  
  

ʢʢʵات الʙʻʳرȄة على أنʨاع الʺعلʨمات الʱي يʨʱجه الʟʵʷ لʺلاحʱʤها وتʕثʛ مʢʢʵات الʨʻع أو الʺ

الاعتقـادات المتعلقة بنوع  
الفرد بما له من تأثيرات  
  مباشرة على سلوكه

  
  
  
  
من خلال ملاحظة الأطفـال  
للأفراد في السياق الاجتماعي ـ  
الثقـافي الذي يحتويه  
يستطيع أن يتمثل الخصائص  
والأنشطة والأفعال التي  

/ ولد  "تنسب إلى كل نوع  
وتحدد طبيعته  " بنت

  وأدواره وهيئته،
  
  
  
  
كان تركيز النظريات  
الفرويدية  منصبـًا بصورة  
حصرية على تأثيرات  

حي بما  التكوين التشري
يتضمنه من ميول جنسية  
وعدوانية على النمو  
  الجندري

  
  
رأت ساندرا بيم أن النمو  
المعرفي للطفـل مقترنـًا  
بالمؤثرات الاجتماعية يؤثر  
بصورة واسعة على أنماط  

التي  " المخططات  "التفكير  
تعين أو تلزم الشخص بالسمات  
  الذكورية أو السمات الأنثوية
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وتʙȄʨؔها وتʛؗʚها، مع رȃʺا تʳاهل الʺعلʨمات غʛʽ الʺʢʱاǼقة مع هʚه الʺʢʢʵات وȃالʱالي تʱأثʛ عʺلॽة 
  . .(Signorella. etal. 1997)معالʳة الʺعلʨمات ʸǼفة عامة 

  
ʺʢʢʵات الʙʻʳرȄة ʧȞʺǽ أن تʨجه تفʹॽلات وأʣهʛت نʱائج Ǽعʠ الʙراسات في هʚا الʺʳال أن ال

اء اللعʖ؛ لʨؔنها تʙʵʱʶم في تʅॽʻʸ وتفʛʽʶ الʺعلʨمات، ومع  ʛؗمى، وشʙوال ʖللع ʦاراتهॽʱفال، واخʡالأ
  .ذلʧȞʺǽ ʥ أن يʛʱتʖ علʽها اسʱʻʱاجات غʛʽ صائॼة

 ʨة الʺعلʳات لʺعالॽɺاʙʱال ʙن أحʨȞǽ أن ʧȞʺǽ ماتʨه في الʺعلʨʷʱد أن الʨوج ʛآخ ʖجان ʧلقة مʢʻʺمات ال
 ȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺمع ال Șʶʱي لا تʱمات الʨيل الʺعلʙلأن تع ʥ؛ ذلȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺة على الʜؔتʛʺأو ال
الʴالي للʢفل أو وضع معلʨمات مʴايʙة في الʺȌʢʵ الʙʻʳرȑ يʕدȑ إلى تʛؗʚ فقȌ الʺعلʨمات الʱي 

 ʨالʺعل ʥمات هي تلʨه الʺعلʚن هʨؔلا ت ʙفل، وقʢلل ȑرʙʻʳع الʨʻمع ال Șابʢʱالفعل في تǼ دةʨجʨʺمات ال
  .الʨاقع

 ʛʽؔفʱجه الʨة تȄرʙʻʳات الʢʢʵʺمات أو الʨا للʺعلʢًʷا ن ًr وتفʛʱض نȄʛʤة الʺȌʢʵ الȑʙʻʳ أن الʢفل معال
وتʕثʨʸǼ ʛرة مॼاشʛة على سلʨك الʢفل، ولعل نقʢة القʨة الʨʳهȄʛة في نȄʛʤة مȌʢʵ الʨʻع تʲʺʱل في 

  .  )Dinella, & Martin (2001 ات الʙʻʳرȄةالفهʦ الȑʚ تقʙمه حʨل قʨة واسʙʱامة الاعʱقاد
  

  :    Schema Gender on Influences Culturalالتأثيرات الثقـافية على المخطط الجندري    -ثانيـًا
على ǽ ʅॽؗعالج الʻاس الʺعلʨمات  Gender schemasيʨʱقف تأثʛʽات الʺʢʢʵات الʙʻʳرȄة  لا

هʦ الʺʻاسʖ لʶʻʳهʦ أو عʧ أنفʶهʦ بل لها تأثʛʽات مॼاشʛة على اتʳاهاتهʦ و  ʨؗحه سلʨي تʱال ʦقاداتهʱاع
على سʽʰل الʺʲال الʢفل الgender-appropriate  behavior . ȑʚ "الʙʻʳرȑ "نʨعهʦ الاجʱʺاعي 

ʞॽɻǽ في ثقافة تقلǽʙʽة جʙًا رȃʺا ǽعʱقʙ أن دور الʶʻاء يʛʸʴʻ في تॽȃʛة ورعاǽة الأʡفال، بʻʽʺا دور الʛجل 
الʻʸاعة، وȞʷȄل الأʡفال مʧ خلال هʚه الʺلاحʤات مʢʢʵات معॽɾʛة  هʨ العʺل والʶعي على الʛزق أو

  . عʧ ماذا ʧȞʺǽ للʛجال وللʶʻاء فعله أو ما لا ʻȞʺǽهʦ فعله
ʥة  مʻʽار ثقافة معʡل في إȞʷʱا يʺؗ ȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺفإن ال ʛآخ ʖجان ʟʵʷة الʺॽʀ تʺلي

افة تقلǽʙʽة رȃʺا تعʱقʙ أن الʺʶار الʗʻʰ الʱي تʷʻأ في ثق، على سʽʰل الʺʲال وȂمȞاناته في تلʥ الʲقافة
في الʺقابل فإن الʗʻʰ الʱي تʷʻأ في ثقافة ، الʺʱاحة أمامها ؗامʛأة هʨ أن تʜʱوج وتʖʳʻ وتȃʛي الأʡفال

أكʛʲ تقʙمًا رȃʺا تʲابʛ وتʱʳهʙ مʧ أجل تأسʝॽ حॽاة مهॽʻة تʱʶهʙف الʳʻاح فʽها، وقʙ تقʛر عʙم الʜواج؛ 
 ʛفال وتʡد الأʨل وجʲʺǽ الي لاʱالȃيهاوʙة لॼɼأملاً أو ر ʦهʱʽȃ.  

ʗوق  ʙفاء أو قʵالǼ ʛعʹها الآخǼ ʜʽʺʱي ʧʽة، في حʛاهʣة وʴات واضʛʽأثʱه الʚه ʧم ʙيʙن عʨؔت
على سʽʰل حʱى على مȐʨʱʶ الʺفʛدات اللغȄʨة الʺʙʵʱʶم للʱعʛʽʰ عʧ الʨʻع الاجʱʺاعي  تʨؔن دॽʀقة جʙًا،

" ȑرʙʻʳجال في مقابل ا" الʛات الॽ ʨؗة سلॽɿॽؗ دʙʴي تʱوال ȑʚال ʛة، الأمȄʨة ثانॼتʛاء في مʶʻاء تʹع الʶʻل
  .  ʅॽʹǽ تأثʛʽات أخȐʛ على ʅॽؗ تȞʷʱل الʺʢʢʵات الʙʻʳرȄة

  

  :   Nonconformity of Consequencesتداعيات المغايرة   -ثالثًـا
إʡار هʚا الʺفهʨم، يʙرك الʛجال والʶʻاء تʙاॽɺات عʙم الإذعان والانॽʸاع للʺॽɻار الʲقافي،  في
ʱي تقʛر الʺʲابʛة والاجʱهاد مʧ أجل تأسʝॽ مʶار عʺلي مهʻي، رȃʺا يʛʤʻ إلʽها في الʲقافات فالʺʛأة ال

 ʛʽة أو غǼʚمه ʛʽا غʺȃفة، ورʸʻم ʛʽا غʺȃة ورॽɾقاʲال ʛʽقة مع الʺعايʶʱم ʛʽا على أنه غʙًة جǽʙʽقلʱال
  . مʵلʸة لʜوجها إن لʦ تأخʚ اسʺه وتʖʶʱʻ إلॽه

ʛ تقʙمًا، رȃʺا ʨȞǽن الʛجال في وضॽɻة مʱʶهʻʳة إن رॼɼا الʺقابل، وحʱى في الʺʱʳʺعات الأكʲ في

يرتكز الأساس المعرفي  
نظرية مخطط النوع على ما  ل

يطلق عليه في أدبيات علم  
بالتمثيل  "النفس المعرفي  

المعرفي  ويعرف اصطلاحًا  
  المخطط  "بتعبير  

  
  
  
المخطط الإذعاني العام أو  
الإجمالي في الحياة أو المخطط  
الفوقي المفروض تبعًا  
لخصائص نوعية طبيعية  
  بيولوجية أو ظاهرية واضحة  
  
  
  

لنوع  المخطط المتعلق با
-ownالجنسي الشخصي  

sex’ schema :  وهو نسخة
ضيقة للمخطط ويستخدمه  
الأطفـال في التوحد مع وتعلم  
المعلومات العميقة المرتبطة  
بنوعهم الجنسي الخاص  

  ". أنثى/ ذكر"
  
  
  
أن مخططات النوع أو الجندر  
تنشأ وتتطور بل وتستخدم في  
مرحلة عمرية مبكرة من حياة  

أن    الأطفـال، بالإضافة إلى
مخطط  "وجود واستخدام  

يمكن أن يفسر  " النوع
الطرائق  التي ينبته ويكتسي  
ويدرك ويتذكر بها الأطفـال  
المعلومات، فضلاً عن كيفية  
تصرفـاتهم، وأنواع الاتجاهات  
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في الʺʨȞث في الǼ ،ʗʽʰالʛغʦ مʧ أنه قʙ تʨصف الʶʻاء Ǽأنهʧ تقلǽʙʽات أو رجॽɻات إذا الʜʱمǼ ʧالʙور 
  . الʱقلȃʛؗ ȑʙʽة مʜʻل

 ʦهʽ ʨؗيل سلʙعʱإما ل ȋʨقة والʹغʷʺالǼ ونʛعʷǽ ،عيʺʱʳʺان الʳهʱاس للاسʻض الʛعʱما يʙʻوع
  .  و مʨاجهة هʚا الʚʰʻ مʧ قʰل مʧ لا ʨʻʶʴʱʶǽن مʨقفهʧ في الॽʴاةوتغʛʽʽهʦ أ

  

  : Categories Gender الفئات الجندرية  -رابعًا
لȄʛʤʻة سانʙرا بʦॽ عʧ الʺȌʢʵ الʙʻʳرȑ، يʨʱزع الʻاس على أرȃعة فʯات جʙʻرȄة على الʨʴʻ  وفقًا

  : الʱالي
1-  ʤهʴʹج Ȋʸمع ن ʥʻقǺاʠʯʸاد الʙالأفSex-typed individuals "هʶʻʳي لʺʱʻʺال ʟʵʷال :"

وȄعالʨʳن الʺعلʨمات مʧ خلال هʚا ) أنʲى/ ذʛؗ(وȄقʙʸ بهʦ الأفʛاد الʚيʧ يʨʱحʙون مع نʨعهʦ الʶʻʳي 
 ȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺال . 

الʟʵʷ الʺʵالف " Cross-typed individualsالأفʙاد مʱʯاوزو نȊʸ نʦعهʤ الʴʹʱي  -2
 .  ووقائع الॽʴاة مʧ مʨʤʻر الʨʱع الʺقابلوهʦ أولʥʯ الأفʛاد الʚيǽ ʧعالʨʳن مʧ الʺعلʨمات ": لʶʻʳه

3-  ʥʻʱاد الهʙالأفAndrogynous individuals : ا فيȄًʨʲا وأنȄًرʨؗا ذʛًʽؔون تفʛهʤǽ ʧيʚوال
ʗقʨال ʝنف   . 

وهʦ الأفʛاد الʚيʧ لا ʤǽهʛون : Undifferentiated individualsالأفʙاد غʙʻ الʸʯʸايʚون  -4
 ،ʦعهʨن Ȍʺقًا مع نʶʱامًا مʙʵʱاس ʟʵش ʨة وهȄʨالهǼ اصةʵمات الʨة للʺعلǼاʳʱالاس ʧع مʨن ȑأ ȑʙʰلا ي

 .الॽʶʻʳة
 

 ?What Is Gender Schema Theory؟ "الجندر"ما المقصود بنظرية مخطط النوع  
 Ȍʢʵة مȄʛʤرت نʨʡُ"عʨʻال " ʦॽرا بʙسان ʙعلى يSandra Bem  ةʻ1981س ʗلʙع ʦث ،

  ʧʽؗارول مارت ʙة على يʛʽʲؗ لʽها تفاصʽعل ʗوأدخلCarol Martin  نʨسʛʽهالف ʜارلʷوت ،

Charles Halverson  ةʻ1983س Ȍʢʵة مȄʛʤاضات نʛʱعًا لافॼع"، وتʨʻن أو " الʨؔد تʛʳʺǼ

يʙʰؤون في تʧȄʨؔ ما  basic gender identity  هȂʦة الʹʦع الأساسي لȎʗ الأʟفالتȞʷل 

 ʛʰʵعة الॽʰʡو ،ʧȄʛللآخ ʦاتهʤوملاح ʦاء على تفاعلاتهʻع بʨʻات الʢʢʵʺǼ فʛعǽ يʱات ال

 ʦॽʤʻفي ت ʥذل ʙعǼ عʨʻات الʢʢʵم مʙʵʱʶها، وتʽن فʨʷॽɻǽ يʱقافة الʲة والʯʽʰن لها في الʨضʛعʱي

وتʨجॽه سلʨك الʢفل بʻاء على الʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة لʺاॽʂة الʨلʙ في مقابل الʗʻʰ ولॽʰʢعة أدوار 

 . كل مʻهʺا ومهامه وخʸائʸه وهʱʯʽه والʺʨʱقع مʻه

 

  : Criticism and Rationale المسوغات والنقد  -خامسًا 
انʛʸʴت في " gender schemasالʺʢʢʵات الʙʻʳرȄة "سانʙرا بʦॽ في ʱؗاǼاتها أن  اعʯقʗت
أنّ تʛȄʛʴ تॽȃʛة الأʡفال مʧ هʚه الॽʢʺʻʱات والقʨʽد ، والʺʱʳʺع Ȟؗل، ورأت "الʶʻاء"، "الʛجال"تʙʴيʙ ماॽʂة 

 ʛʴال ʧم ʙٍȄʜإلى م ȑدʕأن ي ʧȞʺǽ ةȄرʙʻʳة أو الȄʨʶʻʳة الإرادة أو الȄʛوضة على حʛد الʺفʨʽللق ʠȄʨة وتقȄ
  .free will الإرادة الʛʴة
Ȏورأ  ʦॽرا بʙة سانȄʛʤو نʙقʱʻم" ȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺة الȄʛʤن " ʧʽʽʰسل ʧʽجʛفʱʺؗ ادʛر الأفʨʸأنها ت

passive bystanders  Ȑʨاهل القʳʱوت ،ʦاصة بهʵة الȄرʙʻʳات الʢʢʵʺر الʨʢأو ت ʨʺʻب Șعلʱا يʺॽɾ

التي يتبنونها عن أنفسهم  
  وعن الآخرين  
  
  
  
تفترض نظرية المخطط  
الجندي أن الطفـل معالجًا  
نشطاً للمعلومات أو  

طات الجندرية توجه  المخط
التفكير وتؤثر بصورة مباشرة  
على سلوك الطفـل، ولعل  
نقطة القوة الجوهرية في  
نظرية مخطط النوع تتمثل في  
الفهم الذي تقدمه حول قوة  
واستدامة الاعتقـادات  
  الجندرية  
  
  
  
لا يتوقف تأثيرات المخططات  
الجندرية على كيف يعالج  
الناس المعلومات عن أنفسهم  

أثيرات مباشرة على  بل لها ت
اتجاهاتهم واعتقـاداتهم التي  
توحه سلوكهم المناسب  
لجنسهم أو نوعهم الاجتماعي  

  الجندري"
  
  
  
البنت التي تنشأ في ثقـافة  
تقـليدية ربما تعتقد أن  
المسار المتاحة أمامها كامرأة  
هو أن تتزوج وتنجب وتربي  
  الأطفـال
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  ". الʺȞانات والأدوار الاجʱʺاॽɺة"تʶهʦ في تʧȄʨؔ الʨʻع الاجʱʺاعي  الʺعقʙة الʱي
  

  :  Inventory Role-Sex Bem’s" النوع الجنسي"بطارية بيم للدور الجنسي   -سادسًا 
ʢǼارȄة "، أعʙت اسॽʰʱانًا عʛف Ǽاسʦ "الʙʻʳر"إلى صॽاغة سانʙرا بʦॽ لȄʛʤʻة مȌʢʵ الʨʻع  Ǻالإضافة

كلʺة مʱʵلفة إما ) 60(تʨؔʱن مBem Sex-Role Inventory (BRSI)   ʧ" بʧʽ للʙور الʶʻʳي
  . ذʨؗرȄة، أو أنȄʨʲة، أو مʴايʙة ـ الʨʻع

ʗʹلاً  وعʙȃو ،ʦهʽة علॽاق ؗل خاصॼʢة انʨق Ȑʙم ʙيʙʴت ʧʽʰʽʳʱʶʺال ʧم ʖلʢǽ ةȄارʢॼه الʚه Șʽʰʢت
  . لʺʸʱل ، تقʙم الʢॼارȄة ؗلا الʜʳؗ ʧʽʱʺʶء"أنȄʨʲة"، أو "ذʨؗرȄة"مʧ تʅॽʻʸ الʻاس وفȘ فʯة 

ʥȜʸȂها، أو ارتفاعًا  وʽي إلʺʱʻي ȑʚع الʨʻال Ȍʺفاضًا على نʵه ارتفاعًا أو انʱابʳʱاس ʛيʙتق ʖʽʳʱʶʺلل
  ). الʺʱʵلȌ(على ؗل مʧ الʶʺات الʨؗʚرȄة والأنȄʨʲة 

وأصʗʴॼ مʚʻ هʚا الʨقʗ الأداة الأكʛʲ اسʙʵʱامًا في الʱقॽʽʺات  1974وʛʡحʗ هʚه الʢॼارȄة في سʻة 
  . ʶʺات في العالʦالʻفॽʶة لهʚه ال

  

  : التعريف بساندرا بيم  -سابعًا
  
  
  
  
 
 
 

  
  

ȑʜ الȑʚ انʢلقʗ مʻه سانʙرا بʦॽ في أعʺالها العلʺॽة والॽʲʴॼة في  ʛؗʺقة الأساس الǼاʶلة الʨل الʺقʲʺت
. ، وعلʦ نفʝ مقارȃة الʺʶألة الȄʨʶُ̒ة The feminism Philosophyمʳال ما ǽعʛف Ǽالفلʶفة الȄʨʶٌ̒ة 

  : اشʱهʛت سانʙرا بʦॽ؟ سانʙرا بʦॽ اخʸʱاصॽة نفॽʶة عʛفǼ ʗأعʺالها العلʺॽة في مʳالات ولǼ ʧؔʺاذا
 دراسات النوع الجنسي أو الجندري . 

 نظرية مخطط النوع الجنسي أو الجندري  . 

 بطارية بين للدور الجنسي . 

 علم النفس الكلينيكي . 

ʶسʺي لʛال ʦها، ؗان الاسʺॽة وتعلʛȞॼʺاتها الॽʴǼ Șعلʱا يʺॽɾو ʦॽرا بʙرا روث "انʙسانʜʱȄʜʰʽل Sandra 

Ruth Lipsitz" ةʻس ʨʽنʨي ʧم ʧȄʛʷاني والعʲت في الʙة  1944، وولʻيʙبنسلفانيا، بيتسبرغفي م  ،
  .وتʗȃʛ في ʻؗف والʙيʧ مʧ الॼʢقة العامة في أوضاع أسȄʛة عاصفة

صʛت سانʙرا بʧʽ عʺلʗ والʙتها على تॽʳʷع أخʗ سانʙرا بʧʽ على الʺʲابʛة للعʺل خارج الʺʜʻل، وأ
على ارتʙاء بʢʻلʨن عʙʻ ذهابها إلى مʙرسʱها الʽهʨدǽة الأرثʨذॽʶؗة، وأدȐ رفʹها ارتʙاء الʨʻʱرة إلى 

  .اسॼʱعادها مʧ هʚه الʺʙرسة
ʱاǼات سانʙرا بʦॽ ودفعʱها  وعلى ذلʥ ألقʗ هʚه الʛʰʵات الʶلॽʰة الʺʛȞॼة ʤǼلالها على ʨʴǼث وؗ

ʜʽ على مقارȃة مʨضʨعات معʻʽة مʲل ʛؗʱة : للȄرʙʻʳع "الأدوار الʨʻأدوار الgender roles" و ،
  ".androgynyالʙʱاخل أو الʵلȌॽ الʶʻʳي "، و "sexualityالʶʻʳانॽة "

في المقـابل فـإن البنت التي  
ثر تقدمًا  تنشأ في ثقـافة أك

ربما تثابر وتجتهد من أجل  
تأسيس حياة مهنية تستهدف  
النجاح فيها، وقد تقرر عدم  
الزواج؛ وبالتالي لا يمثل وجود  
الأطفـال وتربيتهم أملاً أو رغبة  
  .لديها

  
  
  
  
قد تكون عديد من هذه  
التأثيرات واضحة وظاهرة، 
في حين يتميز بعضها الآخر  
بالخفـاء أو قد تكون دقيقة  
   جدًا،

  
  
  
  
المرأة التي تقرر المثابرة  
والاجتهاد من أجل تأسيس  
مسار عملي مهني، ربما ينظر  
إليها في الثقـافـات التقـليدية  
جدًا على أنه غير متسقة مع  
المعايير الثقـافية وربما غير  
منصفة، وربما غير مهذبة أو  
غير مخلصة لزوجها إن لم تأخذ  
  اسمه وتنتسب إليه

  
  
  

ية مخطط  تبعًا لافتراضات نظر 
بمجرد تكون أو  " النوع"

تشكل هوية النوع الأساسي  
لدى الأطفـال  يبدؤون في  
تكوين ما يعرف بمخططات  

كان شغفي المركزي في الحياة تحدي وتقويض بنية  "
الاعتقاد الثقافي بوجود حتمية طبيعية للتطابق 
التام بين جنس الشخص بناء على تكوينه الجسدي 

 خصائص نفسية معينة أو طبع محدد لتركيبته النفسيةو
 " وتنميطه تفكيرКا وانفعالاК وسلوكКا بناء على ذلك

  Sandra Bem ) 1995ساندرا بيم، (
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ʜت والʴʱقʗ سانʙرا بǼ ʦॽʺع هʙ ؗارنʳॽي للʨʻؔʱلʨجॽا وسʺى ॽɾʺا ǼعǼ ʙʺعهʙ ؗارنʳॽي ـ مʽلʨن، ورؗ
 ʦॽل بȄى دارʺʶǽ اذʱأسǼ ʗقʱاك الʻوه ،ʝفʻال ʦعلى دراسة علDaryl Bem  ʧة مʛʽة الأخʻʶاء الʻأث

دراساتها الʳامॽɻة، وʡلʗʰ مʻه أن ʛʷǽف على دراساتها الʛʴة أو الʺʱʶقلة، وسʛعان ما نʷأ بʻʽهʺا اهʱʺامًا 
  .  انॽًʶاروم

انʗ سانʙرا بʦॽ تʷʵى أن ʨʴǽل زواجها بʻʽها وʧʽȃ حॽاتها الأكادॽʺǽة، لʚلʥ رفʹʗ اقʛʱاحه في  وؗ
الʙʰاǽة، ثʦ اتفȘ الاثॽɾ ʧʽʻʺا Ǽعʙ على إلʜام أنفʶهʺا Ǽʺا عʛف في هʚا الʨقǼ ʗالʜواج غʛʽ الʱقلȑʙʽ أو 

  .  أهʙافها الʺهॽʻةالقائʦ على الʺʶاواة Ǽʺا ʶǽʺح لʶانʙرا بʱʺǼ ʦॽاǼعة اهʱʺاماتها و 
ॽة في الʺʨʯʶلॽات الʺʜʻلॽة Ǽالʶʱاوȑ، فʹلاً عʧ الʶʱاوȑ في الॽʁام  واتفقا ʚؗلʥ على الʷʱارؗ

عʙʻما ؗانǼ1965  ʗالʺʨʯʶلॽات الʨالǽʙة حال تقʛȄʛهʺا إنʳاب أʡفال، وتʜوجا في الʶادس مʧ يʨنʨʽ سʻة 
الʴفاȍ على تعهʙهʺا الʶابȘ القائʦ على  سانʙرا تʰلغ مʧ العʺʛ عʛʷون عامًا، وأنॼʳا ʡفلʧʽ، واسʛʺʱا في

ʛة ؗل للآخॽʻة الʺهʙانʶʺال ʧة، فʹلاً عǽʙالʨاء والʺهام الॼɺام الأʶʱة في ؗل شيء واقॽ   . الʷʱارؗ
وعلى الʛغʦ مʧ أن الʜوجʧʽ قʛرا ॽɾʺا Ǽعʙ الانفʸال، إلا أنهʺا اسʛʺʱا في مʺارسة الʺهام الʨالǽʙة 

ʳǼامعة مʷʱʽغان وحʸلʗ على درجة  ʗ1965 سانʙرا بʧʽ في سʻة كآǼاء وॽʁȃا أصʙقاء وزملاء، ثʦ الʴʱق
ʨʺʻال ʝنف ʦفة في علʶراه الفلʨʱؗد   .  

أما ॽɾʺا ʟʵǽ حॽاتهʺا الʺهॽʻة، فقʙ تلقʗ تعلॽʺها في معهʙ ؗارنʳॽي ـ مʽلʨن ʱʶǼانفʨرد، ثʦ سʛعان 
ʨرد ʡلʖ الʴʱاقها ما حʸلʗ على مȞان أو وضعًا وॽًɿॽʣا في جامعة ʨؗرنʽل Ǽعʙ أن رفʹʗ جامعة سʱانف

  . Ǽالعʺل بها
ʜت  ʛؗاء، وتʶʻنامج دراسات الʛʰا لʛًيʙاء ومʶʻراسات الʙاذ لʱل أسʽرنʨؗ في جامعة ʦॽرا بʙسان ʗوعʺل

الʶʻʳانॽة، والʙʱاخل أو الهʧʽʳ أو الأنʙروجʧʽ، ونȄʛʤة مȌʢʵ : دراساتها في جامعة ʨؗرنʽل على قʹاǽا
  .الʨʻع أو الʙʻʳر

 ʦॽل بȄخل  دارʙم ʦوألهDaryl Bem  ة للأدوارॽʺʱʴات الʛʽأثʱال ʧف عʷؔلل ʧʽرا بʙواج سانʜفي ال
الॽʶʻʳة الʳامʙة والʱقلǽʙʽة أȑ الأدوار القائʺة على الȌॽʺʻʱ بʻاء على الʨʻع الاجʱʺاॽɺة؛ لʚلʨʡ ʥرت 

 ʢǼBem Sex Role InventoryارȄة بʦॽ للʙور الʶʻʳي أȑ الʙور القائʦ على الʨʻع أو الʙʻʳر 

(BSRI) يʱرة ، والʨؗʚالǼ علقةʱʺا مع الأدوار الॽًجʨلʨȞॽاس سʻال ʙحʨʱȄف وʛعǽ ʅॽؗ اسॽʁل ʗغॽص
ان الهʙف الأساسي للʢॼارȄة الʱأكʙʽ على مʜʽات وأهʺॽة أن تʧʺʹʱ الॽʸʵʷة صفات ذʨؗرȄة . والأنʨثة وؗ

  .  وصفات أنȄʨʲة
 ʧʽرا بʙرت سانʨʡ ʦث ʧع"ومʨʻال Ȍʢʵة مȄʛʤن " ȑرʙʻʳال Ȍʢʵʺة الȄʛʤأو ن "ʅॽؗ فʨʸقل  لʻي

 ʝʻʳجي أو الʨلʨʽʶع الفʨʻالǼ اصةʵقافة الأفؔار الʲع والʺʱʳʺالsex رʙʻʳاعي أو الʺʱع الاجʨʻوال ،
gender ة ، وȄرʙʻʳات الʢʢʵʺع أو الʨʻات الʢʢʵأن م ʧʽرا بʙأفادت سانGender schemas 

م الʳʺاهȄʛʽة، تȞʷʱل عʛʰ الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة والʺعاملة الʨالǽʙة، والʱعلʦॽ الʺʙرسي، ووسائل الإعلا
  . والʺʕثʛات الʲقاॽɾة

ونʳॽʱة لʱعʙد وتʨʻع الإسهامات العلʺॽة لʶانʙرا بʦॽ حازت عʙيʙ مʧ الʨʳائʜ العلʺॽة Ǽʺا فʽها جائʜة 
 ʦة علॽɻʺوج ʧم Ȑʛة أخॽʺعل ʜائʨة، وجʛȞॼʺلإسهاماتها ال ʝفʻال ʦة لعلॽȞȄʛة الأمॽɻʺʳال ʧالعلʺي م ʜʽʺʱال

  . لʦ الʻفʝ الȑʨʶʻ نفʝ الʺʛأة لʙراساتها في مʳال ع
أʡلقʗ أقʶام علʦ الʻفʝ العام وتارȄخ علʦ الʻفʝ في الॽɻʺʳة الأمॽȞȄʛة لعلʦ الʻفʝ  1995وفي سʻة 

 ʖلق"ʝفʻال ʦوزًا في علʛب ʛʲأة الأكʛʺال  ."  
ان لʶانʙرا بʧʽ تأثʛًʽا هامًا في علʦ الʻفʝ وفي فهʦ الأدوار الʺʛتʢॼة Ǽالʝʻʳ، والʨʻع أو الʙʻʳر،  وؗ

  . sexuality والʶʻʳانॽة

النوع بناء على تفـاعلاتهم  
وملاحظاتهم للآخرين، وطبيعة  
الخبرات التي يتعرضون لها  
في البيئة والثقـافة التي  
  يعيشون فيها

  
  
 
  
أنّ تحرير تربية الأطفـال من  

والقيود  هذه التنمطيات  
الجنسوية أو الجندرية يمكن  
أن يؤدي إلى مزيدٍ من  
الحرية وتقويض للقيود  
المفروضة على حرية الإرادة  
  أو الإرادة الحرة  
  
 
  
  
عملت ساندرا بيم في جامعة  
كورنيل أستاذ لدراسات  
النساء ومديراً لبرنامج  
دراسات النساء، وتركزت  
دراساتها في جامعة كورنيل  

نية، الجنسا: على قضايا
والتداخل أو الهجين أو  
الأندروجين، ونظرية مخطط  
  النوع أو الجندر

  
 
  
  
أفـادت ساندرا بين أن  
مخططات النوع أو المخططات  
الجندرية تتشكل عبر التنشئة  
الاجتماعية والمعاملة الوالدية، 
والتعليم المدرسي، ووسائل  
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وȃعʙ أرȃع سʨʻات مʧ إصاǼة سانʙرا بǼ ʦॽالʜهاʛʺǽ قʛرت إنهاء حॽاتها قʰل أن يʱفاقʦ الʺʛض لʙرجة 
 معًا، الأخʛʽ الʨʽم ودارȄل بʦॽ سانʙرا بʦॽ أمʹʗ جازʗȄ،- بʨسʗ بʛʰʶʱʽغ في لʻعʽها ،  ووفقاغʛʽ مʱʴʺلة

 يʻاهʜ عʺʛ عʧ ،2014 مايʨ 20 في فʗʽتʨ . نʨمها أثʻاء وتʨفʗʽ دواء سانʙرا بʦॽ أخʚت الʺʶاء ذلʥ وفي
  .نʨȄʨʽرك إيʲاكا، في مʜʻلها في عامًا 69

 ʗلʲʺت ȑʨʶر نʨʤʻم ʧم ʝفʻال ʦال علʳة الʺهʺة في مॽʺلفات العلʕʺال ʧم ʙيʙع ʦॽرا بʙسان ʗ ʛؗوت
: أهʺهʺا ॽɾʺا يلي  
1. Bem, S. L. (1974). The measurement of 

psychological androgyny. Journal of Consulting and 
Clinical Psychology, 42, 155-162. 

2. Bem, S. L. (1981). Gender schema theory: A 
cognitive account of sex typing. Psychological 
Review, 88, 354- 364. 

3. Bem, S. L. (1981). Bem sex role inventory 
professional manual. Palo Alto, CA: Consulting 
Psychologists Press. 

4. Bem, S. L. (1993). The lenses of gender: 
Transforming the debate on sexual inequality. New 
Haven, CT: Yale University Press. 

5. Bem, S. L. (1998). An unconventional family. New 
Haven, CT: Yale University Press. 

6. Bem, S. L., & Bem, D. J. (1973). Does sex-biased 
job advertising "aid and abet" sex 
discrimination? Journal of Applied Social Psychology, 
3, 6-18. 

 

 : المصدر
- Kendra Cherry (2020). Gender Schema Theory and Roles in Culture: 

https://www.verywellmind.com/what-is-gender-schema-theory-2795205  
- Kendra Cherry (2020). Sandra Bem Biography: Pioneering Feminist 

Psychologist: https://www.verywellmind.com/sandra-bem-biography-2795500 
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الإعلام الجماهيرية، 
  والمؤثرات الثقـافية

  
  
 
  

ت  أطلق  1995في سنة  
أقسام علم النفس العام وتاريخ  
علم النفس في الجمعية  
الأمريكية لعلم النفس لقب  

المرأة الأكثر بروزاً في علم  "
  النفس

  
  
 
  
  
بعد أربع سنوات من إصابة  
ساندرا بيم بالزهايمر قررت  
إنهاء حياتها قبل أن يتفـاقم  
  المرض لدرجة غير محتملة
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