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  ســــــــــــــــــــــب النفــــــــــــــــــــــوم طــــــــــــــــــــــي علــــات فــــــــــــــــــــــودراس الاتـــــــــــــــــــــــــمق

 

  يسألونك لماذا ترتفع نسبة الاضطرابات النفسية والانتحار
 عند اللادينيين واللاإدرىيين......

  
  السعودية / سوريا ،الطب النفساني  -موسى الزعبي  .د

        methqalm@yahoo.com 
    

  

 

ت&%" ج��ع ال"راسات ال
ف��ة ال��اد�ة �ال����عات الغ���ة أن ن��ة الأم�اض ال
ف��ة وخاصة 
الإدمان ت�تفع �:9ل مل�56 ع
" الأش2اص اللادی
((, واللاإدر-(, دون تق"�* تف�(�ات الان��ار و 
   !كا<�ة ل=ل>

   
   ول�� س�ق�م به�ه الع�الة ت�ض
ح عل�ي ل�ل�

أه* ق6ان(, العل* والف(G-اء والفل�فة والأد�ان قان6ن ���عه* ج��عا ه6 قان6ن ال��BBة والعل�ة ف
���ى قان6ن ال��BBة والعل�ة ع
" ال�عN وال�عN ، ال���ع ه=ا القان6ن م:��ك �:�K وعل�ي ب(,

����ه �ال�Q"Bات الف�P-ة  Nورات العل��ة ال�ي ت6ل" مع الإن�ان وال�ع�Sات وال�Q"Bال�����ه 
�69ن ر%(Gة لV�W العل6م  ال�ي ی6ل" مGودًا وم�Bمً�ا بها الإن�ان م, قBل خالقه K=وال�عل*  وال

   ...م���Yلا
  
  �Sاء  ب م[الاول����\ ذل> ن�Bل خBع م, ق
��لWه %ل واح" م
ا ص K=جهاز الهاتف ال )

ذاته ولا   وله"ف وعلة مع(
ة و ل�c 6ق
ا عل�ه قان6ن ال��BBة والعل�ة ف���ع العقلاء س�ق6ل6ن الWلام
ی6ج" إن�ان عل�ي سل�* العقل والف�Pة �ق6ل أن ه=ا الهاتف وج" ص"فة ب"ون صانع أو أنه ص
ع 

P6ل وت�ه=ا الهاتفنف�ه أو ت fنف�ها وش9ل fع ح"ی" و�لاس��> ج�عP6ر م, ق!(   
  

 "
ج�اعة اللادی
((, واللاإدر-(, �ق�ون به=ا القان6ن على العل6م ال���-�Bة ال�اد�ة ولW, ع
ت�BPقه على ال6Wن والإن�ان فإنه* ���ف6نه و-
�Wونه <�ق6ل6ن م[لا أن ال6Wن خلh نف�ه أو أن 

الإن�ان ت6Pر م, %ائ
ات وح("ة ال2ل�ة و�ع" ملای(, ال�
(,  الع"م خلقه أو خلh ص"فة و%=ل>
   !أص�ح إن�انا ه9=ا یGع* ه&لاء

  
و-6��Sن م[ال على ذل> م��6عة م, الق�دة �6��Sن على آلة %ات�ة فال
���ة س�6Wن �ع" 

Vح� �)B�9:ة ل")mة إن�اج ق�)B% اولات�فة ال�ي ی���69ن ف(ها  م"mال!   
  

�ة قان6ن الm"فة وأنه ل6 اج��ع مل(6ن ق�د م, م�اه(ل أف�-�Yا أن العل* %:ف %=وال��Yقة 

تؤكد جميع الدراسات النفسية  
الحيادية بالمجتمعات الغربية أن  

ة  نسبة الأمراض النفسية وخاص
الانتحار والإدمان ترتفع بشكل  
ملحوظ عند الأشخاص اللادينيين  
واللاإدريين دون تقديم  
تفسيرات كافية لذلك! 

أهم قوانين العلم والفيزياء  
والفـلسفة والأديان قـانون  
يجمعهم جميعا هو قـانون السببية  
والعلية هذا القـانون مشترك  
بشري وعلمي بين الجميع

علية عند  يسمى قـانون السببية وال
البعض والبعض يسميه  
بالبدهيات والضرورات العلمية  
التي تولد مع الإنسان والبعض  
يسميه بالبدهيات الفطرية التي  
يولد مزودًا ومبرمجًا بها الإنسان  
من قبل خالقه  

أن العلم كشف كذبة قـانون  
الصدفة وأنه لو اجتمع مليون قرد  
من مجاهيل أفريقيا واستمروا  

كمبيوترات  يضريون على ال
سنوات لن ينتجوا قصيدة واحدة  
أو ربعها لا لشكسبير ولا لنزار  
قباني فما بالكم بمثال الهاتف أو  
خلق الإنسان والكون

أظهر السجل الأحفوري والحجري  
لملايين الكائنات أنها جميعها  
خلقت خلقـا مفـاجئا ولم تتطور من  
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واس���وا ��S-6ن على الB�W(6ت�ات س
6ات ل, ی
��6ا قm("ة واح"ة أو ر�عها لا ل:B�9(� ولا 
��[ال الهاتف أو خلh الإن�ان وال6Wن  *Wال�ال�عق"ی, تعق("ا ل* �9:ف ال�:� م
ه  ل
Gار �oاني ف�ا 

   !(ل ج"ا م, ه=ا ال�� الع�q* ل2لقهح�ى الآن إلا ال
Gر القل
  

أrه� ال��ل الأحف6رK وال���K ل�لای(, الWائ
ات أنها ج��عها خلقf خلقا والأم� الآخ� لق" 
مفاجuا ول* ت�6Pر م, سا�قها وأن ما روجه ال�6Pر-(, أت�اع م
هج دارو-, %ان %له %=ب واف��اء 

   !ورس6م خ�ال�ة ل�عG-G ن�q-�ه* ال6ه��ة
   

م, خلh الإن�ان وال6Wن و-��9* ف(ه* و-�(�ه* ه6   إما أن�ار-, لا ثالv له�ا ن�, أمام خ
��ل> صفات لا ��لWها غ(�ها و ه6 الله عG وجل *�qان   شيء ع�%�ا ی&م, �ه أت�اع الأد

أو أن ال=K خلh ال6Wن والإن�ان ه6 ع"ة آلهة �Pلق6ن عل(ها ت���ات م�ع"دة ت�2-فا  ال��او-ة
   6نات؛ إله الع"م و}له الm"فة و}له ال�6Pر العK6S و}له الق6ان(, ال�z�BPةومعان"ة و هي ع"ة أف(
لأنه* ن�6Bا صفات الله إلى ه=ه الاف��اضات ال6ه��ة الع"م والm"فة  ك�ا یGع* م
�W-, الله

  .والPف�ات والق6ان(, ح�ى لا �ع��ف6ا ب6ج6د الله ودوره ���اة الإن�ان ومآل الإن�ان إل�ه �ع" م6ته
  
عق6له* أض(h العق6ل ونف6سه* أض(h ال
ف6س لأنه* لا ی&م
6ن �غ(� وج6د واح" ه6 ه&لاء ف

ال6ج6د ال"ن(K6 ال�ادK و-
�Wون ال6ج6د الأخ�وK وأن الإن�ان خلh ص"فة %أK ح(6ان وس��6ت 
وح�ى ق6ان(, ال�BPعة �ع��Bونها إله وخالh ول�� م2ل6ق %غ(�ها كأK ح(6ان ح�V ق6ان(, ال�BPعة 

لإن�ان %=ل> م2ل6ق م�9م وخل�فة الله في ه=ه الأرض و�ال�الي فإنه* ی�عا6cن مع لا �ع��Bون او 
ال��اة م, خلال ه=ه ال�
ه��ة والعق("ة ال�Sقة الفm�> �Wاب6ن �الاك�uاب ع
" أK خ�ارة ماد�ة أو 

ال�&م, �ا� فإنه ب(
�ا   !..ع
" م6ت أح" أقار�ه* أو م
غmات دن(6-ة وال��اة %لها م
غmات وrل*
ل* أنه م2ل6ق م�9م وخلh به=ه ال"ن�ا ل��9ة وغا�ة وه6 في دار اب�لاء وعل�ه ال�Bm وال�قBل �ع

ل�mائV ال"ن�ا وأنه ی[اب خ(�ا على ذل> وأنه �ع" ال�6ت س(
ال ال�
ة وس(�* القmاص م, الqال* 
   !وال���م

  
���ع م
غmات ل   ال�&م, ی�عامل مع الأح"اث �أ�عاد ثلاث�ة و�ال�الي ��" م�2جا وفSاء رحً�اف

ف��"ه ض(h العقل   ال��اة ال�ي ��� ف(ها ب(
�ا اللادی
ي ف(�عامل مع م
غmات ال��اة ب�ع" واح"
�ه  ���وال
ف� یل�أ لل�ه"ئات ال
ف��ة وال�2"رات والان��ار إذا ل* ��" م�2جًا دن(6ً-ا ومادً�ا ل�ا 

�ع"ه   رج6ع لا لقاء ولا   ك�6ت أح" أح�ا�ه م[لا لأنه �ع��B ذل> م6تًا نهائً�ا...!   
  

ب(
�ا ال�&م, ف(&م, �قSاء خالقه وق"ره �ع��B ال"ن�ا ح�اة م&ق�ة ومعBً�ا ل��اة دائ�ة �ع" ال�6ت 
� ع�qة الله في و  وأن الله دائ* ال�عا�ة له في ه=ه ال"ن�ا فه6 ��ل> ح�اته وم6ته وص��ه وم�ضه�-

ودماغه وقل�ه وج��ع أجهGة ج�"ه ولا ��9, أن   ت6W-, ج�"ه ومل�ارات ال2لا�ا ال�69نة ل���ه
���ى إله الm"فة و}له الع"م و}له ال�6Pر العK6S   ت6Wن ه=ه ال"قة �ال2لh ن���ة ثال6ث أف(6ني

ق�ار �ق6ان(, العل* وال�6ار إلا �الإ  لا م�2ج له&لاء م, أزم�ه* ال
ف��ة وتقل�ات مGاجه* وش69%ه*و 

سابقها وأن ما روجه التطوريين  
ن كله  أتباع منهج داروين كا

كذب وافتراء ورسوم خيالية  
لتعزيز نظريتهم الوهمية

إما أن  من خلق الإنسان والكون  
ويتحكم فيهم ويسيرهم هو شيء  
عظيم يملك صفـات لا يملكها  
غيرها و هو الله عز وجل  كما  
يؤمن به أتباع الأديان السماوية  

أو أن الذي خلق الكون والإنسان  
هو عدة آلهة يطلقون عليها  

يات متعددة تخريفـا ومعاندة  تسم
و هي عدة أفيونات؛ إله العدم  
وإله الصدفة وإله التطور العضوي  
وإله القوانين الطبيعية  كما يزعم  
منكرين الله

هؤلاء عقولهم أضيق العقول  
ونفوسهم أضيق النفوس لأنهم لا  
يؤمنون بغير وجود واحد هو  
الوجود الدنيوي المادي  

أن  وينكرون الوجود الأخروي و 
الإنسان خلق صدفة كأي حيوان  
وسيموت كأي حيوان حسب  
قوانين الطبيعة  

لا يعتبرون الإنسان كذلك مخلوق  
مكرم وخليفة الله في هذه الأرض  
وبالتالي فـإنهم يتعاطون مع  
الحياة من خلال هذه المنهجية  
والعقيدة الضيقة الفكر فيصابون  
بالاكتئاب عند أي خسارة مادية  

أقـاربهم أو  أو عند موت أحد  
منغصات دنيوية والحياة كلها  

منغصات وظلم..!  

المؤمن باn فـإنه يعلم أنه مخلوق  
مكرم وخلق بهذه الدنيا لحكمة  
وغاية وهو في دار ابتلاء وعليه  
الصبر والتقبل لمصائب الدنيا  
وأنه يثاب خيرا على ذلك وأنه  
بعد الموت سينال الجنة وسيتم  
القصاص من الظالم والمجرم
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h)BPوف ع, تGوالع K�Pقة أصله* الف�Y��ق6ان(, العل* �:9ل مGاجي   الفK�P ال�K6 والإق�ار 
فهي تhBP على %ل شيء ح�ى ال2الh وضع ق6ان(, العل* وال�BPعة   فق6ان(, العل* لا ت�امل أحً"ا

���ق, ه&لاء أن ه=ه الق6ان(, ل�ول* �عPلها إلا لإع�از ال�:� في حال ت��دوا وأخ=ه* الغ�ور 
م��د نqام وضعه خالقها ل�
�q* ال6Wن و-�9:ف الإن�ان العلاقة ب(
ها %ي ���ف(" م
ها في 

 ..معاشه ول, ����Pع خلh أو تغ((� أK قان6ن مه�ا أوتي م, عل*

يرى عظمة الله في تكوين جسده  
ومليارات الخلايا المكونة لجسمه  

أجهزة    ودماغه وقـلبه وجميع
جسده ولا يمكن أن تكون هذه  

الدقة بالخلق نتيجة ثالوث أفيوني  
يسمى إله الصدفة وإله العدم وإله  
التطور العضوي  

 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Zoobi.MentalDis&SuicideAmongNonReligious.pdf  

 

 *****   *********    *****  

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

  

 عشر)  الثالث(الاصدار   "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية  2023 الكتاب السنوي

  على الويب 20 من التأسيس و  23  الشبكة تدخل عامها

  عامـــا من المنجزات 20عامــــا من الـــكدح...  22

  ) 13/06/2003على الويب:   -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  

   

  2022النشـــاط العلمــي لمؤسسة العلوم النفسية العربية للعــام     كتـــاب "حصـــــــاد

  العلمي   التحميل من الموقع

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf 
   

  للشبكة )  من الكتاب السنوي  ( الفصل السابع:  2023للعــــام    الكتــاب الذهبي لشبكــة العلــوم النفسيـــة العربيـــة

  العلمي   ميل من الموقعالتح

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf  

    

  2022العضوية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام   اشتراكات

  العضوية   اشتراكات

  "الشريك الفخري الماسي" الفخري الماسي المميّز" /   عضوية "الشريك

  عضوية "الشريك الشرفي الذهبي "

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 
 

*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

  فـامتنا فـأوطاننا، مجتمعاتنا فترقى بانساننا، نرقى معا
  

 

 

 
 


