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  ... الرؤية من منظور مختلف مقـاربات

 

 و!!ـــــــــــا أدراك ما هـــــــــد ومــــــــــــالفص
 
 د. صـــــادق السامرائــــي  أ

  أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني، 
 

     

 

  ف��: ش� الع�ق لإخ�اج ��
ة م� ال�م.

و#+�ى الإدماء وه% ع�ل
ة إخ�اج ال�م م� ال,+* (ق'ع ال%ر#� , و س�ع�له الع�ب ق���ا 

ال�A% , و ل�هاب ال�فاصل , وال8ق�س ال�ومات:مي , وع�ق ال8+ا , وأم�اض الع5%ن وال��اع  ل�عال,ة

 ال�:م� حF� G5%ن الف�� في ال�أس , والE�ى , و رتفاع ضغB ال�م . 

  

و#�Iو أنه م� أسالP5 ال'P الOعIي ال��%ارثة مM8 أق�م الأزمان , و�ان شائعا ع�8 الع�ب قIل 

الI8ي أج�X له الف�� أك�V م� م�ة , م�ا ��5O إلى ما �ان �عان
ه  الإسلام وAع�ه , و#قال أن

 آنMاك , وفقا ل�ا �ان الف�� �+�ع�ل لعلاجه.

  


ا[ات ال%قائ
ة , وع�م مع�فة الإح��از م� �وع�د م� ال^لفاء مات%ا (+PI الف�� لقلة الإح

�ها الق�P.الإصا(ات ال,�ث%م
ة , ال�ي ت8قلها أدوات الف�� ال�+�ع�لة و#أتي في مق�م 

  

ل�� م� دمه ل�عال,ة  �1.7قال أن ج%رج واش8'� ق� مات (+PI الف�� حG5 أز#ل ما �قارب 

 إل�هاب ال�:مار الEاد.

  

�ق%ل إب� س85ا " الف�� ه% إس�ف�اغ �لي �+�ف�غ ال�Vdة , وال�Vdة هي ت:ای� الأخلاb على 

ض إذا ��V دمه وقع ف5ها ت+او#ها في الع�وق , و ن�ا یi8غي ف�� أح� نف+�5: ال��ه5ئ لأم�ا

والآخ� ال%اقع ف5ها و�ل واح� م8ه�ا إما أن �ف�� ل�Vdة ال�م و ما أن �ف�� ل�داءة ال�م , و ما أن 

  �ف�� لdل5ه�ا".

 م�ة في س8ة واح�ة. 47و#قال أن ب%قار [P5I ال�لm ل%#l الVالG ع�O ف��ه 

  

م%ت الiI+) �#�5Vdه , وم8ه* وال�ار#خ ��Eث8ا ع� ش5%ع الف�� و�أنه العلاج لdل م�ض , رغ* 

 qعiواح� , وال r^م� ش �Vة ال%اح�ة لف�� أكiل الق��ع�ال^لفاء والقادة , خ�%صا ع�8ما ت+


ق�ها مل%ثة وع�8ما �ف�� بها ش^r آخ� , �Eق� في دمه �+�5هs%مة , وفي ح�ة م+iا ق�


ا و#�%ت (ع� (tعة أ�ام و#ق%ل%ن أنه ف�� (ق�iة �
+
�I+له (ال PI+�ج�عة م� ال,�اث
* ال�ي ت

 م+�%مة.

فصد: شق العرق لإخراج كمية من  
الدم.
ويسمى الإدماء وهو عملية إخراج  
الدم من الجسم بقطع الوريد  

يبدو أنه من أساليب الطب  
الشعبي المتوارثة منذ أقدم  

عرب  الأزمان , وكان شائعا عند ال
قبل الإسلام وبعده , ويقـال أن  
النبي أجري له الفصد أكثر من  
مرة  

عدد من الخلفـاء ماتوا بسبب  
الفصد لقـلة الإحتياطات الوقـائية , 
وعدم معرفة الإحتراز من  
الإصابات الجرثومية , التي تنقـلها  
أدوات الفصد المستعملة ويأتي  
في مقدمتها القصب

يقـال أن جورج واشنطن قد مات  
سبب الفصد حيث أزيل ما يقـارب  ب

لتر من دمه لمعالجة إلتهاب   1.7
.المزمار الحاد

التاريخ يحدثنا عن شيوع الفصد  
وكأنه العلاج لكل مرض , رغم  
موت الكثيرين بسببه , ومنهم  
الخلفـاء والقـادة , خصوصا عندما  
تستعمل القصبة الواحدة لفصد  
أكثر من شخص واحد  

صدمة  الكثيرون يموتون بسبب ال
(شوك) لأنهم ينزفون الكثير من  
الدم فيغمى عليهم , كما حصل  
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غ�ى عل5ه* , ��ا u �5 م� ال�مVdال��مة (ش%ك) لأنه* ی8:ف%ن ال PI+) %ت%ن��5ون �Vdوال

 م� ال^لفاء الMی� ن:ف%ا ح�ى ال�%ت. ح�ل لع�د

  

وه% تع�5I ع� قلة ال5Eلة في م%اجهة الأم�اض مM8 أق�م الع�%ر , ولای:ال الف�� �+�ع�ل في 


ة ال�عاص�ة �إزد�اد ن+iة ال�Eی� في ال�م I'الات الEال qة , وفي (ع
IعOالعلاجات ال

�ق8
ات ج�اAا) وغ�5ها , و
�
Vای+

�%��وم�%س:) , و (الI%لz).ة مع�وفة
 ح

  

  وت�د �ل�ة ف�� في ��P ال�أر#خ , و�ان للف�� مه�ته الMی� �+�%ن أ[iاء!!

لعدد من الخلفـاء الذين نزفوا  
.حتى الموت

هو تعبير عن قـلة الحيلة في  
مواجهة الأمراض منذ أقدم  
العصور , ولايزال الفصد يستعمل  
في العلاجات الشعبية , وفي بعض  
الحالات الطبية المعاصرة  

ي الدم  كإزدياد نسبة الحديد ف
(هيموكرومتوسز) , و  
(البوليسايثيميا) وغيرها , 
وبتقنيات جراحية معروفة

 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.SamaraiPhlebotomy.pdf  
  

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

***   ***   *** 

 عشر) hgehge(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2023الكتاب السنوي  

  الويب على 20و    سيسمن التأ  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 20... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2021 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" تـــابك

  العلمي  الموقع من التحميل

AlHassad2021.pdf-http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet  
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

netGoldBook.pdfhttp://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsy 
  

  2022ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
  

 ةعضويال  اتشتراكا
 "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية

  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 

 
 

http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.SamaraiPhlebotomy.pdf 

