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ــــة من منظــــــــــــــــــــور مختلــــــــــــف ـــــــــــــــــــــــات ... الرؤيــــــــــــــــ   مقـاربــــــ

 

 المريض النفسي إنسان منشغل بالأفكار!!
 
 د. صـــــادق السامرائــــي  أ

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني، 

     

 
ال��ض ال�ف�ي �أ	 م�ض ! �� ال��� , و��ا أن ه�اك جهاز ت�ف�ي وه��ي ودم
	 , وغ��ها 

ل=ي ی;د	 الإن�ان و9ائفه , ال0ي !ق
دها عقله  م5 أجه4ة ال12ن الفاعلة ال�0عاونة لل,فا+ على ق
ام ال%�$
  وما B?ه م5 الAاقات ال�ف�?ة.

 
كFلG ه�اك جهاز نف�ي , وعقلي , وهFه الأجه4ة ال,�
Cة ت��ض ��ا ت��ض غ��ها م5 أجه4ة ال%�$ 

.Iالأخ�  
 

لعقل وال�ق 
د Rال��QC ال�ف�ي ما !�Pله م5 عاهات لل%هاز ال�ف�ي والعقلي , فال�MN ما ب�5 ال�فK وا
حالة معق1ة وم2ه�ة , وفي زم��ا ال�عاص� صار ال�MN ب�5 العقل وال12ن م5 ال��Aلقات العلاج?ة ال�ع�وفة 

  الفاعلة في الA� ال�ف�ي وال12ني.
 

ف�ا !%�	 في د!اج�� ال�ف
س والعق
ل ی�عKZ على الأب1ان , B? �2ها Rأض�ار مع�2ة عّ�ا ی0فاعل في 

س
ماتG) , وال0ي ع�فها الأ`�اء الع�ب م�F  العق
ل وال�ف
س , وهFا !أخFنا إلىZ!الأم�اض ال���اة (سا

 ق�ون Rع�1ة.
  

وال��Zلة أن ال��ض ال�ف�ي ت$ رANه Rالأرواح ال���Cة , وم�F ع 
ر ما ق2ل ال0أرCخ ح�d وج1 في 
 آثار تلG الع 
ر ج�اج$ مPق
Nة بPق� م�Nع أو دائ�	 , لإخ�اج الأرواح ال���Cة م5 ال�أس.

  
عFی� ال� اب ��Rض نف�ي �ان ش1ی1ا لإزهاق ال�وح ال���Cة م�ه ,  ح0ى ت�هار ق
اه , ور�Nا ك�ا أن ت

0
ه$ الآخ�ون Rأنه ق1 ت�افى , أو أن تلG الأرواح  ق1 خ�جm م5 ب1نه.Cت , و
 !غ�ى عل?ه وأح?انا !�
  


ن هFا الق�ن Z! ن تق1م العل$ , وم5 ال�;مل أنpوفي واقع ما !, ل في ال1ماغ لا ی4ال م2ه�ا , و
.��� فات,ة `��ة ل�ع�فة أع�اق الأدمغة , و�?t ت0=
ن الأف=ار , وت�0,
ذ على ال

  
ا م0ق1ما في عل
م ال1ماغ , ون0ع�ف على اللغة القائ�ة ما ب�5 العُ ��ات ال1ماu?ة 
 وأج1نا س�قAع ش̀

  , و�?t تZ�0ل ال1وائ� الفاعلة ف��ا وال�ه?�ة على سل
��ا , وال�
جهة ل0فاعلات�ا مع م,?�Aا.

هناك جهاز نفسي , وعقـلي , 
وهذه الأجهزة الحيوية تمرض كما  
تمرض غيرها من أجهزة الجسم  
الأخرى.

المقصود بالمريض النفسي ما  
يمثله من عاهات للجهاز النفسي  

بين النفس    والعقـلي , فـالربط ما
والعقـل حالة معقدة ومبهمة  

في زمننا المعاصر صار الربط بين  
العقـل والبدن من المنطلقـات  
العلاجية المعروفة الفـاعلة في  
الطب النفسي والبدني

فما يجري في دياجير النفوس  
والعقول ينعكس على الأبدان , 
فيصيبها بأضرار معبرة عمّا  
يتفـاعل في العقول والنفوس , 

يأخذنا إلى الأمراض    وهذا
المسماة (سايكوسوماتك) 

ما يحصل في الدماغ لا يزال مبهما  
, وإن تقدم العلم , ومن المؤمل  
أن يكون هذا القرن فـاتحة طيبة  
لمعرفة أعماق الأدمغة , وكيف  
تتكون الأفكار , وتستحوذ على  
البشر

 
  
 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.SamaraiApsychopathPerson.pdf  

http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.SamaraiApsychopathPerson.pdf 
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******************  
  روابط ذات صلة

*******************   
 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

***   ***   *** 

 عشر) hgehge(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2023الكتاب السنوي  

  الويب على 20و    من التأسيس  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 20... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -   01/01/2000التأسيس: (  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2021 عــاملل العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

AlHassad2021.pdf-http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet  
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 
  

  2022ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
  

 ةعضويال  اتشتراكا
 "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية

  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3@

  

*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

  فـامتنا فـأوطاننا، مجتمعاتنا فترقى بانساننا، نرقى معا

*** *** *** 

  " نحو لياقة نفسانية أفضل لحياة طيبّة  "

  للدكتور جمال التركي  لصفحة العلميةا

  تسجيل الاشتراك

www.facebook.com/turky.PsyFitness 
 

 


