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 مقـاربات... الرؤية  من منظور مختلف

 

  رى!!ــــــــــــات أخــــــــــــد وحيوانــــــــــا أســـــــــــي أعماقنــــــــــف
  
  

 

       / أمريكـا  العـراق  الطب النفساني،   -د. صـــــادق السامرائــــي 

     
 

 

�� , ما ب�� ال���انات القا�عة في أع	اقه� وفقا ���% وحالة ال#"ب"ب القائ	ة ع�� ال�ك�م��(ا ال)ل�ك ال
  	�>;ة , ت:�� الإس#غ�اب وال#)اؤل وت#)23 �ال�1لات ال/)ام. لل,�وف ال

  (ق�ل ال	#�3ي:
  " أُسٌ� ف�ائ)ها الأس�د (ق�دها           أَس� ت��D له الأس�دُ ثعال�ا"                         

  
 ���1ة تق#ل �عIها ولا ب�وفي ه"ا الP�3 ال�ع�% تلN<O لل)ل�ك ال)>اسي على أرض�ا , فالأس�د ال

  ح�ها أن ی#أسّ� , وت#��ل �اقي الأس�د إلى ثعال2 م�#,�ة دورها �الف#Q وال#أس� وهR"ا دوال>Q.لأ
  

  فال�اس ع��ما ت
�� أن ت	�ن أس�دا. 

  
�� قا[�ة (�I في دن>اه إرادة ال#أس� والق�ة وال�;] وال#�ح] , و1)عى لإم#لاك الق�ة و�Z#�1ها , �ال

1ا مها�ا لا ی#	�R م�ه أح� في الأرض ال#ي (	�ي عل�ها و�1قa و1�1� أن (�Rن `ال	ا وقاه�ا وم_ذ(ا , وق� 
�� ه� ال��Dل على الق�ة. �  وج�ده ف�ها , أ% أن غا(ة ال

�امها لل#ع��3 ع� ضعفه واله�ب م�ه O#سeون>ة , إزداد ش�اهة للق�ة و�وhل	ا أمع� في ضعفه وشع�ره �ال
  إلى أوهام الق�ة.

  
ف�ر ف�ها م�" آلاف ال)��� , فل� ت#�ع�ا أولى ال�Iارات ل�أی�ا وال#أس� hام� في م�:�ل�ج>ا نف�س�ا وم�

الأس�د شامOة ف�ها , وتع�3 ع� الق�ة وال�;] وال)>ادة , ولا زالP إلى ی�م�ا ه"ا شعارات م#��عة ت�	ل 
��% ال#أس�% في ال�Iارات الق�(	ة ذروته في ��ل�ل على اله��ة والق�ة , وق� بلغ ال)ل�ك الh ص�رة الأس�د

  الآش�ر%. الlم�
  

والغ�21 أن مع,� ال���انات فق�ت o>	#ها ال�م1lة ماع�ا الأس�د وال�)�ر , وذلQ لأنها ال	ع�3 الأص�ق 
  ع� �hام� ال�ف�س ودوافع ال)ل�ك.

  
�� إلى ال#أس� وeم#لاك الق�ة وال�;] �الآخ��1.�  وله"ا فل>t م� ال/�ی� أن (;	ح ال

  
�� في ذات ال�قP ع��ه ما ع�� ح��ان آخ���ائع الأرن2 أو ال:عل2 أو  وال] l�R) �غ�� الأس� , فق

 .uل2 وغ��ها م� ال���انات الأخ�Zجاجة أو ال�  الق�د أو ال

كوميديا السلوك البشري وحالة  
التذبذب القـائمة عند البشر , ما  
بين الحيوانات القـابعة في  
أعماقهم وفقـا للظروف المحيطة , 
تثير الإستغراب والتساؤل  
وتتسبب بالويلات الجسام

ه  البشر قـاطبة يضم في دنيا
إرادة التأسد والقوة والبطش  
والتوحش , ويسعى لإمتلاك القوة  
ويحتكرها , ويريد أن يكون  
ظالما وقـاهرا ومؤذيا , وقويا  
مهابا لا يتمكن منه أحد في  
الأرض التي يمشي عليها ويحقق  
وجوده فيها , أي أن غاية البشر  
هو الحصول على القوة

التأسد كامن في ميثولوجيا  
ور فيها منذ آلاف  نفوسنا ومحف

السنين , فـلو تتبعنا أولى  
الحضارات لرأينا الأسود شامخة  
فيها , وتعبر عن القوة والبطش  
والسيادة  

التناقضات السلوكية تظهر  
بوضوح عند الذين يمسكون  

بالقوة أو يحاولون الإمساك بها ,  
وعندما يفقدون قوتهم أو  
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أ% أنه (�I حال#�� م#�اقI#�� في آن واح� , و1�#قل ب��ه	ا وفقا ل	ق#I>ات ال,�وف القائ	ة م� 
ل	ه ل �ه و̀;vراح (ع�3 ع� ق�ته و , �لآخ��1 , وeن جاء وقP ح�له , فإن س	�P له ال,�وف �ال#أس

�قا ل��ع ] Qسل�ك الق�ود أو ال:عال2 , وما شاكل ذل Qال" , أو ت�اه ()لlالغh ة	1lت�اه "في اله �آخ� فق
  ال���ان الZام� في دن>اه , ف	ا |>ه (�Rن مغای�ا ل	ا ه� عل>ه.

  
بها ,  وع��ما وه"ه ال#�اقIات ال)ل�h>ة ت,ه� ب�ض�ح ع�� ال"ی� (	)�Rن �الق�ة أو (�اول�ن الإم)اك 

  (فق�ون ق�ته� أو (ف�ل�ن في ال�ص�ل إل�ها , ({>��ن �;3>عة ال���ان الZام� ف�ه�.
ف�Z رأی�ا أس�دا صارت أران�ا في سل�hها وأس�دا ت��لP إلى ثعال2 , وأك:� ال���انات الZام�ة في 

  أع	اق�ا هي ال:عال2 والأران2 والZلاب وأح>انا ال�	�� والق�ود.
  

�ون الق�ة فالأس� الZام� فvن ق�1ا , و�R) ال�ي (/2 أن ���ا ی�1� م�ا أن ن�Zن أق�1اء , ففي ع�ف الأس
  لا مع�ى لأ% ش�ئ ل�(ه , فالق�ة ع��ه م{>ار ال�ج�د.

  
والأس� ی�u م� واج�ه أن (,ل� و1ف#�س , |>ع#ق� �أن ال;3>عة ق� وف�ت له أس�اب ذلQ وم��#ه أدوات 

  أنه ی_د% رسالة ال;3>عة ال#ي hلف#ه بها وعل>ه أن ی#ق� ت�ف�"ها.ال�;] والف#Q �الآخ��1 , وhأنه (ق�ل �
  

�ر للق�ة Dأ% م Q#ل	ال"% ما أن ( ����مها , hالO#(<(والإف#�اس ف [;�وال���ان إذا إم#لQ وسائل ال
��1ة ت#��ك ��مه , و1ع�3 ع� تأس�ه �	ا إم#لQ م� أدوات ال#�م�� والف#Q �الآخ��1 , وله"ا فأن الO#(<|

  ة الهاو1ة.على حاف
  

 .Q)�والأس� لا ی�u ال�>اة م� غ�� ق�ة وv;] وeف#�اس. , والق�ة في ع�فه إم#لاكه لZل ق�ة في ی
والأس� ه� تع��3 ع� الق�ة ال,اه�ة ال	;ل�قة ال#ي لا تع�ف ال�Oف أو ال��ود ,  إنها ق�ة م�فل#ة , وما أن 

�� ح#ى (فعل أك:� م	ا (فعل الأس� ل#�ف� إمRان>ات ��  ;] فائقة ل�(ه.ی#أس� ال
�� (�Rن أس�ا م�فل#ا ع��ما ی#�vع على ع�ش الق�ة في أ% م/#	ع , إن ل� (�R م��Rما ب�س#�ر �وال

  وقان�ن (	�عه م� الإنفلات وال#أس� , وال#ع��3 ع� إف#�اس�#ه ���1ة وش�اسة وع�م إك#�اث. 
�Iة شNO واح� , والZ:�� م� ال�ع�ب ال	#��Iة أم)PR بlمام الق�ة , ول� ت)	ح لها أن ت�Zن فo ي

  وeن	ا جعلP م�اكlها م#ع�دة وeمRان>ة إنفلاتها ل>)P �الأم� اله��.
  

إن hل ف�د مه	ا ت�ه	#ه  ({>] في أع	اقه أس� , و1�1� الإن;لاق م� ع��1 ضعفه وeنZ	اشه ,  غ�� 
�� في حالة ص�اع ما ب�� ق�ة الف#Q �الآخ��1 , وق�ة ال�قاء ت�اش>ا م� ف#Q الآخ��1 �ه�, وهR"ا  أن ال

�� ��>اب دور ال#أس� یل/أ إلى دور آخ� (�قa م� خلاله ق�ته و1ع�3 ع� الأس� الZام� |>ه,  إذ یل/أ �فال
  إلى ق�ة ال��لة ال:عل3>ة ال#ي تفعل فعلها في غ�ی� أع	اقه , ولل��لة آل>ات ومهارات معق�ة.

  
�م ما لا (O;� على إن ق�ة ال��لة خ;��ة , لأنها ت�3ر hل وس�لة لل�ص�ل إلى الغا(ة ال	�O#(دة , ت��

  �ال م� ال"رائع ل#�3ر أفعالها ال	���ة وت�قa غا(اتها ال�ف��ة. 
 uها ت��Zاع ل�وال:عال2 ت	#لQ ه"ه الق�ة و تق� �	3�أ الغا(ة ت�3ر ال�س�لة ,  فال:عال2 خ�3:ة [

مع�� الIعفاء , ما  �الIعفاء ول>	ة عام�ة للأق�1اء , وعل�ها أن لا ت�Zن على م�ائ�ه� بل تق�م له� م�
  ت#	�R م� الإ(قاع �ه وo>ادته إلى ح#فه �	لىء إرادته. 

يفشلون في الوصول إليها , 
لحيوان الكامن  يعيشون بطبيعة ا

فيهم

فكم رأينا أسودا صارت أرانبا  
في سلوكها وأسودا تحولت إلى  
ثعالب , وأكثر الحيوانات  
الكامنة في أعماقنا هي الثعالب  
والأرانب والكلاب وأحيانا الحمير  
والقرود

الأسد الكامن فينا يريد منا أن  
نكون أقوياء , ففي عرف الأسد  
 الحي يجب أن يكون قويا ,
وبدون القوة لا معنى لأي شيئ  
لديه , فـالقوة عنده معيار  
الوجود

الأسد لا يرى الحياة من غير قوة  
وبطش وإفتراس. , والقوة في  
عرفه إمتلاكه لكل قوة في  
يديك

البشر يكون أسدا منفـلتا عندما  
يتربع على عرش القوة في أي  
مجتمع , إن لم يكن محكوما  
  بدستور وقـانون يمنعه من
الإنفـلات والتأسد , والتعبير عن  
إفتراسيته بحرية وشراسة وعدم  
إكتراث

الكثير من الشعوب المتحضرة  
أمسكت بزمام القوة , ولم تسمح  
لها أن تكون في قبضة شخص  
واحد , وإنما جعلت مراكزها  
متعددة وإمكانية إنفـلاتها  
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وال:عال2 لا تع�ف ال	:ل وال�>� , وت�ر% ج��ا أن الأه�اء ت)�د والعق�ل لا تق�ر على فعل ش�ئ. 
وت_م� �إ[لاق الغ�ائl ل#�قa الق�ة وال);�ة , فإرضاء الغ�ائl ق�ة وم�عها ضعف ,  وال:عال2 عل�ها أن 

1� م� خ;�رة الأس�د ال	�فل#ة. وهي تع	lفها , أ% أنها أك:� خ;�رة م� الأس�د و ت�ل لل�ص�ل إلى ه
� ت�Dل على ما ت�1� م� خلال ت�ق�a ما <h ق�تها م� خلالها , لأنها تع�ف aت#�ع�ع في `لها وت�ق

  ت�1�ه الأس�د. 
ة الأس� ال"% ت#Zاث� وه�ا تZ	� فاجعة ���1ة خ�Dصا في عال� ال)>اسة وال)ل;ة , ح�� ی#� ص�اع

م� ح�له ال:عال2 والZلاب والق�ود والق;� والأران2 ,  وhل م�ها (غ�ي على ل>لاه وvأسل�vه , ال"% ی�ف� 
حاجات الأس� في ال�;] والف#Q وال/�3وت , و�1قa غا(اتها وما ت)عى إل>ه م� ال�ع�ر �الق�ة م� خلال 

الق�ة وال	#)�� على ع�ش ال�;] وال,ل� وال�مار , أ% أن م�اه�اتها وح�لها , ال#ي تف#� ف�ها الأس� ال	فل�ت 
  مDل�ة م#�ادلة ت#�قa ما ب�� م�lh الق�ة ال	�فلP وم�اكl ق�ة ال��لة ال	#�ام>ة م� ح�له. 

  
ل�Z الأس� ما أن (فق� ق�رته على أن ی�قى م#أس�ا وفقا لق�ان�� ال;3>عة وتغ��ات الlم� , ت�اه ی�قل2 إلى 
حالة م#�اقIة ل�ال#ه , ب��	ا ت�قى ال���انات الأخ�u م� ح�له على أسال�3ها , وق� ت���ر إلى حالة 

مق#I>ات ال,�وف القائ	ة �ع� م�اقIة للأس� , وhأنها ح��ان آخ� لا تع�فه , ف#�lلa إلى سل�ك  ی#فa و 
  أن سق� الأس� وت� إس#�احP ع�1�ه والف#Q �ه.

  
��% ی�قل2 إلى أرن2 ���% , ب��	ا الأس� ی�قى أس�ا إلى آخ� رمa |>ه.�  الأس� ال

وهR"ا (	Iي ال)ل�ك ف�د(ا أو ج	ا�>ا , وhل م�ا (;لa ال���ان الZام� |>ه وفقا لل,�وف الفاعلة م� 
  ح�له.
  

����% ی�قى أرن�ا , بل ه�اك ت�ادل للأدوار ما  ب�� سل�ك فلا الأس� ال��% ی�قى أس�ا , ولا الأرن2 ال
�ف ال)ل�ك ت/�نا وال���انات م� ح�ل�ا على ذات ال)Rة Z�1ل واله�1ة وR�ال���انات , وع��ما (غ�2 ال

  والأ�/�(ة ال)ل�h>ة. 
  

Rvة ال)>اس>ة و<DO��سي ال��R وعلى م� الع�Dر و31�و م� ال	ق�3ل أن ن��� في علاقة الأس� �ال
, وال,اه� أن م� (Dل إلى ال��R ی#Oلa �أخلاق الأس�د وفقا ل	�,�ره الOاص �ه , وhأنه لا (	�R أن 
(��R إن ل� (�R أس�ا , أ% (	#لQ ح�1ة تق��1 م��D الآخ��1 م� غ�� م)اءلة. . وه"ا جlء أساسي م� 

�PO إلى ح� ال��اء] �  ال/�� ع�3 م)��ة ال�Iارات.  آل>ات ش�DO#�ا ال#ي ی3�و أنها ق
ف��� ج	>عا ن�1� أن ن�Zن أس�دا في �لاد ال�اف�ی� ولا ن��3 شDOا م�ا , وه"ا (ف)� ع/lنا ع� إقامة 

 .�1���ولة م�" م;لع الق�ن العh أنا�  ن,ام س>اسي (Rفل حق�ق�ا و�1قa أمان��ا , ب�غ� أن�ا ق� ب
وال�Dاعات إلا تع��3ات ع� عق�ة ال#أس� الفاعلة  وما الانقلا�ات وال:�رات وال�1لات وت�ا[ح الأحlاب

 Qة ن)ائه وس;�ته , و1)#��ذ على ما ملZل	ه وم�ا م� ع�1�ف��ا , إنها سل�h>ات أس� ی�1� أن (;�د أس
  �ع� أن (ق#ل مَ� ی�#)2 إل>ه �Dلة ج��>ة أو سل�h>ة.

  
ل��ا أن ن�رس ون�لل لا ن�� ��اجة إلى دراسات م)#�>Iة لفه� دور الأس� في سل�h�ا ال)>اسي ,  فع 

  أن ن�فعل ونDف `�اهَ� م� غ�� تف)�� ولا فه�.
  
hل	ة الأس� ت#�Zر �Rل أس	ائها في م�روث�ا ال�Iار% وال	ع�في ,  وفي أدب�ا وشع�نا وأس	اء أب�ائ�ا ,  

ليست بالأمر الهين

إن كل فرد مهما توهمته  يعيش  
قه أسد , ويريد الإنطلاق  في أعما

من عرين ضعفه وإنكماشه ,  
غير أن البشر في حالة صراع ما  
بين قوة الفتك بالآخرين , وقوة  
البقـاء تحاشيا من فتك الآخرين  
به  

البشر بغياب دور التأسد يلجأ  
إلى دور آخر يحقق من خلاله  
قوته ويعبر عن الأسد الكامن  
فيه,  إذ يلجأ إلى قوة الحيلة  

ثعلبية التي تفعل فعلها في  ال
غدير أعماقه , وللحيلة آليات  
ومهارات معقدة

تكمن فـاجعة بشرية خصوصا في  
عالم السياسة والسلطة , حيث يتم  
صناعة الأسد الذي تتكاثر من  
حوله الثعالب والكلاب والقرود  
والقطط والأرانب ,  وكل منها  
يغني على ليلاه وبأسلوبه , الذي  

لأسد في البطش  يوفر حاجات ا
والفتك والجبروت

ويبدو من المقبول أن نبحث في  
علاقة الأسد بالشخصية السياسية  
وبكرسي الحكم وعلى مر  
العصور , والظاهر أن من يصل  
إلى الحكم يتخلق بأخلاق الأسود  
وفقـا لمنظوره الخاص به , وكأنه  
لا يمكن أن يحكم إن لم يكن  
أسدا , أي يمتلك حرية تقرير  

الآخرين من غير مساءلةمصير  

نحن بحاجة إلى دراسات  
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�م أس	اء ال���انات الأخ�h u:��ا في لغ#�ا العام>ة وح�ارات�ا ال��م>ة وأم:ال�ا ال�ع3>ة ولاO#(ا ن	أع�ف  ك
.Qتف)��ا ل"ل  

  
 فهل للأس� تأث�� على ال�DO>ة وسل�hها ال)>اسي؟

مستفيضة لفهم دور الأسد في  
سلوكنا السياسي ,  فعلينا أن  
ندرس ونحلل لا أن ننفعل ونصف  
ظواهرَ من غير تفسير ولا فهم

 إرتباط كامل النص:
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Samarai-DeepInsideUsIsALion&OtherAnimals.pdf  
 

  روابط ذات صلة 
*******************   

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

 عشر)  الخامس(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2024الكتاب السنوي  

  الويب على21و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من ـاعامـــ 24

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2023 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي اطالنشـــ  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

AlHassad2022.pdf-http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet  
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2024  العربيـــة النفسيـــة لعلــوما لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 
  

  2024لعام  ية بموسسة العلوم النفسية العربية لالعضو  اشتراكات
  

 ةعضويال  اتشتراكا
 "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية

  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية
http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 

  

*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

  فـامتنا فـأوطاننا، مجتمعاتنا فترقى بانساننا، نرقى معا
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