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 ك
, م�غ�لا في ال�ه�ر الأخ	�ة #ق�اءة آراء عل�اء الف	��اء وال��اض�ات والفل� (أی
��	� ون	�ت� وت��لا
وس��ف� ه�5
ج ) وفلاسفة 5?ار (ب�ت�ان= راسل و;:�ان��ل 5ان, وغ	�ه0 ) , و5
, أ#34 ع� ت�2ره0 للإله 
� ) ت�2را واض4ا 	���وال�4اة وال��ت وال�Iزخ وال?ع3 ول0 أج= ل=یه0 (رغE 0?ق���ه0 وعDائه0 العل�ي ال


اء انIهاره0 به
=سة ال�Nن وضLام�ه وانK?اJه #ق�ان	O�ه الأم�ر #اسQا لهQافه0 #أن وراء ه��ة واع�S4م �
ان�ه	, م� الق�اءة في وق, م�أخ� فقل, أخ�0 , ول	لة أمY   كله ق�ة هائلة لا :ع�ف أح= 5
هها ح�ى الآن

, وتع\I, أن :�Sن ع
�ان س�رة 5املة ح�ف  " ق" ل	ل�ي #ق�اءة س�رة م� الق�آن ف�قع, ع	
ي على س�رة 
�ة ح�ى وصل, إلى تل� .  ال0��N واح= , وهQا أح= أوجه الإع\از في الق�آن��Nآ:ات ال��رة ال �	قل, ب
وت

الآ:ات: " وجاءت س�Sة ال��ت #الe4 ذل� ماك
, م
ه ت4	= * ونفخ في ال�2ر ذل� ی�م ال�ع	= * 
وجاءت 5ل نفY معها سائe وشه	= * لق= 5
, في غفلة م� هQا فN�ف
ا ع
� غDاءك h?�2ك ال	�م 

kة م�لاد ال�عي ال�Nني ح	� تغ�l الع	� لk4ة ال��ت, وهي رحلة آ:ات ق2	�ة ج=ا ت2ف ل4.  ح=ی= "

	, أن أوقp العل�اء والفلاسفة الQی� ق�أت له0 ,  وعي :�� بها الف	ل��ف والعال0 و��� بها أ#�o ال
اس�وت

  ., لأخ�Iه0 #�ا وصل
ي (ح�ا ) ووصله0 (أم�اتا ) 
  

=رجة تI=أ #الإض�Dاب ث0 ال��اجهة ث0 هQه الآ:ات لا ت2ف ال��ت 45=ث ب	�ل�جي بل �5حلة وعي م�
. إنها ل��, لk4ة واح=ة بل سل�لة م� الإنف\ارات الإدراك�ة ال�ي  الإنN�اف ث0 ال0�4 ال
هائي للإدراك


�ن إلى عال0 ال�ق	� , ول
�ا#ع ال�حلة م� الI=ا:ة لل
ها:ة :kقل الإن�ان م� عال0 ال
  ت
 

  وجاءت سكرة الموت بالحق) أولا : سكرة الموت .. انهيار البنية النفسية (
ال��Sة هي اض�Dاب شامل في الإدراك , وتف�N في الإح�اس #ال�م� , وتلاشي لل��اس� ال
ف�ي . 

, ث0 تأتي ال\�لة القاص�ة : " ذل� ماك
, م
ه ت4	=" . ه
ا :4=ث أول  إنها لk4ة تف�N ال�عي ال�ع�اد
oاق��عة ت
.. 5ل م4اولات اله�وب تف�ل .. 5ل الإنNار  ص=ام : 5ل ال=فاعات ال
ف��ة ت
هار .. 5ل الأق
  وال�عامي :�قo .. ال�x4قة ل0 تع= ف�Nة .. بل واقع ُ:عاش .

  
  ثانيا : النفخ في الصور ... الإنفجار الكوني للإدراك ( ونفخ في الصور ذلك يوم الوعيد )

5 yQام الk
ان مأل�فا (ی�م تI=ل #ع= ال��Sة الف�د:ة , ی
�قل ال
z إلى ح=ث �5ني شامل ... انه�ار ال
. "ونفخ في ال�2ر" ه
ا ل�Y م\�د ح=ث  الأرض غ	� الأرض وال��اوات و|�زوا } ال�اح= القهار)

خارجي , بل إعادة تع��~ لل�ج�د 5له .. ان�قال م� عال0 إلى عال0 . إنه إعلان أن : ما 5
, ت�اه ه� 
  ئل ت�غ	� معال�ه في هQه اللk4ة .ال�اقع .. ل�S: 0 إلا م�حلة .. ج�لة ق2	�ة في 5�اب �5ني ها

انتهيت من القراءة في وقت  
متأخر فقـلت أختم ليلتي بقراءة  
سورة من القرآن فوقعت عيني  
على سورة " ق " , وتعجبت أن  
يكون عنوان سورة كاملة  
حرف واحد , وهذا أحد أوجه  

لإعجاز في القرآن الكريما

تنقـلت بين آيات السورة  
الكريمة حتى وصلت إلى تلك  
الآيات: " وجاءت سكرة الموت  
بالحق ذلك ماكنت منه تحيد * 
ونفخ في الصور ذلك يوم  
الوعيد * وجاءت كل نفس  
معها سائق وشهيد * لقد  
كنت في غفـلة من هذا  
فكشفنا عنك غطاءك فبصرك  
اليوم حديد "

يرة جدا تصف لحظة  آيات قص
ميلاد الوعي الكوني حين  
تغمض العين لحظة الموت, 
وهي رحلة وعي يمر بها  
الفيلسوف والعالم ويمر بها  
أبسط الناس  

تمنيت أن أوقظ العلماء  
والفـلاسفة الذين قرأت لهم , 
لأخبرهم بما وصلني (حيا ) 
ووصلهم (أمواتا ) 

هذه الآيات لا تصف الموت  
كرحلة  كحدث بيولوجي بل  

وعي متدرجة تبدأ بالإضطراب  
ثم المواجهة ثم الإنكشاف ثم  
الحسم النهائي للإدراك  
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  وجاءت كل نفس معها سائق وشهيد)(غير القيادة وانكشاف المسئولية  : السائق والشهيد .. تثالثا

. ال�ائe  ه
ا ی��4ل الإن�ان م� 5ائ� ح� وم���ر في الkاه� إلى 5ائ� مُقاد ومS��ف #الNامل
. ل0 :ع= ه
اك ت0S4 في ال��د ... ان�ه, ق=رة ی=فعه إلى ال�2	� , وال�ه	= :S�ف ح�xق�ه #لا ت��4~ 

  الإن�ان على ت���~ ذاته أو ت���I أع�اله .
  

  رابعا : كشف الغطاء ( لقد كنت في غفـلة من هذا )

�ه 
هQه ال\�لة ل��, إخ?ارا .. بل ص�4ة وعي .. 5ل ال�4اة ال�اض�ة تعاد ق�اءتها ف\أة ... ما�

: " فN�ف
ا ع
� أتي الQروةث0 ت. أو أن�Nته :2?ح ه� ال�x4قة مه�ا ی�لاشى ... مات\اهل�ه أو ت
اس	�ه
 . ل�Y إضافة مع�فة .. بل إزالة ال4\اب ... إلغاء ال�ه0 ... إسقا� ال��ش4ات (الفلات�) ال
ف��ة"غDاءك

  

  خامسا : الوعي في أقصى حالاته ( فبصرك اليوم حديد )
عي #لا ت���� ... ح�xقة #لا إمSان�ة للإنNار . " هQه ل��, رؤ�ة عاد:ة .. بل إدراك #لا وس�o ... و 

. و5أن ال�عي ت�4ل م� شاشة  ح=ی= " ه
ا تع
ي حاد .. نافQ .. قاJع .. ش=ی= ال�ض�ح .. لا ل?�h Yه
. �  ض?اب�ة 5
ا ن��� بها في ال=ن�ا إلى شعاع :L��ق 5ل ال4\

  

  سادسا : التسلسل النفسي الكامل للمشهد
  إذا ج�ع
ا الآ:ات ن\= م�ارا مQهلا :

  ... انه�ار الإدراك  س�Sة – 1
  م�اجهة ... سق�� الإنNار - 2
  ح=ث �5ني ... زوال الإJار الق=:0 لل
فY وال�Nن  – 3
  فق= ال���Dة ال��2Lة ... الإن�xاد – 4
  انN�اف الQات ... ال�ع�y ال�Dلe #لا سات� – 5
  5�ف ال4\اب ... �ه�ر ال�x4قة – 6
7 – eلDم �	ح=ة الإدراك ... :ق  

  . إذن فلk4ة ال��ت ل��, انDفاءا للأض�اء وفق=انا لل�عي ... بل إعادة ت�S	ل 5املة ل�عي ج=ی= مL�لف
 �kم� .. ت�في تل� اللk4ة .. ح	� :�DKب 5ل شئ .. و�فق= ال\�= لغ�ه .. و�Qوب الإح�اس #ال

 �ة مال0 ت�ه , وفي فه0 ما 5
, ت�� #ه دون أن ت=ر5هأن� ت
�هي .. ل�N ال�x4قة أن� تI=ا ... تI=أ في رؤ 
... ث0 ف\أة : ت�قo 5ل ال4\� ... لا ت=رy �5~ ... ل�N 5ل شئ :2?ح واض4ا ... ت�� ح�ات� ... 
لا 5�ا ع��ها ... بل 5�ا 5ان, ... وت�� نف�� ... #لا ت���I... #لا خ=اع ... #لا إنNار ... #لا أق
عة . 

� ل0 ت�N أع�ى ... بل 5
, مُغDى ... والآن : #�2ك ح=ی= ... وهQا مال0 ی=ر5ه أن –م�أخ�ا  –ث0 ت=رك 
 العل�اء والفلاسفة .

أولا : سكرة الموت .. انهيار  
البنية النفسية ( وجاءت سكرة  
الموت بالحق)
السكرة هي اضطراب شامل  
في الإدراك , وتفكك في  
الإحساس بالزمن , وتلاشي  
للتماسك النفسي . إنها لحظة  

عي المعتاد  تفكك الو 

ثانيا : النفخ في الصور ...  
الإنفجار الكوني للإدراك ( 
ونفخ في الصور ذلك يوم  
الوعيد )
بعد السكرة الفردية , ينتقـل  
النص إلى حدث كوني شامل  
... انهيار النظام الذي كان  
مألوفـا (يوم تبدل الأرض غير  
  m الأرض والسماوات وبرزوا
الواحد القهار)

ئق والشهيد .. تغير  ثالثا : السا
القيادة وانكشاف المسئولية ( 
وجاءت كل نفس معها سائق  
وشهيد)
هنا يتحول الإنسان من كائن  
حر ومستور في الظاهر إلى  
كائن مُقـاد ومكشوف بالكامل

رابعا : كشف الغطاء ( لقد  
كنت في غفـلة من هذا )
هذه الجملة ليست إخبارا .. بل  
صحوة وعي .. كل الحياة  

ية تعاد قراءتها فجأة ... الماض
ماظننته مهما يتلاشى ... 
ماتجاهلته أو تناسيته أو أنكرته  
يصبح هو الحقيقة

إرتباط كامل النص:    
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc-Almahdi-BirthCosmicConsciousness.pdf  

 ****  ****   ****  

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com  
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