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  موجز مختصر عن الفـلم
��ا ی��اوز ف��ة ال����ة ال�قل��
ة. ص�ر عام �����ل !ا عا ت
وج�ع ب�,  1999ف�ل( درامي ع%$�# 

�اول 89ف ما 
��# خلف الاب4اب ال�غلقة لل�1س%ة 
ال�وا
ة الاصل�ة والاسل4ب ال%�=�ائي ال;# 

�$, لل%��ة والانFGاE ال�8ی� ان الع%$��ة. 
ق�م الف�ل( رؤ�ة اوسع ع, علاقة ال%ل@ة  الان%ان و9 H�

 ی��4لا م, ح�ا
ة الى ق�� ثق�ل.
 


�Q حله، بل 9�الة ان%ان�ة معق�ة ت�8ا N ف�ها ال�Lمة  Rث ���9د لغ��الف�ل( لا ی�عامل مع ال
��قة. وم, خلال ال4Lرة والRم, �الق�
�ة مع الV�L ال��اعي وال�$ان ال;# 
ق4د �Uه ال=ف4ذ م%ار ال

��ة نف%ها وفي والاداء ی��4 Gة ال�LXة ل�حلة ت�خل في اع�اق ش
ن ان@Fاع ان ال����ة م��د نق@ة ال]�ا
  داخـل ال=^ام ال;# ساه( في ت8$�ل مL��ها

  

  تسمية الفـلم

8�� ع=4ان أب=ة ال�=�ال “:The General’s Daughter ” ل(؛�في الف #R9ال�� #Rع� ال�مFإلى ال

��ة ل�%V م��د ضا @ة، بل اب=ة ج=�اGمفارقة قاس�ة: ال�1س%ة ال�ي فال u$ال�%��ة تع .v4�%ع ال��Uل ر

ف��ض أن ت���ها هي نف%ها ال�ي ت4رّ!V في إس$اتها. و�ع$u الع=4ان ف��ة ارتFاE اله�4ة الع%$��ة ُ
��ة م�اص�ة ب�, دورها G9ا @ة ودورها 9اب=ة قائ� 
��لN نف4ذًا Gح الFL| ت�ال%ل@ة الأب�4ة، ح 


أخ; الا ،Nً�ا. ب;لXقة ض���س( مع=ى ی��اوز ال�ع��H  ال�LX8ة ل�FLح رمRًا ل�Lاع أك]� ب�, ال
  وال=ف4ذ، و��, ال�1س%ة والف�د

  

  قصة الفـلم
ت]�أ أح�اث الف�ل( داخل قاع�ة ع%$��ة أم��$�ة م�8دة ال��اسة، ح�| ُ
ع�� على ج�ة ال�اب�, إل�Rاب�| 

@��قة غامGة وص�مة م�وعة تهRّ أر9ان مق�4لة   —ضا @ة  ارزة واب=ة ج=�ال ذو نف4ذ ق4#  —كام]ل 
�  - ال���ل ال8ه�� ج4ن ت�ا�Uلاتا - ال��ادة الع%$��ة. ی�( ت�ل�H ب4ل ب��=�LXق� ع%$�# م��، وه4 م

في قGا
ا ح%اسة،  ف�ح ملف ال����ة على ال�غ( م, م�اولات ال�ع��( الأول�ة. م=; ل�^ة وص4له، 
، وأج4اء م$ّ]لة  ال4Xف والV�L، ما 
�عله ی�رك أنّ 
%�8ع� ب��=� وج4د !Fقات م, الأس�ار ال��ف4نة

فيلم درامي عسكري يحمل  
طابعا تحقيقيا يتجاوز فكرة  

قـليدية. صدر عام  الجريمة الت
وجمع بين الرواية   1999

الاصلية والاسلوب السينمائي  
الذي يحاول كشف ما يجري  
خلف الابواب المغلقة للمؤسسة  
العسكرية

يقدم الفيلم رؤية اوسع عن  
علاقة السلطة بالانسان وكيف  
يمكن للسرية والانضباط  
الشديد ان يتحولا من حماية الى  
قيد ثقيل

 The:“الجنرال  يشير عنوان أبنة  
General’s Daughter ”

إلى البعد الرمزي المركزي في  
الفيلم؛ فـالضحية ليست مجرد  
ضابطة، بل ابنة جنرال رفيع  
المستوى

التسمية تعكس مفـارقة قـاسية:  
المؤسسة التي يُفترض أن  
تحميها هي نفسها التي تورطّت  
.في إسكاتها

أحداث الفيلم داخل   تبدأ  
ية  قـاعدة عسكرية أمريك

مشددة الحراسة، حيث يُعثر  
على جثة الكابتن إليزابيث  
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 الق�Gة ل�%V ج���ة ف�د
ة، بل عق�ة معق�ة م, ال�4ا!1 ال�1س%ي.
  


$8ف ال��ق�� الأولي أن إل�Rاب�| ل( ت�, فق� ضا @ة م�ال�ة، بل 9انV أ
Gًا ش�LXة ذات تار�خ 
��� نف%ه، ت���ة سُ�قV ف�ها نف%ي معقّ�، ح�لV ب�اخلها رواسQ ت���ة اع��اء ق�
( وقع داخل ال

وص4رة الانFGاE الع%$�#. حاولV إل�Rاب�| ع]� ” ش�ف ال�1س%ة“م�اولات !لQ الع�الة ت�V ضغ� 
م%��تها الع%$��ة ال�ع��4 ع, ج�احها ال=ف%�ة، ف�]=V ش�LXة صارمة وق�4ة، و9أنها ت�ارب ن^امًا لا 


ع��ف  أل�هـا 
  

��ة: ضFاE  ومع تعّ�� ب��=� في ال�8ف، ی]�أ ب�قا!عGال  �Fلفة ت�ت�Xات م�LXم%اراته مع ش
��قة فق�. ���قة ل�=ه( 
48Xن ال��ی|، ��ادات تXفي ملفات 9املة، وأص�قاء ی�وون نLف ال�
ع�ف4ن ال
�ا
ا. Gي القادة على ح%اب ال��ی�رك ب��=� أن الق�Gة ت��اوز مق�ل ضا @ة إلى م4اجهة ثقافة 9املة ت

وغ�� مFاش�ة، وتGغ� عل�ه ال��ادة العل�ا لإغلاق ال�لف  أس�ع ما 
�$,،  ی�لقى ال��ق� ته�ی�ات مFاش�ة
 4��اول الFع� ت4ج�ه ال��ق�� ن
  لا وج4د له.” فاعل م�ه4ل“ب�=�ا 

 Qادثة اع��اء ج�اعي أث=اء ت�ر��ش�ً�ا ف8�ً�ا، ت�Gح ال4Lرة: تع�ضV إل�Rاب�| ق]ل س=4ات ل
ال���. أما وال�ها ال�=�ال فاخ�ار الV�L، مفGلاً  ع%$�#، ف�ق�ر ال��ادة ال�%�� حفاً�ا على س�عة

ح�ا
ة ال=^ام على ح�ا
ة اب=�ه، وه4 الV�L ال;# ت%]Q  ان�%ارها ال=ف%ي رغ( ت�ّ%$ها  الق4ة ال^اه��ة. 
�| ع, F, 49نها ام�أة ت�الع%$�# و� EاFGمة  الانR, 49نها ضا @ة مل��ت=8أ داخلها حالة ص�اع ب

��ة،���ل���4ل ح�اتها إلى سل%لة م, ال�4اجهات غ�� ال��ئ�ة مع ال�1س%ة ال�ي  اع��اف ج����ها ال
 خ;ل�ها.
  

��قة. ی�Gح أن ما ح�ث لاب=�ه ل( 
$, م��د �مع ت@4ّر الأح�اث، ی4اجه ب��=� ال�=�ال نف%ه  ال
وفي ال=ها
ة، ”. ال4اجQ“حادثة ف�د
ة، بل انع$اس ل=^ام 
��لN الق�رة على س�� الأف�اد ت�V م%�ى 

ف تفاص�ل ال����ة: إل�Rاب�| 9انV ت��� ص�اعًا ب�, ال�Lمة والV�L، و9انV ت�اول اس�فRاز ت=�8
��قة لل�Xوج إلى العل,، ل�, ال=^ام ال;# آذاها مّ�ة، أنهى ح�اتها في ال��ة ال�ان�ة ع]� سل%لة م, �ال

 الق�ارات ال�1س%�ة ال�ي س��V لل����ة أن ت��ث.
  

 ��Lه  —�ة، ح�| 
�� ال�=�ال نف%ه أمام ح��قة أنه شارك تLل القLة إلى ل�^ة م4اجهة أخلا�
في ت�م�� ح�اة اب=�ه وع�م وق4فه معها مفGلا م$ان�ه ال�ه=�ة على ح%اب اب=�ه ال����دة. و�]�ز الف�ل(  —

��ث ح�, 
FLح الف�د م�اصً�ا ب�, 
ه=ا ال�انQ ال=ف%ي الع��� لل�Lمة ال�غلقة، والانه�ار الF@يء ال;# 
��قة ق� تُ�ف, م1قً�ا ال%ل@ة والأ�ل(. و�=�هي الف�ل(  إدانة واض�ة ل=^ام ال�غ@�ة الع%$��ة، م91ً�ا أن ال

  ل�=ها ت�Xج في ال=ها
ة، وأن ث�, الV�L ق� 
$4ن ح�اة 9املة
  

  الاستقبال الجماهيري
قل�ا 
ق��ب م=ها rarelyاس�ق]ل ال��ه4ر الف�ل( ب=قاش واسع لان ق�Lه تعاملV مع م=@قة ح%اسة 

لام( �اه�ة الاغ�Lاب داخل ال�1س%ات الع%$��ة ). �9�� م, ال�8اه�ی, رأوا ان الف�ل( ق�م نق�ا غ�� الاع

�$, للV�L ال�1س%ي ان 
$4ن م1ل�ا  ق�ر الاذv نف%ه. H�9اش� لل�1س%ة الع%$��ة وFم 
ال=ف%ي ال;#  ال=قاد اشادوا  اداء ال���ل�, واع�]�وا ان الادوار ال�ئ�%�ة لع]V دورا مه�ا في نقل ال�4ت�

��ث ع=�ما تFLح 
� داخل القاع�ة. واع�]�  عGه( ان الف�ل( ق�م رؤ�ة ق�4ة ح4ل ما X8ه 9ل ش��


ضابطة بارزة وابنة   —كامبل  
 —جنرال ذو نفوذ قوي  

مقتولة بطريقة غامضة وصدمة  
مروعة تهزّ أركان القيادة  
العسكرية

يكشف التحقيق الأولي أن  
إليزابيث لم تكن فقط ضابطة  
مثالية، بل كانت أيضًا شخصية  

د، حملت  ذات تاريخ نفسي معقّ 
بداخلها رواسب تجربة اعتداء  
قديم وقع داخل الجيش نفسه، 
تجربة سُحقت فيها محاولات  
طلب العدالة تحت ضغط  

وصورة  ” شرف المؤسسة“
الانضباط العسكري

يدرك برينر أن القضية تتجاوز  
مقتل ضابطة إلى مواجهة ثقـافة  
كاملة تحمي القـادة على حساب  
الضحايا

يتلقى المحقق تهديدات
مباشرة وغير مباشرة، وتضغط  
عليه القيادة العليا لإغلاق الملف  
بأسرع ما يمكن، بينما يحاول  
البعض توجيه التحقيق نحو  

لا وجود له” فـاعل مجهول“

تتضح الصورة: تعرضت  
إليزابيث قبل سنوات لحادثة  
اعتداء جماعي أثناء تدريب  
عسكري، فتقرر القيادة التستر  

أما    حفـاظاً على سمعة الجيش.
والدها الجنرال فـاختار الصمت، 
مفضلاً حماية النظام على حماية  
ابنته، وهو الصمت الذي  
تسبب بانكسارها النفسي رغم  
تمسّكها بالقوة الظاهرية

مع تطوّر الأحداث، يواجه برينر  
الجنرال نفسه بالحقيقة. يتضح أن  
ما حدث لابنته لم يكن مجرد  
حادثة فردية، بل انعكاس  

لك القدرة على سحق  لنظام يمت
الواجب“الأفراد تحت مسمى  

تصل القصة إلى لحظة مواجهة  
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��قة خ@�ا على ال=^ام ال�اخلي.�  ال
 

في ال�قابل �ه�ت اراء اخ�v ت�v ان الف�ل( 9ان م$�فا وم8�4نا ل�=ه رغ( ذلN اح�ف�  ق�رته على 
V%ة ل�Lم��د ع�ض للف%اد بل ع�ض ل�عاناة ان%ان�ة ی�( اس$اتها  اثارة تعا!ف ال�8اه� لان الق

ل%=4ات. ومع م�ور ال4قV اصFح الف�ل( ض�, الافلام ال�ي تع4د ال=اس ال�ها ع=� ال��ی| ع, العلاقة ب�, 
ال%ل@ة وال�Lمة والV�L. ( الفل( ی�سل رسالة مF$�ة ل4ضع ال��=�� ودمج وق]4ل ال=%اء ال;# 9ان 


ة ال��اف^ة ل�8ار9ة ال��اة وخ4Lصا في وال��ات الق�ال�ة الXاصة، و9انV م�ف4ضا م, القv4 ال�قل��
ت��# ق�ع وتH�4X ال=%اء م, ق]ل ال��ادات الع%$��ة ال��@�فة ان@لاقا م, وجهة ن^� ع�م ملائ��ه, 

  ل�لN ال�هام).
  

  ملاحظات سيكولوجية جديرة بالاهتمام
�ة  ال�لالات ال%�$4ل4ج�ة الل�ي ت^ه� م=; ق�م معال�ة درام�ة مل� The General’s Daughterفل(

الل�^ات الأولى لان�8اف ق�Gة الGا @ة إل�Rاب�| 9ام]ل، ت��ل الق�Gة في !�اتها تار�خ ص�مة ج=%�ة 
ج�ا��ة وقعV داخل ال��ر�Q الع%$�#. ال�Lمة ل( ت�, ح�ثا عاب�ات، بل 9انV م8$لة  اله�4ة، إذ 

4اجه  ال�عا
ة أو الع�الة إلى م�4ر 
ع�� ت8$�ل مفه4مها للق4ة ت�4لV ت���ة إل�Rاب�| ال�1ل�ة ال�ي ل( ت
وال%�@�ة. ت�اهل ال�1س%ة ل�عاناتها ح4ل أذاها إلى م%احة داخل�ة مغلقة، واسه( في ب�وز سل�94ات 
ان�فا��ة 9آل�ات تعامل غ�� ت����ة، و9ان أب�زها ل�4ؤها إلى العلاقات ال�=%�ة ال�4Lرة 9@��قة لاس�عادة 

 .ل�ي سل]V م=ها في س�اق ق�عيال%�@�ة ا
  

 V�L| 89ف الفل( ع," ثقافة ال�| على ال]=�ة الع%$��ة نف%ها، ح�ابR�ة لإل
تع$u ال�Lمة الف�د
ال�1س%ي"، والل�ي ت�8ح �اه�ة نف%�ة اج��ا��ة ت�8$ل ع=�ما 
FLح ال�فا¡ على س�عN ال�1س%ة اه( 

ل ت@�u، و���4ل ال�%ل%ل اله�مي الLارم إلى م, ح�ا
ة أف�ادها. في ه;ه ال�اله، لا تعالج الفGائح، ب
��قه م, ال^ه4ر؛ ت�اما �9ا �ه� في أح� أفلام نق� ال%ل@ة � One Flew Over theج�ار 
�=ع ال

Cuckoo’s Nest ,ال�عاناه ب�لا م uان�اج نف ��اضعة لل�%اءلة إلى أداة تعXال��4ل ال%ل@ة غ�، ح�, ت�
 اح�4ائها وتق��4ها.

  
ن اض@�اب ما ع� ال�Lمة لا ی��لى فق� في أع�اض داخل الف�د، بل 
�$, ان ك;لN أوضح الفل( ا


��� ل�$4ن أن�ا!ا سل�94ة ج�ا��ة داخل ال�1س%ة الع%$��ة، ح�| ی�فاعل ال���ع م, ض�=ه( ال8ه4د، 
وال�=4د، وال��ادات م, خلال الإن�ار، وال�]���، والانFGاE ال^اه�# ال;# 
Xفي ه8اشة نف%�ة ع��قة. 
��ي 
ت��Lف ال�1س%ة �9ا ل4 أنها مLا ة  �Lمة م9��8ة، تقاومها ع]� إعادة ص�اغة ال��ث  �ا 

 vة نقاشات ال=ف%�ة ال�ي ت��ك�الة اج��ا��ة أك�� م, ان ت�4ن  PTSDال]=اء اله�مي، في م�اكاة واض
 حالة ف�د
ة معRولة.

  
ان ال����ة ل( ت�, م��د سل4ك أما الع=ف ال�=%ي ال;# تع�ضV له إل�Rاب�| 9ان م�الا صارخا على 

ان��اف ف�د#، بل م�ارسة قائ�ة على اس���ار ال%ل@ة لا على ال�افع ال�=%ي. تXل� ��( ال@اعة والق4ة 
والانFGاE في ال]��ة الع%$��ة م%احة 
�$, ان ی��4ل ف�ها الع=ف إلى سل4ك م]�ر أو صامV، !ال�ا ان 

��4ن ال�4س%ة ولا یه�دون س�ع�ها. ه;
��ة في م4اجهه مGاعفة: ال�Lمة م�ت�]�ه Gع الG
ا ال�4ا!1 
.V�Lال Vمة ال�ان�ة 9ان�Lالاع��اء، وال Vالأولى 9ان 

أخلاقية، حيث يجد الجنرال نفسه  
 —أمام حقيقة أنه شارك  

في تدمير حياة   —بصمته  
ابنته وعدم وقوفه معها مفضلا  
مكانته المهنية على حساب  
ابنته المتمردة

ينتهي الفيلم بإدانة واضحة  
كرية، لنظام التغطية العس

مؤكدًا أن الحقيقة قد تُدفن  
مؤقتـًا لكنها تخرج في النهاية، 
وأن ثمن الصمت قد يكون  
حياة كاملة

استقبل الجمهور الفيلم بنقـاش  
واسع لان قصته تعاملت مع  

قـلما  rarelyمنطقة حساسة  
يقترب منها الاعلام( ظاهرة  
الاغتصاب داخل المؤسسات  
العسكرية )

القصة ليست مجرد عرض  
ساد بل عرض لمعاناة انسانية  للف

يتم اسكاتها لسنوات. ومع مرور  
الوقت اصبح الفيلم ضمن الافـلام  
التي تعود الناس اليها عند  
الحديث عن العلاقة بين السلطة  
والصدمة والصمت

تحمل القضية في طياتها تاريخ  
صدمة جنسية جماعية وقعت  
داخل التدريب العسكري.  
 الصدمة لم تكن حدثا عابرات،
بل كانت مشكلة بالهوية، إذ  
تحولت تجربة إليزابيث المؤلمة  
التي لم تواجه بالرعاية أو  
العدالة إلى محور يعيد تشكيل  
مفهومها للقوة والسيطرة. 

كشف الفـلم عن" ثقـافة الصمت  
المؤسسي"، واللتي تشرح  
ظاهرة نفسية اجتماعية تتشكل  
عندما يصبح الحفـاظ على سمعك  

ية أفرادهاالمؤسسة اهم من حما

أوضح الفـلم ان اضطراب مابعد  
الصدمة لا يتجلى فقط في  
أعراض داخل الفرد، بل يمكن  
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ی�قا!ع ه;ا ال%�اق مع ما قامV  ه ش�LXة ال��ق� ب4ل ب��=�، ال;# ق�م خلال ال��ق�� ص4ت 

لي، ���U بـ "الإصا ة ال�G�� الأخلاقي. إذ ی4اجة سل%لة م, ال�Gل�لات والإن�ار ال�ي تهR اس�ق�اره ال�اخ
الأخلا��ة" وهي ص�مة ت=8أ ح�, ی�v الف�د نف%ه م�اص�ا ب�, ���ة ال�LX8ة و��, م=^4مة ال%ل@ة ال�ي 
 vب ال�ع=ى ل��G
��قة. ه=ا ت^ه� ال�Lمة ل�u 9أل( ف�د#، بل مع@Q أخلاقي �ت�ع�� إخفاء ال

.�X8ال 
  

ح�, ته�د ص4رتها؛ وH�9 تNF�8 ال�Lمة  و�ه;ا، ی��4ل الفل( إلى دراسة س�$4ل4ج�ة ل%ل4ك ال�1س%ة
  The General’s Daughterالف�د
ة مع ال�Lمة ال��ا��ة ل�=�ج دائ�ة م, الأل( لا ت�4قف. إن فل( 

��ث 
ل�u م��د س�د ج=ائي، بل ق�اءة نق�
ة لل]=�ة ال=ف%�ة لل%ل@ة، ولآثار الع=ف ال�=%ي الع��قة ح�, 
  V�L على تع��� ال��اح ب�الا م, معال��ها.ت�V غ@اء ال�1س%ة، وللق�رة الهائلة لل

  
أنه فـلم جدير بالمشاهدة والاستمتاع بروائع الابداع الفني والتقني للإخراج والتمثيل السينمائي العالمي  

  .وكذلك بالمضمون الفكري والعلمي من منظور سيكولوجي هادف.

 

ان يمتد ليكون أنماطا سلوكية  
جماعية داخل المؤسسة  
العسكرية، حيث يتفـاعل الجميع  
من ضمنهم الشهود، والجنود، 
والقيادات من خلال الإنكار، 
والتبرير، والانضباط الظاهري  

شاشة نفسية  الذي يخفي ه
عميقة

أما العنف الجنسي الذي  
تعرضت له إليزابيث كان مثالا  
صارخا على ان الجريمة لم تكن  
مجرد سلوك انحراف فردي، 
بل ممارسة قـائمة على استثمار  
السلطة لا على الدافع الجنسي
.

 رابط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/CR21Maan.TheGeneralDaughter.pdf  
 

*****    *****   ****** 
 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  رقيا بعلوم وطب النفس، لصحة نفسانية افضل

  لموقع العلميا

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com  
 

 )ونعشر ال(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2026الكتاب السنوي  

  الويب على 24و    من التأسيس  26  الشبكة تدخل عامها
  ) 13/06/2003على الويب:    -   01/01/2000( التأسيس: 

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 
 

 2025 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" ــابكتـ

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2024.pdf 

من المتجر الإلكتروني التحميل   

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=647&controller=product&id_lang=3 
 

 2026 للعــــام عربيـــةال النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب
  الموقع العلمي من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 

 التحميل من المتجر الالكتروني
http://arabpsyfound.com/index.php?id_product=295&controller=product&id_lang=3  

  
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/CR21Maan.TheGeneralDaughter.pdf 

