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 إصـــــدارات نفسانيـــــة أساسيـــــة

 

 194كتـــاب الاسبـــوع رقم  المختصر في    

 دراسات في علم النفس من منظور إسلامي  

     

 تأليف: الدكتور صالح بن إبراهيم الصنيع
 أستاذ علم النفس بكلية العلوم الاجتماعية بالرياض  

 الباري قـاسم صالح خيص: أ.د. معن عبدتل
 (العيادي) المشارك أستاذ علم النفس السريري

 الرحمن بن فيصل( الدمام  سابقـا) قسم الطب النفسي كلية الطب جامعة الامام عبد
      Maanslaeh62@yahoo.com 

 

في حقـل الاختصاص هو محور الاهتمام وتأكيد للتحديث المعلوماتي    الكتاب خير جليس ، ومتابعة الجديد

وتواصل حلقـات المعرفة بين الماضي والحاضر . سوف نحرص لتكون لنا وقفة مع واحدة من الكتب  

في موضوعاتها لمؤلفين عرب وبعرض وجيز  بقصد تسليط الضوء على   المرجعية السيكولوجية(النفسية)

الحديث ومساهمة علماء النفس والطب النفسي العرب المعاصرين في إغناء  الارث السيكولوجي العربي  

  .المكتبة النفسية
 

 
ح�ل على ثان�&ة إعاد ال عل ��  -  صالح ب� إب�ا��� ال���عم� تأل�� ال���ر  ه�ا ال��اب 
ح�ل على ال<=ال�ر&�س في عل� ال�ف8 م� جامعة ال ل6 سع�د عام  -هـ . 1397.ال�&اض عام 

ح�ل علي ال اج�J�� في عل� ال�ف8 ال��I�H م� جامعة انFانا .ال�لاFات  - .ب�قی� م �از. هـ 1402
ة الأم�&=�ة عام M� ف الأولي م�  - هـ . 1405ال�Qراه في عل� ال�ف8 مع درجة ال���ح�ل علي ال

ا ب�� ع ل مرسا في مارس وزارة ال عارف م -هـ . 1410جامعة الإمام محمد ب� سع�د الإسلام�ة عام 
ع ل می�ا ومرسا في مارس ال�Mس ال��Xي ما ب�� الأع�ام  -هـ . 1400 –هـ 1398الأع�ام 
ع ل  -هـ . 1402ع ل مع�ا في ق�J عل� ال�فZ. 8امعة ال ل6 سع�د عام  -هـ. 1400/1402

/  1406مMاض�ا في ق�J عل� ال�ف8 في جامعة الإمام محمد ب� سع�د الإسلام�ة .ال�&اض ماب�� الأع�ام 
 - هـ .  1415أس�اذ مQارك م� عام  -هـ .  1415/  1410أس�اذ مJاع ماب�� الأع�ام  - هـ . 1410

ت�لى و�الة ع ادة القd�ل  - هـ) . 1412/1414ت�لى و�الة ق�J عل� ال�ف8 ( -هـ . 1422أس�اذ م� عام 
�& ة ، ال Zل8 ال�ی� علاج الZ - هـ ) . ال��f ال �Q�رة :ـ 1414/1416وال�ZJ�ل .Zامعة الإمام (
  .هـ1414العل ي ، جامعة الإمام ، 

ال  ل�ة الع��Iة  - م في دار عال� ال��اب ال�&اض2002 -هـ1423صرت الi<عة الأولى عام 
  صفMة ومق�J الى س<عة ف��ل على ال�M� ال�الي: 211الJع�دFة ، وه� م=�ن م� 

 
  مق�مة ال
	عة الأولى 

  إسلاميالف�ل الأول: الارشاد الأخلاقي: م���ر 
  الف�ل ال+اني: العلاقة ب)& ال%�ی& وال%غ#"!

  الف�ل ال+ال/: العلاقة ب)& ال%�ی& والقل- العام 

هذا الكتاب  من تأليف  
الدكتور صالح بن إبراهيم  

حصل على ثانوية    - الصنيع  
إعداد المعلمين بالرياض  

حصل على    -هـ . 1397عام  
البكالوريوس في علم النفس  
من جامعة الملك سعود عام  

-هـ .بتقدير ممتاز. 1402
حصل علي الماجستير في علم  

جامعة    النفس التربوي من
انديانا بالولايات المتحدة  

-هـ . 1405الأمريكية عام  
حصل علي الدكتوراه في علم  
النفس مع درجة الشرف  
الأولي من جامعة الإمام محمد 
بن سعود الإسلامية عام  

هـ 1410

صدرت الطبعة الأولى عام  
م في  2002 -هـ1423

-دار عالم الكتاب الرياض
المملكة العربية السعودية ، 

صفحة   211و مكون من  وه
ومقسم الى سبعة فصول  



2 

 

  الف�ل ال#ا6ع: ال2
> ال�راس1ة في أق9ام عل7 ال�ف4 06امعات دول م0ل4 ال%عاون ال2ل01ي
الف�ل ال2ام4: مFGلات م9اه?ة أساتDة عل7 ال�ف4 تألA1 وت#ج?ة وتق�)& الاخ%	ارات 

  ف19ة: دراسة في خ?4 دول ع#1Hةال�
  الف�ل ال9ادس: ال?ع�قات ال�ف19ة وغ)# ال�ف19ة لل	I/ العل?ي

  الف�ل ال9ا6ع: الاغ%اب ل�M Nلاب ال0امعة
  

  مقدمة الطبعة الأولى  

 Mی�،،،  الm رب العال �� وال�لاة والJلام على نd��ا محمد وعلى آله وصM<ه وم� ت<عه إلى ی�م ال
.  أما .ع

�أص�ل الإسلامي لعل� ال�ف8 مrJول�ة ع�q ة تقع على �ل م�o�p في الراسات ال�ف�Jة، فإن ال
  وهي جtء م� مrJول��ه الع�&ة في مZال ت��pه. 

 �Qل الإسلامي لعل� ال�ف8 ت��اث� وت���ث في ال�أص�M>وال fة ال����ات الأخ�س� �Qأت في العIو
ي، م ا ی<�J . �Qقdل زاه� لZه�د ال�أص�ل على نiاق واسع في بلان عیة م� عال �ا الإسلام

 ���Jراسات العل�ا في رسائله� ل �حل�ي ال اجالإسلامي لعل� ال�ف8. وم ا �JF أن العی م� Xل<ة ال
وال���راه في أقJام عل� ال�ف8 .عد م� الZامعات الع��Iة، �Xق�ا م�ض�عاته� . �q�ر إسلامي، م ا 

  لامي في ه�ا ال�o�p.ساع على ت�امي م=�<ة ال�أص�ل الإس
 

 z�ل الإسلامي لعل� ال�ف8، ح�ال ال�أصZلف في مr مه الوه�ا ال��اب ه� ال��اب ال|اني ال�F Hق
س<قه ال��اب الأول .ع��ان دراسات في ال�أص�ل الإسلامي لعل� ال�ف8 وال�X H<ع ح�ى الآن X<ع��� 

ال ال�أص�ل. وال��اب الMالي هـ، ح�z غiى حاجة قائ ة في م1420Zهـ وال|اني 1416الأولى عام 
Fع��d الtZء ال|اني، و&M�H س<عة .M�ث عل �ة مM= ة ن�Qت لل rلف في عد م� ال Zلات العل �ة 
وال�وات ال ���pة. وق �ان الZانf ال�أص�لي ف�ها أك|� م� .M�ث ال��اب الأول، وق قM. � J�ث 

 ال��اب على الف��ل ال�Jة ال�ال�ة: 
  

ه م�ض�ع الإرشاد الأخلاقي م� م�q�ر إسلامي وهي دراسة عل �ة وع�ض �� الفصل الأول •
ن�Qت في العد ال|الz ع�Q م� مZلة الإرشاد ال�فJي ال�ادرة ع� م��t الإرشاد ال�فJي .Zامعة ع�� 
ش 8 .القاه�ة. وع�ض ��ه الأخلاق وم=ان�ها في الإسلام، ث� ن�qة أه� ال��q&ات ال�ف�Jة للأخلاق وال� � 

�ة، ث� الpلقي، ث� ال�Jة وال�JMعي الأخلاق ال�لقي، ث� ع�ض� أم|لة على نpال �ر الإسلامي لل� �q� 
 ع�ض� م�اهج الإرشاد الأخلاقي ال�ي �JMF .ال �ش الاس�فادة م�ها وت���فها في مZال ع له.

 

وع�ض� ��ه دراسة ع� العلاقة ب�� ال�ی� وال�غ�&f ل� ع��ة م� Xل<ة  الفصل الثاني •
الJع�دی�� ال �dع|�� وغ�� ال �dع|��، ون�Qت في مZلة جامعة الإمام محمد ب� سع�د  الراسات العل�ا

 fالiة الالإسلام�ة. ح�z ت� إ�Fاح خ�i ت�dي أف�ار الغ�ب على ال �dع|�� وأث� ال�ی� على مJاع
ل قاومة خ�i ال�غ�&f. وقارن� الراسة ب�� مZ �عة م� Xلاب الراسات العل�ا ال �dع|�� وزملائه� 
الراس�� داخل ال  ل�ة الع��Iة الJع�دFة م� ح�z م�J�� تی�ه� وم� ت�d�ه� للأف�ار الغ��Iة، وخ�ج� 

.f&ال�غ� �iة الأف�اد م� خFی� في ح ا أه �ة ال�rب��ائج ت 
 

وع�ض� ��ه دراسة ع� العلاقة ب�� ال�ی� والقل� العام ل� ع��ة م� Xلاب  الفصل الثالث •
جامعة ال ل6 سع�د( العل�م ال��I�&ة والراسات الإسلام�ة). وهي دراسة تJ�� الZامعة، ون�Qت في مZلة 

إن التأصيل الإسلامي لعلم  
النفس مسؤولية عظيمة تقع  
على كل متخصص في  
الدراسات النفسية، وهي جزء  
من مسؤوليته الدعوية في  
مجال تخصصه

مما يسر أن العديد من طلبة  
الدراسات العليا في رسائلهم  
لمرحلتي الماجستير  

سام علم  والدكتوراه في أق
النفس بعدد من الجامعات  
العربية، طرقوا موضوعاتهم  
بمنظور إسلامي، مما ساعد  
على تنامي مكتبة التأصيل  
الإسلامي في هذا التخصص

الفصل الأول وعرض فيه  
موضوع الإرشاد الأخلاقي من  
منظور إسلامي وهي دراسة  
علمية نشرت في العدد  
الثالث عشر من مجلة الإرشاد  

ادرة عن مركز  النفسي الص
الإرشاد النفسي بجامعة عين  
شمس بالقـاهرة. وعرض فيه  
الأخلاق ومكانتها في الإسلام، 
ثم نظرة أهم النظريات  
النفسية للأخلاق والنمو الخلقي

الفصل الثاني وعرضت فيه  
دراسة عن العلاقة بين  
التدين والتغريب لدى عينة  
من طلبة الدراسات العليا  

وغير    السعوديين المبتعثين
المبتعثين، ونشرت في مجلة  
جامعة الإمام محمد بن سعود  
الإسلامية. حيث تم إيضاح خطر  
تبني أفكار الغرب على  
المبتعثين وأثر التدين على  
مساعدة الطالب لمقـاومة خطر  
التغريب

الفصل الثالث وعرضت فيه  
دراسة عن العلاقة بين  
التدين والقـلق العام لدى  
، عينة من طلاب الجامعة

ونشرت في مجلة جامعة الملك  
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 العلاقة الع=�Jة �rة تZع�ها في الف�ل ال|اني، وخ�ج� ب��� zیMال �dراسة ال�ي سفي نف8 مJار ال
ب�� ارتفاع م�J�� تی� الف�د و�ه�ر علامات القل� عل�ه، � ا أن Xلاب ال���pات ال���Qة �ان�ا أقل 

 لقاً م� زملائه� Xلاب ت��pات العل�م الاج� ا��ة. ق
 

وع�ض� ��ه دراسة ال�ip الراس�ة في أقJام عل� ال�فZ. 8امعات دول مZل8  الفصل الرابع •
ال�عاون الpل�Zي،  وق قام� في نوة عل� ال�ف8 وتiلعات ال �Jقdل في دول مZل8 ال�عاون الpل�Zي 

م. وت� مقارنة ال�ip 27/9/2000-�25 ع ان في الف��ة ال�ي عقت في جامعة الJلiان قاب�س . Jق
الراسات لأرIعة أقJام أرIع جامعات خل��Zة ت �ح درجة ال<=ال�ر&�س في عل� ال�ف8، م� ح�z عد 
الJاعات وال ق�رات الراس�ة، ث� مق�رات الpل�فة الإسلام�ة، وقم� ت�ص�ات تJعى ل�i�&� وخمة 

 ال�p&ج الpل�Zي ال Jل�.
 

وع�ض� ��ه دراسة ن�Qت في العد الpام8 والأرIع�ن م� مZلة عل� ال�ف8  لخامسالفصل ا •
ال�ادرة ع� اله��ة ال ��&ة العامة لل��اب. وت�اول� الراسة .ع� مQ=لات مJاه ة أسات�ة عل� ال�ف8 
في تأل�� وت�ج ة وتق��� الاخ�<ارات ال�ف�Jة في خ 8 دول ع��Iة. ح�z رصت ال Q=لات في 

لاثة، وقم� مZ �عة م� ال ق��حات لل�غلf على تل6 ال Q=لات، وللفع .�M�ة ال��اس ال Zالات ال|
 ال�فJي الع��Iة للإمام.

 

وع�ض� ��ه دراسة قم� لل rت � الولي ال|الz ل ��t الإرشاد ال�فJي  الفصل السادس •
.ع� ال ع�قات  .Zامعة ع�� ش 8 وال�H �ان ع��انه الإرشاد ال�فJي في عال� م�غ��. وت�اول� الراس�ة

ال�ف�Jة وغ�� ال�ف�Jة لل<zM العل ي ل� .ع� أسات�ة العل�م الاج� ا��ة الJع�دی�� وت� �Xح تل6 
ال ع�قات م� خلال وجهة ن�q الأسات�ة، وقم� مZ �عة م� الMل�ل ل�Zاوز تل6 ال Q=لات ال�ي تع�� 

 ال<zM العل ي للأسات�ة. 
 

غ��اب ل� Xلاب  الZامعة ( دراسة مقارنة ب�� وع�ص� ��ه دراسة ت�اول� الا الفصل السابع •
الiلاب الJع�دی�� والع ان���) و��ه ت�اول الاغ��اب م� خلال م�q�ر إسلامي .ع ت�اول ال �q�ر 

 الغ�Iي. وتق�F م��اس للاغ��اب م�Q ل على .ع ضعف ال� 6J .الی�. 
  

م ح��ة ال�أص�ل  ه�ه هي م�M�&ات الف��ل الJ<عة ن�ج� أن F=�ن ف�ها نفعpF للقار� ال��&� . ا
 في ه�ا ال��اب ملM��ة أو معل�مة ت�Mاج ZF لف م� �ل م�r ال �الإسلامي لعل� ال�ف8. و&�ج
ی أن ی���م ب���dه ال rلف عل�ها ع� �X&� ال �اسلة. وفي ال�pام QF=� ال rلف ال�اش� Jح أو ت�Mل��

ب�ل�ها لإخ�اج ال��اب .��رة ح�Jة، �الله نJأل للZ �ع دار عال� ال��f والعامل�� لFه للZه�د ال�ي 
الله رب العال ��.  Mانا أن ال�ن�ا والآخ�ة، وآخ� دعاد في أم�ر الJوال ��ف�ال�  

  
ه1422ال�&اض 

د. صالح ب� إب�ا��� ال���ع 
86161ص.ب. 

E.Mail : drssanie @hotmail.com
  

�#ة ج�ا ( ل41 6غ#ض ال%�اول والع#ض ال%ع#"في لا 9Rع�ا في هDه الق#اءة الاس%ع#اض1ة ال?2**%

سعود( العلوم التربوية  
والدراسات الإسلامية)

الفصل الرابع وعرضت فيه  
دراسة الخطط الدراسية في  
أقسام علم النفس بجامعات  

دول مجلس التعاون الخليجي،  
وقد قـامت في ندوة علم  
النفس وتطلعات المستقبل  

الفصل الخامس وعرضت فيه  
لعدد  دراسة نشرت في ا

الخامس والأربعون من مجلة  
علم النفس الصادرة عن  
الهيئة المصرية العامة  
للكتاب. وتناولت الدراسة  
بعض مشكلات مساهمة  
أساتذة علم النفس في تأليف  
وترجمة وتقنين الاختبارات  
النفسية في خمس دول عربية

الفصل السادس وعرضت فيه  
دراسة قدمت للمؤتمر  
الدولي الثالث لمركز  

لإرشاد النفسي بجامعة عين  ا
شمس والذي كان عنوانه  
الإرشاد النفسي في عالم  
متغير

الفصل السابع وعرصت فيه  
دراسة تناولت الاغتراب لدى  
طلاب  الجامعة ( دراسة  
مقـارنة بين الطلاب  
السعوديين والعمانيين) 
وفيه تناول الاغتراب من خلال  
منظور إسلامي بعد تناول  
المنظور الغربي

لفت عناية القراء الى اننا  ن
أحببنا في هذا الزمن العربي  
المثقـل بجراح التدخلات  
والمؤامرات حد التشوش من  
واقع الصدمات والانهيارات  
والتفكك للهوية القومية جراء  
تغول العولمة وتسارع  
متغيراتها المفترسة لمنظومة  

القيم والثقـافة التقـليدية،   
الى ان نستعين بمطالعة  
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لها ه�ا ول]& م& 6اب لفZ ال��# لل?#ج1Yة ال?1X%Fة ل%�اج�ها ب)& ال#ف�ف ال?ه�0رة وال?%قادمة) الا ان 
ا̂م#ات ح� ال%�Gش  م̀& الع#Hي ال?+قل 06#اح ال%�خلات وال? نلفZ ع�اRة الق#اء الى ان�ا أح�XXا في هDا ال

نه1ارات وال%ف]b لله�"ة الق�م1ة ج#اء تغ�ل الع�ل?ة وت9ارع م%غ)#اتها ال?ف%#سة م& واقع ال��مات والا 
ل?���مة ال71f وال+قافة ال%قل)�Rة،  الى ان ن9%ع)& 6?
العة الارث العل?ي ل0ه�د اساتDت�ا الاوائل  م& 

ة لان0از م+ل ال?اضي الق#"!  لفه7 الIاض# وال%عل7 والاس%hDار ل%ق�ی# ح70 ال?	ادرة  ال?ع#1gة ال?DXول
̀"` اله�"ة hاس%Iقاق وج�دj والا فان ال%?اهي  تلb الاع?ال وال%ي اك�ت على أه?1ة الاس%?#ار"ة في تع
ح�  الان
?اس س)^ول 6الاج1ال الى ال1nاع، وه� تj�I ی�%�! امام الاخ%�اص))& في العل�م 

مع اس%لهام الارث ال+قافي ال�ف19ة الع#1Hة ل�ق ناق�س ال%�1Xه وال%hD)# وال9عي لل?�اك	ة والI�اثة 
والف]#j ال?9%�)# لهDه الامة ال?FافIة وال?9%ه�فة تار"12ا وqعادة ت�M)& وتق�)& العل�م ال?عاص#ة في 
م̀&  ب)t%�ا ال%ار"12ة الع#"قة.  س01� القارئ نف9ه امام ع�او"&  اع?ال تار"12ة ق� �FRن ق� ت0اوز ال

الاس%اذRة في الاشارة الى ال]7 الهائل س�اء م& مع
1اتها ول]�ها تع4F في ح)�ه م�N ال?ه�1ة و 
الX2#ات الDات1ة او الاج%هادات ال?	F#ة لع?ل1ة ت�M)& العل�م ال�ف19ة في الt(Xة الع#1Hة مع الاس%فادة م& 
 N�%9ي . إن ال%��ع في تق�ی# ال?�%�ج العل?ي وفي مH#ي أو العH#ات الاخ#"& س�اء م& العال7 الغ#Xخ

ه̀ 6اح%#  ا1gة Xh)# ل�2	ة م&  خ)#ة الاساتDة الال?1Yة في م0ال عل7 نف4 على مN�%9 الاداء وت?)
ال�M& الع#Hي، R?+ل إسهاما ث?)�اً أغ�ى ال?F%	ة الع#1Hة الاكادR?1ة 6الع�ی� م& ألاع?ال وال%ي hان ه�ا  

صالح ب& إب#ا71x ال��1ع مGارhة وqج%هاد م	F# في ال%أص)ل  ل�ور ولاسهامات الاس%اذ ال�h%�ر
 . سلامي للعل�م ال�ف19ة الا

علمي لجهود  الارث ال
اساتذتنا الاوائل  من الماضي  
القريب  لفهم الحاضر والتعلم  
والاستذكار لتقدير حجم  
المبادرة  المعرفية المبذولة  
لانجاز مثل تلك الاعمال والتي  
اكدت على أهمية  
الاستمرارية في تعزيز الهوية  
كاستحقـاق وجودي

سيجد القـارئ نفسه امام  
عناوين  اعمال تاريخية قد  

قد تجاوز الزمن    يكون
معطياتها ولكنها تعكس في  
حينه مدى المهنية  
والاستاذية في الاشارة الى  
الكم الهائل سواء من  
الخبرات الذاتية او  
الاجتهادات المبكرة لعملية  
توطين العلوم النفسية في  
البيئة العربية  

كامل النص:   رابط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/BR194MaanStudiesInPsychologyFromAnIslamicPerspective.pdf 

  
  
  
  
  
  
  

***   ***   *** 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  بعلوم وطب النفس  نحو تعاون عربي رقيا

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

 عشر)الخامس  (الاصدار    "   نفسية العربيةلـ " شبكة العلوم ال   2024الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 42

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2023 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

.pdf3AlHassad202-http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet  

 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2024 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 
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