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الكتاب خير جليس ، ومتابعة الجديد في حقـل الاختصاص هو محور الاهتمام وتأكيد للتحديث المعلوماتي  
. في هذا الحيز الأسبوعي سنحرص لتكون لنا وقفة مع واحدة من الكتب المرجعية  

يز بقصد تحفيز روح البحث والمتابعة عند زملاء  السيكولوجية(النفسية)في موضوعاتها وبشكل وج
  الاختصاص والمهتمين من القراء بالعلوم السلوكية.

  
أس
اذ عل� ال&ف� %�ل�ة هان�ف!، وعال� نف�  ال��
�ر س��� دای� ی�نج ،ها ال�
اب م� تال�� 

ت!ج,ة سامح س,�!  .إكل�&��ي، ول�5ه اه
,امات %ال2قافة ال*ع/�ة، وعل� ال&ف� ال.!د-،وال
&,�ة ال+*!(ة
 - القاه!ة  - ف!ج، وم!اجعة إ5,ان ع/�الغ&ي ن<�. ص�ر ها ال�
اب ع� م>س.ة ه&�او- لل
عل�� وال2قافة

 ) صفPة، وه� مفه!ساً على ال&�P ال
الي:326م،   5قع ال�
اب في ( 2016مF! . هه الD+عة ال2ان�ة  
  ش�� وتق�ی� 

  جه ال&%$�ة للأفلام مق�مة: ال��ان� ال��ع�دة لعل� ال�ف� والأو - ١
  ال234 ع0 معً�ى: ال�ف,$�ات ال,+��ل�ج+ة في الأفلام - ٢
  عل�اء ال�ف� وم�ضاه� في الأفلام»: سا:��«عل� الأم�اض ال�ف,+ة، والعلاج ال�ف,ي، وف$ل� - ٣
  ال4Hق�G ال����ن: ال�&�0E ال�ف,ي ل�Dَّاع الأفلام - ٤
  �ض ال,$��ائ+ة ال��ه�ر: الأن�اK ال,+��ل�ج+ة ل�واد دور الع- ٥
  اللQ3ة ال,$��ائ+ة: ال�Pاع� واس�+عاب الأفلام - ٦
  تأمل الPاشة:  تلقي الأفلام - ٧
  الأفلام دافع لل,ل�ك: تأث$�ات الف$ل�- ٨
  الأفلام [�س$لة للH+\: و]ائف الف$ل� - ٩

  خات�ة: ال�Dرة ال&املة - ١٠
 UPأ«ال,ل «  
 UPب«ال,ل «  
 UPج«ال,ل«  
 UPد«ال,ل«  

هذا الكتاب من تاليف  
الدكتور سكيب داين يونج  
،أستاذ علم النفس بكلية  
هانوفر، وعالم نفس  

ديه اهتمامات  إكلينيكي، ول
بالثقـافة الشعبية، وعلم النفس  
السردي،والتنمية البشرية

صدر هذا الكتاب عن  
مؤسسة هنداوي للتعليم  

مصر   -القـاهرة    - والثقـافة
 2016.هذه الطبعة الثانية  
) 326م،   يقع الكتاب في (

صفحة

يتوجه هذا الكتاب في  
المقـام الأول إلى جمهور قرُاء  
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  ال,لاحXات 
  ال,!اجع 

  قائ,ة %الأفلام ال�اردة في ال�
اب 

  


F!ة  ال
ي نامل ان تف
ح شه�ة الق!اء لل+aP والا_لاع ع� ال�
اب e,اسات ال+
ن�
في ه&ا بهه إلاق
ال,,
ع والغ&ي %e/!ة ال,,ارسة ال.!(!(ة م� م&�Xر عل� ال&ف� الاكل�&��ي في ق!اءة وتPل�ل مg,�ن 


ي ت
ع!ض لها ل,�ض�عات سل���ة وش�Feة 5,�� ان ت,2ل مادة غ&�ة في الافلام ال.&,ائ�ة وال�لالات ال
ت*��ل ال�عي او ال.ل�ك لعامة ال&اس وأg5ا �,ا نلاحm م� خ/!ة ال,>لف ان أس
�eمها �,ادة تعل�,�ة 

  %F!(ة مف��ه وجا%ة لDلا%ه.
  
ل<&ة ال
�D(!  لق� ق�مp �ل�ة هان�ف! دع,ا هائلاً لها ال,*!وع. فال,&Pة ال
ي حFلp عل�ها م� - 1

.pه م� مال ووق
>
  %ال�ل�ة وعDلات ال./p م� م<ل� الأم&اء أم�تاني %,ا اح
2 - .UP% �  فلق� اك
*فp أن الDلاب ه� ال./�ل ال�ح�� أمام الأساتة لادراك ما ه� مه
� أف�ار ها ال�
اب خD!ت لي في م!حلة ال�راسات العل�ا، وأنا م,
� ام
&انا %الغاً لل,&اخ  - 3Xمع


لفة، وأق&ع
&ي %أن تف.�!ات �ل الف�e,!(ة ال�الع�ی� م� الات<اهات الف �g
!- الف!(� ل
لu ال<امعة؛ إذ اح
  م� الأفلام وال
<ارب ال.���ل�ج�ة اس
&اداً الى ال
Pل�ل ال&ف.ي ت&
,ي إلى عال� واح�. 

فعالاً م*+عة %العقل ال+*!-؛ فهي م� ص&ع ال+*!، وت<.� أ -شأنها شأن �ل الف&�ن  - الأفلام - 4
  %*!(ة، و(*اه�ها ج,ه�ر م� ال+*!. 

م، أخ!ج ف�ل� " سائU ال
اك.ي، (تاك.ي درا5ف!) ال- ی�ور ح�ل سائU تاك.ي 1976وفي عام  - 5
مDg!ب عا_{�اً، ی�عى ت!ا|�� ب��ل، 5قع في ش!ك ش�ارع ن��(�رك س�
ي ال,}ع<ة. وق� قام ال,,2ل 

� ال�اخل�ة ال&ف.�ة واق��ة رائعة. رو~!ت د- ن�!و ب+�Dلة الف�ل�، ف,&ح ص!اعات ت!ا|�  
6 -  .(!
ال,%Pة ال&اج,ة ع� مPاولة ت!ا|�� ال,ل
�(ة لإنقاذ م�م� قاص!ة ( أدت دورها ج�د- ف�س

  13واع
/! ها ال,*ه� على وجه ال�Feص ع&�فاً للغا5ة.ص 
,اه�!(اً أن م�ض�ع الف�ل� أقل م� أن ی�صف %أنه ت<ار-، فق� حقU ن<احاً م�و(ا وشه� إ�+الاً ج - 7

 ��
ك/�!اً. وق� انق.,p ردود أفعال ال<,ه�ر؛ إذ زع� %ع� ال,*اه�ی� أن الف�ل� ل�� فق� م/ه!اً على ال,.
ال
ق&ي، ل�&ه أg5اً 5<.� رحلة تDه!(ة م� الغ�ص داخل ال&ف� ال,<!وحة. س�اء نف�س الأشeاص أو 

ال,.
�� الأخلاقي؛ فال,*ه� ال-  أم!(�ا ذاتها، ب�&,ا رأ� آخ!ون الف�ل� على أنه اس
غلالي ومgلل على
�إلى ال,!أة و(.أل  -وه� عار- ال�Fر ل�&ه م�جج %ع�د �/�! م� ال,.�سات والأج!(ة -ی&X! |�ه ت!ا|�

  13ب&/!ة ته�ی�:" هل تeا_/�&ي؟ أص+ح ج}ءاً م� اللغة ال,
�اولة.ص
!ة في إح�� م 15الف�ل�  -و(�عى ج�ن ه�&�لي الاب� - م، شاه� أح� ال,
ف!ج��1981في عام  - 8

دور الع!ض ال,FFeة للع!وض الق�5,ة، وق� أوحى له الف�ل� %اغ
�ال ال!ئ�� ر(<ان �ي 5<ب اه
,ام 
ج�د- ف�س
! ال
ي �ان ه�&�لي مه�وساً بها عا_{�اً. %اءت مPاولة الاغ
�ال %الف*ل، ول�&ها أسف!ت ع� 

� ب�&ه� ج�,� ب!اد-، ال.�!ت�! إصا%ة ر(<ان %DلU نار- و�صا%ة ع�د �/�! م� الأف!اد %<!وح خ�D!ة؛ م
 p,ام ارت�ابي، وتFلي على أنها ف�حالة ه�& pFeأص�� %ال*لل %��ة ح�اته. ش -الPFفي ل!(<ان، ال
ت/!ئ
ه اس
&اداً الى اصاب
ه %ال<&�ن. وق� أص+pP تلu ال�اقعة ج}ءاً م� ال<�ل ال2قافي ح�ل ال�فع %ال<&�ن، 

  14-13علام في ال,<
,ع.صوال�P م� ان
*ار الأسلPة، ودور وسائل الإ
لا ی}ال ال&قاد وأساتة ال<امعات 5.
*ه�ون ��2!اً %ف�ل� " سائU ال
اك.ي" لل
�ل�ل على أه,�ة أش�اء  - 9

ك�2!ة على اخ
لاف أن�اعها؛ �ال!وح ال2قا|�ة لل.+ع�&ات، وت*�(ه ال��Pقة في ال�Fر ال
ي تق�مها وسائل 
  14.صالإعلام، و_/�عة ال
ف��! الارت�ابي، وه�ا

لعل ال.>ال الأك2! �*فاً ه�: ما ال<ان� ال- لا ی
علU %عل� ال&ف� في هه القFة؟ ه&اك  -10

غير  قوامُه الطلاب و 
المتخصصين من عًشاق  
السينما و/ أو علم النفس. 
لهذا، فهو يخلو نسبياً من  
المصطلحات المتخصصة

باعتباري طالباً في جامعة  
ميامي ( أوهايو)، اخترت علم  
النفس كتخصص رئيسي، 
ودراسات السينما كتخصص  
فرعي، فضلاً عن كتابة  
مقـالات نقدية عن الأفـلام  
لمجلة الكلية. وقدمت  

روحة بحثي عن تجربة  أط
طلاب الكلية مع مشاهد  
العنف في الأفـلام

كثيراً ماكنت استعين  
بالسينما، والموسيقى، 
وغيرهما من الوسائل الرمزية  
كوسائل تعليمية

يميل كثير من الناس ممن لم  
يحصلوا على دراسات  
اكاديمية في علم النفس إلى  
الربط بين "علم النفس" 

لاحلام  وأفكار فرويد ( ا
واللاوعي، على سبيل المثال).  
أو بينه وبين علم النفس  
الإكلينيكي بوجه أعم. وتلك  
الارتباطات لها أهمية، لكنها  
ضيقة الأفق

علم النفس يغطي أيضاً علم  
النفس العصبي وعلم النفس  
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+ع أو ال.,ات "ال
ار(�eة" 
ع&اص! 5,�� فFلها ع� دائ!ة عل� ال&ف�؛ ر~,ا الاس
�eام "ال
ق&ي" للقDات ال
,ا ی&+غي. ففي �ل الأح�ال، لأم!(�ا في ال.+ع�&ات، ب�� أن هه ال
,��}ات ت&هار ل� ف�!ت ف�ها أك2! م

ت*�ل لقDات ال�ام�!ا الأساس ال- تق�م عل�ه ال
<!~ة الإدراك�ة لل<,ه�ر. وتار(خ ال.+ع�&ات م<.� في 
 aP+لي. ف,ا إن ت/�أ في ال�وف&ان�� م2ل س��رس�}-، وأف!اد م� ال<,ه�ر م2ل ه�& ،�ش�Feات م2ل ت!ا|�

15� في الأفلام. صع&ه، ح
ى لا ��5ن %اس
Dاع
u اله!ب م� عل� ال&ف  
الف!ض�ة الأساس�ة ال
ي 5ق�م عل�ها ها ال�
اب هي أن ج,�ع الأفلام مفع,ة %الع&اص!  -11


لفة.صe,ت&اولها م� الع�ی� م� ال}وا5ا ال �  15ال.���ل�ج�ة، وزاخ!ة %ال�راما الإن.ان�ة ال
ي ت
ما %ع�ه �ان هائلا. فعلى أن ال
أث�! ال2قافي ل�ل م� عل� ال&ف� وال.�&,ا على الق!ن ال
الي و  -12

 �ام
�اد ها ال,.ار ال
ار(eي، �ان ه&اك الع�ی� م� ال,&اس+ات ال
ي ش�e ف�ها عل,اء ال&ف� %أ%Fاره
 .�ن�P ال.�&,ا، م2ل,ا �ان ه&اك الع�ی� م� الأوقات ال
ي شpFe ف�ها ال.�&,ا ب+F!ها ن�P عل,اء ال&ف

  15عل� ال&ف� وال.�&,ا. ص وها ال�
اب 5ق�م ل,Pة م� ها ال
gاف! ال.اح! ب��
أب!ز عل,اء ال&ف� الأوائل (ولا ی}ال الأك2! ب!وزا في ال�قp  م، وضع واح� م�١٩١٦في عام   -13

و�
ابي ها 5,�� ». ال,.!ح�ة ال.�&,ائ�ة: دراسة س���ل�ج�ة«الPالي)، ه�ج� م�ن.
!~!ج، �
اً%ا %ع&�ان 
لعل� ال&ف� وال.�&,ا"؛ اذ 5.اع� في ال
ع!ف الى اق.امها  ال&X! ال�ه %اع
+اره دل�لاً الى " ال,�
+ة ال�ول�ة


لفة ولفp الان
+اه الى %ع� الاع,ال الأك2! اثارة للاه
,ام. صe,16ال  
� ب�� دف
�ه م2ل ها الع�د ال�/�! م�  -14g5 اب أخ! أن
و~P.� عل,ي، ل� P5اول أ- �

ل&ف.ي الف!و(�- له�
*��ك، إلى ال*ع/�ة ال,قار~ات ال,
+ای&ة. فه� ی
&اول �ل شيء؛ ب�ا5ة م� ال
Pل�ل ا
  16الeارقة لأفلام %ع�&ها، وح
ى ال.ل�ك الع�واني ت<اه ال�م�ة ب�~� ال,.
�حى م� أفلام الأ_فال. ص

ی
�جه ها ال�
اب في ال,قام الأول إلى ج,ه�ر قُ!اء ق�امُه الDلاب وغ�! ال,
��FFe م�  -15
  e16ل� ن./�اً م� ال,DFلPات ال,
FFeة.صعً*اق ال.�&,ا و/ أو عل� ال&ف�. لها، فه� 5

  17لق� أهل
&ي خلف�
ي ال*�Feة وال,ه&�ة ج��اً لهه ال,ه,ة، وف�ق ذلu �له ع*قي لل.�&,ا.ص -16

�Fe رئ�.ي، ودراسات  -17� �و~اع
+ار- _ال+اً في جامعة م�امي ( أوهای�)، اخ
!ت عل� ال&ف

وق�مp أ_!وحة %2Pي ع� الأفلام ل,<لة ال�ل�ة.  ال.�&,ا �
�Fe ف!عي، فgلاً ع� �
ا%ة مقالات نق�5ة
  17ال�ل�ة مع م*اه� الع&ف في الأفلام.ص ع� ت<!~ة _لاب

  18ساع�ني الع,ل %ال
�ر(� في �ل�ة العل�م الإن.ان�ة في الإع�اد ل�
ا%ة ها ال&�.ص -18
Èة [�سائل -19  و[%$�اً ماك�c اس�عb 0$ال,$��ا، وال��س+قى، وغ$�ه�ا م0 ال�سائل ال�م
  19.صتعل+�+ة
ی!�} ها ال�
اب اه
,امه على ت*��لة واسعة م� الأفلام؛ م� الأفلام ذات ال��,ة الف&�ة ال!|�عة،  -20

  21و�لى نفا5ات ال2قافة ال!دی�ة. ص
21-  �5,�ل ��2! م� ال&اس م,� ل� FP5ل�ا على دراسات اكاد5,�ة في عل� ال&ف� إلى ال!~� ب�� "عل

لام واللاوعي، على س/�ل ال,2ال). أو ب�&ه و~�� عل� ال&ف� الإكل�&��ي ب�جه ال&ف�" وأف�ار ف!و(� ( الاح
�. وتلu الارت+ا_ات لها أه,�ة، ل�&ها ض�قة الأفU؛ ذلu لان عل� ال&ف� 5غDي أg5اً عل� ال&ف� أع

العF/ي وعل� ال&ف� الاج
,اعي، والإدراك ال,ع!في. ی
قا_ع مع اخ
Fاصات أخ!� في العل�م 
  22- 21الاج
,ا��ة.ص

رداً على تلu ال,��ل ال
ق.�,�ة ل�� الأكاد5,��� ال,عاص!(�، دعا رو~!ت س
�!ن/!ج ومعاون�ه إلى  -22
"عل� نف� ال,�ح�" ی�مج ب�� اخ
Fاصات واخ
Fاصات ف!��ة م
&�عة وم!ت+Dة ب+عgها م� خلال 


لفة. ال
!��} على " ��اه! مع�&ة مPل اه
,ام". رس� خ��D فاصلة اس
&اداً إلى م&اهج وتقال�eة م�e)تار �
  22ص

ها ال�
اب أس
له� تلu ال!وح ال,�ح�ة، إذ إنه مع&ي ب�راسة ال&اس، "في" الأفلام. وال&اس الی�  -23
  F5"23&ع�ن" الأفلام، وال&اس الی� "5*اه�ون" الأفلام.ص

الاجتماعي، والإدراك  
المعرفي. يتقـاطع مع  
اختصاصات أخرى في العلوم  
الاجتماعية

ا روبرت ستيرنبرج  دع
ومعاونوه إلى "علم نفس  
الموحد" يدمج بين  
اختصاصات واختصاصات  
فرعية متنوعة ومرتبطة  
ببعضها من خلال التركيز على  
" ظواهر معينة محل اهتمام

بينما يحاول المنظرون  
باستمرار الإشادة بالأفـلام  
بسبب واقعيتها، كان هناك  
ميل طويل الأمد بين  

مائيين للنظر  المعلقين السين
إلى الإفـلام باعتبارها أحلاماً 

لقد سعيت في إطار عملي  
بالتعليم الجامعي، إلى  
تدريس فرويد بطريقة سهلة، 
لكن متوافقة مع أفكاره. 
فجوهر الفكر الفرويدي  
يمكن فهمه من خلال الإحاطة  
ببعض الافتراضات الأساسية  
عن الطبيعة البشرية

تتحرك الكائنات البشرية، 
منذ الميلاد، "مدفوعة" 
برغبات أنانية ( مثل الجوع، 
والجنس، والعنف) بهدف  
جلب المتعة وتجنب المعاناة. 
" والبحث الأناني عن المتعة  
هو مما يكثر وجوده في  
الأفـلام." 
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هي رم�ز  %الإم�ان ت�ح�� عل� نف� الف�ل� م� خلال ال
ف��! في الأفلام %اع
+ارها رم�زاً. فالافلام -24
ال,��نات الأر~عة لها  4-1ذات مع&ى؛ e5لقها ص&اع الأفلام، و(.
ق/لها ال<,ه�ر. و(ل�e ال*�ل 

  24الإ_ار.
و~�&,ا P5اول ال,&X!ون %اس
,!ار الإشادة %الأفلام %./� واقع�
ها، �ان ه&اك م�ل _�(ل الأم�  -25

  32اً. صب�� ال,علق�� ال.�&,ائ��� لل&X! إلى الإفلام %اع
+ارها أحلام
فل� ر�}نا على واقع أن العق�ل ال+*!(ة تF&ع الأفلام، لأم�&&ا ال&X! إلى �ل الأفلام %اع
+ارها  -26

  32انع�اسات لله� ال+*!-. في �+ارات م2ل: أن,ا� ال.ل�ك وال!�+ات ال,�/�ته، وال<هاز ال&ف.ي.ص
لأفلام؛ ح�a 5ق�م ال,Pلل ث,ة مقار~ة ح�س�ة الDا%ع ن./�اً ل
F&�� ال.ل���ات ال,ع!وضة في ا -27


ار م<,�عة م&
قاة م� الأفلام وال*�Feات والأن�اع الف&�ة ال
ي e5 �ب+.ا_ة ب
�Pی� ن,� سل��ي مع��، ث
  33ت<.� هه الات<اهات ت<.��اً ن,�ذج�اً.ص

وث,ة م��نان أساس�ان لهه ال,قار~ة؛ إن
اج "ع�&ة" أفلام %D!(قة م,&ه<ة تgeع لل
Pل�ل. وفي  -28
ف.ه تU�/D " خDة ت*ف�!" ص!(Pة تD/�قاً م
.قاً على �ل ف�ل� م� أفلام الع�&ة. و(,2ل تPل�ل ال�قp ن

ال,g,�ن تPالفاً ب�� مقار~ات العل�م الاج
,ا��ة ال.ائ�ة وال,قار~ات ال&�Fة/ ال
ف.�!(ة. ولأن خDة ال
*ف�! 
ت>س� ل�رجة م� مF,,ة %a�P 5,�� تD/�قها ب�اسDة أ- أح� �ان مع إعDاء ال&
ائج نف.ها، فهي 

  33"ال,�ث���ة" 5,�� ال/!ه&ة عل�ها.ص
� بها تPل�ل مg,�ن  -29
وت,اماً م2ل ال,�س�قى ال!وك آن� رول، �ان أك2! ال,�ض�عات ال
ي اه

  33الف�ل� ش��عاً؛ الع&ف، وال<&�، وال,�eرات. ص
م
�افقة مع لق� سع�p في إ_ار ع,لي %ال
عل�� ال<امعي، إلى ت�ر(� ف!و(� %D!(قة سهلة، ل��  -30

أف�اره. ف<�ه! الف�! الف!و(�- 5,�� فه,ه م� خلال الإحا_ة ب+ع� الاف
!اضات الأساس�ة ع� الD/�عة 
� بها تف.�! الأفلام. ص
   27ال+*!(ة، وج,�عها لها اثار ض,&�ة ش�ی�ة الأه,�ة على الD!(قة ال
ي ی

( م2ل ال<�ع، وال<&�، والع&ف)  ت
P!ك ال�ائ&ات ال+*!(ة، م& ال,�لاد، "م�ف�عة" ب!�+ات أنان�ة -31
به�ف جل� ال,
عة وت<&� ال,عاناة. " وال+aP الأناني ع� ال,
عة ه� م,ا 2�5! وج�ده في الأفلام." 

   27ص
32 –  ،!�2
.5 "U)!/ال " �5ق
!ح ال
Pل�ل ال&ف.ي أن ال./� وراء إت�اني ب!د فعل لافp ه�ا ه� أن ف�ل

�افع ال,&
*! في ال��ر(ة الغ!~�ة ت<اه الإ%ادة ال<,ا��ة. ع/! إشارات تل,��Pة ورم�ز خ{�ة، ذلu ال
  40ص

ب�� انه في ع!ف ال
Pل�ل ال&ف.ي ال�لاس��ي، ما م� شي غ�! مه�؛ ح�a 5ق�م العقل اللاوعي  -33
  41%إدراك وعق� الFلات مع تلu ال
فاص�ل ال!م}(ة ال
ي لا ن�ر�ها ع� وعي. ص

34-  �حXي %اه
,ام ال,ف.!(�، الی� 5ع
&ق�ن نX!(ة الأن,ا� ر~,ا �ان " ح!ب ال&<�م" ه� أك2! ف�ل
  42الأول�ة. ص

  الأی�ی�ل�ج�ا في الأفلام   -35
DF5في ب�ل ر(��ر، إضافة إلى ف!و(�، �ارل مار�� %اع
+اره واح�اً م� فلاسف
ه "ال*������". 

� ال2قا|�ة ال
ي و~الإم�ان رؤ(ة هه الFفة في الف�!ة ال,!�}(ة ل�� مار�� ع� الإی�ی�ل�ج�ا؛ أ- الق� 
 pP
ت�Pُل ب�� الإف!اد في ال,<
,ع ( خاصة ال,<
,ع ال!أس,الي) و~�� رؤ(ة ح��قة �!وفه� الeاصة. ف

%أ- _!(قة  - م2ل الأفلام - ال&X!ة ال,*�هة للأی�ی�ل�ج�ا، لا 5ع�د ال,ع&ى ال��Pقي لل,&
<ات الاج
,ا��ة

ي 5,�� ع}وُها للأفلام %D!(قة انع�اس�ة، هي م� الD!ق واضPاً باته؛ فال,عاني ال�اضPة وال,ق/�لة ال

 44في ح��قة الأم! الات<اه ال.�اسي للP}ب لا غ�!، م,ا 5ُع,ي أ%Fار ال<,اه�! ب�عي زائف. ص
)، ه� دراسة س���ل�ج�ة اج
,ا��ة �لاس���ة للأفلام؛ إذ �1947
اب " م� �ال�<ار- إلى ه
ل! ( - 36

,ان�ة في الف
!ة ال
ي س+قp صع�د ه
ل! ع/! تPل�ل أفلام م� P5اول |�ه س�<ف!(� �!اكاور فه� الات الأل
 �هه ال�P+ة. ففي مDلع ال2لاث�&ات، أك�ت أفلام ال,ان�ة %ع�&ها على م�قف م&اه� لل.ل�D(ة، ل�&ها ل

في عرف التحليل النفسي  
الكلاسيكي، ما من شي غير  
مهم؛ حيث يقوم العقـل  
اللاوعي بإدراك وعقد  

لك التفـاصيل  الصلات مع ت
الرمزية التي لا ندركها عن  
وعي

الكتاب " من التبجيل إلى  
الاغتصاب"، فهو نقد  
سيكولوجي اجتماعي للأفـلام، 
تتبع فيه مولي هاسكل صورة  
المرأة في أفـلام السينما  
الهوليوودية السائدة في  
مطلع السبعينات

أن الافتراضات المعرفية  
للحضارة الغربية تتسم ب"  

بة الكبرى"؛ دونية  الكذ
المرأة بالنسبة إلى الرجل. 
وتعتقد أن هذه الكذبة  
تتسلل إلى كافة المنتجات  
الثقـافية، بما في ذلك الأفـلام

لا يتم التعبير عن هذه  
الكذبة صراحة، لكن ثمة  
فكرة مشوهة عن الدونية  
الأنثوية تكشف عن نفسها  
تحت السطح

جاك لاكان هو محلل نفسي  
ن لتركيزه على  فرنسي، كا

النظرية الفرويدية في فترة  
ما بعد الحداثة تأثير هائل  
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تق�م ب�5لاً اج
,ا��اً ب&اء. وفي ال,قابل ق�مp أفلام أخ!� ص�رة %Dل ف 5<.� %.,ات الق�ة وال}عامة 
صفات �انp ت!وق لامة ج!(Pة ج!اء اله}(,ة ال
ي مُ&�ة بها في الP!ب العال,�ة ال2ان�ة. والع}(,ة، وهي 

   45ص 
� -" الأفلام" دراسة س���ل�ج�ة  و(ق�م �
اب -37�
ن,�ذجاً آخ!  -م� تأل�� �ل م� فلف&*
ای� ول

افات للأفلام الأم!(��ة ل
Pل�ل الأفلام ال- ی&DلU م� عل� ال&ف� ال2قافي. 5ق�م ال,>لفان تPل�لاً عاب!اً لل2ق
وال/!(Dان�ة والف!ن.�ة، ال
ي أن
<p %ع� الP!ب العال,�ة ال2ان�ة %قل�ل، ی
&اولان م� خلاله ال
�,ات ال
ي 


ها تلu الأفلام ب�صفها انع�اسات لل*�Feة ال�_&�ة ل/ل�انها. ص&,g46ت  
� ف�ها ت�F(! ال+Dل |+ال,قارنة ب�&ها و~�� الأفلام ال/�ل�.�ة الأم!(��ة م2ل "ال&�م ال� -38
/�!" ال
ي ی

ك*�e ب!-ء 5.ق� دوافعه الع�وان�ة على ال
ه�ی�ات الeارج�ة، �انp الأفلام ال/!(Dان�ة م� تلu ال�P+ة 
 u*ض�ن ص!اعاً ض� ال�e5 الD%رة" ال,��ل الع�وان�ة ال&ا%عة م� ال�اخل. فه>لاء الأ�Dمع&�ة أك2! ب"خ

/�ل ال,2ال، " أص+pP م<!ماً"  ( آ- ب���� أ �!(,�&ال)). أما الاتي ح
ى ع&�ما ��5ن�ن أب!(اء ( على س
 UقP
الأفلام الف!ن.�ة م� ف
!ة ما %ع� الP!ب، فق� ت,�}ت %,�قفها ال.اخ! ت<اه الع&ف؛ ح�a الع�الة لا ت
دائ,اً وال��ن ت.�ده الع*�ائ�ة؛ و(ف.! ال,>لفان ها ال,�قف على أنه انع�اس لل*ع�ر %الع<} م� ج!اء 

  46ل ال&از- أث&اء الP!ب. صالاح
لا
أما ال�
اب " م� ال
+<�ل إلى الاغ
Fاب"، فه� نق� س���ل�جي اج
,اعي للأفلام، ت
+ع |�ه م�لي  -39

هاس�ل ص�رة ال,!أة في أفلام ال.�&,ا اله�ل��ود5ة ال.ائ�ة في مDلع ال.+ع�&ات. فهي ته� إلى أن 
%� ب" ال�.
ة ال�/!�"؛ دون�ة ال,!أة %ال&.+ة إلى ال!جل. وتع
ق� أن الاف
!اضات ال,ع!|�ة للgPارة الغ!~�ة ت

� ال
ع/�! ع� 
هه ال�%ة ت
.لل إلى �افة ال,&
<ات ال2قا|�ة، %,ا في ذلu الأفلام. وفي أغل� الأح�ال، لا ی
  46هه ال�%ة ص!احة، ل�� ث,ة ف�!ة م*�هة ع� ال�ون�ة الأن�2(ة ت�*ف ع� نف.ها تpP ال.Dح. ص

ال!وس�ة ال,+�!ة م2ل ف�ل� " ال,�رعة ب�ت,���" لازن�*
ای�، ال- ی/&ي ح+�
ه ح�ل اما الأفلام  -40
ح�ث تار(eي ول�� ح�ل ش�Feات مع�&ة، تق�م نغ,ة مغای!ة. وع&�ما ع!ض الف�ل� في الفFل ال�راسي 
 �Pلفاً على ن
eلاب ال<امعة، �ان الأم! مDر(.ه ل�
ال,�Fe لاس
Dلاع الآراء، ال- �&p أق�م ب

� %��ة الأفلام؛ ح�a سادت حالة أق!ب إلى ال&ف�ر ب�� الDلاب؛ ل�� لاس
�ائه� م� ال.�اسة مهل ع
  48ال.�ف��
�ة، ل�� لأنه� وج�وا اف
قار الف�ل� ل�ج�د %Dل أم!اً غ�! مق/�ل تق!(+اً . ص 

 جاك لاكان ه� مPلل نف.ي ف!ن.ي، �ان ل
!��}ه على ال&X!(ة الف!و(�5ة في ف
!ة ما %ع� ال�Pاثة -41
  49تأث�! هائل على دراسات الف�ل� م& ال.+ع�&ات. ص

ت*�ل مفا¢�� ال
ل�F وال
,اهي والف
�*�ة وال!ف� م��نات اس
عارة مفgلة في م<ال ال
Pل�ل  -42
 �الأكاد5,ي للف�ل�. ت.,ى "ال
��5�Pة" أو "ال&X!ة". ت*�! ال
5�Pقة إلى واقع أنه ع&�ما تق�م �ام�!ا الف�ل

ا تفعل ذلu م� م&�Xر أو زوا5ة نX! مع�&ة. وها ال,&�Xر ه� %الg!ورة م&�Xر %ال
قا� ص�رة ما، فإنه
ال,*اه�ی� أث&اء ع,ل�ة ال,*اه�ة. وم� ه&ا، ی
ع�� على ال<,ه�ر ت/&ي تلu ال
5�Pقة، ال
ي تغ�و نقDة 

� إب!از أه,�ة ال
5�Pقة في الأفلام ال
ي ت.
�eم لقDات ت,

ه� ال+F!(ة في م<,لها. ی~!>
2ل اس
*!اف ل
زوا5ة نX! ش�Feة مع�&ة ( أرجPة ال�ام�!ا أث&اء ��ام إح�� ال*�Feات %الع�و، قDع م
+ادل ب�� لقDة 
مق!~ة لأح� الأش�اء ورد فعل م+الغ |�ه على وجه إح�� ال*�Feات). و~هه الD!(قة، ت}داد درجة ت,اهي 

� %ال
5�Pقة. ص�P
  51ال<,ه�ر مع تلu ال*�Feات ال
ي ت
43- P
�5قة على ��نها أداة تPل�لة فعالة، وأح� تD/�قاتها الأساس�ة �ان في م<ال ال&ق� لق� ب!ه&p ال

ال&.�-. ففي مقال �ان له تأث�! واسع، ت!� ل�را م�لفي أن ه�ل��ود اس
�eمp ال
5�Pقة، إج,الاً، %D!(قة 
� في س�P
� في ال
5�Pقة، وم� ث� ت�P
!د الف�ل�، م&Pازة لأح� ال<&.��؛ فال*�Feات ال��ر(ة هي ال
ي ت

ب�&,ا ال*�Feات ال&.ائ�ة م�ج�دة في ال,قام الأول ل�ي ت��ن مPلاً ل
�PیU ال*�Feات ال��ر(ة. وم� 
  52ث�، ی&DلU ت,اهي ال,
ف!ج مع الف�ل� م� م&�Xر ذ��ر-. ص 

وال.�&,ا ال.ائ�ة ت.ای! هه القلU ال
لFFي إما %ان}ال العقاب %ال,!أة ( ف
�ات، س��ات،  -44

على دراسات الفيلم منذ  
السبعينات

تشكل مفـاهيم التلصص  
والتماهي والفتيشية والرفو  
مكونات استعارة مفضلة في  
مجال التحليل الأكاديمي  
للفيلم. تسمى "التحديقية" أو  
"النظرة

هذه  السينما السائدة تساير  
القـلق التلصصي إما بانزال  
العقـاب بالمرأة ( فتيات، 
سيئات، عاهرات) أو تحويلها  
إلى الفتيشية، وذلك بجعلها  
نجمة فوق العادة لا تمَس

رغم إمكانية التفسيرات  
السيكولوجية، فـإن بعض  
علماء النفس ينظرون إلى  
عملية التفسير السيكولوجي  
بعين الشك لكونها ليست  

ية؛ فـالتفسيرات  طريقة تجريب
النصية لا تدرس السلوك  
البشري؛ ذلك لأنها لا تتضمن  
جمع بيانات عن الواقع  
المادي

يروق لصناع الأفـلام التلاعب  
بالسلوكيات المرتبطة بالمرض  
النفسي. فهم يعملون في  
مجال يقوم على الإثارة وبيع  
التذاكر، ويعرفون أن  
غالبية الجمهور ليسوا علماء  

ثم لن يعترضوا  نفس، ومن  
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  53- 52ت�P(لها إلى الف
�*�ة، وذلu %<علها ن<,ة ف�ق العادة لا تَ,�. صعاه!ات) أو 
وق� ذه� %ع� ال&قاد إلى أنه م� الDeأ ال
!��} على أ- شيء ع�ا ال&�، وأن ال
!��} على  -45

ص&اع الف�ل� e5ا_! %FP! ال
ف.�! في ح�ود ما ع.اه� �ان�ا 5ق�Fونه، وه� ما لا س/�ل إلى مع!ف
ه في 
ناً ما ��5ن م/ه,اً وخال�اً م� ال,ع&ى ( ال,غالDة الق5�Fة). وم� ناح�ة أخ!�، e5ا_! الأغل�، وأح�ا

ال
!��} على ال,*اه�ی� %ال�ق�ع في فخ ت<!~ة شع�ر(ة م>ق
ه تأخ ال,Pلل %ع��اً ع� ال��Pقة الفعل�ة ال
ي 
  53ی&�D- عل�ها ال&� ( ال,غالDة ال*ع�ر(ة). ص

 
�ج�ة، فإن %ع� عل,اء ال&ف� ی&X!ون إلى ع,ل�ة ال
ف.�! ورغ� إم�ان�ة ال
ف.�!ات ال.���ل - 46

 uة لا ت�رس ال.ل�ك ال+*!-؛ ذل�F&ف.�!ات ال
ال.���ل�جي %ع�� ال*u ل��نها ل�.p _!(قة ت<!(/�ة؛ فال
لأنها لا ت
g,� ج,ع ب�انات ع� ال�اقع ال,اد-. ب�� أن هه الف�!ة ع� ال
<!(/�ة ض�قة ولا تF,� أمام 

م&
<ات ماد5ة لل&*ا� الاج
,اعي؛ وم� ث� فإن ع,ل�ة تف.�! الف�ل� ت
g,� ملاحXة  ال&ق�. فالأفلام هي
  54ال,&
ج ال+*!- وتPل�له ع� ق!ب. ص 

ث,ة ع�د م� الف!وق ال
قل��5ة ب�� تPل�ل الأفلام والD!ق ال,.
�eمة في أ%Pاث الات<اه ال.ائ�  -47
) " ال/�انات" 1)، وهه الف!وق ت
,2ل في: (في العل�م ال&ف.�ة والاج
,ا��ة (ال
<!(�، على س/�ل ال,2ال

� بها (و~�لاً م� ذلu، فهي تXه! �<}ء م� �P
� ج,عها ب�قة في �ل ب��ة م
وث�قة الFلة (الأفلام) لا ی
) 5ق�م ال&اق� عادة ب
Pل�ل ع�د م�Pود 2ع,ل�ة ف&�ة تعاون�ة ح!ة لا تgeع لأ- ق�اع� م�Pدة ب�ض�ح). (

ة ح�ل م�� قابل�ة ال&
ائج "أل
ع,��" ( ف!~,ا �ان تPل�ل ال&اق� وث�U الFلة م� الأفلام؛ وم� ث� ت2ار أس�ل
) ث,ة أس�لة ح�ل ال,�� ال,,�� 3%ف�ل� %ع�&ه فق�، ولا علاقة له %أ- جان� أخ! م� ج�ان� ال�اقع). (

Pاولة "لل�ث�ق" %ال&قاد ( إم�ان�ة أو اح
,ال وج�د الع�ی� م� ال
ف.�!ات لف�ل� ما تٌلقي %Xلالها على أ- م
  54لإس&اد مع&ى م�Pد له). ص 

وم� ه&ا، ی!�  أن الال
+اس ال,
أصل في ال,قار~ات ال
ف.�!(ة للأفلام ل�� س/+اً �ا|�اً ل
<اهلها. -48
عل,اء ال&ف�، م2ل ج�!وم ب!ون!، إنه لا س/�ل لله!وب م� ع,ل�ة إن
اج ال,ع&ى في العل�م الاج
,ا��ة، 

ب�یلة للD!ق ال
<!(/�ة. |+ال&.+ة إلى ب!ون!، ی&+غي على عل� وأنه م� الg!ور- الع�2ر على مقار~ات 
%D!(قة  -ال
ي e5لقها ال+*! في م�اجهاته� مع العال� -ال&ف� ال.عي "لاك
*اف ووصف تلu ال,عاني

 �ش�ل�ة". وال
!��} على "ال&*ا_ات ال!م}(ة ال
ي ی��فها ال+*!، ل�� في فه� العال� فP.�، بل في فه
أ- أنه ب�&,ا تلع� الD!ق "ال,&��Dة"  لل!(اض�ات والعل�م الD/���ة دورا م>��ا في ذواته� أg5ا". و(!� 

ع,ل�ات ص&اعة ال,ع&ى، ف�لu هي الPال أg5ا %ال&.+ة الى الD!ق "ال.!د5ة" في العل�م الإن.ان�ة، 
ى فال,&UD وال�Pي ه,ا، على ح� س��، انع�اسان لله� ال+*!-. و��2!اً ما ی
ع�� على ال+*! فه� مع&

  55ملاحXات مع�&ة، في م�اقف مع�&ة، مع فاعل�� مع�&��.ص
ی!وق لF&اع الأفلام ال
لاع� %ال.ل���ات ال,!ت+Dة %ال,!ض ال&ف.ي. فه� 5ع,ل�ن في م<ال  -49

5ق�م على الإثارة و~�ع ال
اك!، و(ع!ف�ن أن غال/�ة ال<,ه�ر ل�.�ا عل,اء نف�، وم� ث� ل� 5ع
!ض�ا على 
� ع�م ال�قة، ب�� أن ع�م ال�قة هه والانP!افات ع� ال�اقع ت�2ٌ! ان}عاجا �/�!اً ما 5*�ب ص�ر الأفلام م

  61ب�� ال,*اه�ی� ال,*
غل�� %عل� ال&ف�. ص
) ل<ا%ارد وجا%ارد، ه� دراسة شاملة للD!ق الع�ی�ة �1999
اب " ال�D ال&ف.ي" في ال.�&,ا" ( -50


�- ملUP ال�
اب على ال
ي ی
فاعل بها ال�D ال&ف.ي وعل� ال&ف� وال
Pل�ل الP5 aف.ي مع الأفلام؛ ح�&
� ما ی}(� على gة 1906ف�ل,اً روائ�اً؛ ب�ا5ة م� عام  450قائ,ة تPFذو الع&�ان ال,�2! " م �م (الف�ل

م، وت<.� هه الأفلام ش�Feات تع,ل في 1998ال��
�ر س��e" ( د�
�ر دی/�} سان�
!(ام)) ح
ى عام 
  66أن ه�ل��ود م�لعة %العلاج ال&ف.ي والأ_+اء ال&ف.���. ص م<ال الPFة ال&ف.�ة. ف,� ال�اضح 


,! _�(لاً؛ ففي ال.
�&ات وال.+ع�&ات، تع!ض اخ
Fاص��  -51.5 �ب�� أن ها "العF! اله/ي" ل
الPFة ال&ف.�ة ل
لu ال,�جة م� ال
*�u ال
ي تع!ضp لها ج,�ع ال,>س.ات ال!اسeة، فعادت ص�ر 

على ما يشوب صور الأفـلام  
من عدم الدقة

كتاب " الطب النفسي" في  
) لجابارد  1999السينما" (

وجابارد، هو دراسة شاملة  
للطرق العديدة التي يتفـاعل  
بها الطب النفسي وعلم  
النفس والتحليل النفسي مع  
الأفـلام

في الستينات والسبعينات، 
تعرض اختصاصيو الصحة  

فسية لتلك الموجة من  الن
التشكك التي تعرضت لها  
جميع المؤسسات الراسخة، 
فعادت صور المشعوذ إلى  
الظهور مرة أخرى، لكن  
بطريقة أكثر حدة، كما  
أثيرت انتقـادات أكثر حدية  
حول الدوافع الأساسية للطب  
النفسي في أفـلام مثل "  
احدهم طار فوق عش  
المجانين، الحائز على  
الأوسكار

كتور الشرير: تعكس  الد
هذه الصورة النمطية شخصية  
عالم النفس الذي يستخدم  
معرفته بالذهن البشري  
للإساءة إلى مرضى أو التلاعب  
بهم  أو إيذائهم بأي طريقة  
كانت من أجل تحقيق  
مكاسب شخصية

من السمات البارزة الأخرى  
للأطباء النفسيين في السينما، 
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�� %D!(قة أك2! ح�ة، �,ا أث�!ت ان
قادات أك2! ح�5ة ح�ل ال�وافع ال,*ع�ذ إلى الXه�ر م!ة أخ!�، ل
   67الأساس�ة لل�D ال&ف.ي في أفلام م2ل " اح�ه� _ار ف�ق ع¦ ال,<ان��، الPائ} على الأوس�ار. ص

52-  uتل !)�Fه اله}ل�ة. فاله�ف م� ت
ال��
�ر س��e:  ی
,�} ها ال&,� في ال,قام الأول %P,اق
)!e.ات ه� ال�Fe*ال �ة م&ها أو ن/ها %اع
+ارها خ!قاء. فال��
�ر م�ن
اج (هارفي ��رمان)  في ف�ل

�" (ها- ان<}ای
ي) لي م�ل ب!و��، وال��
�ر مارف�� (ر(
*ارد درا5ف�) في ف�ل� "ماذا ع� �Xالع Uالقل"
  ب�ب" (وات أب�ت ب�ب؟) م2الان �لاس���ان. 


�eم مع!ف
ه %اله� ال��
�ر ال*!(!: تع�� هه ال�Fرة ال&,�Dة ش�Feة عال.5 -� ال&ف� ال
ال+*!- للإساءة إلى م!ضى أو ال
لاع� به�  أو إیائه� %أ- _!(قة �انp م� أجل تPق�U م�اس� 
 �ش�Feة. فهان�+ال ل��
! (أن
�ني ه�~�&}) القاتل، أكل ل�Pم ال+*! في ف�ل� "ص,p الP,لان" (سا5لان

 �
ر ال*!(!" في ال.�&,ا ال,عاص!ة. أما ال,,!ضة رات*�� أوف ذا لام+�) أص+ح ال,2ال الا5ق�ني ل " ال��
(ل�(} ف�ل
*!) في "أح�ه� _ار ف�ق ع¦ ال,<ان��"، فق� لا ت/�و %الg+� ش�Feة ش!(!ة، ل�� الف�ل� ی>�� 
على دوافع ال.�D!ة ل�یها. وال��
�ر ��لي، في ف�ل� "ج}(!ة ال,Fارع"، وه� م�ی! مPFة أم!اض عقل�ة 

.,eاوف في الe,ه ت�2! ال
�&ات، ی/�و �,2ال آخ! ل "ل��
�ر ش!(!" وذلu رغ� م}اع,ه ال
ق�م�ة. ومقارن
 pى و�ن �ان
%ال&,� ال2ان�- لل��
�ر س��e. ی/�أ اخ
Fاص�� الPFة ال&ف.�ة ه>لاء صعاب ال,!أس، ح


لة %لا ج�ال.eالأخلا��ة م �  ب�صل
ه
ي م,ارس
ه� العلاج�ة. و(/�و أنه ال��
�ر رائع:  ت
,�} هه ال*�Feات %ال�فاءة والعDف والفاعل�ة ف

ما م� ح�ود ل,ا س�ف 5ق�م�نه ل,.اع�ة م!ضاه�. ورغ� أن تلu ال*�Feات ال&/�لة �انp هي ال.ائ�ة في 

لف ت,اماَ الآن. و(,2ل د�
�ر ب!ج!( ج�د ه�!ش) في ف�ل� "أناس عادی�ن" eت �"العF! اله/ي"، فإنها ل

م� الأ_+اء ال&ف.��� : الD/�� الFالح ال- لا 5<� أ- (أوردی&!- ب�/�ل) نقDة م!ج��ة لها ال&�ع 
غgاضة في الهاب إلى م&}ل م!(gة م� أجل تق�5� إذا م*�رة عاجلة، وحاس,ة في نها5ة 

   68- 67ال,Dاف.ص
وق� أض�فp للقائ,ة أن,ا� أخ!�، فعلى م�ار الأع�ام الع*!(� ال,اض�ة، شه�ت الأفلام ص�راً  -53

  68صع�ی�ة " ال,عالج ال<!(ح". 
وم� ال.,ات ال+ارزة الأخ!� للأ_+اء ال&ف.��� في ال.�&,ا، م�له� ال*ائع %D!(قة غ�! عاد5ة  -54

�ها ال&,� 5,�� أن ن.,�ه "ال��
�ر ج&.ي" أو " ال��
�ر × للانe!ا� في علاقات ج&.�ة مع م!اضه
  69م&
هu". ص

!ادات في أم!(�ا في �ل ف�ل,اً م� ح�a الإی 20ق,p أنا وم<,�عة م� ال}ملاء ب
ف�P أعلى  -55
% م� أفلام الع�&ة) تg,� ش�Feات تع,ل 17ف�ل,اً ( 34. وق,&ا ب
�Pی� 1999إلى  1990عام م� 

. ث� »)أ«ش�Feة (أنX! ال,لUP  58اخ
Fاص��� في م<ال الPFة ال&ف.�ة. وم� ب�� ه>لاء، ح�دنا 
ل,�انة؛ ال.لDة: ال�P/ ال*ه�ة؛ ت�ب!نا في ما إذا �انp �ل ش�Feة م�ف�عة |�,ا ی/�و %ال
الي: ال,ال/ ا

الاس
*فاء الاتي؛ أو الاه
,ام %الآخ!(�. وق� وج�نا ان تلu ال
,�2لات ت,�ل إلى ت*�(ه ال�اقع وع�.ه في 
  آنٍ واح�. 

  % م� ال*�Feات) 52ال,ال/ال,�انة( P5!�ان 
  % م� ال*�Feات)62ال.لDة تP!ك(

  % م� ال*�Feات)24ال�P/ ال*ه�ة( P5!�ان 
  % م� ال*�Feات)26الاتي ( P5!ك الاس
*فاء 

  71% م� ال*�Feات). ص66الأه
,ام %الآخ!(� ( P5!ك 
إن ت,�2لات الأشeاص ال,Fاب�� %أم!اض نف.�ة مقلقة ب�جه خاص؛ فق� أ�ه!ت الاس
Dلاعات  -56

� معل�ماته� ع� ال,!ض ال&ف.ي م� الإعلام. و(ع!ب أوت� وال Xق�ن مع
أن أع�اداً �/�!ة م� ال<,ه�ر 5.
قلقه م� أن ال.�&,ا وغ�!ها م� وسائل الإعلام روجp ل!ؤ(ة مفادها إن ال,!ضى ال&ف.��� م�ض�عات  ع�

ميلهم الشائع بطريقة غير  
ة للانخراط في علاقـات  عادي

هذا  × جنسية مع مراضهم
النمط يمكن أن نسميه  
"الدكتور جنسي" أو "  
"الدكتور منتهك

إن تمثيلات الأشخاص  
المصابين بأمراض نفسية  
مقـلقة بوجه خاص؛ فقد  
أظهرت الاستطلاعات أن  
أعداداً كبيرة من الجمهور  
يستقون معظم معلوماتهم عن  
المرض النفسي من الإعلام

بالإمكان أيضاً رؤية التأثير  
السلبي لتمثيلات المرض  
النفسي في الأفراد المصابين  
باضطرابات نفسية

أن الأفـلام ليست ملزمة  
بتجسيد الحقيقة التشخيصية  
بدقة من أجل التأمل في  
طبيعة الجنون بطريقة ناجحة

في أواخر التسعينات، أعلنت  
النشرة الشهرية "لرابطة علم  

الأمريكية" عن إنشاء    النفس
لجنة "مراقبة الإعلام "، وهي  
عبارة عن لجنة فرعية تختص  
بالمراقبة والمشاركةفي قضايا  
العلاقـات العامة المتعلقة  
بصور علماء النفس في الإعلام

أن علماء النفس بحاجة إلى  
ممارسة النقد/ السخرية  
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لف�ن جر(اً ع� غ�!ه� م� ال&اس.ص eوالع&ف، وم !Deر لل�Fة، وم)!e.73لل  
%الإم�ان أg5اً رؤ(ة ال
أث�! ال.ل/ي ل
,�2لات ال,!ض ال&ف.ي في الأف!اد ال,Fاب�� %اضD!ا%ات  -57

ق� روت إح�� الPاصلات على درجة عل,�ة م!م�قة في دراسة الف�ل�، وق� شpFe إصاب
ها نف.�ة؛ ف
  74%الفFام، ما �ان ل
,�2لات الأفلام م� تأث�! على ح�اتها.ص 

ألا ن��ن ساذج��؛ ف&�P لا ن*ارك ص&اع  -ن�P اخ
Fاص�� الPFة ال&ف.�ة - ومع ذلu، عل�&ا -58
 �نف� ق� لا 5ع
!ض على وصف ش�Feة ما ب "اله�س الاك
�ابي" الأفلام ال&*ا� ال,ه&ي ذاته. ف!ب عال

ب�لاً م� ال,DFلح الأك2! عF!(ة " الاضD!اب ث&ائي الق�D"، في ح�� ان صانع الف�ل� س�!� في 
الأغل� أن " ث&ائي الق�D" أش+ه %,DFلح جغ!افي، |�فgل عل�ه مDFلح "اله�س الاك
�ابي" الأك2! 

  75إثارة. ص
59-  p.أمل في _/�عة ال<&�ن أن الأفلام ل�
مل}مة ب
<.�� ال��Pقة ال
*�F�eة ب�قة م� أجل ال

  D%75!(قة ناجPة. ص
أك� الD/�� ال&ف.ي هار- س
اك س�ل�ف� أن " �ل ش�e ه� ب+.ا_ة أك2! إن.ان�ة %��2! م�  -60

  75أ- شي أخ!". ص
ي الPFة ورغ� الاه
,ام ال- حXى %ه تأث�! ت,�2لات عل,اء ال&ف� وغ�!ه� م� اخ
Fاص� -61

ال&ف.�ة في الأفلام، فإن ث,ة اخ
لافاً هاماً ب�� هه ال,<,�عة وال,!ضى ال&ف.���، ف&�P ن&
,ي إلى _ائقة 
مه&�ة ونFPل على عائ� ماد- ج��؛ وم� ث� 5,�� أن یه� ال+ع� إلى أنه ی&+غي  على اخ
Fاص�ي 


ق/ل تلu ال�Fر ال,.��ة ( �2,� الPFة ال&ف.�ة ال
}ود %ال,}(� م� اللام+الاة، وأن ��5ن�ا م.
ع�ی� ل

ع %,�انة ونف�ذ اج
,اع���). ص ,
  76لل

62-  .�ففي و~الفعل �انp ص�رة عل,اء ال&ف� في الإعلام م�ض�عا لل<�ل ب�� عل,اء ال&ف� أنف.ه
أواخ! ال
.ع�&ات، أعل&p ال&*!ة ال*ه!(ة "ل!ا%Dة عل� ال&ف� الأم!(��ة" ع� إن*اء ل<&ة "م!ا�+ة الإعلام "، 


� %ال,!ا�+ة وال,*ار�ة في قgا5ا العلاقات العامة ال,
علقة %�Fر عل,اء  وهيeارة ع� ل<&ة ف!��ة ت+�
وت� الاس
*هاد %ال.ل�ك غ�! اللائU لعل,اء ال&ف� في ف�ل,ي " ام/! ال,� وال<}ر" و  ال&ف� في الإعلام.


عل�U على ق!ار إن*اء تلu "و(ل هان
&ج ال��D". و~ع� شه�ر قل�لة، قام أح� عل,اء ال&ف� ال,,ارس�� %ال
الل<&ة في رسالة %ع&�ان "ال��اسة ال.�اس�ة تفق� ص�ابها"، ح�a ذه� إلى أن ل<&ة "م!ا�+ة الإعلام" هي 
 uل
م>ش! على "ال*ع�ر ال,}م� %ع�م الأمان ال- 5عاني م&ه عل� ال&ف� %اع
+اره مه&ة". و~Fف
ي عاشقاً ل

"وأح�ه� _ار ف�ق ع¦ ال,<ان��"، فق� اتفقp ج}ئ�ا مع �ات�  الأفلام "ال,.��ة لعل� ال&ف�" م2ل "سا��5"
ال!سالة .ل�� %Fف
ي ع�gاً في "م!ا�+ة الإعلام"، فق� �&p أع
ق� أن ال<,اعة ال
ي أن*أتها ل�یها ه�ف 

  77م*!وع. ص
أن عل,اء ال&ف� %Pاجة إلى م,ارسة ال&ق�/ ال.e!(ة الات�ة م� أنف.ه� %لا شu، فإن ال
,�2لات  -63

ة ع� ال,ه&ة. صال,+اe
  77لغ ف�ها ت*�ل خD!اً على ال�Fرة اله&�ة العامة ال,
أن ال�P ال��Pقي 5ف�ق �ل الاع
+ارات الأخ!�، %,ا في ذلu أخلا��ات ال,ه&ة. ب�� أن ال
!و(ج  -64

لف�!ة إم�ان�ة ��ام علاقة عا_{�ة ب�� الD/�� وال,!ضى لا �F5 في الFالح العام؛ ذلu لأن هه 

,ل�� %الع! وت�فعه� إلى ت<&� العلاج، أو تغ!(ه� %ال.عي في الإم�ان�ة إP,ال,!ضى ال ��Fما أن ت

  78_ل+ه ل�ل الأس+اب الeا_�ة. ص

لفة للXاه!ة ال
ي D5لU عل�ها عل,اء ال&ف� اس� " ال
ع!ض  -65eالأس�لة هي ص�ر م uتل

ض لها؛ س�اء م�
+ة، أو شارع في الان
قائي". فعلى ال&اس اخ
�ار ال/��ات والأح�اث ال
ي ی!غ/�ن في ال
ع! 
  106م�ی&ة، أو م�
�، أو دار س�&,ا. ص 


ع�ن دائ,اً %,*اه�ة الأفلام في وقp مع�� في م�ان مع��. ف2,ة م}(ة ماد5ة  -66,
س�Xل ال&اس 5.
وتار(�eة ل,*اه�ة الأفلام في دور الع!ض، ح
ى ل� �انp هه ال,}(ة هي ب+.ا_ة "ال*ع�ر" %أن ال�Fر 

  106ا. صن
ع�� عل�&

الذاتية من أنفسهم بلا شك، 
ا  فـإن التمثيلات المبالغ فيه

تشكل خطراً على الصورة  
الذهنية العامة المتخذة عن  
المهنة

أن الترويج لفكرة إمكانية  
قيام علاقة عاطفية بين  
الطبيب والمرضى لا يصب  
في الصالح العام؛ ذلك لأن  
هذه الإمكانية إما أن تصيب  
المرضى المحتملين بالذعر  
وتدفعهم إلى تجنب العلاج،  
أو تغريهم بالسعي في طلبه  

.كل الأسباب الخاطئةل

أن العلاقة بين التليفزيون  
والسينما لم تكن دائماً علاقة  
تنافس مباشر؛ فسرعان ما  
نجحت هوليوود في استغلال  
التليفزيون كوسيلة بديلة  
لعرض الأفـلام

أستطاع الأكاديميون الذين  
درسوا عملية الإدراك  
البصري التوصل إلى تفسير  

ة  ظاهرة الحركة الظاهري
بمفردات سيكولوجية؛ فقد  
وجدوا أن الحركة الظاهرية  
تنشط تلك المسارات المعرفية  
والفسيولوجية نفسها التي  
تنشطها الحركة الحقيقية

عندما تكون الفروق المصورة  
والساكنة بين كادرين  
متتاليين طفيفة للغاية، 
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ی�ضح تار(خ ع!ض الأفلام ��� أن الاب
�ارات ال
�&�ل�ج�ة وال
,�(ل�ة غ�!ت وجه ت<!~ة  -67
  107ال,*اه�ة. ص

�ان الأم!(�ان ی&فق�ن ر~ع م�}ان�اته� ال,FFeة لل
!|�ه، على ارت�اد ال.�&,ا، ووصلp ن.+ة  -68
مل��نا (  90ال<,اه�! اس/���اً م ع&�ما بلغ م
�س� ع�د 1948-1946ارت�اد ال.�&,ا ذروتها ب�� عامي 

 �P107مل��ن ن.,ة). ص  140في شع� بلغ تع�اده ن  
دخل ها العF! اله/ي _�ر أف�له مع �ه�ر ال
ل�ف}(�ن. مع حل�ل ال.
�&ات، �ان ال
ل�ف}(�ن  -69

  107م�ج�داً في �ل ب�p أم!(�ي تق!(+اً. ص
اً علاقة ت&اف� م+اش!؛ ف.!عان ما ن<pP ب�� أن العلاقة ب�� ال
ل�ف}(�ن وال.�&,ا ل� ت�� دائ, -70

  108ه�ل��ود في اس
غلال ال
ل�ف}(�ن ��س�لة ب�یلة لع!ض الأفلام. ص 
ث,ة م&اف.ة الآن ب�� ال�سائل ال
ي تع
,� على ال�,/��ت!؛ م2ل ألعاب الف��ی�، و~�� ال,�اقع  -71

ال
�&�ل�ج�ة الأخ!� للاس
�Pاذ الإل�
!ون�ة، وال*+�ات الاج
,ا��ة فgلا ع� ت*��لة م
&�عة م� ال�سائل 
على اه
,ام ال,.
هل��� الإعلام���. ومع ذلu لا ت}ال الأفلام ن�عا ما، م}ده!ة. |+./� ارتفاع أسعار 

م تPق�U أعلى الإی!ادات في تار(خ ال.�&,ا. لق� وج�ت ص&اعة ال.�&,ا 2010و 2009ال
اك!، شه� عاما 
  109_!قاً لل
عاون مع ال�سائل ال<�ی�ة. ص

72-  �رغ� أن الأفلام تعل,p أن ت
قاس� اه
,ام ال.�ق ال<,اه�!(ة مع غ�!ها م� ال�سائل، فإنها ل
   109تe!ج ت,اماً م� ب>رة ال
!��}. ص 

ل
�Pی� أن,ا� ال.ل�ك ال
ي تع�� م�اقف و��� م<,�عة مع�&ة م� ال&اس في وقp مع��، وت*+ه  -73
رورشاخ"، على الFع�� ال2قافي. ف
لu ال
ف.�!ات F5ع�  ك�2!اً الإجا%ات ال
ف.�!(ة على " اخ
+ار %قعة ح/!

  110إث+اتها أو دحgها، ب�� أنها تق�م انD+اعاً ق�(اً ع� ال&*ا� ال2قافي. ض
ما ال- 5<عل ف�ل,اً ما P5قU ن<احاً ت<ار(اً؟ ح
ى الآن ل� ت.
Dع ه�ل��ود ال
�صل إلى وصفة  -74

  110في ق�ائ� الأفلام ال
ي حققp أعلى الإی!ادات. ص كاملة للu، ب�� أن&ا ن.
�Dع رؤ(ة أن,ا� مع�&ة 
ورغ� أن %ع� تلu الأ%Pاث م
اح لل<,ه�ر م� خلال ال,D/�عات الأكاد5,�ة. فإن أغل/ها X5ل  -75

  114مPف��اً _ي ال�
,ان به�ف ال�FPل على أفgل�ة في ال,&اف.ة. ص
� ال,ع!في، والعل� ال,ع!في، الإدراك الP.ي والاس
�عاب م�ض�عان هامان في م�ادی� عل� ال&ف -76

وعل� الأعFاب؛ ح�a تق�م هه ال,<الات ب�راسة الع,ل�ات ال,
&�عة ال
ي ت*�ل ق�ام الف�! ال+*!-، وال
ي 
  124ت*,ل الإح.اس، والإدراك الP.ي، والان
+اه، والاك!ة، وال
&.�U، وحل ال,*�لات، إلخ. ص 

,ل�ة الإدراك ال+F!- ال
�صل إلى تف.�! �اه!ة و|�,ا %ع�، أس
Dاع الأكاد5,��ن الی� درس�ا ع -77
الP!�ة الXاه!(ة %,ف!دات س���ل�ج�ة؛ فق� وج�وا أن الP!�ة الXاه!(ة ت&*� تلu ال,.ارات ال,ع!|�ة 
والف.��ل�ج�ة نف.ها ال
ي ت&*Dها الP!�ة ال����Pة. وع&�ما ت��ن الف!وق ال,�Fرة وال.اك&ة ب�� �ادر(� 


ال��� _{�فة للغا5ة، لا 5

لفان. و(
�ه� ب�لا م� ذلu، إن ه&اك اس
,!ار(ة مeه� إدراك أنه,ا م
�Dع ال.
ف�}(��ة (م2ل الD!(قة ال
ي ت
P!ك بها الأش�اء في العال� ال�قعي) ح
ى و�ن �انp تلu الاس
,!ار(ة م<!د 

  126خ�اع %F!-.ص
ل*�eص أث&اء أح� الأم2لة على ذلu ه� م�ن
اج الP!�ة ال,
&اغ,ة، ع&�ما تعق� نقDة لأح� ا -78


لفة قل�لا. وق� ت
./� تلu القDعات، إن eم !Xنف.ه م� زاو(ة ن �e*ة أخ!� للDامه %فعل ما لق��
نفت %D!(قة خا_�ة، في إر~اك ال,*اه�ی�، (وه� ما ن.,�ه قف}ات م�ن
اج�ة). في ح�� أنه� لا 

  5126لاح�Xنها على الإ_لاق، ع&�ما ت&ف %D!(قة صP�Pة. ص

اع %,*اه�ة الأفلام %ال&.+ة إلى  -79,
تلع� آل�ات الإدراك الP.ي دوراً %الغ الأه,�ة في الاس

   127ال,
ف!ج العاد- .ص 
أن الع,ل�ات الإدراك�ة ی&+غي أن تXPى %اه
,ام أك/! م� جان� ال+اح��2 ال.�&,ائ���.  5ع
ق� أن  -80

لل<.� ال+*!-؛ فهي أس� ��ن�ة ولا ت�Pدها أس� ال,عال<ة الإدراك�ة م
أصلة في ال
!��� ال/��ل�جي 

لايستطيع الذهن إدراك  
أنهما مختلفـان.ويتوهم بدلا  

اك  من ذلك، إن هن
استمرارية فيزيقية (مثل  
الطريقة التي تتحرك بها  
الأشياء في العالم الوقعي)  
حتى وإن كانت تلك  
الاستمرارية مجرد خداع  
بصري

تلعب آليات الإدراك الحسي  
دوراً بالغ الأهمية في  
الاستمتاع بمشاهدة الأفـلام  
بالنسبة إلى المتفرج العادي

منذ أن قـام أرسطو بتوصيف  
ديا بأنها أحداث  التراجي

درامية تثير الخوف والشفقة، 
نشأت صلة متينة بين المشاعر  
والقصة

تطبيقـات علوم دراسة المخ  
على عملية مشاهدة الفيلم لا  
تزال في بدايتها، بيد أن  
اكتشافـاتها المبكرة مثيرة  
للاهتمام

ثمة فروقـاً في المنهج تعوق  
حركة دراسات الفيلم باتجاه  

رفي، فـالعلم  العلم المع
المعرفي يحبذ استخدام  
التجارب والنماذج الحاسوبية، 
في حين تفضل دراسات  
الفيلم التحليل النصي
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ال,
غ�!ات ال2قا|�ة (م2ل ��ن الف�ل� أح� م&
<ات ال,<
,ع ال!أس,الي). ف!غ� أن ه��/!ج، لا 5ع
/! ال2قافة 
مق�Dعة الFلة %إن
اج الأفلام وتف.�!ها وتلق�ها، فإنه ی!� أن ث,ة ج�ان� %ع�&ها م� خ/!ة م*اه�ة الف�ل� لا 


لف %�Fرة �/�!ة eلآخ!. صت �e127م� ثقافة لأخ!� أو م� ش  
م& أن قام أرس�D ب
�ص�� ال
!اج��5ا %أنها أح�اث درام�ة ت�2! ال�eف وال*فقة، ن*أت صلة  -81

  133م
�&ة ب�� ال,*اع! والقFة.  ص
  127ت>ث! خ/!ت&ا ال
عا_{�ة على _!(قة ارت+ا_&ا %القFة. ص -82
ل تلu الاس
<ا%ات ال*ع�ر(ة ال.!(عة ت
علU %ق�رته على أح� ال
ف.�!ات لق�رة الف�ل� على إثارة م2 -83

  127ع!ض تع/�!ات ال�جه. ص
ف
D/�قات عل�م دراسة ال,خ على ع,ل�ة م*اه�ة الف�ل� لا ت}ال في ب�ای
ها، ب�� أن اك
*افاتها  -84

  138ال,+�!ة م�2!ة للاه
,ام. ص
ه العل� ال,ع!في، فالعل� ال,ع!في ب�� أن ث,ة ف!وقاً في ال,&هج تع�ق ح!�ة دراسات الف�ل� %ات<ا -85

 اس
�eام ال
<ارب وال&,اذج الPاس�~�ة، في ح�� تفgل دراسات الف�ل� ال
Pل�ل ال&Fي. ص/P5140  
لاحm %ات!(u ��ل� ه�جان أن ال�راسات الأدب�ة والف&�ة ت,
لu تقال�� أكاد5,�ة ث!(ة ی/لغ ع,!ها  -86

ع� اله� ال+*!- لا ت
&اول الف&�ن %ال*!ح وال
ف.�!،  آلاف ال.&��، و(>�� أنه " إذا �انp ل�u5 نX!(ة

u م�Pودة ب�رجة �/�!ة... و إذا ف*ل العل� ال,ع!في في ت&اول ها ال<}ء ال*�ی� الأه,�ة م� )!X&إذن ف

  141ح�ات&ا ال��م�ة، ف.���ن م�F!ه م}~لة ال
ار(خ. ص 
   147.�&,ا. صالق�ل ال,أث�ر " �ل&ا نقاد ی&U/D 5ق�&اً على م!تاد- دور ال -87
الuPg م� دواعي ال.عادة، والأفلام ال��م��5ة تuPg ال&اس؛ وم� ه&ا، فق� ت��ن هي أك2!  -88

  147أن�اع الأفلام رس�خاً. ص 

ع ال&اس %,*اه�ة أح�اث مل��ة %الع&ف وال�مار وال,عاناة ال+*!(ة ؟ %P.� ف!و(�،  -89,
ل,اذا 5.

ب في ال,<
,عات ال,
gP!ة ع&� ال
ع/�! ع&ها %D!(قة ت��ن ال,��ل ال
�م�!(ة الفD!(ة ع!ضه للعقا
   149م�*�فة؛ ولا فإنها ت}اح إلى دائ!ة اللاوعي. ص 

ب!ه� الع&ف على ��نه مف��اُ ل+قائ&ا على ق�� ال�Pاة في م�اجهة الأع�اء وال�ح�ش الgار~ة.  -90
شف!ت&ا ال�راث�ة. ل�� في وم� ه&ا، 5ع
/! الع&ف حاف}اً مف��اً في حل ال,*�لات، وه� مPف�ر %ع,U في 

عال,&ا ال,عاص!، لا 2,5ل الع&ف وس�لة ناجPة لPل م*اكل ال�Pاة ال��م�ة؛ وم� ث� ت<� دوافع&ا الع�وان�ة 
  149تع/�!اً لها في ال�سائل ال!م}(ة، وت
�Pل أفلام الع&ف إلى مFادر لل,
عة والأش+اع. ص

91-  �
�- على نX!(ة ال,��ل ق� ت��ن ذات صلة %أفلام ال!ع�. ف!غP5 ال!ع� 5,�� أن �أن ف�ل
ع&اص! م�2!ة لل�eف وال!ع�، فأن أفلام ال!ع� ال
قل��5ة ب�جه عام ت&
هي ب
�م�! ال,.خ/ ال*!(! ون<اة 

      150%ع� ال*�Feات ال�D+ة. ص 

اع %أفلام ال!ع�؛  -92,

اع %الأفلام الP}(&ة مفارقة ش/�هة %,فارقة الاس,
الأفلام الP}(&ة : ی�2! الاس

� ال&اس 5ع
/!ون الP}ن شع�راً سل/�اً و(
<&/�نه %Fفة عامة، ل,اذا إذن تXPى الأفلام Xففي ض�ء أن مع
ال,ع!وفة ب" ال+�ائ�ات" %�ل تلu ال*ع/�ة؟ في الXاه!، ی/�و ها م&اقgاً لف�!ة أن ال&اس لا 5أت�ن الأش�اء 

  151ال
ي لا ت*ع!ه� %ال.عادة. ص 
  151! ال.ع��ة، فهي أك2! إثارة لل�P!ة. ص أما الأفلام ذات ال&ها5ات غ� -93
تف.�!ات ال,*اه�ی�: ال
ف.�! ی&X! إل�ه ع,�ماً %اع
+اره ن*ا_اً 5,ارسه نقاد الأفلام به�ف  -94

  152ال�*ف ع,ا ت
g,&ه م� معانٍ. ص
��2!اً ما ت&ق.� ردود الفعل على الأفلام وفقاً ل
�جهات ذات _ا%ع س�اسي. ف!دود أفعال  -95

 ���P�.,ل,�ل ج�+.�ن ر�}ت على ال (p.5ذا %اش� أوف ذا �!ا ) "الآم ال,.�ح " �ال,Pاف��X ن�P ف�ل
ف�!ة ت�Pgة ال,.�ح ب&ف.ه %,ا لها م� أه,�ة في تع}(} الإ5,ان، في ح�� لفp الل�/!ال��ن الان
+اه إلى 

  154ال,اس�شي. ص - ص�رة ال�ه�د ال.ل/�ة في الف�ل� وشغف ج�+.�ن %الع&ف ال.اد-

الضحك من دواعي السعادة، 
والأفـلام الكوميدية تضحك  
الناس؛ ومن هنا، فقد تكون  
هي أكثر أنواع الأفـلام رسوخاً 

بحسب فرويد، تكون الميول  
ه  التدميرية الفطرية عرض

للعقـاب في المجتمعات  
المتحضرة عند التعبير عنها  
بطريقة مكشوفة؛ ولذا فـإنها  
تزاح إلى دائرة اللاوعي

فرغم أن فيلم الرعب يمكن  
أن يحتوي على عناصر مثيرة  
للخوف والرعب، فـأن أفـلام  
الرعب التقـليدية بوجه عام  
تنتهي بتدمير المسخ/ الشرير  
ونجاة بعض الشخصيات الطيبة

فهم المنتجات الثقـافية    أن
(التليفزيون، الأفـلام،  
الإعلانات، إلخ) يتضمن  
مجموعة من العمليات التي  
يكمل بعضها بعضاً. 
"فـالتشفير" هو العملية التي  
يقوم من خلالها المبدعون،  
إما عمدا أو عن غير عمد، 
بإضفـاء شفرات ذات مغزى  
(المعنى) على المنتج ما

فك التشفير" هي العملية
التي من خلالها يقوم  
المتلقون (المشاهدون) 
بتفسير الشفرة واستخلاص  
معناها
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) إلى أن فه� 1980سات ال2قا|�ة: یه� س
��ارت ه�ل في مقالة "ال
*ف�!/ فu ال
*ف�!" (ال�را -96
ال,&
<ات ال2قا|�ة (ال
ل�ف}(�ن، الأفلام، الإعلانات، إلخ) ی
g,� م<,�عة م� الع,ل�ات ال
ي �5,ل %عgها 

,�، %إضفاء شف!ات %عgاً. "فال
*ف�!" ه� الع,ل�ة ال
ي 5ق�م م� خلالها ال,/�ع�ن، إما ع,�ا أو ع� غ�! ع
ذات مغ}� (ال,ع&ى) على ال,&
ج ما. و "فu ال
*ف�!" هي  الع,ل�ة ال
ي م� خلالها 5ق�م ال,
لق�ن 
(ال,*اه�ون) ب
ف.�! ال*ف!ة واس
eلاص مع&اها. غ�! أن فu ال
*ف�! ل�� ب+.ا_ة م<!د ص�رة م!آو(ة 

ا Dg5لع�ن %ال
*ف�! ل&ف� ال!ؤ� م� ال
*ف�!؛ ذلu لأن م� Dg5لع�ن %فu ال*ف!ة لا 5*ار��ن دائ,اً م
الاج
,ا��ة. لا 5ع&ي ها أن م� Dg5لع�ن %فu ال
*ف�! م��Deن؛  فه� ب+.ا_ة ل�یه� خل{�ات ودوافع 
 .�
لف ع� تلu الeاصة %ال,*ف!(�. وس�ع,�ون إلى ض+� تف.�!اته� %a�P ت&.<� مع رؤاه� للعالeت


لفة. ولأنه� 5أت�ن م� م*ارب اج
,ا��ة ش
ى، س�Xل ه&اك على e,ف.�!ات ال
ال�وام الع�ی� م� ال
  156ص

ث,ة دراسة رائ�ة أج!(p في أواخ! ال.+ع�&ات ض,&p ع!ض حلق
�� م� ب!نامج إخ+ار-  -97
م<,�عة نقاش ت,2ل ش!ائح اق
Fاد5ة واج
,ا��ة م
&�عة م� س�ان ال,,ل�ة ال,
�Pة  29ب!(Dاني على 

رة تpP ال
,!(�، م�ی!و م
اج!). وق� وج� (م&ه� _لاب جامع��ن، ف&��ن تpP ال
�ر(�، م��ف� إدا

لفةeقة م)!D% لل/!نامج pاب>
  156. صال+اح�2ن أن �ل واح�ة م� تلu ال,<,�عات اس

لق� حp�X ال�راما ال&هار(ة ( أو ال�Fب او~!ا) %اه
,ام �/�! م� جان� دراسي ال2قافة؛ نX!اً ل,ا  -98
  157ص تق�مه م� ص�ر م+الغ ف�ها للأن,ا� ال2قا|�ة ال.ائ�ة.

ب�� أن م<,�عات ال&قاش العاب!ة لل2قافات ف*لp في ت�Pی� ذلu ال*يء ال.P!- ال- 5<عل م&ها  -99
وس�لة ت!ف�ه�ة عال,�ة. ب�� أن الاس
+Fارات ال,
FPلة م� تلu ال,<,�عات ال&قاش�ة �*فp ع� وج�د 

فق� مال ة ع� اله�(ة الف!د5ة. م<,�عة م� ال
ف.�!ات ال,.
قلة ذات ال+ع� ال2قافي، ال
ي تق
!ح أف�اراً م
&�ع
الع!ب وال�ه�د ال,غار~ة إلى ال
!��} أك2! على أح�اث القFة؛ ح�a قام�ا ب
ق��,ها م� خلال مFفاة 

لفة. وفي ال,قابل، أن�F اه
,ام الأم!(���� e,ات ال�Fe*الأدوار العائل�ة لل% Uعل
أخلا��ة |�,ا ی

�!اً ب�وافعه ال&ف.�ة  وردود أفعاله� ال*ع�ر(ة ت<اها. والإس!ائ�ل��� على ال*�Feات، وأب�وا اه
,اما �/
وا م�قفا نق�5اً م
PفXا ت<اه سل�ك ال*�Feات eات �
ع ال,*ار��ن ال!وس %ال/!نامج، ب�� أنه,
وأخ�!اً، اس
والع,ل %أك,له. فق� ت.اءل�ا ع� مقاص� القائ,�� على إن
اج وت�ز(ع ال/!نامج، وأع!~�ا ع� قلقه� م� اح
,ال 

  157ص ائل مع�&ة ت
لاع� %,*اع! ال<,ه�ر به�ف تع}(} ن}عة الاس
هلاك ل�یه�.وج�د رس
م ح�a ا�ه! 1991جاء الاس
قFاء ال
ي ق,p %ه ح�ل اس
<ا%ة ال<,ه�ر لف�ل� "ث�ل,ا ول�(}" - 100


ع�ا %ه ,

ع� %الف�ل� %,ع�ل أك/! قل�لاً، ب�� أن ه&اك ع�داً غ�! قل�ل م� ال!جال الی� اس,
ان ال&.اء اس
   g5159اً. وق� را� %ع� ال!جال أن الف�ل� ی!س� ص�رة سل/�ة لل!جال. صأ

  167أن أفلام الع&ف م<!د انع�اس للX!وف ال2قا|�ة القائ,ة %الفعل ص   - 101
و~ع� الأفلام ش<عp على الاس
ه
ار ال<.��. ف2,ة ع�د �/�! م� ال&اس أص�/�ا %<!اح أو  - 102

� ف�ل� �!ة الق�م " ال/!نامج" ( ذا ب!وج!ام)، ال- 5ق�م |�ه لق�ا ح
فه� ج}اء ��امه� %,Pاكاة م*ه� م
  170اللاع/�ن %الاس
لقاء في الPارة ال�سDى م� _!(U م}دح�. ص

  171ب�� أن مع�لات ج!ائ� ال,Pاكاة ق� ت��ن أك/! %��2! ح
ى م,ا ی/�و. ص  - 103
� ال
قل�ل م� شان وقائع ال,Pاكاة، إما %./� تفا - 104
هة ال.ل�ك ( مPاكاة وفي %ع� الأح�ان ی

ت.!(Pة شع! رائ<ة)، أو لأن م!ت�/ي م2ل تلu الأفعال/ الفXائع الP,قاء 5عان�ن ب�ض�ح م� ق�Fر 
ذه&ي، أو أخلاقي، أو ت&,�- سابU على م*اه�ته� للف�ل�. ففي حالة هار(� و�ل�/�ل�، �انp ث,ة ع�امل، 

� ت�Pی�یها وم&اق*
ها %اع
+ارها اس+ا%اً  م2ل ال
&,! في ال,�رسة، وال,*اكل ال&ف.�ة، و�ه,ال ال�ال�ی�،
ی
  171ل,%Pة ��ل,/��. ص

لق� �انp ت<!~ة ال�م�ة ب�~� ال�لاس���ة ال
ي أج!اها أل/!ت %ان�ورا مع م<,�عة م� زملائه  - 105
  172واح�ة م� أش� ال�راسات تأث�!اً |�,ا ی
علU %ال
أث�!ات الع�وان�ة ال
ي 5,ارسها الإعلام. ص

بعض الأفـلام شجعت على  
الاستهتار الجسيم. فثمة عدد  
كبير من الناس أصيبوا بجراح  
أو لقوا حتفهم جزاء قيامهم  
بمحاكاة مشهد من فيلم كرة  
القدم " البرنامج" ( ذا  
بروجرام)، الذي يقوم فيه  

بالاستلقـاء في الحارة    اللاعبون
الوسطى من طريق مزدحم

إحدى الطرق التي يستخدمها  
الباحثون لتفسير طريقة  
مساهمة الإعلام في تشكيل  
السلوك لكن دون أن  
يتسبب مباشرة في سلوكيات  
بعينها، هي نظرية التهيئة  
السلوكية

يلاحظ نيل بوستمان في  
كتابه " الترفيه حد الموت"  

ن يتمتع الخطاب  أنه لا بد أ
العام ( طريقة توصيل  
المعلومات) في العصر  
الحديث بوقع طيب على  
أبصار الجمهور وأسماعهم

السياسيون ومقدمو الأخبار  
والوعاظ والمداوون  
والمدرسون ينبغي عليهم أن  
يمرروا كل ما سيتفوهون به  
خلال فـلتر يحدد كيف  
سيبدو في عيون الجماهير  

ك  وعلى آذانهم، وفي تل
الأثناء، يمكن تعديل الرسالة  
أو تجميلها، أو حتى تزييفها  
من أجل إكسابها مظهراً ملائماً 
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106 - uأ_فالاً  ب�� أن تل �ال�راسات شابها %ع� الق�Fر؛ فالی� خgع�ا لل,لاحXة �ان�ا ج,�عه
الی� ل� ی
ع!ض�ا ل,*اه�ة ن,اذج ع&�فة لل.ل�ك، أب�وا ه� أg5اً  - م� ب�&ه� - صغار ال.�، وح
ى ه>لاء

 ق�راً م� الع�وان�ة. �لu فإن تع!(� ال.ل�ك الع�واني ال- اع
,�ه ال+اح�2ن �ان فgفاضاً ولا 5,��
وصفه %الع&ف؛ ح�a إنه ل� ��5 أشeاص آخ!ون %الغ!فة. أضف إلى ذلu أن ال.ل�ك الع�واني ب�أ س!(عاً 
%,<!د م*اه�ة ن,�ذج ال.ل�ك؛ وم� ث� 5,�� أن ��5ن ق�F! الأجل. وأخ�!اً، فإن الأج�اء ال,ع,ل�ة، و�ا 

   173الأفلام، لا تP,ل إلا ش/هاً ض��لاً %العال� وال�اقعي. ص
�عاً تPفXات وج�هة، وق� تD!ق %ان�ورا لع�د �/�! م&ها في خات,ة دراس
ه. ف,*اه�ة تلu ج, - 107

أفلام الع&ف لا 5,�&ها %,ف!دها جعل ال&اس م�ال�� للع&ف، غ�! أنه س���ن م� الDeأ رف� تلu ال�راسة 
  173ب+.ا_ة %./� ما شابها م� ق�Fر. ص

م.اه,ة الإعلام في ت*��ل ال.ل�ك ل�� إح�� الD!ق ال
ي 5.
�eمها ال+اح�2ن ل
ف.�! _!(قة  - 108
   174دون أن ی
./� م+اش!ة في سل���ات %ع�&ها، هي نX!(ة ال
ه��ة ال.ل���ة. ص

م<,�عة م� ال�Fر وال&,اذج ال.ل���ة ال
ي تXل هاجعة إلى أن D5!أ م�قف وث�U الFلة  - 109
لPانات لا ب�فع ال&اس ی
�افU مع تلu ال
ه��ة. وم� ه&ا، فإن ال
ع!ض ال,
�!ر ل,*اه� م*اج!ات ا

  174%الg!ورة إلى ارت�اد الPانات %2Pاً ع� ال,*اج!ات. ص
110 -  ��
.,% Uعل
ال./� في أن ردود فعل ال�eف ل�� الأ_فال أك2! ق�ة م&ها ل�� ال+الغ�� ی

  179الق�رات ال,ع!|�ة وال*ع�ر ال,
�Dر %الات ل�یه�. ص 
ود فعل ت&� ع� ال�eف ت<اه م�2! ما ق� 5<�ه ففي %ع� الأح�ان، 5أتي الأ_فال الأصغ! ب!د - 111

ال+الغ�ن غ�! م��e. والأ_فال الأصغ! س&اً ی
أث!ون ب�جه خاص %الع�امل الإدراك�ة الP.�ة الق�(ة ال
ي 
  179تDغى على دقائU ال.�اق وال.!د. ص

� ال�عا5ة %a�P ت<عل ع�داً �/�!اً م� ال&اس 5فُ�!ون %D!(قة مع�&ة، وق� شه� تار(خ - 112,Fت  �الف�ل
� الأفلام في تار(خ ال.�&,ا Xأح� أع !/
ت�اخلاً �/�!اً ب�&ها و~�� الأفلام، فف�ل� م2ل "ال,�رعة ب�ت,���" 5ُع
 �
خاصة في ت���فة لف� ال,�ن
اج، وه� أg5اً ف�ل� دعائي یه�ف إلى الاح
فاء %ال
,!د ال- ح�ث على م

  183رة ال!وس�ة. صال,�رعة ب�ت,��� %اع
+اره ح�ثاً حاس,اً في تار(خ ال�2 

ع الDeاب العام ( _!(قة  - 113,
5لاحm ن�ل ب�س
,ان في �
ا%ه " ال
!|�ه ح� ال,�ت" أنه لا ب� أن ی

ت�ص�ل ال,عل�مات) في العF! ال�Pیa ب�قع _�� على أ%Fار ال<,ه�ر وأس,اعه�. فال.�اس��ن ومق�م� 
ل ما س�
ف�ه�ن %ه خلال فل
! �P5د ��� الأخ+ار وال�عا¬ وال,�اوون وال,�رس�ن ی&+غي عل�ه� أن 5,!روا �

س�/�و في ع��ن ال<,اه�! وعلى آذانه�، وفي تلu الأث&اء، 5,�� تع�یل ال!سالة أو ت<,�لها، أو ح
ى 
  184ت}(�فها م� أجل إك.ابها مXه!اً ملائ,اً. ص

5ة ع� وق� ع/! ب�س
,ان ع� قلقه م� أن ها " ال
+.�� ال,عل�ماتي ال,
ع,�" ق� 5.ف! في ال&ها - 114
  184م�ت الgPارة الغ!~�ة. ص 

ف��2!اً ما یُ&X! إلى الإعلام %اع
+اره ته�ی�اً للPFة العامة، خاصة %ال&.+ة إلى الأ_فال،  - 115
  184ف��ضع في خانة واح�ة مع مeا_! اج
,ا��ة و_�+ة م2ل ال.!_ان وال<!(,ة والع&F!(ة. ص 

ال
ي أج!(
ها على م�ار العق� ال,اضي أن  غ�! أن ت!(&� ی>�� قائلاً " لق� اق&ع
&ي الأ%Pاث- 116
   188ص�ر الع&ف في الإعلام ت./� ال��2! م� الأض!ار". ص 

117 -  ��,Fائ�ة وتFل�لات الإحP
� الgال<,ال�ة في خ �في %ع� الأح�ان، 5فق� ال+اح�2ن دق
ه
ت�Fر ال
أث�!ات  ال
<ارب، ولأن ما P5!�ه� ه� ال,eاوف الاج
,ا��ة أك2! م� تق�ی! الأفلام فإنه� 5<��ون 


,لة أك2! م� ال
أث�!ات الإ5<اب�ة. صP,190ال.ل/�ة ال   
ف�ائ,اً ما �PF5 �ه�ر الاك
*افات ال
�&�ل�ج�ة ق�ر هائل م� الأمل والإثارة. ورغ� أن زوال  - 118


!عات ال
�&�ل�ج�ة %,ا ف�ها الأفلام، ل�یها دائ,اً ما تق�مه للFالح e,لا م&اص م&ه، فإن أغل� ال �ال�ه
   190لعام. صا

لقد سعى التربويون إلى  
فهرسة مجموعة من الأفـلام  
يمكن استخدامها، بمساعدة  
معلمين مهرة، في تعليم  
بعض القيم

لسنوات طويلة، كانت  
المكانة الفكرية للفيلم  

تجعل    المشكوك في أمرها
الأساتذة يترددون طويلاً  
في استخدامها كوسيلة  
مساعدة في التدريس، بيد  
أن الحركة التقدمية التي  
شهدتها الستينات فتحت  
الطريق أمام استخدام تشكلية  
واسعة من الوسائل التربوية

لا يزال هناك قـلق من أن  
استخدام الأفـلام في  
المستويات المتقدمة من  

يلة رخيصة  تعليم قد يعتبر وس
لإغراء الطلاب المستهترين  
بهدف رفع المعدلات  
الالتحاق

إن مقرر " علم نفس الفيلم"  
الذي أقوم بتدريسه يحظى  
دائماً بنسبة التحاق أعلى من  
سعته المقررة؛ مما يثير حسد  
زملائي الذين يدرسون  
مقررات عن كانط أو  
.الإمبريالية الإسبانية
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5,�� للإفلام أن ت.اع� في ت���2 ال<,اه�! %*أن م<,�عة واسعة م� القgا5ا: الع&ا5ة  - 119
  196ب&Xافة الف� والأس&ان، وال
ار(خ، وال.�اسة، وال
عا5¦ مع الأح}ان. ص

لق� سعى ال
!~�(�ن إلى فه!سة م<,�عة م� الأفلام 5,�� اس
�eامها، %,.اع�ة معل,�� مه!ة،  - 120
ل�� %ع� ال���. فف�ل� "ج.! إلى ت�!اب��2ا" ( ب!(�ج ت� ت�!اب��2ا)، وه� ف�ل� مغام!ات م� إن
اج دی}ني، في تع

  5197ق�م ت�,ات ال�Fاقة وال,�ت وال
&,!. ص
ل.&�ات _�(لة، �انp ال,�انة الف�!(ة للف�ل� ال,*��ك في أم!ها ت<عل الأساتة ی
!ددون _�(لاً  - 121

في ال
�ر(�، ب�� أن الP!�ة ال
ق�م�ة ال
ي شه�تها ال.
�&ات ف
pP الU)!D  في اس
�eامها ��س�لة م.اع�ة
أمام اس
�eام ت*�ل�ة واسعة م� ال�سائل ال
!~�(ة. و~�أ الأساتة 5.
�eم�ن الأفلام في ت�ر(� العل�م 

مp الإن.ان�ة ال�لاس���ة. وفي الأل{�ة ال<�ی�ة، �ه!ت �
� دراس�ة مFFeة %ال�امل للأفلام ال!وائ�ة، ق�
م<,�عة م� ال,فا¢�� الهامة للع�ی� م� ال,<الات ال+�2Pة؛ م2ل عل� الاج
,اع، والعل�م ال.�اس�ة، وعل�م 

  197ال/��ة. ص 
ومع ذلu، لا ی}ال ه&اك قلU م� أن اس
�eام الأفلام في ال,.
�(ات ال,
ق�مة م� تعل�� ق�  - 122

�لات الال
Pاق. إن مق!ر " عل� نف� 5ع
/! وس�لة رخ�Fة لإغ!اء الDلاب ال,.
ه
!(� به�ف رفع ال,ع
الف�ل�" ال- أق�م ب
�ر(.ه XP5ى دائ,اً ب&.+ة ال
Pاق أعلى م� سع
ه ال,ق!رة؛ م,ا ی�2! ح.� زملائي الی� 
ی�رس�ن مق!رات ع� �ان� أو الإم/!(ال�ة الإس+ان�ة. ل�&ي أ%ادر %الاع
!اف %أن شع/�
ه تع�د إلى ح� �/�! 

ه، ف,� ال�اضح أن الDلاب ی�ر��ن أن م*اه�ة الأفلام س�ف ت
�اخل في إلى �ل,ة " الف�ل�" في ع&�ان
أض�U ال�Pود مع دور- ال/�./�ل أو غ�!ها م� الأن*Dة ال*+اب�ة في فFل ال!~�ع. و~�&,ا أح!ص أن 

,ل ال,ق!ر على واج+ات ق!اءة و�
ا%ة ش�ی�ة ال<�5ة ل
/�ی� ش��ك زملائي، فإن&ي لا أت!فع أب�اً ع� *5

  198اذب�ة الع,�قة للأفلام ل<ب الDلاب إلى ال,�اد ال�راس�ة، وتع,�U خ/!ة ال
عل�. ص اس
غلال ال<
ف,,ارسة ال�D ت
g,� أ%عاداً نف.�ة واج
,ا��ة وت+ادل�ة ب�� الأشeاص ت<�� الأفلام ت�F(!ها  - 123

  198( أو ت.يء ت�F(!ها، وه� ما ق� ��5ن مف��اً اg5اً).  ص 
%ع� الأفلام ��س�لة ل
�ر(� عل� ال&ف�. وال��2! م� ال�
�  ل<أ الأ_+اء ال&ف.��ن إلى - 124


�eم الأفلام ل
ع!(� الDلاب ب&X!(ة ال*�Feة وال,!ض ال&ف.ي. ص .5199  
125 -  �أما أك2! ال�
� ال.�&,ائ�ة ت<راً في ال,&�Xرات ال&ف.�ة ال!اسeة، فه� �
اب " عل� ال&ف

gائل ونقا� الق�ة في ال*�Feة، م� تأل�� و(�ی&ج الإ5<ابي في الأفلام: اس
�eام الف�ل� في ب&اء الف
و(&,�u. ب!غ� عل� ال&ف� الإ5<ابي أن عل� ال&ف�، على م�ار تار(eه، ان�F  ت!��}ه على ال<�ان� 

ب�لاً م� تق�5� رؤ(ة لأفعال  -ال,!ض ال&ف.ي، الفXائع الاج
,ا��ة، الأخDاء ال,ع!|�ة -ال.ل/�ة م� ال+*!
  201. صال*�Feة الإن.ان�ة ال,2ال�ة

  202ال��ائف العامة للأفلام في ال�Pاة ال��م�ة:  ص  - 126
" رغ� أن تلu الف�ة ��2!اً ما ت.
�eم %اع
+ارها م�Fر جب ال��e+هإح�� و�ائف الف�ل� هي "  - 127

 "�.Pاره " ت!ف�ه�اً ف+
ش�ی� ع&�ما ��5ن م� غ�! ال,.
Dاع ت�Pی� و�ائف أخ!�. إن الإشارة لف�ل� ما %اع
لا ی>د- أ- و�ائف أخ!�. وث,ة ت�ص�فات أخ!� ل��ائف الف�ل� على الق�ر نف.ه م�  ت
g,� أنه

الغ,�ض؛ م2ل " ت}ج�ة وقp الف!اغ" أو " ق
ل ال�قp". والأس�لة ح�ل ل,اذا ��5ن أح� الأفلام ت!ف�ه�اً أو 

عة، فإن ش�لاً مفgلاً ل
,�gة وقp الف!اغ. تXل معلقة %لا إجا%ة. ف!غ� أن ال
!|�ه وث�U الFلة %ال,


اع %الإعلام �اه!ة معق�ة ت
Dل� اس
قFاء أك2! ع,قاً. ص,
  203الاس
". ف��2!اُ ما 5.
�eم ال&اس الأفلام به�ف ال�b ��3ال�Pاع�اس
�eام آخ! للف�ل�؛ ه� "  - 128

الاس
!خاء أو تe{�� ح�ة ال
�ت!، والأفلام ال��م��5ة م� الأن�اع ال,فgلة في ها ال�Fد. وم� ال�اضح 
س ��2!اً ما 5.
�eم�ن أفلام الP!�ة وال,غام!ات به�ف ال�FPل على دفعة شع�ر(ة ع&�ما 5*ع!ون أن ال&ا

إدارة %الg<! والPاجة إلى الإثارة. ت*�ل تلu ال��ائف م<,�عة م� الع,ل�ات ال,
�املة D5لU عل�ها " 
ا̀ج+ة أو خف� ح�تها)،  "؛ أ- اس
�eام الإعلام لل�FPل على م.
�� م2الي م� الإثارة ( ب!فعال3الة ال�

لى  لجأ الأطباء النفسيون إ
بعض الأفـلام كوسيلة لتدريس  
علم النفس. والكثير من  
الكتب يستخدم الأفـلام  
لتعريف الطلاب بنظرية  
الشخصية والمرض النفسي

أما أكثر الكتب السينمائية  
تجذراً في المنظورات  
النفسية الراسخة، فهو كتاب  
" علم النفس الإيجابي في  
الأفـلام: استخدام الفيلم في  

نقـاط القوة في  بناء الفضائل و 
الشخصية، من تأليف ويدينج  
وينميك

إحدى وظائف الفيلم هي "  
الترفيه" رغم أن تلك الفئة  
كثيراً ما تستخدم باعتبارها  
مصدر جذب شديد عندما  
يكون من غير المستطاع  
تحديد وظائف أخرى. إن  
الإشارة لفيلم ما باعتباره " 
ترفيهياً فحسب" تتضمن أنه لا  

ف أخرىيؤدي أي وظائ

استخدام آخر للفيلم؛ هو "  
التحكم بالمشاعر". فكثيراُ ما  
يستخدم الناس الأفـلام بهدف  
الاسترخاء أو تخفيف حدة  
التوتر، والأفـلام الكوميدية  
من الأنواع المفضلة في هذا  
الصدد
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  203وه� اس
�eام g5اهي الD!(قة ال
ي ت.
�eم بها ال,�eرات والe,�ر. ص 
لu 5,�� اس
�eام الأفلام وغ�!ها م� وسائل الإعلام ل
Pق�U " أغ!اض اج
,ا��ة". فارت�اد  - 129�

 .�
�� ال.�&,ائي للف�لP,رة ما، ألا ��5ن له علاقة %ال�F% ،��,5 اعي,
|+ع� دُور الع!ض ن*ا� اج
ال&اس ق� ی
Dلع�ن إلى لاف
ة معلقة على م<,ع س�&,ائي تP,ل ع&او(� " أث! ال2,الة" ( هانج أوف!) ال<}ء 
 pم�� نای ) "�� مال�u، أو " م&
Fف الل�ل في %ار(�&)!�
ال2اني، أو "ش<!ة ال�Pاة" ( ذا ت!- أو لا�5) ل


�� الف�ل� ل�� حاف}اً  إن %ار(�) ل�ود- آل�، و(عل&�ن أنه� لا یه
,�ن ��2!اً أ- م&هاP,س�ف 5*اه�ونه. ف
%ق�ر ما ه� ذر(عة للe!وج؛ مقابلة ص�یU أو م�ع� غ!امي، ��ادة ال.�ارة إلى دار الع!ض، ال<ل�س معاً، 

  203ال�Pیa ع� الف�ل� %ع� م*اه�ته، إلخ. ص
ا �لu ت>د- الأفلام أg5اً و��فة اج
,ا��ة ح
ى ع&�ما ��5ن ال&اس %,ف!ده�؛ ذلu لأنه - 130

". ولأن الأفلام F5&عها :klف وjأة الإح,اس bال�ح�ةت,&Pه� شع�راً %ال
�اصل الإن.اني 5,�&ه أن " 
ال+*!، فإنها في ح� ذاتها ش�ل م� أش�ال ال
�اصل, ها ال
�اصل 5,�� أن ��5ن غ�! م+اش! وأحاد- 

وال
,اهي مع ال<ان�، ل�&ه X5ل وس�لة لل
�اصل ال!م}- مع الآخ!(� ع/! الانغ,اس في قFة عامة 
ش�Feاتها. و~�&,ا %ع� ال
ل�ف}(�ن ال�س�لة الأك2! اس
�eاماً في ها الغ!ض، فإن أجه}ة الف��ی� ال,&}ل�ة 

  204وارت�اد دور الع!ض 5,�� أن یل�+ا دوراً م,اثلاً. ص
131 -  uح الإعلام ال<,اه�!- لل&اس ف!صة " ال,*ار�ة في ال,عل�مات"، تل�
إضافة إلى ذلu، ی

gاً ال��ائف تg5أ U/D&5,�� أن ت ��الات الهات{�ة في ال,قام الأول، لFلع بها ن*!ات الأخ+ار والاتD
على أش�ال ت!|�ه. فق� أ�ه!ت دراسة أج!تها جان�� رادوا- أن أح� الأس+اب ال*ائعة لق!اء ال!وا5ات 

  204العا_{�ة ه� "ال
ع!ف على الأماك� ال&ائ�ة والأزم&ة ال,�غلة في الق�م". ص 
  204!اً ما ت.
�eم الأفلام ��س�لة "لله!وب". ص��2 - 132
  204وأخ�!اً، 5.
�eم %ع� ال,*اه�ی� الأفلام ��س�لة لله!وب م� أنف.ه�. ص - 133
|+ال&.+ة إلى م
�Fe في عل� ال&ف� ال
�Dر-، م2ل دان ماك آدام}، فإن دراسة ال.!د هي  - 134

ذوات&ا أو نFفها دون الل<�ء إلى الق�F.  في ج�ه!ها دراسة لله�(ة. ف,� ال,.
�Pل تق!(+اً أن نف�! في
  209ص

  210ع&�ما ن*اه� ف�ل,اً، ن
,اهي م>ق
اً مع الع�ی� م� ش�Feاته أو ح
ى مع ج,�عها. ص - 135
136 -  aة ال,ع</��"؛ ح�D%اه!ة ال,ع!وفة ب" راXح ع,ل�ة ت*��ل اله�(ة ب�جه خاص في الg
ت

  211ال<,اه�!(ة. ص ی
علU ال,ع</�ن تعلقاً ش�ی�اً %أح� ج�ان� ال2قافة
إن ال,عال<�� ال&ف.��� _�روا أش�الاً م� العلاج ال&ف.ي ال.!د- 5.
�Dع الاس
*ار- م�  -137

خلالها م.اع�ة ال,!ضى في ت&��ح الق�F ال
ي ی!ونها ع� ح�اته�. .والأفلام ال!وائ�ة ت.اع� في ت.ه�ل 
خلال الاس
+Fارات  ال*�Feة  ع,ل�ة ال
&��ح تلu، ل�� م� خلال العلاج %ال.�&,ا فP.�،  ل�� م�

ال
ي ن�
./ها م� م*اه�ت&ا ال��م�ة أg5اً. إن ف�!ة ال
�Pل (تغ�! م<!- ال�Pاة) أك2! م� ��نها م�اواة.(ما 
5ع&ي ض,&اً وج�د ج!ح %Pاجة إلى علاج)، تق
!ح أن الأفلام 5,�� أن ت.
�eم في ت.ه�ل ع,ل�ة ت�Dرنا 

  212ال,.
,! %لا انقDاع �+*!. ص 
ال,>�� أن _!(قة ت!~�
ي لأب&ائي ش�ی�ة الاخ
لاف ع� الD!(قة ال
ي ر~اني بها وال�ا-؛ م�  - 138

� ال
.امح و الاح
!ام واح
!ام الات و�ل الأش�اء ال
ي اس
*ع! وج�دها في �� �ح�a أر�} على تعل�,ه
عادلاً. هه ال*�Feة، فgلاً ع� ال�فاع ع,ا 5ع
ق�ه ال,!ء ص�ا%اً في ها العال�؛ أن ت��ن إن.اناً 

  212ص
139 -  .�5ف
!ض اس
�eام الأفلام ��س�لة لل��¦ الق�رة على الفFل %,.افة نف.�ة ب�� الات والف�ل

  214ص 
  214أن اس
�eام الأفلام ��س�لة لل��¦ ی
Dل� ق�راً م� ال
أمل الاتي. ص - 140
امل معها ت��%ل رسال�ي ال�هائ+ة الأخ�r في أن الأفلام ذات س�oة؛ وم0 ث� ی�4غي ال�ع  - 141

يمكن استخدام الأفـلام  
وغيرها من وسائل الإعلام  
لتحقيق " أغراض اجتماعية". 

دُور العرض نشاط  فـارتياد  
اجتماعي يمكن، بصورة ما،  
ألا يكون له علاقة بالمحتوى  
السينمائي للفيلم

تؤدي الأفـلام أيضاً وظيفة  
اجتماعية حتى عندما يكون  
الناس بمفردهم؛ ذلك لأنها  
تمنحهم شعوراً بالتواصل  
الإنساني يمكنه أن " يخفف  
وطأة الإحساس بالوحدة

إن المعالجين النفسيين
طوروا أشكالاً من العلاج  
النفسي السردي يستطيع  
الاستشاري من خلالها مساعدة  
المرضى في تنقيح القصص  
التي يرونها عن حياتهم

الأفـلام الروائية تساعد في  
تسهيل عملية التنقيح تلك، 
ليس من خلال العلاج بالسينما  
فحسب،  لكن من خلال  
الاستبصارات  الشخصية التي  

مشاهدتنا    نكتسبها من
اليومية أيضاً 

تتمثل رسالتي النهائية الأخرى  
في أن الأفـلام ذات سطوة؛ 
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�3bص، ل&0 مع تx$yo إم�ان+اتها الإ:�اب+ة. فأنا أر�E أن أص�ع إjاراً ل�قارtة نف,+ة للف$ل� لا :,اع� 
الق�اء على فه� الأفلام فق{، بل على تx$yo إم�ان+اتها أ:|ا. فق� رأی�ا [+} أن عل� ال�ف� الأكاد:�ي 

�+ع  ك%$�ا ما ی�[` اه��امه على [+k+ة ال�عامل مع ما ی�G�o عل+هPار. و ال�oالإعلام ال��ئي م0 أخ
على اس�lلاص ال�ع�ى م0 وسائل الإعلام (تعل+� ال�هارات اللازمة لاس�lلاص ال�سائل وت,$�ها 
E�obقة نق�:ة) ه� أح� أه� �jق ال�عامل الPائعة مع تل� ال�lا�j، وه�ه ف&�ة على ق�ر [y$� م0 

فلام سامة bالف�oة؛ وم0 ث� فإن ال,�y ال�ح$� ال�xE�P. ل&�ها ت,��lم أح+انا E�obقة تف��ض أن الأ
  226. صلق�اءة الف$ل� E�obقة ص3+3ة ه� ال�3 م0 إثارة ال,لy+ة

142 -  �و(ع
ق� ال,�افع�ن ع� ض!ورة اس
eلاص ال,ع&ى م� وسائل الإعلام أن وس�لة م2ل في الف�ل
� نف.ه وال
�اصل ب�� أف!اده، و �X&ع ال,عاص! في ت,
�نه ل�ي ی
,�� الع,ل %�فاءة هي أداة 5.
�eمها ال,<

  D%226!(قة م2,!ة،  ی&+غي على ال&اس تعل� ��{�ة تف.�! م&
<ات الإعلام تف.�!اً د��قا. ص
%إم�ان&ا أن ن&X! إلى الأفلام %اع
+ارها أك2! م� م<!د مFادر خD!، وأك2! أg5ا م� م<!د  - 143


اجها ل�ي ت.اع�نا على الفه�. صPثقا|�ة ن U226وثائ  
  226فلام تعل� وت.لي. صإن الأ - 144
إن ت��ن م}ع<ة وج,�لة، وأن تله� العق�ل وت��gها. وشأن �ل أن�اع الف&�ن، 5,�� الأفلام أن  - 145

  227ت��ن خ�D!ة، ل�&ها ِ¢+ة أg5اً؛ ِ¢+ة خ�D!ة ت.
�Dع أن ت�م!نا وأن ت!تقي ب&ا.ص
 

ومن ثم ينبغي التعامل معها  
بحرص، لكن مع تطبيق  
إمكانياتها الإيجابية

رأينا كيف أن علم النفس  
الأكاديمي كثيرا ما يركز  
اهتمامه على كيفية التعامل  
مع ما ينطوي عليه الإعلام  

ن أخطارالمرئي م

  الملاحــــــــــــــــــــــــــــــــــق
  

  فيلماً في تاريخ السينما 50أفضل    قوائم: الملحق "ب"
  

قائ�ة الأفلام ال�ي حققc أعلى 
(�l|مع�لة وفقاً ل�ع�ل ال�) *الإی�ادات  

قائ�ة معه� الف$ل� الأم��Eي لأف|ل 
  †الأفلام

قائ�ة أف|ل الأفلام وفقاً ل�,��lمي م�قع 
IMDB‡  

  1994" الeلاص م� شاوشانu"،  )1  1941" ال,�ا_� ���"،  )1  1939" ذه� مع ال!(ح"  )1
أمل  -" ح!ب ال&<�م: ال<}ء ال!ا%ع )2

  1977ج�ی�"، 
  1972العّ!اب"،  )2  1972" العّ!اب،  )2

  1974" العّ!اب: ال<}ء ال2اني"،  )3  1942" �ازا%لان�ا"،  )3  1965" ص�ت ال,�س�قى"،  )3
  1966" ال��D وال*!س والق/�ح"،  )4  1980" ال�2ر ال2ائ!"،  )4  1982" إ- تي: ال�ائ� الفgائي"،  )4
  1994" خ�ال رخ��"،  )5  1952" الغ&اء تpP ال,D!"،  )5  1965" ال�صا5ا الع*!"،  )5
6(  ،"uان�
  1993" قائ,ة ش&�ل!"،  )6  1939" ذه� مع ال!(ح"،  )6  1977" ت�
  1957رجلاً غاض+اً"،  12"  )7  1962" ل�ران� الع!ب"،  )7  1975" الفu ال,ف
!س"،  )7
  2010" ب�ا5ة"،  )8  1941" ال,�ا_� ���"،  )8  1965" ال��
�(! ز(فاج�"،  )8
" أح�اه� _ار ف�ق ع¦ ال,<ان��"،  )9  1958" دوار"،  )9  1973ح ال*!(!ة"، " _ارد الأروا )9

1975  
" ب�اض ال2لج والأق}ام ال.+عة"،  )10

1937  
  2008" فارس الXلام"،  )10  1939" ساح! آوز"،  )10

 -" ح!ب ال&<�م: ال<}ء الeام� )11  1931" أض�اء ال,�ی&ة"،  )11  �1961ل� دل,اسي"،  101"  )11
  1980الإم/!ا_�ر(ة تُع�� الg!~ات"، 

12(  "� - ح!ب ال&<�م": ال<}ء الeام
  1980الإم/!ا_�ر(ة تُع�� الg!~ات"، 

  2003" س�� ال�eات�"، ع�دة ال,لu"،  )12  1956" ال+اح�2ن"،  )12
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  1954" ال.ام�را- ال.+عة"،  )13  1977" ح!ب ال&<�م"،  )13  1959" ب� ه�ر"،  )13
  1999" ناد- الق
ال"،  )14  1960" سا��5"،  )14  2009" آفاتار"،  )14
 - " ح!ب ال&<�م: ال<}ء ال.ادس )15

  1983ع�دة ال<��ا-"، 
  1990" الأص�قاء ال�D/�ن"،   )15  1968"، أود5.ة الفgاء، 2001"  )15

آمل  -" ح!ب ال&<�م: ال<}ء ال!ا%ع )16  1950" صان.�p ب�ل�فارد"،  )16  1973" الل�غة"،  )16
  ) 17، (1977ج�ی�، 

  1942"كازا%لان�ا"،  )17  1967" الe!(ج"،  )17  1981" سارق� ال
اب�ت الgائع"،  )17
  2002" م�ی&ة ال!ب"،  )18  1927" ال<&!ال"،  )18  1993، " ح�5قة ال�ی&اص�رت" )18
  2001" س�� ال�eات�: رفقة الeات�"،  )19  " على ال�اجهة ال+P!(ة" )19  1967" الe!(ج"،  )19
ته�ی�  -" ح!ب ال&<�م: ال<}ء الأول )20

  1999ال*+ح"، 
  1969" ح�ث ذات م!ة في الغ!ب،  )20  1946" إنها ح�اة رائعة"،  )20

  1954" ال&افة الeل{�ة"،  )21  1974" الPي ال�F&ي"،  )21  1940" فان
از(ا"،  )21
  1981" سارق�ا ال
اب�ت الgائع"،  )22  1959" ال+ع� 5فgل�نها ساخ&ة"،  )22  1972" العّ!اب"،  )22
  1999" مات!(��"،  )23  1940" ع&اق�� الغ�g"،  )23  1994" ف�رسp جام�"،  )23
  1960" سا��5"،  )24  1982" إ- تي: ال�ائ� الفgائي"،  )24  1964" مار- ب�~�&}"،  )24
25(  ،"uاك�اً"،  )25  1994" الأس� ال,لPف�راً مFل ع
  1995" ال,*
+ة به� ال,ع
ادون"،  )25  1962" أن تق
26(  ،"�P*26  1978" ال(  ،"�D&ه� إلى واش" ال.�� س,�a ی

1939  
  1991" ص,p الP,لان"،  )26

  1995" س+عة"،  )27  1952" �ه�!ة م
*علة"،  )27  1965" �!ه ال!ع�"،  )27
  1946"، " إنها ح�اة رائعة )28  1950" �ل شي ع� ح�اء"،  )28  2008" فارس الXلام"،  )28
  2000" ت�ار"،  )29  1944" تع�(� م}دوج"،  )29  1967" �
اب الأدغال"،  )29
  2002" س�� ال�eات�: ال/!جان"،  )30  1979" سف! ال!ؤ(ة الآن"،  )30  1959" الأم�!ة ال&ائ,ة"،  )30
31(  u)!ي"،  )31  2004"، 2" شDق! ال,الFب�ل�فارد"،  )31  1941" ال p�.1950" صان  
  2010"، 3" ح�ا5ة ل�+ة )32  21974اني"، " العّ!اب: ال<}ء ال )32  1984" _اردو الأش+اح"،  )32
33(  ،"�" ب�ش �اس��- و_فل ص&�ان

1969  
" أح�ه� _ار ف�ق ع¦ ال,<ان��"،  )33

1975  
  1994" ف�رسp جام�"،  )33

" ب�اض ال2لج والأق}ام ال.+عة"،  )34  1970" قFة ح�"،  )34
1937  


!ف"،  )34P,1994" ل��ن: ال  

  1964ف"، " ال��
�ر س&!(&<ل )35  1977" آني ه�ل"،  )35  2002" ال!جل الع&�/�ت"،  )35
  1979" سِف! ال!ؤ(ة الآن"،  )36  1957" ج.! على نه! ��ا-"،  )36  1996" ی�م الاس
قلال"،  )36
  1941" ال,�ا_� ���"،  )37  1964" أج,ل س&�ات الع,!"،  )37  1990" وح�- في ال,&}ل"،  )37
  1998" ال
ار(خ الأم!(�ي إك�"،  )38  1948" �&} س�/!ا مادر-"  )38  1940" ب�&����"،  )38
  1959" ال*,ال الغ!~ي"،  )39  1964
�ر س
!(&<لف"، " ال�� )39  1963" �ل��~ارت!ا"،  )39
  1999" ج,ال أم!(�ي"،  )40  1965" ص�ت ال,�س�قى"،  )40  1984" ش!_ي ب�ف!لي ه�ل}"،  )40
  1976" سائU ال
اك.ي"،  )41  1933" ��&ج ��نج"،  )41  1964" الإص+ع اله/�ة"،  )41
  1991: ی�م الP.اب"، 2" ال,/��  )42  1967" ب�ني و�لای�"،  )42  1970" ال,Dار"،  )42
  1998" إنقاذ ال<&�- ر(ان"،  )43  1969" راعي %ق! م&
Fف الل�ل"،  )43  �1973
ي الأم!(�ي"، " ال<!اف )43
  1979" الغ!(�"،  )44  1940" قFة |�لادل{�ا"،  )44  1953" ال!داء"،  )44
  1958" دوار"،  )45  1953" ش��"،  )45" ق!اص&ة ال�ار(/ي: ص&�وق ال!جل  )45
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 ،"p�,2006ال  
  2001" أم�لي"،  )46  1934" ح�ث ذات ل�لة"،  )46  1956ی�ماً"،  80" ح�ل العال� في  )46
  2001" ال,�Deفة"،  )47  1951" ع!~ة اس,ها ال!�+ة"،  )47  1942" %ام/ي"،  )47
  1980" ال/!(U"،  )48  1954" ال&افة الeل{�ة"،  )48  1974" ال.!وج ال,*
علة"،  )48
  2008" وول إ-"،  )49  1916" ال
ع�F"،  )49  1989" ال!جل ال�_�ا�"،  )49
50(  ،"�  1957" دروب ال,<�"،  )50  2001ت�"، " س�� ال�eات�: رفقة الeا )50  1945" أج!اس الق�5.ة م!(

  

  

  مَشاِهد سينمائية مثيرة للعاطفة: الملحق ج
  ال�Pه�  الف$ل�  العاjفة

  "ع&�ما قابل هار- سالي"  اله� وال�,ل+ة 
  " رو~�� و(ل�ام}"، بa م+اش! في ب!وداو-، 
  " ب�ل ��ز~ي نف.ه"  

  " م� قال ها على أ- حال؟" 

  م&اق*ة لXPة ال&*�ة ال<&.�ة
  ال��م��5ةالفق!ة 

  الفق!ة ال��م��5ة
  الفق!ة ال��م��5ة ال
,�2ل�ة

  " الPارس ال*Feي"   الغ|�
  " ص!خة الP!(ة" 

 !,&
  م*ه� ال

<�ن على اع
�اءات ال*!_ة P,ال  

ا̀ز    " _��ر الفلام&<� ال�رد5ة"  اش��
  " ب
!" ف�ل� غ�! روائي 
  " ج!احة ق�م"، ف�ل� غ�! روائي 

  ش�e 5أكل ب!از �ل�
  ب
! ذراع 

  ,ل�ة ج!اح�ة في الق�مع
  " ال/!(U"   ال�lف

  " ص,p الP,لان"
  ول� یلع� في ردهة

  م*ه� ال,Dاردة في الق/� 
  شاشة ت�قف س�!(� ب��  " أش�ال م<!دة"، ف�ل� غ�! روائي  عاjفة ح+اد:ة

  ال��F في دی&الي  " دی&الي ال/!(ة في الأس�ا"، ف�ل� غ�! روائي  
  " ال+Dل"   ال3`ن 

  " ملu الغا%ة"  
  � إليّ""عُ 

!g
P5 ال�ل� مع أب�ه وه�  
pش/ل الأس� مع أب�ه وه� م�  

  ال�ل� وال!جل %ع� م�ت ال}وجة
  " ال<�- واح�"   ال�فاجأة

"�Pم� ال !P% "  
  الع,لاء 5ق
P,�ن ال+اب 

  ال!جل تُف}عه ح,امة
  

ال�ل�ل الع,لي لإثارة الع�ا_ف وتق��,ها". الفFل هه القائ,ة مأخ�ذة ب
ع�یل ع� الفFل ال,ع&�ن " إثارة الع�ا_ف %اس
�eام الأفلام" %�
اب " 
  ) ( إعادة الD+اعة ب
F!(ح م� أك.ف�رد ی�ن�ف!س�
ي ب!(�). 2007تأل�� روت&/!ج ورا- وج!وس، وال�
اب تP!(! ج�,� ��ن وج�ن أل�� ( 

  

  أفـلام علاجية  :الملحق د

  أم%لة ع0 الأفلام  الق|+ة العلاج+ة
  1993" ح�اة ها ال�ل�"،   س�ء ال,عاملة

  1979" اله!وب"،   ال,!اهقة 
  1995" خ.ارة أش��ا"،   ال
/&ي وال�صا5ة
  1990" غ!~اء في رفقة _�+ة"،   ال
ق�م في ال.� 
  1994" |�لادل{�ا"،   ال,!ض ال,}م� 
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  2000" أمانة %الغة"،   الال
}ام 

&ا"،   ال
�اصل وت.�(ة الF!اع F1999" ق  

  1993" ح�اتي"   ال,�ت والاح
gار
  1979" �!ام! ض� �!ام!"،   قالDلا

  1989" م<
,ع ال*ع!اء الأم�ات"،   الاضD!ا%ات العا_{�ة
  1993" �ال,اء لل*��لاتة"،   القgا5ا الأس!(ة

� ال�ع� أو ال,.ان�ةX1989" صُل� ماج&�ل�ا"،   ن  
  1980" أناس عادی�ن"،   الP}ن والفق�

  1994" الeلاص م� شاوشانu"،   الإلهام 
,�,Pةالعلاقات ال   ،"�  1986" ع� ل�لة الأم

  1981" الف�Fل الأر~عة"،   ال}واج 
  1995" ��� تF&ع لPافاً أم!(��اً؟،   قgا5ا ال&.اء

  1993" ال+aP ع� ب�~ي |�*!"،   علاقات الDفل %الأهل 
  1996" حلقي إلى ال�_�"،   أس! ال!~ائ�

   1994" ع&�ما �P5ُ رجل ام!أة"،   إدمان ال,�eرات

F!ة"،   ال��� والأخلاق e1993" _!ق م  

  
 2001هه القائ,ة مأخ�ذة ب
ع�یل ع� �
اب " اس
أج! ف�ل,�� ودع&ا ن
�Pث في الF+اح: اس
�eام الأفلام ذات ال*ع/�ة في العلاج ال&ف.ي"،  

ر ال&*! ج�ن وایلي ( الD+عة ال2ان�ة)، ل<�ه دبل�� ¢�.لي وج�ه جي ¢�.لي، ن��(�رك: ج�ن وایلي آن� صَ&} ( إعادة الD+اعة ب
F!(ح م� دا
  آن� صَ&}). 

  

أنه حقـاً كتاب جدير بالقراءة وننصح به  كل زملاء الاختصاص في العلوم السلوكية وطلاب المرحلة الجامعية وأيضا  
  الدراسات العليا بعلم النفس و تحديدا بعلم النفس السريري او العيادي( الاكلينيكي) .

كامل النص:   رابط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/BR186MaanCinema&Psychology.pdf 

******  *******  ******   

 شبكة العلوم النفسية العربية

  لنفسنحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب ا

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 
 

 عشر)  الخامس(الاصدار    "   ةلـ " شبكة العلوم النفسية العربي   2024الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 24

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

  تجر اللالكترونيمال من التحميل
http://www.arabpsyfound.com/index.php?controller=attachment&id_attachment=18  
http://arabpsyfound.com/index.php?id_product=296&controller=product&id_lang=3   
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