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   ســــــر جليــــــاب خيـــــــالكت

الكتاب خير جليس ، ومتابعة الجديد في حقـل الاختصاص هو محور الاهتمام وتأكيد للتحديث المعلوماتي . 
 (النفسية) في هذا الحيز الأسبوعي سنحرص لتكون لنا وقفة مع واحدة من الكتب المرجعية السيكولوجية

حفيز روح البحث والمتابعة عند زملاء الاختصاص والمهتمين من  في موضوعاتها وبشكل وجيز بقصد ت
 .القراء بالعلوم السلوكية.

�اح) أول في �ل
ة ال#" �!امعة س�انف�رد. ا��اثه في  رو��ت ��جله�ا ال��اب م
 تأل
	 ال����ر 
ك>* م
 م!ال ال��ح� ، م�;:9 في ال��خل اللغ�5 ، ودع3 الأس*ة ، والان�ماج في ال-�رسة. وق� ن+* أ

مقال وأ��اث ت�علG �علاج ال��ح� ، والع�ی� م
 ال��" ح�ل علاج ال��ح� ودع3 الDل�ك الإA!ابي.   200

  ل�� ��جلJDب*امج ل�� *L�#ن+#ة في ت Mة ال#" �!امعة س�انف�رد. �ان

ة في �لN
OJأس�اذة إكل


 �ال��ح�، �-ا في ذلS ت#�L* ال�ل-ات الأولJفال ال-:ابTالأ Uة، ال��اصل ل�L��Oاكل ال
ى، واله
 *L�#رة في م!ال الات:ال وت�+O-ها ومقالاتها الY�� ة. �الإضافة إلى
والY*اغ-ات
ة، وال-�ادثة الاج�-ا]

في. ت*ج-ة أ.د.  اللغة، قامM ب�ضع ون+* إج*اءات وأدلة م�Jان
ة في م!ال الإدارة ال�ات
ة وال��لJل ال̂�

ص�ر  ة.دلمتحابیة رلعرات الإماابیة / جامعة رلتاة. كلیة لخاصابیة رلتا مقسcA ئع�YالعaLa الT*Dاو5 ر
  �ع�Oان: 1995ی�ن�J  30ه�ه ا ال��اب في eTع�ه الان!لLaJة الأولى 

 ".  Teaching Children with Autism   عةe#وص�رت ال . ( *+Oلل cب*و�) دار 
"وذلS ع
صف�ة.  440وLقع ال��اب في ع
  دار القل3 للO+* وال��زLع / دبي .  2003الع*�
ة الاولى  عام 

  مفه*ساً  على ال��O ال�الي:
  ال&%ء الأول: ال��خلات العلاج�ة ال��ه���ة للأ�فال ال��اب�� �ال��ح�    

  ال&%ء ال,اني: ال��خل العلاجي لل��اصل واللغة             

  ال&%ء ال,ال1: ف�/ الاس�&ا�ة   

  ال&%ء ال�ا�ع: اس��5ام اللغة ال�لقائ�ة 

  ل5ام=: ال�هارات الاج��ا>�ة ال��اصل�ة ل�; الأ�فال ال��ح�ی�� ذو8 الأداء ال��ق�مال&%ء ا

   ?�  الف�ل الBادس: ن��ذج ال�ع�

  الف�ل الBا�ع : ت�>�ة الآ�اء والDغC الأب�8 

  الف�ل ال,ام� : ال�ع? الاج��اعي للأس�

  لعادی��الف�ل ال�اسع : ال��اقات ب�� الأ�فال ذو8 الإعاقات ال�Hائ�ة والأ�فال ا

هذا الكتاب من تأليف  
الدكتور روبرت كوجل  
باحث أول في كلية الطب  
بجامعة ستانفورد. ابحاثه في  
مجال التوحد ، متخصص في  
التدخل اللغوي ، ودعم  
الأسرة ، والاندماج في  
المدرسة

لين كوجل أستاذة إكلينيكية  
في كلية الطب بجامعة  

ت نشطة في  ستانفورد. كان
تطوير برامج لتحسين التواصل  
لدى الأطفـال المصابين  
بالتوحد، بما في ذلك تطوير  
الكلمات الأولى، والهياكل  
النحوية، والبراغماتية، 
والمحادثة الاجتماعية

التوحد هو اضطراب  
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  الف�ل العاش� : أوضاع ال�مج ال��رس�ة للأ�فال ذو8 الاح��اجات ال5اصة

  الف�ل الRاد8 ع�Q: ال�عاون ب�� ال�ال� والاخ��اصي

�في لل�Qاور ب�� ال�ال� والاخ��اصيSل�ل وRن��ذج ت :�Qالف�ل ال,اني ع  

  

  مقدمة المترجمين  

ة -D!5 ی�خ* في ال-هارات ال�J�e:ة . ال��ح� ه� اض#*اب عLة واللغ�
اس�;�م ال��ح� والاج�-ا]


ات م
 الق*ن ال-اضي وعادة ما �Aه* OJان* في الار�ع��Jي لDفOل اخ�:اص ال#" الYق 
ك-:#لح م

 والO:فJ�ODل الYلل�فاعل ال�ج�اني وال��اصل  ه�ا الاض#*اب ق 
Jالeم *Jفال غTه* الأ�A ه
، و�


 مOه-ا وق� ��Aث ارتeا� L*ي او انه3 ناف-D!جان" اخ* ق� ال 
تقل غJ* ملائ3 مع الأش
اء ال!ام�ة م

 للأص�اتJة ال��ح�ی
ولا �NAن ل�یه3 رد فعل للأل3 او ت-aJJ لل;#* ال��
قي وفي ال�قM ذاته  حDاس
  ی�D-�ن �ال�Dاس
ة ال+�ی�ة .

  

  )45- 21(ص الفصل الأول: التدخلات العلاجية التمهيدية للأطفـال المصابين بالتوحد (دراسة طولية)

فا ل-!-�عة ف*دAة م
 الأTفال O:ع ت�A ان* ، �ان��Jل لYق 
ع�Oما ت3 وضع م:#لح ال��ح� م

ا و��لS ال�ی
 A;�لف�ن ع
 ال-!-�عة الأولى ت�M م:#لح ذهان ال#ف�لة YDل�یه3 خ:ائ9 مأل�فة ن

 شNل ^ه�ر - 2درجة ع!a ال#فل  - 1ولاح� علJه3 ه�ه الاخ�لافات �-قارنة �ال-!-�عة الO-�ذج
ة : 
شNل ال�#�ر لل-*ض ودرج�ه مع م*ور الaم
 .  -4خ:ائ9 الاس*ة وصفاتها  -3خ:ائ9 معOJة 


 وضعه ل;:ائ9 الاف*اد ال�ی
 Aعان�ن م
 ال��ح� . س-ات ال��ح� : أ N-A ه� اف�ل وصف 
 –وال�eای
  ال��اصل الاج�-اعي : Aعان�ن الق:�ر ال+�ی� في الإشارات واللغة ال��اصل
ة الاج�-ا]
ة 


ة ، ج50لغة : ال -ب�
 الاس�>ارة ال�ات
ة  - % م
 ه�لاء الأTفال لA 3#�رو أصلا اللغة ال�عL*JYة ال̂�

 لف�*ة L�Tلة ، و�YLو انها تaود Jاء امام الع
: سل�ك ن-#ي م��*ر م>ل ض*�ات ال�J وت�*SL الأش


ة ، وع�Oما ی�e� 3ح ه�ه الDل��
ات ی�د5 الى زLادة تلق�*�Dة راجعة حAفال ب�غ�Tة في الاس�!ا�ات الأ
ائ

ة ، د-Aق�م�ن -الاكادA ه3 اوDق�م ال��ح�ی�ن �إی�اء انفA : ل�ك الع�وانيDسل�ك الای�اء ال�اتي وال

ثeات الأش
اء والان+غال بها : و�
ه A#�رون ان+غالا مف*Tا �أش
اء م��دة او -�Dل��
ات ع�وان
ة ، هـ 
وال-eYDات ال-*ض
ة : ی��-
 م
 ت3 ت+;
:ه3  العلامات -بO+اTات معOJة او ع�م ال�غJ* في ال�JYة ،و

�ال��ح� بeDOة Tفل ل�ل الفي Tفل ول�و اح
اء وه�ا AعOي ان ال��ح� �Aه* وقM ال�لادة او �ع�ه �قلJل وق� 

 حJ) انها ت-Jل الى Jوت�ن*JDات الL��Dائي اخ�لافات في م
-
لاح� الeاح>�ن في ال-!ال الع:Yي ال�


3 م�D-* ی�:ف �ال�قة وال>eات وذلS م
 اجل ت#�L* خ#� علاج
ة ال�:اع� و م
 ال�*ور5 وج�د تJق
وصف الDل��
ات لق� ناق� الeاح>�ن أه-
ة تع*L	 الDل��
ات �أسل�ب  - فعالة. ال�+;
:ات الDل��
ة أ

 - ی�:ف �ال-�ض�]
ة على سJYل ال->ال فانا وصف ال#فل على انه ع�واني Aق�م القلJل م
 الفائ�ة. ب

 وق*صه3 �-ع�ل ع+* م*ات في ال�Jم درجة �ل سل�ك او مL*فال الاخTع الأDه* سل�ك ل�A ق�اره: هل

ال�JYات ال�ي �Aه* فJها الDل�ك ال-�Dه�ف: وه-ا A#لG علJها س�ابG  -ام م*ه واح�ه �ل أس�Yع. ج

فة  -د  ABCالDل�ك وما یلي الDل�ك وL#لG عل
ه ت�ا�ع الDل�ك وه� Aع�د الى الO-�ذج ال-ع*وف  ال̂�


 ت��-
 ال�اجة دة: لعل ال-ق:� Jة ��ه�ر سل�ك مع#eعا وال-*ت�Jاب شeائف او الأس اك>* ال̂�
الاس�>ارة  - هـ  ال�:�ل على ان�eاه او اله*وب م
 ال-�#ل" م��د او ت!eOه او ل�!O" ن+ا� م��د


ة فإن ال#فل A-ارس ع�وان�Jه ون�
!ة ل�لS یO!ح في ا�عاد اال�ات
ة: -Aما تق�م لل#فل مه-ه اكاد�Oل-ه-ة ع

 : ع
 نفDه Jفال ال��ح�یTات ال��خل العلاجي مع الأ
!
ح)  -1. ال�لالات L�Tلة الأم� لاس�*ات


ة : أ �JYة وال
م�غJ*ات ال��خل العلاجي ال-�:لة �ال�اف¡
ة :  –الأTفال للاس�!ا�ة للاس�>ارات الاج�-ا]

 �D*عه �JY*ة .  أ^ه*ت ال�راسات انه ع�Oما ی�3 تعaLa م�اولات ال��اصل فإن الاس�!ا�ةDة ت��
ال��اصل


في Aقف �+Nل واضح في اح�اث ال�غJ* الDل��ي  -ب 
في : إن اس�;�ام ال��لJل ال̂�   ت�لJل و̂

عصبحيوي يؤخر في المهارات  
الجسمية والاجتماعية واللغوية

استخدم التوحد كمصطلح من  
اختصاص الطب النفسي    قبل

ليوكانر في الاربعينيات من  
القرن الماضي وعادة ما  
يظهر هذا الاضطراب قبل  
السنتين والنصف  

قد تقـل حساسية التوحديين  
للأصوات ولا يكون لديهم رد  
فعل للألم او تمييز للخطر  
الحقيقي وفي الوقت ذاته  

. يتسمون بالحساسية الشديدة

يعانون  التواصل الاجتماعي : 
القصور الشديد في الإشارات  
واللغة التواصلية الاجتماعية  

% من هؤلاء  50اللغة : 
الأطفـال لم يطورو أصلا اللغة  
التعبيرية الوظيفية  

الاستثارة الذاتية : سلوك  
نمطي متكرر مثل ضربات  
اليد وتحريك الأشياء امام  
العين لفترة طويلة ، ويبدو  
انها تزود الأطفـال بتغذية
راجعة حسحركية ، وعندما يتم  
كبح هذه السلوكيات يؤدي  
الى زيادة تلقـائية في  
الاستجابات الاكاديمية  

سلوك الايذاء الذاتي  
والسلوك العدواني : يقوم  
التوحديون بإيذاء انفسهم او  
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  )78 -  51الفصل الثاني: التدخل العلاجي للتواصل واللغة (ص  
�وث الع!a في ال��اصل او ال�فاعل الاج�-اعي ق� �NAن مeYDا أساس
ا �ا�
ا ل��ان اف��ض الTاح,�ن 

. خ:ائ9  حالة ال��ح� وال-+Nلات الأخ*U ماهي الا ن�ائج ثان�Lه له�ه ال:ع��ات ال��اصل
ة الأساس
ة

 تقع في ثلاث ق�ائ3 Jال��ح�ی Uل عام فان س-ات اللغة ل�N+� : لف�ي  - 1اللغة *Jاللف� ال-�أخ*  -2غ

3 - 
Jفال العادیTة  للأ
¡
YT م*حلة *Yة تع�
اما اذا ت!اوز ال��*ار ح�ه واس�-*ت  ال�*دی� : الإعادة ال�لقائ

ا لل��ح� :
و�Lه* ل�U ه�ه الف�ه ه�ه ال�اه*ة في ال�ODات الأولى ل�عل3 اللغة فان ذلA Sع�Y* م¡
ارا ت+;


 او غ-�ض في اله�ف م
 ع-ل
ة ال��اصلL*ون الى الاخ�L*ل ما یJت�ن واضح في ت�ص  
. م
ادی

في : تع�Y* س-ه �ارزه ل�اج 
 وت��-
 الD-ات الاس�;�ام ال̂�Jفال ال��ح�یTالأ Uات علاج ال��اصل ل�


 له�ه ال-عال3 ان تغJ* معOى ال�ف�ر N-A غ3 �-اO3 �ال�ض�ح والNة لل��
�
 اللغ�Lة ال-:احeة لل-هارات ال̂�
كل
ا وLه�3 ال-U��D ال>اني ل-هارات الاس�;�ام �ال��]
3 اللغ�5 ال��DA 5;�م مع ال�ف�ه و5���L اس�;�ام 


ع�ها. ی��-
 ال-ق:� اللغ�5 اس�;�ام الالفا£ إشارات و YT ة فيLلغ� *Jعة وهي �لها غ�O3 م�Dح*�ات ج

 على Jفال ال��ح�یTأث*ان في ق�رة الأA انان على وجه ال���ی��Jاك مOاق ال��ی) الاج�-اعي وه
في س

�Nفاءة على  الأول انه لا AعJ*ون ان�eاه �امل ل+*SL ال��اصل ل
�Nن قادرااس�;�ام ال-ق:� اللغ�5: 
وق� �NAن ذلYD� S" ان+غاله3 �الاس�>ارة ال�ات
ة �YD" صع��ة ال�فاعل ال��اصلي  ال�فاعل ال-�eادل معه3.

لا A-�ل��ن الق�ر ال�افي م
 مهارات اللغة ال�ي تع�ق علJه3 او لأسeاب أخ*U. اما ال>اني فه� انه3 ق� 
الاج�-ا]
ة: ان الف�ة الأخJ*ة ل�اجات علاج ال�فاAة  -. دق�رته3 على ال�عJY* ع
 انفDهN+� 3ل مOاس"

ال��اصل ق� ت-M مOاق+�ها هOا �الارتeا� مع مهارات اج�-ا]
ة و5���L ال-U��D الاج�-اعي �لا ال-هارات 
ال-�ض�ع م
 م>ل الان�قاء  -اللف�
ة وغJ* اللف�
ة و5���L ه�ا ال-�Jان على ج�ان" م;�لفة ت�:ل بـ: أ

أداء الأدوار وL+�-ل على ال-eادرة والاس�!ا�ة وف�*ات ال�قف وال-قاTعة  -�Lل بـ وال�ق�3A والاس�-*ارLة وال��

 والاA!از وال-ق�ار وال��قع وال�أدب. J-ة ال*اجعة لل-��لA3 ال�غ�Aالق�ل  -2وتق� 
N-A  :ال��خل العلاجي


JDی�->ل في ت� 
JODا على م* ال*JY� ق� اح*زوا تق�ما 
Jوال--ارس 
J<احeمهارات اللغة  اج-الا �ان ال
ال��خل العلاجي في اللغة: الات!اهات الأول
ة وق�Jدها . بMOJ - ع�O الأTفال ال�ی
 Aعان�ن م
 ال��ح�. 

ائف اللغة او �Aه*ون قلJل  
 ال�ی
 لا �Aه*ون و̂Jفال ال��ح�یTللأ *Ne-ة العلاج ال
الأ��اث الأول
ة أه-

ة ن�
!ة له�ا مOها ع
 GL*T اس�;�ام مeاد¥ ال�عaLa والعقاب، وق� حق�
G ع�د م
 الأTفال مNاس" ح�

  الO-� م
 العلاج. أشار سN*�-ان الى ان العل3 ع-ل
ة ت*اك-
ة م�O-ة تOYى على ال-ع*فة الDا�قة 
  

  )98 – 83الوصف والدلالات والتدخل العلاجي  (ص    –الفصل الثالث: فرط الاستجابة  
ة على أساس ع�د م��ود م
 ال-�Nنات غJ* الأTفال ال�ی
 Aعان�ن م
 ال��ح� J-Aل�ن الى الاس�!ا�

  ال-أل�فة في م�
#ه3

 . ت+J* ال-*اجعة Jة في ع-* عقلي مع
�
 ساد اع�قاد مفاده ان الان�قائ
ة ال-ف*Tة ق� ت��ن و̂
 
للأدب
ات الى انه ب�ون اس�!ا�ات الى إشارات م�ع�دة في ال�JYة فق� A-* الأTفال �:ع��ات في م
ادی


 اضافة الى ك>J*ة ، وتلع" الان�قJفال ال��ح�یTالأ Uة ل�
ائ
ة ال-ف*Tة دورا في ب*وز س-ة ع�م ال-�Dول

 ان �NAن للان�قائ
ة ال-ف*Tة N--ال 
تأثJ*ها في تع-
3 الDل��ات ال-�عل-ة خارج ال-�قف العلاجي م


ة �الeDOة لDلامة ال#فل في �>J* م
 ال->J*ات في ال�JYة م>ل أل�ان الإشارات ال�� �
ئ
ة ت+¡eات ح�
والاشارات الاج�-ا]
ة ال�¦
قة . هOاك ات!اهان رئ
Dان في علاج الان�قائ
ة ال-ف*Tة فق� اخ� الأول على 

ة ال;اصة ق� ت��اج الى ال�#�L* او ال�ع�یل اما -

 ان تع�ل وأن ال�JYات ال�علN-A ة لا
عاتقه �أن الان�قائ

ی�3 ب�عل
3 مeاش* للأTفال للاس�!ا�ة لـ إA-اءات  الات!اه الآخ* أوضح أن إنهاء ال-+Nلة الان�قائ
ة ال-ف*Tة
م�ع�دة . وفقا ل�راسة ب*وك و��L!ل فإن-ا نف�*ض ال;#�ات ال-�ع�دة الإA-اءات ال�ال
ة لLaادة الاس�!ا�ة 


ة �+Nل عام: �
 
ة ( الإA-اء ال-�ع�د) م
  -1ال̂�T*+ات الaJJ-فال ال�T3 الأ

 ان ی�3 تعلN--ال 
م
Aعلى إ �Jاسي خلال ال�أك

 ان ت+�-ل  -2-اءات م�ع�دة ت�Dغل م>J*ات ال-Oهج ال�#�ر5 ال�N--ال 
م

يقومون بسلوكيات عدوانية  
ثبات الأشياء والانشغال  -، هـ 

بها : وفيه يطورون انشغالا  
ياء محددة او  مفرطا بأش

بنشاطات معينة او عدم  
التغير في البيئة  

العلامات والمسببات المرضية  
: يتضمن من تم تشخيصهم  
بالتوحد بنسبة طفـل لكل  
الفي طفـل ولدو احياء وهذا  
يعني ان التوحد يظهر وقت  
الولادة او بعده بقـليل  

لاحظ الباحثون في المجال  
العصبي الكيميائي اختلافـات  

تويات السيروتونين  في مس
حيث انها تميل الى التصاعد  
و من الضروري وجود تقييم  
مستمر يتصف بالدقة  
والثبات وذلك من اجل  
تطوير خطط علاجية فعالة

اكثر الوظائف او الأسباب  
شيوعا والمرتبطة بظهور  
سلوك معين تتضمن الحاجة  
الحصول على انتباه او  
الهروب من المتطلب محدد  

لتجنب نشاط    او تجنبه او
محدد  

الاستثارة الذاتية: عندما  
تقدم للطفـل مهمه اكاديمية  
فـإن الطفـل يمارس عدوانيته  
ونتيجة لذلك ينجح في ابعاد  
المهمة عن نفسه  
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 - 3ال-هام على ال�-aJJات ال�ي ت*ت�a ال�!3 وال+Nل ون-� الأش
اء وال-لا�c دون ان تق�:* علJها فق� 
 ض*ورة اس�;�ام ال-هام ذات م�Nنات ال-�ع�دة ب�ل م
 تعل
3 ال-هام �-ع�ل م�Nن واح� في ال-*ة    

  

  )114 – 101لفصل الرابع : استخدام اللغة التلقـائية (صا
ان الأTفال ال-�أخ*ون لغ�Lا عادة م�*وم�ن اج�-ا]
ا ، فق� لاح� هJل �ان �ع¨ ه�لاء الأTفال 

 على غJ*ه3 لل-eادرة وال��اصل ث3 ت�قل9 ال�اف¡
ة لل�فاعل الاج�-اعي ال�5 ی�د5 لل
أس Jن م��ل��e:A

"D�N-ل "وأود ال!L�� ع*ف . 
L*:Oع 
ق*ب اس�!ا�ات ال#فل ال��اصل
ة مع ال-عالج  -1یل" ال�لقائ
ة م
مeادرات ال#فل �Nل-ات ق*eLة ل
MD م�ض�ع ال�عل
3 . اس�;�ام اللغة ال�لقائي ق� اصeح و�+Nل م�aای�  - 2

 م*ت�aا مه-ا في علاج لغ�ه3 . م
 م��Oر ت:�ر5 لل�لقائ
ة ، فإن الان�eاه الى ج�ان" ال�فاعل ال��اصلي
ت��-
 اخ�eارا م*تe#ا �ال-�#لeات الف*�Lة لل-�اقف ال-��دة ال�ي ی��اصل فJها ال#فل فعلا وت*ت�e �ال-eادرة 

 : 
N--ال 
ان ی�3 تعل
-ها  -1و�اس�-*ارLة ال��اصل .ال�لقائ
ة تع�Y* س-ة مه-ة لاس�;�ام اللغة ال�ي م

ة ت�أث* �3N م��Oع م
 ال;#�ا - 2للأTفال ذو5 الاعاقات ال-�ع�دة -
ی�3 تعل
-ها للأTفال  - 3ت ال�عل

ال�ی
 ی��اصل�ن �الإشارات ال�JوLة او �;ل
� م
 ال�لام والاشارات . �-ا ان ال�لقائ
ة تق�م نفDها �D-ة 
  للغة ال�ي ت�ه* �انها تغ#ي م!-�عة �JY*ة م
 اس�;�امات اللغة . 

  

يين ذوي الأداء المتقدم (ص  الفصل الخامس: المهارات الاجتماعية التواصلية لدى الأطفـال التوحد
117 –139(  


ه ل�رجة �JY*ة فانه غالeا ما Aع�ق� �انه �

 ال�ی
 ی�-�ع�ن �-هارات و^Jفال وال*اش�ون ال��ح�یTالأ
تaای� م+Nلات الDل�ك ال�ي تعGJ اك�Dاب  -1ل�یه3 صع��ات في ال-هارات الاج�-ا]
ة م
 خلال : 

 - �3وث الDل��
ات غJ* ال-Oاسeة ال�ي ت�ه* لاحقا في ال�
اة تaای� اح�-ال ح -2ال-هارة الى درجة �JY*ة 
تOاق9 ال�ع3 ال�#�ر5 الإA!ابي والف*ص في علاقات الاق*ان الOاج�ة ، ��لS فإن علاقات ال:�اقة 

ائف أساس
ة م>ل  الإق*ار ال-�eادل في الاه�-امات والآمال  -1والاق*ان ال�-
-ة وال-��O-ة ق� ت�د5 و̂
إضفاء العاTفة على ال-Nاشفة ال�-
-ة وت�فJ* الف*ص  -3اع* اح�*ام ال�ات دع3 م+ - 2وال-;اوف 


 وال�ي ت��ن �->ا�ة ن-�ذج اولي للعلاقات  -4ال-Oاسeة لها L*ة مع الاخ
تعaز ن-� ال�Dاس
ة ال+;:

ة ال-��-لة لعلاقات زوج
ة واب�Lة �Tاع�ة فعالة  - 5العاD3 مA6تق�-  
ت�فJ* ف*ص ل*عاAة الDل�ك . م


 ان �NAن ال��اصل �ال�O* م
 اك>* صع��ات الاس�;�ام ال+ائعة ال�ي ر�aت علJها ال�راسات . فق� ال--N

 لله*وب او ت!O" ال�فاعلات ال��اصل
ة الاج�-ا]
ة ال�ي Jفال ال��ح�ی�ن ال��اصل �العTالأ "O!ی�

ت ال�جه س-ة م
 س-ات ان ال�الة ال�ج�ان
ة غJ* ال-Oاسeة م>ل الاف�قار الى تعJY*اAع�ق�ون انها ص¡eة . 
ال�لام ال*تJ" ال;الي م
 ال�عJY* : س-ة انع�ام ال-�س
قى م
 س-ات ال��ح� . وم-ا A!عل  ال��ح�


3 ال*تJ" والاخ#اء في م�اقع الYO* وح�ة ص�ت مف*Tة في الارتفاع ب�ون ªOع وال�L*Dوال��اصل ال-�ق#ع ال

 ال�ی
 �DA;�م�ن ال�لام  . ان م!-�عة ف*دAة تغJJ* ال��ة وال�eة وال;+�نة وال;OفJفال ال��ح�یTالأ 
م

ل�یه3 إ�Aاحات مف*Tة �ال�فاصJل مع رف¨ تغJJ* ال-�ض�عات �غ¨ ال�O* ع
 الاA-اءات ی�D-�ن �ان 

 في ال-�ادثة Jل ال-+ار�Yق 
. تعل
3 ال#فل �
	 ی�ی* بO!اح اس�!ا�اته و��Lلها الى ال-ع#اة له3 م

ت�ج
ه ال�لام له ق� �NAن �الإمNان ت�رeLه فعال
ة �JY*ة . ان اف�ل  أس�لة او لل��اصل �ال�O* ع�Oما ی�3

عي ، وهOاك Y#ل�ك الDها الJه* ف�A ة ال�ي�JYال Sن في تل�NA قة لإن!از علاج أ5 سل�ك لاب� انL*T

ة ¡
Y#ات ال*J<-ة ی�->ل في أن-ا� ال
¡
Y#اتها ال�Jة في ب
اع�eار مه3 ع�O الع-ل مع ال-هارات الاج�-ا]

�لة او ال�ي ت�عaز في تلS ال�JYات . ت��-
 الإدارة ال�ات
ة دمج ال#فل على انه م+ارك فعال في ال-ف
  الY*نامج العلاجي .

  

افترض الباحثون بان العجز  
في التواصل او التفـاعل  
الاجتماعي قد يكون مسببا  
أساسيا كافيا لحدوث حالة  

خرى  التوحد والمشكلات الأ 
ماهي الا نتائج ثانويه لهذه  
الصعوبات التواصلية  
الأساسية  

الإعادة التلقـائية تعتبر مرحلة  
طبيعية  للأطفـال العاديين اما  
اذا تجاوز التكرار حده  
واستمرت هذه الظاهرة في  
السنوات الأولى لتعلم اللغة  
فـان ذلك يعتبر معيارا  
تشخيصيا للتوحد  

يظهر لدى هذه الفئه تدن  
واضح في توصيل ما يريدون  
الى الاخرين او غموض في  
الهدف من عملية التواصل  

لا يعيرون انتباه كامل لشريك  
التواصل ليكون قـادرا  
بكفـاءة على التفـاعل  
المتبادل معهم. وقد يكون  
ذلك بسبب انشغالهم  
بالاستثارة الذاتية بسبب  
صعوبة التفـاعل التواصلي  
عليهم او لأسباب أخرى

لا يمتلكون القدر الكافي  قد  
من مهارات اللغة التي تعوق  
قدرتهم على التعبير عن  
انفسهم بشكل مناسب
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  )155 -  143الفصل السادس: نموذج التعميم  (ص  

 �ال��ح� ه� جعل ال�*وف اق*ب ما ت��ن لل�مج Jف�ة ال-:اب� 
J-ان اله�ف الاس-ى ل-ع�3 ال-ه�

وهOالS م�#لeات ل�لS : مOها ا^هار �3 م��Oع م
 الDل��ات ال-Oاسeة في ال�JYات الOاجح في ال-!�-ع 

 وح�ى في »
اب مق�م العلاج L*الاخ 

ا و�اقل ق�ر م
 ال�غ�Aة ال*اجعة مYDلة نL�T ة ولف�*ات*Jال-�غ

�Dه�ف J+A* م:#لح الإدارة ال�ات
ة الى اج*اء ی�3 خلاله تعل
3 الاف*اد ت-aJJ سل��ه3 ال-ال��رYLي . 
  وتJ!Dل ^ه�ر ه�ا الDل�ك او »
ا�ه .

ح�د اج*ائ
ا الDل�ك ال-�Dه�ف : ال�ع*Lفات ال�¦
قة ت
D* ال��اصل  - 1خ#�ات علاج الإدارة ال�ات
ة :  
  
Jال-لاح� 
Jات بe<ة  -2وت�اف� على ال
�
 ص-3 او اخ�* أسل�ب إدارة ذات
ة  -3ح�د ال-عaزات ال̂�

عل3 اس�قلال الإدارة ال�ات
ة : ی�3 تعل
3 الإدارة ال�ات
ة  - 5دارة ال�ات
ة  عل3 الف*د �ي �DA;�م أداة الإ - 4

 ، م
 خلال ع�د م
 ال#*ق حJ) إن الDل�ك ال-�ار L*ل الأخYق 
ال-�Dقلة ، أ5 ب�ون تeعات للDل�ك م


ا !Lقل ت�رA ا )eاسOم Sن ذل�NA ما�Oل ال�اتي عJ!Dه�ف وال��D-ل�ك الDى الإش*اك في الOا (�-ع
بOJ-ا ذات
  ی�La مق�ار ال�قM ال��DA 5هل�ه ال#فل في إدارة الDل�ك ذات
ا .


قات Y#دلالات وت: Implications  ال-!�-ع، فإن *Jاداً إلى معایOاج�ن إلى اس���A 
Jالأف*اد ال��ح�ی

 م
 تعل3 سل��ات �ا�
ة Jالأف*اد ال��ح�ی 

 ع�د مN-سل��اته3 ولا ی*جح أن ی� 
تع�یل ع�د �JY* م

. وعلى �ل حال ، ف�Yعل
3 الإدارة  ها �+Nل م�Dقل إذا ت3 تعل
3 ه�ه الDل��ات ال�اح� تل� الآخ*ل�Jدو 
 
ال�ات
ة مeاش*ة ، ف-
 ال-*جح أن ی�3 إح*از مU��D م*تفعاً م
 الأداء ال-�Dقل ، وله�ا الاع�قاد ع�د م

.
Jة ال��ح�یeائج ال-ه-ة لف�ات ال#ل�Oال 

  : ال
اس ال-D�N" وال�اف¡
ة  -  ١Jة ال��ح�یeف�ات ال#ل 
Jة ال+ائع ج�اً ب
Aع�ق� �أن الق:�ر في ال�اف¡

وLأتي ال
أس والف�ات الأخ*U ذات الإعاقات ال�#�رLة ما ه� إلا ن�
!ة ل�اه*ة ال
أس ال-D�N" . ه�ا 
 �eعله3 ی�عل-�ن �أن سل��ه3 لا ی*ت!A ل��ه3 م-اDة ع�م وج�د ن�ائج ل*Y;� اسOال *-A ما�Oع "D�N-ال

�Oقه3 ه�ه  ائج اللاحقة�الAما ت�ا�Oصع��ات ش�ی�ة ع 

 ال�ی
 Aعان�ن مJه* ب�A "D�N-أس ال
. ال

 . ت�
ح مهارات الإدارة ال�ات
ة للف*د أن �NAن م�Dولا L*الاخ aLaع�-�ون على تعA 3عله!A لN+� ال:ع��ات


Jل�ك و�Dال 
Jفه3 الأف*اد للعلاقة ب Uق�A اء ال�عل3  و�ع�ه. م-اOسل��ه أث 

ة و��L م
  ع�JYائج ال�Oال
 . "D�N-أس ال
ال�#�ر الDل��ي والع:Yي: إن الاس�!ا�ة الإA!اب
ة ال�ي ت�ه*  -  ٢إمNان
ة ^ه�ر ذلS ال


ة ف�JDل�ج
ة، ذلS أن ال�ائOات Y:ة وع
ع�Oما ی�ی* الOاس سل��ه3 ذات
ا خلال ال�Jم ق� �NAن لها ن�ائج سل��

 ال#فل ال�
ة و��Jاتها ت��ن في حالة تفاعلات مJة ب

. إن تقل9 ال�فاعلات وعلى ال>OائJال#*ف 
�ث*ة م

سY" آخ* لاس�;�ام أسالJ"  :ت;�
	 ال�غ�  ٣- وال�JYة ق� �NAن له تأثJ*ات ف�JDل�ج
ة وسل��
ة أ�Aاً . 
 ¨
العلاج ی�->ل في ت+!
ع الاس�!ا�ة ال-�Dقلة ل�U الأف*اد ال�ی
 ی*تe#�ن �الق�
ة الف�JDل�ج
ة ل�;�


+�ن في الA MJY+ع*ون ال�غ�، ت+¡A 

 ال�یJفال ال��ح�یTة �ال�غ� الأس*5 �أن أ�اء الأ#eدراسة م*ت *J
 

 �أن مDاحة مJY3، فق� ت
Jخلال ال�ق 
��غ� م
 آ�اء الأTفال م
 غJ* ن�5 الإعاقات ال�#�رLة وم

��

 ی�Yو انها ت�-*�a ح�ل ال�Dال ال�الي : . ماذا سJفال ال��ح�یTأس* الأ Uح ال�غ� ل�e:A ث �ع� أن

 على الاه�-ام �أTفاله3 ؟. Lقادر *Jة الأ�اء غLل�ا على ال-هارات ال�*ور:�A 
وLع�ق� الآ�اء �أن الأTفال ل

  للأداء �+Nل م�Dقل وس�ف �NAن�ن ت�M رح-ة م!�-ع A:ع" عل
ه اح�-اله3 .
  

 )178- 159الفصل السابع : توعية الآباء والضغط الأبوي ( ص  
aJ على ال�غ� الأب�5 في حالة ال��ح� ؟ �-ا أشJ* خلال ف:�ل ه�ا ال��اب، ما ه� سY" ال�*� - أ 


 ال��YO �ه ، �-ا أنه ی�:ف �أنه م�م*، إضافة إلى ذلS هOاك N-A اً لاLاض#*ا�اً ت#�ر *Yع�A فإن ال��ح�
 cNال��ح� وتع 
ع�د �JY* م
 ال�راسات ال�ي وثقM آثار ال�غ� ال+�ی� على أس*ة ال#فل ال�A 5عاني م
ه�ه ال�أثJ*ات ال�اغ#ة م+Nلات ال�ال�ی
 في مقابلة ال-�#لeات ال-*تe#ة ��ه�ر Tفل ت�ح�5 في الأس*ة، 

في م-ا ��DAعي تق�3A مDاع�ات تع�Y* غJ* �ا�
ة م
 قYل م�سDات م;::ة ل�ع3 ه�لاء الأTفال . 

يمكن القول اجمالا بان  
الباحثين والممارسين قد  
احرزوا تقدما كبيرا على مر  
السنين يتمثل في تحسين  
مهارات اللغة عند الأطفـال  
الذين يعانون من التوحد

ة أهمية  بينت الأبحاث الأولي
العلاج المبكر للأطفـال  
التوحديين الذين لا يظهرون  
وظائف اللغة او يظهرون  
قـليل منها عن طريق  
استخدام مبادئ التعزيز  
والعقـاب

ان الأطفـال المتأخرون لغويا  
عادة محرومون اجتماعيا ، 
فقد لاحظ هيل بان بعض  
هؤلاء الأطفـال يصبحون  
متكلين على غيرهم للمبادرة  

ثم تتقـلص    والتواصل
الدافعية للتفـاعل الاجتماعي  
الذي يؤدي لليأس  
المكتسب  

ان الحالة الوجدانية غير  
المناسبة مثل الافتقـار الى  
تعبيرات الوجه سمة من  
سمات التوحد  

مما يجعل سمة انعدام  
الموسيقى من سمات التوحد  
: الكلام الرتيب الخالي من  
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ة ق� تYD" في إA!اد إر�اك للآ�اء و��لS ال-ه-

ة فإن تغJJ* الأن�-ة ال�عل�

ال��JJO  

 ب�رجة ما  -ب Jفال العادیTأ�اء الأ Sع الأ�اء �-ا في ذل
ال�غ� الأب�5 ال-*ت�e �ال��ح� : A-* ج-


ة م�#لeات ال*عاAة ال�ي ��Aاجها أبOاؤه3 . Yاول�ن تل�A ما�Oال�غ� ع 
و�ل-ا ت#�ر الأTفال العادی�ن م
ه3 الأب�Lة، حA (J+ع* الآ�اء وت�MOD ق�راته3 �ل-ا ح:ل الآ�اء على خY*ات ومع*فة أك>* في أدوار 


ا Oا وف
�ال�فاAة �+Nل م�aای� وت�Yأ ال�غ�� �الاخ�فاء وفي ال-قابل فإن ع�دا قل
لاً م
 الآ�اء ی�ه�Jون وج�ان
خ:ائ9 ال��ح�  -ج ل-�اجهة ال-�#لeات الأساس
ة ال-*تe#ة ��ه�ر Tفل Aعاني م
 إعاقات ش�ی�ة. 


ة �
وص�ل ه�ه الO-اذج م
 ال�غ� إلى الآ�اء ف-
 ال�*ور5 ال-Dاه-ة في ال�غ� الأس*5 : لفه3 �
��) الD-ات الDل��
ة لل��ح� وال�ي تDه3 في الأشNال ال-��دة لل�غ� الأب�5 ال-:اح" لل��ح�. إن 

أشNال م��دة م
  - ٢ال�#�ر العقلي غJ* ال>ابM أو ال-�فاوت .  - ١اه�-امات الآ�اء ت�*�a ح�ل :
ء الأTفال ( على سJYل ال->ال، الاس�>ارة ال�ات
ة، والإی�اء ال�اتي ) الDل�ك الف�ض�5 ال��A 5ه*ه ه�لا


3 الق�رات العقل
ة ال-�فاوتة :�Aه* �>J*  - 1وال�ي تDاه3 ب�رجة �JY*ة في خ:ائ9 أشNال ال�غ� .Jتق

 �ال��ح� دلالات على الإعاقة العقل
ة وL*جح ج�ا أن �NAن م*د ذلS ال�أخ*ات في Jفال ال-:ابTالأ 
م

ان�+ار الDل��ات الف�ض�Lة :  -�2اصل والإف*ا� الDل��ي وال:ع��ات ال�ي ت�ث* في إج*اء الاخ�eار.ال�
 3Nال:ع" أن ی�3 ال�� 

 أشNالاً م��دة م
 الDل�ك الف�ض�5 وال�ي مJفال ال��ح�یTالأ 
�Aه* �>J* م

ال--�ل�ات عادة ت�ه*  بها أو إدارتها . م
 الDل��ات الف�ض�Lة الأخ*U الع�وان
ة و¶ی�اء ال�ات و¶تلاف

 . إن م>ل ه�ه الDل��ات ق� ت��ن م+�هة ج�ا ل�
اة عائلة ، Jفال ال��ح�یTالأ Uب�رجات م�فاوتة ل�

تعل
3 الآ�اء  -وغالeاً ما ی�Oج عOها اس�eعاد ال#فل م
 ال-�رسة العادAة أو الان�ماج في ب�Jات ال-!�-ع . د 
�ر تعل
3 الآ�اء اس�!ا�ة إلى ال�اجات ال�اسعة له�لاء وال�غ�� الأب�Lة : في م�Jان ال��ح� ، فق� ت#

 ه3 وفي ال�� م
 الDل��ات ال+اذةالأTفال م
 م>ل حاج�ه3 إلى مع*فة أك>* ال#*ق فعال
ة في تعل
3 أTفال
  

 )196 – 181الفصل الثامن : الدعم الاجتماعي للأسر (ص  
�ي ت�Dه�ف ال�ع3 الاج�-اعي ه�ف ت�خلات ال�ع3 الاج�-اعي :  ی�->ل الغ*ض م
 ال��خلات ال- أ

في تأس
c ودع3 شNeة م
 الأف*اد وال-!-�عات ت�قاس3 علاقة ص�اقة م�:�رة مع الأس*ة، حJ) إن ال�ور 
الأساسي له�ه ال-!-�عات ت�فJ* دع3 وج�اني ونفDي وع-لي . وفي ��>ها مع الأس* وأمهات الأTفال 


 ، فق� وج�ت ب*��DLل Jال��ح�یBristol ة ( �أن درجة ال�
DNعلاقة ع� �eع3 الاج�-اعي ال+;:ي ت*ت

. وق� وج�ت �ل م
 ب*��DLل وس��Nل* ( Jفال ال��ح�یT3 ال�غ�� ال�5 أ^ه*ته أمهات الأ!��

Schopler  . ةLالأس*5 وج�دة العلاقة الأب� 	
) �أن �فاAة ال�ع3 غJ* ال*س-ي �انM ت�D;�م ال��YO �ال��
، فق� ت3 اق�*اح �أن �فاAة ال�ع3 الاج�-اعي له-ا صلة أق�U و�الاع�-اد على ��>ه-ا وع-له-ا مع الأس* 


 ت-aJJ الأشNال ال-;�لفة ال�ي  -أك>* م-ا تق�مه ش�ة إعاقة ال#فل . ب N-A : ان�اع ال�ع3 الاج�-اعي

3 أن�-ة دع3 الاس*ة : یeOغي أن �DAهل إA!اد دع3  - ی�;�ها ال�ع3 الاج�-اعي ب�سائل م��Oعة. ج Jتق

حاجات الأس*ة ور»eاتها حeD-ا �+ف عOها أع�اء الأس*ة .  -1ب�راسة الع�امل ال�ال
ة : اج�-اعي ملائ3 
 . 
JJرس-ي أو �ال�عاون مع الاخ�:اص *Jة ق� ت�3 على ن�� غ

3 ال�ع3 ال-�اح.  -٢وهي ع-لJ3تق - 


 ال�ع3 ال-�اح وحاجات الأس*ة.Jب Gت��ی� مق�ار ال��اف 
ت��ی� ال;:ائ9 ال-Oاسeة لأن�-ة ال�ع3  - ل-Oاس" . د ال�+ف ع
 مق�مات ال�ع3 ال�افي وا -  ٤

 الاج�-اعي :

 : ت�Oع Jعلى عامل GJا ن*غ" في ال�علOOدراس�ها ، ل� 
N-A ات الع�ی�ة ال�ي*Jا تع�اد ال-�غO5 ه�Oلا ن

ال��Oع : لق� ت3 ال�+ف ع
 ع�د  - ١وح!3 شNeة ال�ع3 الاج�-اعي والأن�-ة ال�ي ت��ن ه�ه ال+Neة 
Oوأن-ا� م� 
JJها الاخ�:اصJها ، �-ا فOع الأس* اس�قاء ال�ع3 الاج�-اعي م
#�Dال-:ادر ال�ي ت 
�عة م

 ، وأع�اء الأس*ة ، وج-اعات ال-!�-ع .
  

التعبير والتواصل المتقطع  
لتنغيم الرتيب  السريع وا

والاخطاء في مواقع النبر  
وحدة صوت مفرطة في  
الارتفـاع بدون تغيير الحدة  
والبحة والخشونة والخنف  

ان مجموعة فردية من  
الأطفـال التوحديين الذين  
يستخدمون الكلام يتسمون  
بان لديهم إيضاحات مفرطة  
بالتفـاصيل مع رفض تغيير  
الموضوعات بغض النظر عن  

لمعطاة لهم من  الايماءات ا
قبل المشاركين في المحادثة  

إن الأفراد التوحديين  
يحتاجون إلى تعديل عدد  
كبير من سلوكاتهم ولا يرجح  
أن يتمكن عدد من الأفراد  
التوحديين من تعلم سلوكات  
كافية ليؤدوها بشكل مستقـل  
إذا تم تعليم هذه السلوكات  
الواحد تلو الآخر

مباشرة  بتعليم الإدارة الذاتية  
، فمن المرجح أن يتم إحراز  
مستوى مرتفعاً من الأداء  
المستقـل  

اليأس المكتسب يظهر بين  
الذين يعانون من صعوبات  
شديدة عندما تضايقهم هذه  
الصعوبات بشكل يجعلهم  
يعتمدون على تعزيز الاخرين  
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- 201الفصل التاسع : الصداقـات بين الأطفـال ذوي الإعاقـات النمائية والأطفـال العاديين (ص
237(  

 لل:�اقات أ�Aاً أن  ال:�اقات الهادفة Aع�Y* جaءاً مN-لاً ل�#�ر ال#فل N-Lعي ورفاه�ه و
Y#ال


ة الع�ی� م
 الDل��ات الاج�-ا]
ة ال-;�لفة . تع�Y* الأ��اث ح�ل الف�ائ� الفعل
ة والأه-
ة -Oاراً ل�Tإ Gت;ل

ا على ت#�ر  - القائ-ة ل:�اقات الأش;اص دو5 الإعاقات ال�#�رLة م��ودة. جـ ًYالع�امل ال-�ث*ة سل

الإف*ا�  -3الإف*ا� في ال�*�aJ على ت#�L* ال-هارات الاج�-ا]
ة.- 2ة الف*ص م��ودA - 1ال:�اقات : 

 الع!a ل�T Uفل ذ5 حاجة خاصة.Tعلى معال!ة م�ا aJ�*فال ذو5 - 4في ال�Tع�م الإق*ار �ق�رات الأ

 -2تع*L	 ال:�اقة  - ۱:وضع أسc ال�e) في علاقات ال:�اقة م>ل  -الإعاقات ال�#�رLة، د 

ة ال:�اقة �عO:* م�غ¡
Y#لل�راسة ال *Jة  -٣
¡
Y#ة ال�JYدراسة العلاقة . هـ  - 4إج*اء الا��اث في ال

ال�ق�م  –تعaLa ال:�اقة  –ا�عاد ال:�اقة  –غ*ض  (اغ*اض )ال:�اقة  -"أس�لة ت��O* الإجا�ة ؟ ":  -
  ال�#�ر5 لل:�اقة 

  

  )263- 241الفصل العاشر : أوضاع الدمج المدرسية للأطفـال ذوي الاحتياجات الخاصة (

ة في ال;-OJDات والOJ�Dات م
 الق*ن ال-اضي الأساس لل�*�ة NL*ة الأم
شNلM ح*�ة ال�ق�ق ال-�ن
ال�ال
ة ال-�:لة ب�مج ذو5 ال�اجات ال;اصة في ال:ف�ف ال�Oام
ة . خ:ائ9 ب�Jات ال�مج للأTفال 

ل ذو5 ال�اجات ذو5 ال�اجات ال;اصة : A:ف ال�مج ع-�ماً ع-ل
ة ال�قلJل �فعال
ة م
 ف:ل الأTفا

. بOی دن ( Jالعادی 
) تأی�Jه على الاع�قاد �أن دمج ال#لeة ذو5 ال�اجات  Dunnال;اصة ع
 أق*انه3 م

 GL*T 
ال�;ل9 م
 ال�ص-ة ال-�:لة �ال�ضع في  - ١ال;اصة س
ع�J ال�*�aJ في ال�*�
ة ال;اصة ع
* وسJلة أك>* م*ونة ل��صJل ت�فJ-3ت�فJ* ب�Jة م�فaة مع*�
ا على ن�� أك>* . - ٢ال�*�
ة ال;اصة.

تق�3A خ�مات لا م*�Laة م-ا Aف�ي إلى ت!O" ال�اجة لOقل ال#فل خارج ب��Jه .  - ٤ال;�مة ال�*��Lة . 
ی�ه" �ل ال#لeة  - :1) س�ة عOاص* أساس
ة ت��-Oها مع�3 ن-اذج ال�مج ال�امل  Sailorح�د سJل* ( 


ة ( م->لة  -2یه3 إعاقة . إلى ال-�رسة ال�ي �ان�ا س�Jه�Yن إلJها ل� ل3 ت�
 ل�¡
YT ةeDاك نOت��ن ه

ة �Nل ) م
 ال#لeة ذو5 ال�اجات ال;اصة في أ5 ب�Jة م�رس
ة.-
ی�3 تOYي ، فلDفة  -3لل-O#قة ال�عل


فات ال-�علقة �ال�عل
3 العام وال-�رسة م�Oاسeة مع س
 ومU��D ال#لeة دون  -4ع�م ال*ف¨ O:ت��ن ال�
ی�3 الاع�-اد على اس�;�ام T*ق ال�عل
3 ال�عاوني وال�عل3  -ة م�Dقلة ه أن �NAن هOاك صف�ف ت*�
ة خاص

ی�3 تق�3A وسائل ال�ع3 ال-�:لة �ال�*�
ة ال;اصة ض-
 إTار صف�ف ال�عل
3 العام  -6م
 خلال الاق*ان 

 �ع¨ ال�Oائج الإA!اب
ة ل�ل�ا Jة ذو5 ال�اجات ال;اصة وأق*انه3 العادیeال#ل 
Jأ^ه* م!*د ال�قارب ب .

 ال�مج وت�خلات علاج
ة م��دة Jال!-ع ب Uعة أك>* ل�Oن�ائج مق GJأنّه ت3 ت�ق *Jة ، غeال#ل 

 مJالف��


ة مهارات ال#ال" غJ* العاد5-Oم:--ة ل� 

 والإعاقات ال�#�رLة ت��ن في Jة ال��ح�یeة لل#ل
-Aمع�3 ال�راسات إلى وج�د م;*جات أكاد *J+وت

DOة لل-;*جات �الLاوDح�ها الأدنى م *Jا ما ت��ن أف�ل . غ*J<ه ، و�

 في ب�Jات دم!Jة ال-ل�قeة لل#لe

ة ی�ل على أن ن�]
ة ال-Oهاج ق� ت��ن أك>* تأثJ*اً م
 ال�ضع <�eات ال
أن ت�لJل ال�Oائج ال�اردة في الأدب

  في ال�!*ة ال:�
ة
  

وي الفردي (ص  الفصل الحادي عشر: التعاون بين الوالد والاختصاصي وفعالية عملية البرنامج الترب
267 -313(  

) وال�5 الأTفال ذو5 ال�اجات  IDEAمOح القان�ن ال-�علG ب�*�
ة الأف*اد ذو5 ال�اجات ال;اصة ( 
 Sو أن ذل�YLفاله3 . وT3 أ
ال;اصة حق�قاً مه-ة في ات;اذ الق*ارات وت�-ل ال-�Dول
ات �
-ا ی�:ل ب�عل


 : الأول : الاع�قاد �أنه ی���3 علىJ-مه 
JYYDع�د لA  ال�عاون معا ل-:ل�ة 
JJوالاخ�:اص 
ال�ال�ی

الاستجابة الإيجابية التي تظهر  
عندما يدير الناس سلوكهم  

ليوم قد يكون  ذاتيا خلال ا
لها نتائج سلوكية وعصبية  
فسيولوجية

يعتقد الآباء بأن الأطفـال لن  
يحصلوا على المهارات  
الضرورية للأداء بشكل  
مستقـل وسوف يكونون تحت  
رحمة مجتمع يصعب عليه  

. احتمالهم

كلما تطور الأطفـال العاديون  
وتحسنت قدراتهم كلما حصل  
الآباء على خبرات ومعرفة  

في أدوارهم الأبوية،    أكثر
حيث يشعر الآباء بالكفـاية  
بشكل متزايد وتبدأ الضغوط  
بالاختفـاء وفي المقـابل فـإن  
عددا قـليلاً من الآباء  
يتهيؤون وجدانيا وفنيا  
لمواجهة المتطلبات الأساسية  
المرتبطة بظهور طفـل يعاني  
من إعاقـات شديدة

يتمثل الغرض من التدخلات  
التي تستهدف الدعم  

جتماعي في تأسيس ودعم  الا 
شبكة من الأفراد  
والمجموعات تتقـاسم علاقة  
صداقة محصورة مع الأسرة،  
حيث إن الدور الأساسي  
لهذه المجموعات توفير دعم  
وجداني ونفسي وعملي  



8 

 


 ول-:ل�ة الأTفال . ال>اني : الاع�قاد �أنه �-ق�ور ال�ال�ی
 ال-Dاع�ة في ض-ان ح:�ل الأTفال Jال#*ف
على �امل حق�قه3 وفقًا للقان�ن . الأدلة تY*ه
 على أن ال�+!
ع الأب�5 واه�-ام الآ�اء في ن+اTات 

ال وم�اقفه3 وT-�حاته3، ح�ى �ع� أخ� مق�رة ال#ال" والع�امل ال-�رسة ی�ث* في ت�:Jل الأTف
الاق�:ادAة �ال�eDان . Aع�ق� ال-عارض�ن أن ال-+ار�ة الأب�Lة ت>قل �اهل الأس*ة �>J*ا وق�  - الاج�-ا]
ة 

 �La3 على ن�ام الأس*ة �أس*ها، م-ا ی
ت�La م
 ع"ء ال*عاAة فعل
ا . فق� �NAن لل#فل ال��ح�5 تأثJ* ع�
والات�ال
ة ، وع�م الانD!ام في علاقات الأس*ة . إضافة إلى ذلS ، ق� تYD" ال��قعات ال�JY*ة ال�غ� 

ال-:احeة �+أن ال-+ار�ة الأب�Lة الفعالة في الع-ل
ة ال�*��Lة م�Laا م
 الإزعاج أو ال+ع�ر �ال�ن" أو 
Tفال ذو5 ال�اجات الإحeا� . Aع�ق� ال-+*ع�ن والاخ�:اص�Jن في م�Jان ال�*�
ة ال;اصة أن وال�5 الأ

ال;اصة ی�افق�ن ع-�ما على م�Yأ ال�مج وأنه3 س�L�Jون تOف�J الY*امج ال�ي تق�ي إلى ت�قGJ ه�ا اله�ف 
  م
 أجل أTفاله3 . 

  

  ) 339 - 317الفصل الثاني عشر: نموذج تحليل وظيفي للتشاور بين الوالد والاختصاصي (ص  

ة ال-�علقة �ال��خل الDل��ي للأTفال ب*ز في عاملان مه-ان لO!اح الY*نامج الDل��ي : <�eات ال
الأدب

 
Jه�ف . - ١ال��ح�ی�D-ل�ك الDفة ال
 
ة على ت��ی� و̂OY2خ#ة دع3 سل��ي م -  
Jة ب
ت#�L* علاقة تعاون

ة ال�ي أج*ML خلال <�eات ال

 أثOاء ال�;#
� لل��خل و¶ج*ائه . عaزت الأدبJJأع�اء الأس*ة والاخ�:اص


في ، وق� ن+أ مفه�م العق� الDابG م
 إد 
3 ال̂�Jة على ن�ائج ال�ق
OYة م
راكOا لأه-
ة ت��ی� ت�خلات سل��

فة ال�ي ی�دیها . وق� �ان  
في م
 الاع�قاد �أنه م
 أجل تع�یل الDل�ك ال-+Nل یeOغي فه3 ال̂� 
3 ال̂�Jال�ق

�Oع Sل�ك ، وذلDاً لل-�Oاً م
YL*!لاً ت

 أول م
 أج*وا ت�لJب 
ما قام�ا ب��لJل ال-�غJ*ات أی�اتا ورفاقه م

ة أن الDل�ك غJ* ال-لائ3 ق� ی�د5 N

 ¿ار و دی�ران� في دراسة �لاسJال-�ث*ة في سل�ك إی�اء ال�ات . ب


في :  
3 و̂Jاج*اء تق �Oقه-ا ع

فة ت�->ل في شNل م
 أشNال ال��اصل . هOاك جانeان ی��ج" ت��  - ۱و̂

 الDل�ك اJة ب
�
 ال��قG م
 ه�ه الف*ض
ة. ت�->ل  - ٢ل-�Dه�ف وال�JYة .وضع ف*ض
ة ع
 العلاقة ال̂�


ة ، �ع� الان�هاء ¡
Y#اته ال�Jاش*ة  للف*د في بe-في عادة في ال-لاح�ة ال
 
3 ال̂�Jة ال�ق
ال;#�ة ال�ال
ة لع-ل

فة الDل�ك . 
 �ع� ذلS وضع ف*ض
ات ع
 و̂N-A اش*ة، فإنهe-ال-قابلة وال-لاح�ة ال 
 م

  
قراءة وننصح به  كل زملاء الاختصاص في العلوم السلوكية من أطباء النفس وعلماء النفس  أنه حقـاً كتاب جدير بال

الصحة العقـلية والتأيل  وطلاب الجامعة والدراسات العليا والباحثين التربويين وإلى كل المهتمين عموما بقضايا  
 .السلوكي  للطفـل من ذوي الاحتياجات الخاصة

الصداقـات الهادفة يعتبر  
جزءاً مكملاً لتطور الطفـل  
الطبيعي ورفـاهته ويمكن  
للصداقـات أيضاً أن تخلق  

تنمية العديد من  إطاراً ل
السلوكات الاجتماعية  
المختلفة  

تشير معظم الدراسات إلى  
وجود مخرجات أكاديمية  
للطلبة التوحديين والإعاقـات  
التطورية تكون في حدها  
الأدنى مساوية للمخرجات  
بالنسبة للطلبة الملحقين في  
بيئات دمجيه ، وكثيرا ما  
تكون أفضل  

أن تحليل النتائج الواردة في
الأدبيات البحثية يدل على  
أن نوعية المنهاج قد تكون  
أكثر تأثيراً من الوضع في  
الحجرة الصفية

كامل النص:   رابط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/BR159MaanTeachingChildrenWithAutism.pdf 
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