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10èmes Journées Nationales de la psychiatrie Privée 
ASSOCIATION TUNISIENNE DES PSYCHIATRES D'EXERCICE PRIVE 

Thème : LE TRAUMA …  
 

Brochure : www.arabpsynet.com/Congress/CongJ37-10BrJNPP.pdf 
 

HOTEL MOURADI PALACE Sousse le 15-16-17 Février 2013 
sofiane.zribi@gmail.com  - associationatpep@gmail.com 

    

L’irruption du désordre de l’évènement traumatique dans 
l’ordre de l’organisation d’une personne, d’une famille, d’un 
groupe, d’un pays et les conséquences que cela entraine à 
court et à long terme constitue pour le psychiatre un champ 
d’investigations qui reste encore à défricher et à déchiffrer. 
Rendre intelligible ce qui par essence ne l’est plus, restituer 
la parole là où il n’y a plus que souffrance et émotions, 
permettre le retour vers une forme de stabilité après la 
tempête du trauma tel est souvent le travail qu’on attend du 
psychiatre. Mais pas uniquement…. 

La révolution contre les institutions encore en œuvre 
dans notre pays et les traumatismes qu’elle occasionne à 
plusieurs niveaux, nous pousse à aller au-delà de la 
personne pour réfléchir sur la fonction de Trauma dans la 
destinée humaine. 

C’est à ces réflexions que l’ATPEP vous invite à 
participer, à Sousse, la perle du Sahel et le berceau de 
notre association. 

Plusieurs psychiatres de renom du monde Maghrébin, 
Arabe et Européens seront présents pour nous 
accompagner dans notre démarche 

Votre participation pourra prendre la forme d’un poster, 
d’une communication ou d’une conférence en langue Arabe, 
Française ou Anglaise. 

Dans l’attente de votre proposition, le bureau de 
l’ATPEP vous souhaite d’ores et déjà une bonne et 
excellente année 2013. 

Sofiane Zribi 

PRE-PROGRAMME  
 
VENDREDI 15 FEVRIER 2013 

� 14h : Accueil des participants et Inscriptions 

� 15h30 :   ATELIERS (L’inscription aux ateliers est 
gratuite, se faisant sur place dans la limite des places 
disponibles) 

A1 : Penser la Révolution (Atelier ouvert aux 
associations) 

Animateur : Fethi Ben Slama (Tunisie) et Wassim 
Sellami (qui présente  « Révolution et Adolescence »), 
Rapporteurs :  Ahlem Bel Haj, Taieb Godhbane 

A2 :   Parler du Trauma en groupe de psychodrame. 
Animateur : Hervé Bokobza (France & Tunisie), 
Rapporteurs : Rafiaa Kort, Emna Kalaï 

A3 : Le Syndrome d’Aliénation parentale (Atelier 
ouvert aux Familes) Animateur : Nejib Mezghani 
(Tunisie) Rapporteurs : Fatma Charfi et Hela Laaribi 

 

 A4 :   1 الجزء -   الصدمة لضحايا النفسية الرعاية خدمات 

 الحميد و جمال التركيوليد عبد : تقديم 

� 16h45 : Pause café 

� 17H00 :   Ouverture du congrès / Conférences 

� 17H15 : Allocution de Bienvenue par le président de 
l’ATPEP 
         Session de conférences 1 : Présidents : Nejib Bel 
Haj Ali, Rym Ghachem, Samir Ayadi,   

� 17H30 : C1 : Soudain la Révolution Par Fethi Ben 
Slama (Tunisie)                                                    

� 18H00 :C2 : Printemps Arabe – Automne des 
Femmes Par Saida Douki (Tunisie)                                                    

� 18H30 : C3 : Traumatismes en  psychiatrie : corps à 
corps  éprouvant entre le psychiatre et la société  Par 
Hervé Bokobza (France –Tunisie) 

� 19H :    C4 : Apport de la narrative Exposure Therapy 
dans le traitement de l’état de stress post traumatique 
chez les victimes de la torture. Par Anissa Bouasker et 
Rym Ghachem 

� 20H : Dîner   

�  21H30 : Soirée collective ouverte avec  accueil des 
nouveaux membres de l’ATPEP 

SAMEDI 16 FEVRIER 2013 

� 8H45 : Session de conférence 2 : 

Présidents : Mohamed Nasr, Yasine Harrabi, Hatem 
Achache, Foued Ben Chakroun 

� 8h45 : C5 : Le trauma : Quand le thérapeute fasciné 
n’a plus de liberté de penser.  Michel Fruitet (france)  

� 9H15 : C6 : L’état de stress post traumatique chez 
les personnes brûlées. 
Youssef ElHAMAOUI (Maroc)  

� 9h45 : C7 : Une psychiatre parmi les réfugiés. Najoua 
Lakhal (Tunisie) 

�  10h15 : C8 : Eye movement desensitization and 
reprocessing (EMDR) in the treatment of PTSD.  Walid 
Abdelhamid (Iraq/ Londres) 

�  10h45 : C9 : L’état de stress post traumatique : 
L’expérience Tunisienne. Rym Ghachem, Sami Ouannes, 
Anissa Bouasker, Olfa Moula, Moufida Khaloui (Tunisie) 

� 11h15 : PAUSE CAFE 

� 11h30- 12H30 : ATELIERS (L’inscription aux ateliers 
est gratuite, se faisant sur place dans la limite des places 
disponibles)  
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A4 : Enfants Battus, enfants hyperactifs ? Pour ou contre 

la Ritaline et l'ATOMEXETINE : Animateur :Dr Wahid 
Koubaa (Tunisie) Rapporteurs : Farhat Gheribi, Manel 
Dardour, Mezghanni Lamia 

A5 : Traitement par la Stimulation Magnétique 
transcranienne premières applications en Tunisie. 
Animateur  Dr Lassad Kallel (Tunisie) Rapporteurs : Ameur 
Frikha, Ghanem Amara, Zine El Abidine Ennaiefer 

A6 : Le Yoga Du Rire :  Animateur Dr Zohra Aissa 
(Tunisie) Rapporteurs : Kachouri R, Soumaya Ghaoui, Amel 
Mhiri 

A7 : "   ت���	

� ر��� 
�����م   "ارا���
���ون أآ�د���  ���
 ا�� 	��

� 12H 30 : Visite Des Posters : Présidents : Riadh 
Bouzid, Wahid Melki, Yousri Kissi 

� 13h-14H : Déjeuner  

� 14h : Session De Conférence 3 : Présidents : Paul 
Lacaze, Lotfi Gaha, Hamid Jamai 

�  14h00 : C1O "LA TORTURE OU L'IN-VRAI-
SEMBLABLE LIEN A L'HUMAIN" 

Michel Peterson (Montreal, Canada) 

� 14H30 : C11 : Plaisir Ou Repetition? L'experience 
De Stress Post-Traumatique Dans Le Contexte De 
L'apres Revolution Tunisienne. Frederic Pellez ( Usa) 

� 14H15 : C12 : Approche De La Détresse 
Psychologique En Algérie.Ferid Bouchene (Algérie) 

�  15H00 : C13 : Psychotherapie Et Stress Lie Au 
Terrorisme. Hakima Souki (Algérie) 

� 15H30 : C14: Errances Et Revolution  Esseddik 
Jeddi (Tunisie) 

� 16H00 :  Pause Café 

� 16H15: Symposium Astrazenica Présidents : Fethi 
Nacef, Mejda Cheour, Houssem Louiz Et Olfa Dakhlaoui. 

� 17H15-18H30:   ATELIERS 

A8 :  #"!�ت�ا�$"! ����2 ا�*(ء -   ا��&��� ا�� 	�� �%  

Animateur Walid Abdelhamid (IRAQ) – Jamel TURKI  
Rapporteurs : Lotfi Boughanmi, Mohsen Hadriche, Yassine 
Ben Cheikh   

A9 : La Technique de Débriefing : Animateur Dr Hakima 
Souki (Algérie) Rapporteurs : Salem Brour et A. Mechri 

A10 : Violences Envers La Femme: Que Peut Faire Le 
Psychiatre ? (Ouvert au Public)  Animateurs Dr HELA 
OUENNICHE (Tunisie) Rapporteurs : S. Douki, Hichem 
Troudi ; Ameur Frikha, Olfa Ghaffari 

� 19H : DÎNER 

�  21H : CINEPSY : Débat animé par Wassim 
Sellami et Sana Masmoudi (Ouvert aux médecins du 
Sahel) 

Projection du Film « Faux Départs » de Sonia Barkallah 

 DIMANCHE 17 FEVRIER 2013 

� 9H : SESSION DE CONFERENCES 4 : 
Présidents : Haffani F, Labbane R, Marchand M. 

� 9h00 : C15: Stress & Response- beyond 
classification, a personnal paerspective. Jamal El Khatib 
(Amman, Jordanie) 

� 9H30:  Cِ16: Entre Désillusion et Dépression. Salim 
Boulila (Tunisie) 

� 10H00: C17 :l'expérience Algérienne de Prise en 
charges du Psychotroma: Dr Ammar k l, Pr Kacha f. 
(Alger, Algerie) 

� 1OH30 : C18 : Destinée des bouleversements, la 
nature des symptômes et l'anxiété de l'identité sexuelle. 
Anicée Merhi (Beyrouth,Liban) 

� 11H : C19 : Drugs, an overview. Dr Mounir Soussi  
(Qatar) 

� 11h30-13h30 : RENCONTRES AVEC LES ONG 
OEUVRANT DANS LE CHAMPS SOCIAL  animé par 
Anissa BouAsker  

� 13H30 : Clôture du congrès 

POSTERS 

P1 : Fonction publique et arrêt de travail pour maladie 
psychiatrique 
M.Guermani, A.Belarbi, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem.. 
Service des urgences et de la consultation externe, Hôpital 
Razi, Tunisie. 

P2 : L'utilisation des benzodiazépines chez les patients 
dépendants à la buprénorphine haut dosage. M.Guermani, 
L.Robbena, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem. Service des 
urgences et de la consultation externe, Hôpital Razi 

P3 : Catégories professionnelles des malades suivis à la 
consultation externe de psychiatrie. A.Belarbi, M.Guermani, 
O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem. Service des urgences et 
de la consultation externe. Hôpital Razi. Tunis 

P4 : Variables associées à la décision de l'hospitalisation 
libre aux urgences psychiatriques de l'hôpital Razi. A.Belarbi, 
H.Ben ammar, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem. Service 
des urgences et de la consultation externe. Hôpital Razi. 
Tunis 

P5 : SUJETS AGES CONSULTANT A L'HOPITAL RAZI : 
ETUDE COMPARATIVE DEMENCE  DEPRESSION. Ennaoui 
R.,  Ouertani A., Jomli R., Nacef F . Service de psychiatrie A. 
Hôpital Razi la Manouba 

P6 : PREVENTION DE L'ETAT DE STRESS POST-
TRAUMATIQUE. Sami OUANES, Anissa BOUASKER, Yosra 
ZGUEB, Rym GHACHEM. Service des consultations externes 
et des urgences - Hôpital Razi 

P7 : LE TRAUMATISME DE L'AGRESSION SEXUELLE : 
LE FARDEAU DU SECRET. 

Labbene A, Jomli R, Lassoued W, Nacef F . Service de 
psychiatrie " A ", Hôpital Razi, La Mannouba 

P8 : Crise d'adolescence et violence: un cercle vicieux. 
W.Lassoued, H.Mami, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem. 
Service des urgences et de la consultation externe. Hôpital 
Razi. Tunis 
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P9 : Intrications accident de la route, traumatisme 

crânien et état de stress post traumatique. W.Lassoued, 
A.Labbene, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem. Service des 
urgences et de la consultation externe. Hôpital Razi. Tunis 

P10 : Conduite à tenir devant un trouble de stress post 
traumatique(TSTP) Haloui N, Oumeya M, Snène H, Bouzid 
R. Service de psychiatrie, Hôpital Mohamed Tahar 
Maâmouri, Nabeul. 

P11 : La Pathomimie Cutanee : A Propos De Deux Cas. 
Fekih-Romdhane.F, Homri.W, Labbane.R. Service De 
Psychiatrie " C " ; Hopital Razi ; La Manouba 

P12 : Le Trouble Factice : Etude De Cas Fekih-
Romdhane.F, Homri.W, Labbane.R. Service De Psychiatrie 
" C " ; Hopital Razi ; La Manouba 

P13 : Evolution Du Concept  Du Traumatisme Psychique 
Dans Les Classifications Internationales Et Signification 
Psycopathologique Ennaoui R., Ouertani A., Jomli R.,Nacef 
F. -Service De Psychiatrie A. Hôpital Razi La Manouba 

P14 : Le Syndrome De Capgras : Revue De La 
Littérature Et Modélisation. Service De Psychiatrie A. 
Hôpital Razi La Manouba - Ennaoui R.,  Ouertani A., Jomli 
R., Nacef F. 

P15 : Symptomatologie Psychiatrique Inaugurale 
Orientant Vers Un Neurolupus, A Propos D’un Cas. W. 
Abdelghaffar, R. Rafrafi, S. Ouanes, H. Lakhal, Z. El Hechmi 
.Service De Psychiatrie F, Hôpital Razi, Manouba, Tunisie 

P16 : Auto-Emasculation Unilatérale Dans Le Cadre 
D’une Confusion Mentale Suite A Une Hospitalisation Et Un 
Sevrage Ethylique Brutal. W. Abdelghaffar, R. Rafrafi, H. 
Lakhal, S. Ouanes, Z. El Hechmi - Service De Psychiatrie F, 
Hôpital Razi, Manouba 

P17 : Burn-Out Syndrome Chez Les Residents En 
Medecine Tunisiens. El Hechmi S., Lakhal H., Rafrafi R., 
Melki W., El Hechmi Z .Service De Psychiatrie F, Hôpital 
Razi. Manouba. 

P18 : Violence Sexuelle Intraconjugale : A Propos D’un 
Cas. Robbana.L; Chérif.W ; Channoufi.L; Benghazaiel.I; 
Cheour.M. Service De Psychiatrie E, Hôpital Razi. 

P19 : Violence Conjugale Et Dépression L.Robbana ; 
A.Belarbi ; O.Moula; A.Bouasker; R.Ghachem. Service Des 
Consultations Externes Et Des Urgences, Hôpital Razi 

P20 : Répercussion A Court Terme Des Abus Sexuels 
Sur Mineurs : A Propos De 28 Cas. L.Robbana; I.Ben 
Ghazaeil ; A.Belhadj ; S.Othmen; F.Charfi; S.Halayam; 
Z .Abbes; A. Bouden.. Service De Pédopsychiatrie, Hôpital 
Razi 

P21 : Quand Traiter Le Psychotraumatisme ? Labbène 
A., Lassoued W., Moula O., Bouasker A., Mami H., 
Ghachem R. Service Des Consultations Et Des Urgences – 
Hôpital Razi, La Mannouba 

P22 : Diabète Et Trouble Bipolaire H.Mami, W. 
Lassoued, A. Labbene, O.Moula, A.Bouasker, R.Ghachem   
(Service De Consultation Externe , Hôpital Razi ) 

P22 : Le Choc Carceral Et La Maladie Mentale. K. 
Houssani, O.Meziou, E.Khelifa, H.Ben Mariem, 
S.Derouiche, L.Mnif, H.Zalila, A.Boussetta Psychiatrie D. 
Hôpital Razi. La Mannouba. 

 P23stimulation Magnetique Transcranienne Repetee 
(Rtms)  Et Symptomes Negatifs De La Schizophrenie. R. 
Haoua, I. Johnson, W. Bel Hadj Salah, L. Dellagi, K. Tabbane 

Service De Psychiatrie " B ".Hôpital Razi La Mannouba, 
Tunis, Tunisie 

P24 : Traitements Non Pharmacologiques Des Troubles 
Bipolaires. R. Haoua, I. Johnson, A.Ben Zid, L. Dellagi, K. 
Tabbane . Service De Psychiatrie " B ".Hôpital Razi La 
Mannouba, Tunis, Tunisie 

P25 : Manifestations Psychiatriques Inaugurales D'une 
Maladie De Biermer. H.Ben Ammar, A.Belarbi, O.Moula, 
H.Mami, A.Bouasker, R.Ghachem. Service Des Urgences Et 
De La Consultation Externe Hôpital Razi, La Mannouba, 
Tunisie 

BUREAU EXECUTIF DE L’ATPEP 

Présidents d’honneur 

·         Hassen ATI & HATEM ACHACHE 

Président 

·         Sofiane Zribi 

Vice-Présidents 

·         Wassim Sellami & Wahid Koubaa 
SECRETAIRE GENERAL 

·         Lotfi Boughanmi 

SECRETAIRE GENERAL ADJT 

·         Jameleddine Salhi 

TRESORIER 

·         Mongi Guetary 

TRESORIER ADJT 

·         Rafiaa KORT JAZIRI 

MEMBRES ASSOCIES 

·         Salem Brour & Imed Regaieg 

TUNIS 

Salem Brour, Esseddik Jeddi, Sofiane Zribi, Wahid 
Koubaa, Lotfi Boughanmi, Sana Masmoudi, Olfa Dakhlaoui, 
Houssem Louiz, Outaiel Binous, Afef Charrad, Abdelhamid 
Boukhari, Hager Karray, Hela Majoul, Houda Hamza, Imed 
Regaieg, Mohamed Nejib Mezghani, Noureddine Abaab, 
Taieb Ghodhbane, Yassine Ben Cheikh, Hichem Troudi, 
Lassad Kallel, Salim Boulila, Mohamed Nahdi, Zouhaier Aissa, 
Zeineb Ben Abderrahmen 

BIZERTE 

Fatma Ayari, Rafiaa Jaziri Kort 

SOUSSE 

Hatem Achache, Chebil Ben Dhia, Ghanem Amara, 
Chamceddine Hammouda, Jameleddine Salhi, Neila 
Garbouj,  Ameur Frikha 

NABEUL 

Hasen EL ATI, Mongi Guetari, Soumaya Ghaoui 

SFAX 

Wassim sellami, Jamel Turki,  Samir Ayadi, Ali Jarraya, 
Dania El Euch, Habib Mahdi, Hela Laaribi,  Mohsen Hadriche, 
Mariem Siala 

GABES, DJERBA 

Khaled Boudabbous, Yassine Harrabi 
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